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BUT DE CET OUVRAGE.

SOCRATE , LA PREMIERE TETE DE LA PHILOSOPHIE,
NEST PAS CONNU, BIEN QUIL AIT DU ETRE, ET
AIT ETE , EN EFFET , IMMENSEMENT ETUDIE. — IL
FAUT LE CONNAITRE, POUR L’INTELLIGENCE COM-
PLETE DE LA NATURE HUMAINE, ET POUR DON-
NER A L’HISTOIRE LE SPECIMEN D'UN POINT DE
VUE NOUVEAU, ET LES ELEMENS D'UNE ETIOLOGIE
PLUS INTIME ET PLUS VRAIE.
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Socnire est, avec Homére, le personnage fe
plus colossal de P'antiquité grecque, et peut-
étre de toutes les antiquités. C’est le type in-
carné de la philosophie et de la vertu, comme
Homére est celui du génie poétique et de la
gloire de l'esprit. Debont sur son piédestal
formé des débris de la civilisation payenne, il
est 13, depuis plus de denx mille ans, exposé
aux regards, aux études, a ladmmmon en-~
thousiaste de toutes les genérations qui se sont
succédé depuis que les collines d’Athénes
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n'ont plus ni cachots, ni cigué, pour I'indé-
pendance des idées et les progrés de la raison.
Aussi n’y a-t-l pas d’homme qui ait été plus
étudié que Socrate, pas d’homme qu’on pense
mieux connaitre..... Et il n’en est aucun qui
soit moins connu, aucun pourtant qui doive
I'étre davantage, pour l'intelligence de Vhis-
‘toire, comme pour celle de la nature hu-
maine.

‘Réformateur de Ia Philosophie Ionienne, ou
il introduisit la morale et la logique du sens
commun ', contempteur de ses explications
‘cosmogoniques et panthéistiques *, adversaire

! Praton (édition des Deux-Ponts) : Apologie,
p- 65, 68, 70; Phédon, p. 218 et suiv. — XgENorHON :
Memorabilia, lib. 1, p. 710, 711, dans Xenophontis
Opera, in-folio, éd. Leunclav. Lutet. Paris. 1625, —
Ciceron : Tuscul. Quest., lib. v, s. 4; Academ. Quest.,
lib. 1, s. 4; Brutus, s. 8.— Diocine-Lagrce (De ¥ itis,
dogmatibus et apophtegmatibus clarorum virorum, 2 vol.
in-4, 1692), lib. 11. Vie de Socrate, s. 21 -—Onmﬁn
Philosophumena, cap. 5.

* PraTon : Apologie, p. 445 Sophiste, p. 231. —
XgnoruoN : Memovabilia, lib. 1, p. 710, — Cicknon :
Academ. Quest,, lib. 1, s. 4. — PrLurArQuE : Comment
il faut lire les poétes, ch. 8. — Euskse : Préparat.
Evangel., 1ib. 1, n° 8, cap. 5. '
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né du sophisme ', portant, dans toutes les
parties de la réforme qu’il entreprenait, cet
esprit de suite opinidtre et de passion réfléchie
qui fait naitre le respect et provoque I’enthou-
siasme, rien ne lui manqua de ce qui peut. re-
commander un grand homme a l'attention de
son siécle et aux études de la postérité.

Sans avoir jamais rien écrit 2, sans avoir tenu
école, sans jamais avoir enseigné du haut d’une
chaire ou d’une tribune 3 , il futle pére de toutes
les sectes philosophiques qui vinrent apreés
lui 4; et , sans parler de Xénophon , de Pla-
ton , et deleurs successeurs des trois académies ;
sans parler d’Aristote et du Lyeée, de Zénon et

' PraToN : Apologie, p. 45, Théstéte:, p. 74; Futhy-
dé¢me; Sophiste, Gorgias, Protagoras.—— XkNormox : Me-
morab., lib. 1, p. 721, 731. — Cictron : De Oratore,
lib.1r, n° 16; Brutus, n° 8.~ E LieN : Varie historie,
lib. 11, cap.13.

* Cickron : De Oratare, lib. 1, n, 16, — Origine :
Philosophumena , cap. 18. — Sroske : Loci communes,
serm, 21, — O1ro-Frisingensis : lib. 11, cap. 19.

3 PLUTARQUE : i 'homme d’dge doit se méler encore
des affaires publiques, ch. 53. ,

4 Cickroxn : De Oratore, lib. 11, n* 416 et 17. — Oxf-
@ENg : Contra Celsum, lib, 111, n° 13,
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du Portique, d’Epicare et de ses jardins ,
d’Anusthene et du C€ynosarge ; Eschine ',
Cébés 2 , Phédon 2, Ménédéme 4 , Fu-
clide 5, Aristippe ©, allérent pbrtel' dans
les villes les plus célébres de la Gréce, de PA-
sie¢. Mineure et méme de PAfrique, le fruit de
r enselgnement immédiat de leur maitre.

Platon et Xénophon, ses deux disciples les,
plus chers et les plus célébres , remplirent
leurs ouvrages de ses préceptes et en quelque.
sorte de ses actions. Thucydide, son contempo-
rain, retraqa, dans ses histoires , des faits mili-
taires auxquels il avait pris une part glorieuse.
Ameipsias, Eupolis, Aristophane, appelérent
sur lui, par leurs comédies, I’attentiond’Athénes
et de toute la Gréce. Plus tard, Plutarque,
Diogéne-Laérce, Apulée, leamus écrivirent

) '

' Aprés la mort de Socrate, il passa quelque tems

en Sicile, & la cour de Denys e Tyran.

* 11 était de Thebes, et sy retira aprés la mort de,
son maitre.

3 Chef de Pécole d'Elis.

4 Chef de la secte Erétriaque. =

5 Chef de la secte Mégarique.

6 Chef de I'école de Cyréne.
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sa vie ou son apologie, ot bien consaerérent
dés écrits spéciaux a Pexposition et 4 Ja dis-
citssion dé ce qui n’en est pas la partie la moins
clitieuse; et, depuis lors, comme avant eux,
unie foule d’historiens ¢t de philesophes, soit
payens, soit chrétiens, et parmi ces derniers
presque toas lés Péres ou Docteurs de PEglise,
grecs , asiatiques, latins, africains , remplirent,

* « Socrates autem primus philosophiam devocavit
& celo, et in urbibus collocavit, et in dowmios etiam in-
troduxit; et coégit de viti et moribus, rehusque bomis et,
malis quaerere. n Tuscul. Quest., lib. v, n° 4.
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descendre. la moraledu. ciel, pour.lintreduire
dans les villes etjusques dans les maisons. par-
ticuliérés; celui, enfin, qui a levé le premier,
peut—étre,1’étendard de la révolte philosophigue
‘contre les absurdités du polythéisme et les vices
.de la sociét¢ ancienne, pour pousser le monde
a un autre ordre d’ ldees et au changement de
ses institutions, |, |

‘Sous l'autre rapport, c’est-a-dire, sous le
rapport purement psychologique , tous les écri-
vains, tous les historiens,, tous les philesophes,
:ceux. ‘surtout-qui omt étudié- Socrate avec le
plus de soin, se sont accordés.encore & voir en
lui un homme au moins aussi extraordinaire,
aussi différent des autres hommes que sous le
premier. Tous ont remarqué cette double fer-
meté de sa nature, qui le rendait presque insen-
sible aux impressions de la douleur physique
comme - aux, tourmens de la souffrance mo-
rale '; qui lui permettait de supporter, sans

* PLUTARQUE : Commeu{ il faut rcﬁ-éri&r la colére ,

ch. 8, 21 ; Comment il faut nourrir les enfans, ch. 31.—
Sgnique : De ird, lib. i1, cap. 14,13 ~—Diocing-LAtrcE :
Vie de Socrate, p. 94, 95, 96.— ELEN : H;slor. Var.
lib. 1x, cap. 29.
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se plaindre, la faim, la soif, le froid ',
comme de recevoir, en riant, les invectives de
Xantippe 2, et de braver, le front calme, les
.clameurs de la populace d'Athénes *, ou les
‘menaces de mort des Trente 4. Tous ils ont .
~vu, avec une admiration mélée de quelque
étonnement , cette vie constamment et unique-
.ment consacrée a faire triompher la vraie phi-
losophle, Cest-a-dire, la morale et la vertu ;
vie continuée en tous lieux, dans toutes les cir-
constances ° : dans les places pubhques d’A-

* PraToN : Banquet , p. 267.— Xknorron : Memo-
rab., lib. 1, p. 711, 723 .—Avru-Gerre : Noctes attice,
lib. 11, cap. 1. ,

* DiogENE-LAERCE : Vie de Socrate, p.’lO3.—Auu’J;
Gerie : Noct. att.,lib. 1, cap. 13.

3 PraTon : Apologie, p. 74, 75.— XgnophoN : Me-
morab., lib. 1, p. 7115 lib. 1v, p. 803, — E uien: Histor.
Var., lib.m, cap.17.

4 PLATON : Apologie, p. 75, 76. — thomon Me—
morab., lib. 1, p. 746; lib. w, P- 803. —_ DloGl‘s:Nl°
LAgrck : Vie de Socrate, p. 94.— Evrien : Hi rsgor. Var.,
lib, 11, cap.17.

5 Praton : Apologie, p. 41, 49; Banquet, p. 268,
269. — Xenoraon, Hemorab., lib. 1, p. 709, 710. — Cr~
CERON : Brutus, s. 8. = D10GENE=LAERCE : Vie de So-
crate, p. 92, — PLuTARQUE : §i Uhomme d’dge, etc.,
chap. 53,
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thénes, comme dans les camps de ses arthées ;
‘dans les palais de Périclés et d’Alcibiade, cotrme
d la forge de Parmurier Pistias '; en compa-
gnie des Béotienis Cébés et Simmias, comme
aux pieds des savantés courtisanes Aspa-
sie * et Diotime 3. Tous ils ont admiré cette
espéce de préceptorat que Socrate s’était at-
tribuée sur toute sa ville, ét sur les étrangers
qui la fréquentaient 4; préeeptorat qu'il re-
gardait comme bien supérieur , pour son atilité

et son élévation, 4 toutes les magistratures
qu’Athénes et pu offrir 4 un homme de son
mérite 5. 'Fous enfin ont vu, dans cette vie
si constammerit, si uniquement, si vertueuse-
ment consacrée au triomphe d’une seule idée,

* XgnopHoN : Memorab., Lib. mi, p. 780.— Axng-
nie ¢ Deipnosoph., Lib. v, cap. 20,

2 PrAToN : Ménéxéne , p. 277. — Pruranque : Vie
de Périclés, chap. xtvi. — Arrenge : Deipnos., Lib. v,
chap. %o.

3 PLiton : Banquet, p. 227. Socrate appelait Dio-
time une femme Prophétesse , uarrixus; ¢’est pour
cela (fil Pavait en si grande estime.

4 Praton : Apologie, p . 53.

5 Pratox : Apologie , p. 67 , 69, 83. Gorgias,
p. 160, 161, — Xexormon; Memorad. Lib. 1, p.731
et 733, ‘
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une particolarité merveilfeuse dont ils ont fait
lionneur 4 une organisation supétieure et pres-
fpae divihe, qui e s'est plus représentée depuis
Socrite, et qui a fait de hi, dans tous les
siécles, 1m hormme exceptionnel parmi tous
les hommes *.

. Mais il est une siggularité de sa vie ou plu~
tét de son intelligence, qui avait éié prise en
grande considération par I’histeire , par la phi-
losophie et par la religion anciennes, et que
les modernes ont presque complétement négli-
gée, qu’ils ont méme quelquefois niée , parce-
qu’ils ne pouvaient pas en donner I'explication,
. tandis qu’elle se trouvait tout expliquée, ainsi
que je le montrerai plus tard , par les croyances
grecques et par celles des premiers siécles de
I'Eglise. Cette singularité psychologique est
celle de son Démon ou Esprit familier , des
inspirations qu’il lui devait, des prophéties
qu’elle le mettaita méme de faire, et des actes
dont elle le détournait.

Parmi ces écrivains, pourtant, des hommiesa
profondément versés dans. la connaissance des.
sources originales, se sont cras fondés a avan-

' Pratox: Banguet, p. 270,
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cer quel'antiquité, en masge, s’était trompée sur
le fait du genie de Socrate, et que 'histoire de
.ce démon vient d’'une mauvaise interprétation
des paroles dont le sage d’Athénes se servait
pour rendre les inspirations de sa conscience.
D’autres ont dit que Vhistoire de ce démon
et de ses avertissemens n’était qu’une super-
cherie de Socrate, propagée par la fraude ou
par Penthousiasme imbécile de ses disciples;
et ils ont rapporté, a 'appui de leur maniére
de’ voir, de prétendus exemples de pareilles
fourberies, attribuées & quelques autres émi-
nens personnages de 'antiquité *.

Cet ouvrage montrera, je crois, toute la
fausseté de la premiére de ces opinions, sur
laquelle, du reste, il me faudra revenir. Quant
4 1a seconde, elle ne saurait provenir que d’une
singuliére préoccupation d’esprit, ou d’une
étude bien superficielle des actes et des dits du

* Saint-Avgustin : Cité de Diew, Liv. vu, ch, 27..
—Vanoaie: De Oraculis veterum Ethnicorum , p.16 et
20,— Rowuin: Hist. Anc. Tom. 1v, liv. 1x,ch.21 ;s. 2.
—BrotrIER : Observat. sur le Démonde Socrate, de Plutar-
que. — BartnkLemy : Poyage du J. Anacharsis, ch..
Lxvii, Genie de Socrate.
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philosophe athénien, et des témoignages de
toute sorte quinous les ont fait connaitre. Ilya
eu un démon ou un génie de Socrate, et ce
grand homme, comme tous ses contemporains,
y a cru et devait y croire, ainsi que je ne tar-
Aderalpas a le montrer.

Reste une troisiéme et derniére oplmon pro—
ﬁposee par des écrivains qui croyaient & peine
a sa vérité, et qui ne I'émettaient peut-étre
que pour conclure, d’'une part, que Socrate
n'était pas un fourbe, d’autre part, qu’il n’a
rien existé chez lui de pareil aux inspirations
de son génie; et cette opinion, qui consiste a
dire que Socrate était un Théosophe', un vi- -
sionngire *, et, pour dire le mot, un foix,;, cette
opinion est la seule vraie. '

Je m’arréte ici un instant, pour prévenir
les “arcasmes de'la surprise, ou les reproches
d'uné indignation que je comprends. Je veux
empécher qu’on ne croie qu'un homme, voué,
" par nécessité et par goit, aux études philoso-

* Dipgror : art. Socrate ot Théosophes , de VEncy-
clopédie méthodique; tom. nur de la Philosophie an-
cienne et moderne.

» BARTRELEMY : ouvrage et endroit cités.
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phiques , veuille, de gaité de. cceur, et par un
amour coupable du paradoxe, trainer, dans les
cabanons de la folie, un des plus grands per-
sonnages de I'histoire, et la premicre téte de
la philosophie. Je discute une questiou de psy-
chologie historique, d’'un intérét immense et
d’un caractére tout élucidateur, et je le ferai
avec les secours qu'ont pu me Fournir, sur
ce sujet difficile, des études auxquelles la phi-
losophie, la psychologie et I'histoire ordinaires
ne sont pas habituées & se livrer. Mais je le
ferai surtout avec la réserve qui m’est com-
mandée par le sentiment que j’ai de ma fai-
blesse, et avec toute la pudeur que récla-
ment et le nom de Socrate, et ’honneur de
la philosophie, et le respect des opinions des
siécles. Je prie seulement qu’on veuille bien
ne pas me juger sur une idée, et mon trayail
sur un mot. Je prie qu'on me lise jusqu'au
bout, avec l'attention que demandent de pa~
reilles matiéres, et qu'on fasse, comme moi,
abstraction du nom, pour ne voir que la vé-
rité de la chose, toutes les conséquences, sans
doute, auxquelles elle pent mener, mais aussi
celles qu’elle ne comporte pas. .

Mais en m’accordant cette vérité , on va: me
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demander, ainsi que je me le suis demandé a
moi-méme, quelle est la nécessité, V'utilité
méme de semblables études, et qu’est-ce que
la philosophie et I'histoire et, avec elles, la
société, gagneront i savoir que Socrate éfait
fou, eta voir ainsi s’obscurcir la plus belle ré-
putation peut-étre dont se puisse énorgueillir
le genre humain.

D’abord, je pourrais répondre que, si le fait
est vrai, je n’ai point & m’occuper de ses con-
séquences. Elles se développeront bien d’¢lles-
mémes, et elles ne sauraient étre mauvaises,
parce que jamais la vérité n’a ce caractére,
quelque hautement, quelque nettement pro-
fessée qu’elle puisse étre. J'entends la vérité phi-
losophique, savante, celle qui ne deseend dans
les carrefours et les places publiques, quand
toutefois elle a a y descendre, que lorsqu’elle
s’est dépouillée, dans les hautes régions de le
science, de tous ses caractéres d'preté, d’é-
trangeté, de malfaisance méme, que lorsque
déja les carrefours et les places publiques I'at-

" tendent, la réclament, et la feraient, la pro-
clameraient d’eux-mémes, si la science tardait
trop i la leur envoyer.
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Mais je ne veux pas me borner a cette ré-
ponse, et je dirai qu'd n’envisager la question
psychologique relative & Socrate, que sous le
rapport de son utilité philosophique et histo-
rique, cette question est une des plus 1mpor-
tantes et des plus fécondes qu’il se puisse sou-
lever, ainsi qu’on doit déja le pressentir et que
je le montrerai dans tout le cours de cet écrit.
D’abord , la maniére dont je la résous peut
seule faire comprendre, je dirai plus, faire ad-
mettre le fait lui-méme du démon de Socrate,
ainsi que beaucoup d’autres faits analogues ;
et, sans cette explication , il faudrait nécessai-
rement les rejeter , et regarder , en particulier,
ce philosophe et ses contemporains, comme
des fourbes ou des imbéciles ; ce qui serait tout
aussi raisonnable que de croire & I'interpola-
tion de tous les passages des auteurs anciens,
relatifs aux inspirations de son génie. Ensuite,
cette explication est faite pour montrer, 4 elle
seule, toute la fragilité de l'intelligence hu-
maine, et toutes les transformations qu’elle
peut sublr méme chez les tétes les plus puis-
santes , lorsque,, dans un esprit ardent et en-
thousiaste, elle prend un caractére d’exclusion
trop constant. Elle donne, en un mot, la clef
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de cette pensée de Rousseau, qui en sentait la
vérité en lui-méme , que I'homme qui réfléchit ,
c’est-i~dire, qui creuse trop une méme idée,
est un animal déprave ; et elle peut mettre en
garde les organisations moins fortes que celles
de Socrate, contre les dangers d'une passion,
d’une pensée trop exclusive , et prolongée pen-
dant trop long-tems.

Quant a I'atteinte que porterait cette expli-
cation i la dignité de la nature humaine et a
honneur de la philosophie , I'objection qu’on
voudrait tirer de 1 serait au moins maladroite,
et 'opinjon contre laquelle on la dirigerait
pourrait s'appuyer de bien d'autres faits célé-
bres. Il y a des noms et de grands noms, des
noms d’artistes; de poétes, de savans , de phi-
losophes, dont la psychologie est, au su de tous
les hommes éclairés, celle que j’attribue a So-
crate;. et l'antiquité elle-méme n’était rien
moins qug siire de Uintégrité de raison de Py-
thagore, de Démacrite, d’Empédocle et de
plusieurs.autres de ses grands hommes. Chez
les modernes, la folie du Tasse , de Pascal, de
Rousseau, celle de Swaramerdam, d¢ Barloeus,
de Vanhelmpnt, da Swedenborg sont, a peu-

- 2
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prés, avouées maintenant par tous les hommies
qui ont jointl'étude de la psychologie morbide
a celle de V'histoire et de la- philosophie ; et si
je ne craignais de faire naitre 6u de renouveler
des douleurs contemporaines, je montrerais
I'art, la littérature , la scienee, ayant , & I’heure -
qu’il est, des représentans assez nombreux
dans les asiles ouverts au trouble de la raison

- par la science et la charité.

Et, aprés tout, quelle sounillure est-ce pour
la nature humalne, que cette transformation
-maladive et extréme de toutes ces grandes et
glorieuses intelligences? Chez elles; la pensée,
en se circonscrivant, en se repliant sur elle-
méme, en s’exaltant jusqu’a Fincandescence,
a pris une forme qu’elle n’avait pas eue jus-
que 1a; elle.est devenue une image, un son,
une odeur, une saveur, une sensation taetile.
Le fil trop tendu s’est brisé. L’épine s’est mélée
aux roses et aux lauriers de la couronne, et
I’artiste, le poéte, le savant, le philosophe,
s'est changé en un pauvre insensé, tout &
I'heure la gloire du monde, actuellement I'ob-
jet de sa.pitié..." Efiroyable transformation,
sans doute, mais qui n’a rien qui ne soit dans
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I'ordre moral des choses, rien de flétrissant
-pour Vhumanité, rien surtout qui lui dévoile
un mal qu’elle ne conniit pas encore, et que
la science eiit dd luni cacher.

‘®
.

Y]
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HISTOIRE ORDINAIRE DE SOCRATE.

BLLE EST INCOMPLETE , PAR CONSEQUENT FAUSSE , ET
DEMANDE UN COMPLEMENT, QUI EST SA PARTIE LA
PLUS IMPORTANTE.
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Av tems de la naissance de Socrate, la terre
comptait,, suivant la chronologie mosaique ,
3,500 ans d’existence a peu prés, et Jésus-
Christ ne devait y naitre quenviron 470 ans
plus tard. 11y en avait prés de 1200 qu’Athénes
avait été fondée par Céerops; et Rome, qui
Pétait depuis moins de trois siécles, et qui ve-
nait d’instituer ses tribuns, ne devait mettre le
pied sur le sol de la Gréce, que deux ou trois
cents ans apres. .
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Les colonies grecques de I'ltalie, Tarente,
Crotone, Sybaris, florissaient déja sous l'in-
fluence de lois que leur avaient données quel-
ques-uns des premiers diseiples de Pythagore.
Hiéron, tyran de Sicile, réunissait 4 sa cour
de Syracuse les poétes et les beaux-esprits de
ce tems-la , Simonide, Pindare, Epicharme,
Bacchylide. Artaxerce Longue-Main venait de:
recevoir, en Perse, Thémistocle banni d’A-
thénes, et il ne devait pas tarder & permettre
aux Hébreux , alors captifs a Babylone, de
suivre leur prophéte Esdras, envoyé a Jéru-
salem pour relever leur temple et leur reli-
gion,

Pour ce qui est de la Gréce et d’Athénes en
particulier, bien quon fiit déja loin du tems
ot Hercule, Thésée, Pirithoiis, couverts de
peaux de bétes et armés’ de massues, comme
le  sont actuellement nos sauvages, allaient,
travers les foréts- de Teur’ pays, fairela chasse
alix monstres qui les peuplaient, néanmoins,
dans ce siécle &Aristide le Juste, les guerres,
souvent entreprises pour des motifs qui nous
paraitraient aujourd’hui bien frivoles, se fai-
-saient suivant un.droit des gens, ou les villes
prises étaient sans plus de facon détruites, les
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citoyens réduits en esclavage , et leurs femmes,
leurs filles, destinées au service ou a la eouche
des vainqueurs .

La vie civile et intérieure des Grecs, réglée,
en grande partie, par 'ensemble admirable des
lois de Solon , offrait néanmoins encore bien
des disparates, et toutes lés marques d’une ci-
vilisation boiteuse. C’étaient I'ignorance et la
vénalité de juges innombrables, 4 c6té de la
savante probité des aréopagites; la toute-puis-
sance des courtisanes sur I'esprit des hommes
d’Etat les plus considérés et des philosophes
les plu’s graves ; une liberté, une licence toute
démocratique, mélée aux excés d’une aristo-

* Voici qui est bien plus fort. Le matin méme de
la bataille de Platée, Aristide ayant fait prisonniers
trois neveux du Roi Xercés, les envoya a Thémistocle
qui, sur Vavis du devin Euphrantidas, les fit sacrifier
a Bacchus Omestes (mangenr de chair crue), pour se
rendre les Dieux favorables. Cet acte de sauvagerie,
que- raconte Plutarque dans les vies d’Aristide et de
Thémistocle, en dit plus que tous les commentaires
sur Pétat de civilisation de ce tems-la. Les Grecs

n’étaient plus anthropophages; mais leurs DieuxPétaieny

encore.
SESE Liss, ~
I?N] DE T 4’9}‘
‘Enszrpy ‘
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cratie parfois tyrannique et barbare et mille
autres contrastes de ce genre.

Dans la gestion des affaires publiques, Ci-
mon avait remplacé Thémistocle; et Périclés,
qui commencait seulement & se faire connai-
tre, ne devait que plus tard donner son nom
a ce siécle des arts et de la littérature. Phidias,
quoique ~déja célébre, n’avait point encore
‘porté & son plus haut degré de perfection cet
art de la statuaire qui fut le début de Socrate,
et sa Minerve d’or et d’ivoire ne brillait pas
encore au Parthénon. Le Pirée n’était pas unia
Athénes par ses longues murailles *, etla villede
Pallas , au milieu des habitations souvent bien
misérables de ses citoyens 2, n’avait guére com-
mencé que depuis Pisistrate & se couvrir de
monumens de toute espéce, statues de dieux
ou de grands hommes, marchés, places pu-

' Le projet avait été formé par Thémistocle,
mais il ne fut mis & exécution que par. Périclés, ainsi
qu'il résulterait du témoignage méme de Socrate.
(Voyez le Gorgias,p. 25; et la Vie de Périalés. par
Plutarque, ch. xxvi.)

2 Fencuson : Essai sur Phistoire de la somélé civile .
Quatri¢me partie, chap. 1v.
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bliques, temples, dent quelques-uns offraient
aux regards, des peintures représentant les vic-
toires de Miltiade et de Thémistocle.

La lyre, encore pauvre de cordes et d’har-
monie , n’avait ni Terpandres, ni Timothées.
Les lettres aussi étaient loin d’avoir acquis toute
la' splendeur qui leur était réservée sous 1'ad-
ministration de Périclés, et du vivant méme
de Socrate. Si Eschyle avait déja donné ses
chefs-d’ceuvre, Sophocle ne faisait guére que
préluder aux siens, et Euripide ne devait pa-
raitre que plus tard, pour recevoir, du fils de
Sophromsque, des conseils, et méme, dit-on,
des inspirations *.

L’astronomie et les mathématiques pouvaient
s’énorgueillir, sans doute,, de quelques décou-
vertes ou de quelques impertations, dues sur-
tout a Pythagore. Mais la physique, compléte-
ment dans Venfance, n’avait eu jusqy’alors
pour représentans , que Thalés, Leucippe , Dé-
mocrite, Empédocle; pour bases que des hy-
pothéses sur I'eau, lair, les atémes, leurs
transformations et leurs combmaxsons et pour

' onatnx Latgce : Lib. 11, s, 18.
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résultats, que I'ignorance la plus compléte des
faits naturels les plus sunples oy

Quant a la phnlosophne proprement dlte ila
sciepce de ¥ ho;nme moral. et & ses. diverses
brauches des maips et des vaies de Thalea de
Pythagore et d’Anaxagore, elle gtait; tombée
dang celles des Sophistes, et :elle; actupait
beaucoup plus des moyens'de déguiser- Ja vé-
rité, que.deceuxde la chercher et deJa faire
connaitre. Ses. effets ,. sinon. son but, étaient
de fausser le jugement par lgs subtilités. de sa
dialectique , au liep de, fOrmeret d’epmpblir Je

ccenr en faisant marcher de fropt la saing lo-
gique et la morale. T H

" Tont cela, était enx harmonie , du reste , avec
1'état des meeurs et de-la: raison géniéeale de ce
tems-1a ; et gette raison ,-aussi. bien rchez les
philosophes que dans$ Je peuple, étdit: celle
qui , dans I'ignorance la plus Absolue dés causes
physiques, voyait partout des prodiges , faisait
craire auxoracles , 4 la divination , 4 la magie,
et, transformant ces caiises:en étres surndtu-
rels le plus souvent malfaisans, peuplait les
cieux, les eaux, la terre et ses entrailles, de
Jrente ou quarante mille Dieux , ivrognes, gour-
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mands, impudiques , homicides , dout les pas-
sions et les vices ne témoigndient que trop de
la grossiéreté de meeurs d’'un passé qui n’était
pas encore bien loin.

B PR K TR TUF SRR SRR P AR A

i» Or, pendant que tout, eela: se gassait en-Gréce
et dans' le. réste du monde, 1 :enfant; , au
Déme d!Alopécie, jouaits dans Patelier de son
pére s le sculpteur Sophronisque * ; et cet en-
fant ; qai devaitlj plus:tatd , & Yexerhple deisa
mére, jla sage-fehune | Phéniaréte ® ;: aider. les
esptits da ses ‘doncitoyens:&aceoucher ? deviou-
velles idées'; d'une mouvelle 'morale et présque
diipe: hidavelle :réligion , eet: enfint; cétait
Sotrate; il naquit dans -1a: seixante: dix- sep-
tiéme ou la soixante-dix-huitiéme olympiade ,
clest -2 +fire ; quatre’ ceit: Soikmfite <dix 'ou
qliatie déht soixinteeaf dhs | enviton; avhiit
la venue de Jésus-Christ, le 6 du ois dé Thar-

° O — T S R T

NI E B ) P
"t Platon : I* Alcibiade, p. 62. — Diocip-LagraE.
Lib., 11, 818, — Euen: Hijster, var, Lib, 1, cap.1.
ud Pragons . Théététe; p.:.62, I ‘Alcibiadey p.. 62.
—Drocine-Lagrck : Lib. w, s. 18, — Enmy: Histor.
var., Lib. 1, cap. 1. L R

3 Praton : Théététe, p. 62, 64, 94. — Theéagés,
p. 22. —PruTARQuUE : Questions Platoniqyes, 1, <h. 1.
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gélion *, qui tenait des mois de mai et dé juin ;
la précision des dates, au reste, est ici d’uné
importance médiocre.

Sophronisque voulut faire de son fils un
sculpteur *. Ille fit travailler sous ses yeux ; et
le jeune Socrate acquit , 4 ce qu'il parait, dans
Iart de la statuaire; une assez gtande habi-
leté 3. On. voyait encore, du tems de Pavisa-
nias#, a V'entrée de la citddelle d’Athénes, tin
Mercure et des Gréices de sa facon, et I'on re-
marquait que lartiste avait voilé la nudité de
ces derniéres, contre ce qui se pratiqua géné-
ralement depuis 5. Mais déja la philosophie
commengaitd remuer 'esprit du jeune sculp-

! DiogiNe-Lagier : Lib. 11, s: 44. <« Pruranguz:
Sympos. Liv. vm,_Qnest. 1, —AELEnN: Histor, var.
Lib. 1, cap. xxv.

* Scrot. Aristorn. ad nub. Act. 11, sc.1. — Tugo-
poRreT: Greec. affect. Curat., Serm. 1, —PoRrpPEYRE: ap.
id. ibid., Serm. xn. :

" 3 Droakne-LagrcE : Lib. 11, s, 19, <= PausAnias:
Lib. 1, cap.-32. Lib. 1x, cap. 35. --Scnox.. Anls'rorn.
ad nub., Loco supra, ,

4 Pausanias : Lib. 1x, cap. 35 . - DiogkNg-LAgkce ¢
Lib. 1, s. 19.

5 Pausanias: Lib, 1x, cap. 35.
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teur; et on le vit souvent, aprés la mort de
son pére, forcé d’exercer, par indigence, une
profession a laquelle il ne se sentait point appelé,
se laisser aller a la méditation , les mains inac-
tives etle ciseau appuyé sur le marbre .

Criton, qui fut, plus tard, un de ses disci-
ciples, et son ami peutétre le plus dévoué 2,
le tira de cette position pénible, et le mit a
méme, en fournissant généreusement i ses
besoins, de s’adonner tout entier i I’étude des
lettres et de la philosophie®. Socrate alors se
livra en toute liberté & sa vocation. Peut-étre
entendit-il Anaxagore, 4 le premier philosophe
qui ait distingué, comme on pouvait le faire
en ce tems I, I'esprit de la matiére ° c’est-a-

* Diogkne-Lagnce: Lib. u, s. 20,

2 Praton : Phédon, Criton, Apologie. ~ Dioging-~
Lagrce : Loco supra.

3 Drogine-Lagrce : d’aprés Aristoxéne, qm avait
écrit une vie de Socrate, Lib. 1, s. 20, 21.

4 Diocine-Lagace: Lib. m, s. 19, 45.

5 Praron: Phédon, p. 221. — Cickron : De natu-
rd Peorum, Lib.1, 8. 11, —PruraArQus : Vie de Péri-
clés, chap. vi. Placit. Philos., lib, 1, cap. 3. — Dio~
aine-Lagrce: Lib. 11, s. 6,
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dire la force de l'acte, ou du corps agissant.
Mais toujours recut-il des lecons d’Archélaiis
de Milet, disciple d’Anaxagore, qui prit son
éléve en grande affection ‘.

Socrate s’attacha d’abord a I'étude des choses
naturelles *, c’est-a-dire dela phys1que dutems;
et il en eut blentot apprécié la valeur, ainsi
quecelle deses explications sur la cause de I'exis-
tence du monde, et sur son mode de formation 3.
11 apprit ensuite la géométrie avec Théodore ¢,
la musique avec Damon °, P'art oratoire avec
le sophiste Prodicus ; et, aprés s'étre ainsi
convaincu par lui-méme de Vinutilité ou du

-+ CickroN : Tuscul. Queest. Lib. v, s. 4. — Diock-
~e-Lagseg : Lib. 1, s. 19. & Ponpiivae : ap. Trgono-
RET, Gree. affect. Cur. Serm. xi1. — ORrigiNE : Philoso-
phumena, cap. X, . xvi.

* Pratoxw : Phédon, p.'218 et suiv. . — XENOPHON :
Memorab,, Lib. 1p. 711; Lib. v, p. 814 — DiogEnE-
LagrcE 2 Lib. n, s, 21, "

3 XENorHON Memdrab.,v' Lib. 1, p. 710 et seq. -
CickronN: Academ. Quest. Lib;1, s. 4. — Euskse:
Prepar. Evang. Lib. 1, s, vint, cap.v.

4 Praton: Thédtéte, p. 550
5 btoetNE-LAEncx : Lib, ",, s. 19.

6 Praton: Menon, p. 382,
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peu d’importance detoutes ces diversesétudes’,
il prit son élan, et entra dans la voie qu’il ne
devait plus quitter, et au bout de laquelle I'at-
tendaient la mort AAthénes, et 'apothéose dans
la postérité. Il se livra a I'étude de la morale,
a la recherche des devoirs de ’homme et du ci-
toyen. /! jit descendre la philosophie du Ciel,
pour ’humaniser, la rendre familiére et usuelle,
et 'appliquer uniquement a ce qui peut, rendre
les homnmes raisonnables, justes, bons et ver-
tuenx *. Il trouvait, dit Xénophon, qu’il y a

presque de la folie a consumer 'activité de son
~esprit & des recherches purement curieuses,
environnées de ténébres a-peu-prés impéné-
trables, et parfaitement incapables, du reste,
de contribuer en rien a notre bonhkeur; pen-
dant qu’on néglige de s'instruire des devoirs
ordinaires de la vie, et d’apprendre ce qui est
conforme ou opposé a la justice, a la force,
a la tempérance, & la sagesse, a la.piété; quel
est le but de tout gouvernement, quelles en
sont les régles, quelles sont enfin les qualités

. KgnoproN : Memorab., lib. 1, p. 710; lib. v, p.
814 ¢t peq. —Drockme- Lagrcr : Lib. 11, s. 21.

* GickroN : Tuscul. Quest., lib. v, s. 4. Ace-
dem. Quest., lib. 1, s. 4. et

3
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nécssaires pour bien commander et bien gou-
verner . '

Et ces efforts de philosophie morale et réno-
vatrice, il ne les faisait pas du haut d'une
chaire, ou dans un lieu consacré a ces sortes
d’exercice ; nia de certains jours, ni a de cer-
taines heures, hors desquelles il pensit a toute
autre chose?. Il les faisait en tous lieux, &
toute heure, de nuit comme de jour, & Athé-
nes comme a I'armée, dans la rue comme a la
table d’Agathon 3 , aux boutiques des arti-

' X#&nNopHON : Memorab., lib. 1, p. 710.

* « 1l nedaisait point appréter de bancs, il ne
montait point en chaire, il n’observait point de tems
pour lire en public; il n’assignait point a ses amis cer~
taines heures pour la conférence ou pour la promena-
de ; mais il exercait la philosophie en buvant, en man-
geant, en se divertissant, quand il -était au camp,
quand il était dans les assemblées de la ville, enfin,
lors mé&me qu’il était en prison et qu’il buvait la cigiie;
ayant le premier fait voir que la vie de I'homme, en
tout temps, en toute saison , dans les afflictions méme,
recoit umiversellement I'usage dc la philosophie. »
(Plutarque : Si Thomme d’dge doit......Ch. )

? Praron : Banguet, p. 226 et seq.
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sans' comme dans le boudoir de Callisto ? ou
de Théodote 3. I1 les fit méme eneore dans
son cachot , et au moment de boire la cigué 4.
C’était ]a sa mission , sa vie, lui-méme ; vie su-
blime, mission sainte, qu’il mettait au dessus
de tout, et a laquelle il ne se serait pas soustrait
pour la mort méme 5.

Bien qu’il adressat ainsia tout le monde ses
prédications de ‘philosophie, appliquée aux
femmes comme aux hommes , aux jeunes gens
comme aux vieillards, aux gens dissolus comme
aux personnages graves , & Alcibiade et & Cri-
tias, comme & Eschine et 4 Xénophon, Socrate
avait néanmoins bien senti que, pour atteindre
le but de sa mission, la réforme des meeurs et
des croyances dans sa chére Athénes, il fallait

' X#norHon : Memorab., lib. 1, p. 709; lib. m,
p. 780; lib. v, p. 791, 793.— Aruénke : Deipnosoph.,
Lib. v, cap. 20. )

* Euen : Hister. var., lib. xm, cap. 32..

3 X¢normoN : Memorab., lib.vtv, p. 783 et seq. —
EvEN : Hist. var., lib. xm', cap. 32.

4 Praton : Phédon, p. 260. —PruranQue : Si lhom-
me d’dge..... Ch. vt ; Du Bannissement, ch. L3 De
la Tranquillité d'dme..... ch. vr.

5 Puaron : Apologie, p. 68, 69, 70, 87.
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qu’il s’'attachdt de préférence a ce qui devait
plus tard en fuite la force et Yhonneur, Clest-3-
dire, & la jetinesse; et ¢'était A elle, en effet, que
s’adiessaient la plupart de ses exhortations, je
dirais presque d¢ ses importunités. Sous ce rap-
port il était, cotnme lé dit Libanius ', le pére
commun de la république, et il n’y avait tien
qu’il épargnit pour se faire écouter et suivre
des jeunes gens. Paroles de bonté avec Es-
chine 2, dironie avec Euthydéme et Glau-
con 3, d’encouragemeiit et presque de jussion
avee Platont et Xeénophon®, et jusqu’aux

~formes mém¢ de lamour grec avec Alci-

biade %; il employait tout, et réussissait souvent

* Lisamus : Apologia Suctatis, p. 641, dans Libawmii
Saphiste, Preludia oratoria, Deelamationes, et Dissdr-
tationes morales. 2 vol. in folio. Parisiis, 1606. T. 1.

2 DrogkNE-LagrcE : Lib. 11, s. 34. — SeénkqQue : De
aneﬁciis, 1ib. %1, cap. 8.

3 Xgwovnon's Wemorab., 1lib, mut, p. 772; lib. 1v,
p. 791.

4 Euxn: Hikk. var., lib. m, cap. 28.

5 Diocknk=Lagrce : Lib. 11, 5. 48.

6 PratoN : Bunquet, p. 259; Alcibiade 1, p. 4. —
Pi¥iTa¥QuE : Vie & Alcibiade, ch. v1 et vii. —Diogk-
we-Lagrce : Lib. 1, s. 31. — Euen : Hist. var., lib,
1v, cap. 21. — Aragxex : Deipnosoph., lib. v, cap. 19.
— Takovoret : Grec. affect, Cur., Serm, xir.
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au dela de ses espérances®. Tous ses disciples,
a Vexception pent-étre de Critias, furent et
restérent ses amis; amis dévoués, fervens,
enthousiastes, dont la vénération ne fit que
s’accraitre aprés la mort de leur maitre 2.

Ce qu'il apprenaita ces jeunes gens, ¢ 'étaieat
la modestie, la défiance de spi-méme 3, la
nécessité d’apprendre pour savoir 4, 'amour
des enfans pour leurs parens®, la tempéran-

! Pravon : Banguet, p. 266, 273. — Prurarqus : De
la Curiosité , ch. v.— Aviu~-Gerzs : Noct. att., lib, vi,
cap. 10, ’

> XENoPHON : Memorab., lib. 1y, p. 790, §48.

3 PraToN : Alcibiade 1 et u, Ménon, Charmide, Théa-
gés, Thébtéte,— Xarnornon : Memorad., lib.1, p. 732;
kib. my, p, 772; lib. 1v, p. 791 (Entretien de Socrate
avec Euthydéme).—Cickron : Tuscul. Quast., lib, ur,
s. 23. —Prurarque : Fie & Aloibiads, ci. 1X. »r B irEn:
Histgw, var., lib, w1, cap. 28.

4 Praron : Alcibinde 1, Théagés, Ménon , Théététe,
— X#nornoN : Memorab., ib. m, p. 761, 272, 774,
( Entretien de Socrate avec Glaucon), 779; lib. 1v,
P 792. ! '

5 Xgvormon : Memorgh., lib. 11, p. 744 Qt; guiv. (Ad-
monestation de Socrate a son fils Lamprocl¢s).




38 CHAPITRE II.

ce!, lachasteté, 'éloignement de I'amourinfime
alors a4 la mode 2, I'observation des coutumes
et des lois de la République 3, la piété envers
les Dieux 4, la foi en leur providence %, la re-
connaissance de leurs bienfaits 6; c’était enfin
I’abandon des études inutiles ou nuisibles de la
philosophie explicative, et I'horreur du so-
phisme et des maitres en cet art.

' XgnopHON : Memorab., lib. 1, p. 728, 729; lib.
i, p.733; lib. 1v, p. 808. — ArmEnes : Deipnos., lib.
v, cap. 2. — DrogkNe-Latrcs : Lib. 1, s. 34 : c’est
1 qu’on trouve ce mot de Socrate, qu’il faut manger
pour vivre, et non vivre pour manger. :

* Pratox : Banquet, p. 260; Phéden,p. 184, — X~
NopHON : Memorab., lib. 1, p. 716, 723, 730; lib. 11,
p- 733, 739; lib. v, p. 790.

3 PraroN : Apologie, p. 753 Criton, p. 115 et suiv.
— XgnopHON : Memorab., lib. 1, p. 742, 713; lib. 1v,
p..803, 805.

4 Pravon : Apologie , p. 160 ; Phédon, p. 265; Euthy-
phron, p. 9; Alcibiade 1, p. 85; Phédre; p. 390. —
Xgnoenon : Memorab., lib. 1, p. 708, 711, 726.

5 Praron : Phédon, p. 137; Alcibiade u, p. 76. —
Xz£noproN ; Memorab.,, lib. 1, p. 711, 7265 lib. v, p.
800 et seq. : Entretien avec Euthydéme.

6 Praton : Euthyphron, p. 33; Phédon, p. 2665 Alci-
biade 11, p.99.— XkNorHoN : Memorab. , lib. 1, p. 723,
726 lib. 1v, p. 803. '
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Et ces pauvres sophistes, comment ne les
traitait-il pas, et quelle explosion de haine. il
se préparait de leur part! Sous un air de bonho-
mie, il commencait par leur poser quelques
questions bien humbles, puis les laissait déve-
lopper & perte de vue les mensonges et les
inintelligibilités de leur logique; puis revenait
a ses questions, demandait en grice qu’on vou-
lit bien y faire des réponses. aussi bréves et
aussi simples qu’elles ', qu’on. se mit, en un
mot, a la portée de sa terrestre intelligence.
Alors les interrogations se pressaient, I'argu-
mentation se serrait ; le sophiste étonné se dé-
fendait pourtant de son mieux; Socrate re-
doublait ses questions., faisait. quelquefois la
demande et la réponse *, et son adversaire,
étourdi, confus, attéré, ne tardait pas & quit-
ter- la place, et & laisser au redoutable- ques-
tionneur, et ses disciples et la victoire 3.

On sent bien que,; pour une mission aussi

' PLATON : Protagbra's'.,‘ P. 13:6:‘ et seq§ Corgiég,
P. 9." A Canatty At
* PLATON : Gorgias, p.127 et seq; Alcibiade 1, p.27.
3 Puaron : Euthydéme, Sophiste, Pm!a,qm, CGor-
gias, Hippias 1 et 1. oy . TR
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grave ¢t aussi ocecupée, celle de la réforme
d’une ville comme Athénes,  Socrate n’avait
rien de mieux 3 faire que de ne pas s'éloigner
de cette ville. Aussi, bien qu’il se domnit &
lni-méme le tire de Citoyen du monde', en
ce sens stirement que la réforme qu’il opérait
g’adressait au monde tout entier, il ne parait
pas qu’il soit jamais beaucoup sorti du terri-
toire de 1’Attique >. Etant jeune, il fit, suwi-
vant Ion de Chio, le voyage de Sames; sui-
vant Aristote, celui de Python en Phocide;
saivant Phavorin, celui de Corinthe3; mais
ces absences sont au moins douteuses, et peut-
étre ne s'est-il jamais elongne d’Adhénes, que
pour semi' dans ses armées 4.
¥

-Socrate, en offet, ne se contentait pas de

donner des préceptes de philosophie morale.
Lo ‘ -

' « ‘Socrates quidem, cim rogaretur cujatem se
esse diegret, mundanum, inquit. Totius enim mundi
se incolam et civem arbitrabatur. » Cictron : Tuscul.
Qaest., llb v, s. 3:7:.'——PLUTAI'IQUE. : Du Bqnnissement R
ch. xi.

* PraToN : Criton, p. 120, 122; Phedre p 287, —
Diocne-Latrck : Lib. 11, 5.°22.

3 Diogtws~Laekcs : Lib, n, s..23.,
& Praton: Criton, p. 120. o
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1l croyait qu'a cet égard, les exemples valent
mieux que les legons , et il regardait comme
un des premiers devoirs, celui de défendre sa
patrie contre les attaques de ses ennemis. Or,
ce devoir, personne ne le remplit mieux que
hai *.

Il débuta, a trente-sept ans, par servir au
siége de Potidée, comme simple soldat?, et
c’était, dit Rollin, un spectacle assez curieux
que de vair un philosophe de son 4ge endosser
la cuirasse, et que d’examiner comment il s’en

' Athénée, il est vrai (Deipnos., Lib. v, cap. 14 et
15), aprés avoir regardé Socrate comme ayant di faire
un mauvais soldat, nie qu’il ait jamais été a 'armde.
Il dit que c’est ] une invention de Platon, et il re-
marque que Thucydide n’a pas parlé de Socrate dans les
livres m, v et v de son histoire, ou il est question
des guerres auxquelles ce Philosaphe passe pour avoir
pris part. La chose est vraie, mais elle 0’a pas Pim-
portance (ue lui attribue Athénée; et la vie militaire
de Socrate est un fait généralement et incontestable-
ment admis, conformément aux récits de Platon, Ci=
céron, Strabon, Sénéque, Plutarque, Dlogéne-Laeree,
Elien, etc.

* Praron't Bangueét , p. 2663 Charmide, p. 108, —
Drociye-Lagnce : Ekb. v1, 3. 28, — iByaen : Hist, var.,
Lib. ur, cap. 17. :

y e
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tirerait ‘.- Et Socrate s’en tira a merveille.
Gaité, tempéranee , insouciance du froid de
la saison, mais surtout courage admirable, il
donna la preuve et I'exemple de tout>. Il sauva
Alcibiade blessé et porté a terre, et, aprés I'a-
voir ainsi défendu, il lui fit décerner le prix
de la valeur, que lui-méme assurément avait
bien mérité 3.

Ce siége de Potidée fut, sinon le commen-
cement, au moins P'occasion de la guerre du
Péloponése ; et, aprés huit ans de cette lutte
si funeste aux destinées de la Gréce4, les Athé-
niens et les Thébains eurent une rencontre
prés de Délium en Béotie 5. Socrate était en-
core a cette affaire, et comme a Potidée il y
fit tellement bien son devoir %, qu’au dire de

t RoLiiN : Hist. ane., t. m, liv. vir, ch. 1, 8. 13.
s Praron: Banguet, p. 266, 267.
3 PraToN : Banquet, p. 268, 269, ( Témoignage

d’Alcibiade ) . —PruTARQUE : Vie d’Alcibiade, cb. xi.
—DiogiNe-LAErce : Lib, 11, s, 23. '

4 Taucyoiok : De Bello Peloponesiaco , lib. 1,

5 Taocypiok : Ibid. Lib. 1v, — PLuTArQue : Vie d’Al-
ciliade, ch, xi1,—E LEN: Histor. var., lib. u1, cap.17.

6 PratoN : Banquet , p. 269, 270,
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Lachés®, si tous les Athéniens se fussent con-
duits comme lui, les Thébains n’auraient pas
été vainqueurs. Dans ce combat, Xénophon
avait été renversé de cheval ; Socrate le dégagea
dumilieu des ennemis ?, et méme, suivant Stra-
bon 3, il le porta, pendant quelques stades,
sur ses épaules, faisant face, en méme tems,
de son visage et de son épée, aux ennemis qui
le poursuivaient.

Bientt aprés, il ne se conduisit pas avec
moins de bravoure, a la déroute qui suivit le
coup de main tenté sur Amphipolis4, par le
général-corroyeur Cléon, déroute qui marqua
le terme de sa carriére militaire. 11 approch;ut
alors de sa cinquantiéme année,

Je dirai plus tard quel singulier avis il donna
a ceux de ses amis qui se trouvaient avec lui &
la défaite de Délium °. J’ai passé de méme sur
quelques autres circonstances analogues de sa

' Praton: Lachds, p. 165.

2 DiocinNe-Latrce, lib. 11, s. 22,

3 Rérum geograph., lib. 1x, p. 618.

§ Euimxy : Histor. var., lib. ur, cap. 17.

5 Citéron ¢ De Divinatione, lib. 1, s. 54, — Pruraxr-
Que ! Du Démon ou Esprit familier de Socrate , ch. xix.
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conduite au siége de Potidée. Le lecteur devine
déja peut-étre par quel motif j’en agis ainsi.

On vient de voir quels exemples de philoso-
phie militaire, si je puis ainsi dire, savait don-
ner ce grand homme; mais cela est loin en-
core de sa philosophie civile, soit privée, soit
politique.

Considérons-le d’abord dans sa maison, entre
ses deux femmes, et entouré de ses trois en-
fans. Tous'les lecteurs ne savent peut-étre pas
que Socrate ait été bigame ', et il y a de pieux
auteurs qui prétendent que cette assertion est
une calomnie *. Mais la calomnie suppose Je
mal, et il n’y en avait pas dans le double ma-
riage de Socrate. Aprés la guerre du Pélopo-
nése et la peste d’Athénes, le sénat décréta que,
pour repeupler le territoire de ’Attique, tous

' PLuTARQUE : Vie d’Aristide, ch. Lxvi. — PORPHYRE
dans Tagoporet : Affect. Gree, cur., Serm. x11.—ATHE-
NEE : Deipnosoph., lib. xur, p. §55.

* PaneTivs, suivant Plutarque : Laco supra, == Har-
pioN : Mémoir, de U Académ, des Inscript. et Belleg-Let-
tres, T. vur, p. 281, ~— Rorun : Hist. anc,, liv, ix,
ch. v, s. 1. —J. pE Luzae : De Bigamid Socretis.



HISTOIRE ORDINATRE DE SOCRATE. 45

les survivans eussent & prendre deux femmes *,
et ici, comme en toute occasion, Socrate se
conforma 4 la loi. Ses deux femmes furent
Myreo et Xantippe. La premiére, petite-fille
d’Aristide-le-Juste , était, & ¢e qu'#l parait,
d’utie bonté et d’une douceur de mceurs qui
rappehaient telles de son ajeul. Mais Xantippe,
son nom seul dit désormais 4 tout le monde
que ce caractére était bien loin d’étre le sien.
Ce qu’il y a de plus admirable en ceci, c’est que
Socrate la connaissait bien quand il I'épousa;
il se croyait, disait-il, assez fort pour la sup-
porter, et il ajoutait qu’aprés cette épreuve, il
n’y avait rien qu’il ne pit souffrir 2.

Un jour qu’il avait a diner Euthydéme , son
disciple et son ami, Xantippe, dans un de ces
accés de colére qui lui étaient familiers, ren-
versa la table et tout ce qu’elle portait 3. Ed-

* Diocne-LAtnce, lib. u, s. 26, d’aprés Aristote, De
Nobdilitate. Plutarque, loco supra, ajoute & ce témoignage
d"un ouvrage déja, i la vérité, regardé, de son tems,
comme apocryphe, ceux de Démétrius de Phalére,
d'Hi¢ronyme de Rhodes, et & Aristoxéne le musicien.

2 XgnorHoN : Banquet, p. 876. — Diocine-Lagrce, -
11D, i, 8. 36.— Avwo-GeLie : Noct. att., lib.1, c. 17.

3PruTARQuE : Comment il faut réfréner la colére,
‘Ch, xxxiil. : \
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thydéme, qui avait bon appétit, fut sur le point
de se ficher, et voulait aller diner ailleurs.
Socrate le retint en riant, et lui rappela que,
quelques jours auparavant, un diner que lui
offrait Euthydéme avait deméme été compromis
par une poule. Mais au moins, dit ce dernier
un peu radouci, mapoule m’est bonnea quelque
chose, elle me pond des ceufs; mais votre Xan-
tippe... — Elle me fait des enfans, dit Socrate'.

_Une autre fois Xantippe avait beaucoup crié,
et s’était emportée plus que de coutume. So-
crate avait tout souffert avec impassibilité, et,
je crois méme, le rire sur les lévres. Xantippe,
exaspérée de ce flegme, et ne sachant plus que
faire pour le vaincre, jeta 4 son mari un pot
d’eau sale sur la téte. Aprés le tonnerre, la
pluie,, dit Socrate, et ce fut 13 tout ce que
Xantippe put en obtenir 2.

' Je me suis trompé. Cette réponse fut faite & Alci-
biade, qui reprochait a son maitre d’étre trop tolérant
envers sa femme. Eh! quoi, lui dit ce dernier, te {4~
ches-tu contre tes oies, quand elles crient ! — Mais ,
au moins, elles me font des ceufs, des petits. — Et
ma femme me fait des enfans (Diogéne-Laérce, Lib.
1, 5. 37).

> DioENE-Lagnes : Lib. 11, 8. 36, —Athénée révoque



HISTOIRE ORDINAIRE DE SOCRATE. 47

On ne finirait pas si f'on voulait rapporter
tous les traits de ce genre. Mais ce qu’il ne
faut pas oublier, ce sont les admirables pré-
ceptes d’affection pour une telle mére, que So-
crate donnait a Lamproclés, I'ainé de ses fils.
Ce dernier siirement n’était pas doué de la
méme dose de patience que son pére, et il était
las, sans doute , des menaces et peut-étre des
mauvais traitemens de sa mére. On peut lire
ces préceptes dans Xénophon *.

Et il ne faut pas croire que rien, dans son
intérieur, dédommageit 1'époux de Xantippe
de la compagnie d’'une pareille femme. Socrate
était pauvre *; tout son bien ne valait guéres
que cent écus de notre monnaie 3; et ce n’était

ce fait en doute, ainsi que beaucoup d’autres faits de
la vie de Socrate. Mais on s’accorde, en général, &
n’attacher presque aucune importance a ses dénégations.

* Memorabilia, lib. 11, p. 741.
2 PrAToN : Banquet, p. 260. — XeNorHON : Memorab.,
lib. 1, p. 729, — Euen: Hist var., lib. u, cap. 43.

3 5 Mines (Xénoph. Ecox. ,p.822, 823 ), ce qui
équivaundrait & 450 livres, suivant P’évaluation faite par
Barthélemy (¥ oy. du J. Anach., Tab. xiv, Evaluat. des
monnaies d’Athénes). On lit pourtant dans Plutargue
(vie d’Aristide, ch, 11), qu’au rapport de Démétrius,
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pas paree qu'il n’avait que peu d'amis & rece-
voir que sa maison était petite ; c'edt €4 pla-
t6t parce qu’il ne pouvait pas l'avoir plus
vaste, et-que, du reste, il n’avait pas grande
chére 4 y faire. Quant & lui, ce dernier point
était ce qui lui importait le moins au monde .
L’appétit ne lai manquait pas, et quand il en
avait moins que de coutume, il se promenait
a grands pas devant sa porte, en disant qu’d
se faisait une sauce pour son souper *. Sire-
ment que c’était la un soin que Xantippe ne
prenait pas toujours.

Au reste, #i Socrate était pauvre, c’était parce

Socrate avait non-seulement une maison a ni, mais
70 mines d’argent ( plus de 10,000 francs), que Criton
lui faisait valoir.

' PLATON : Banguet, p. 266.—X£eNormoN : Memeorab.,
Lib. 1, p. 723; lib. 1, p. 788, — PrLutARQuz: Pe I
Tranquillité d’dme , ch. xx; Du trop parler, ch, xxxvi, —
Diogine-Lagrce, lib. u, s. 26 et 62. — AuLuv-GELLE :
Noct. attic., lib. 1, c. 1.~= ATrENex : Deipnos., lib. v ,
c. 2. Co '

* «Soeratem ferunt, cum wsque ad vesperum conten-
titis ambularet , qiwesitumque esset ex eo quareid fa-
ceret , respondisse : se, quo melits ceenaret, opsonate
ambnlando famema.» Cctron : Tusenl, guest., lib. v,
s. 34.
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qu’il le voulait bien, et que cela convenait
mieux a son indépendance et & sa philosophie.
11 avait hérité de son pére quatre-vingts mines ,
c’est-a-dire environ 8,000 francs de notre ar-
gent *. Illes préta a un ami qui ne les lui ren-
dit pas 2. Cela ne 'empécha pas de refuser les
présens d’Archélaiis , tyran de Macédoine , qui
eiit bien voulu lattirer auprés de lui. Il donna
pour raison de ce refus, qu’il ne voulait- pas
aller trouver un homme qui lui donnerait plus
qu’il ne pouvait lui rendre 3 ; réponse d’ailleurs
beaucoup trop modeste de la part d’'un homme
tel que Socrate. .

I refusa de méme les présens de plusieurs
riches Athéniens, et notamment ceux d’Alci-
biade , malgré les représentations de Xantippe,
qui n’eiit pas demandé mieux que d’accepter 4.
Alcibiade lui offrait un jour un terrain d’une
étendue considérable, pour quil s’y bétit une
maison; Socrate remercia encore, et répondit ,
je crois, que, ¢'il avait besoin de chaussures, il

! Suivant Barthélemy, Loeo supri, cela irait a 7,200
livres de la monnaie de son tems.

> LisAnus : Apologia Socratis, p. 640.

3 Stnoku : De Beneficiis, lib. ¢, cap. 6.

4 Euen: Hist, var., lib. ix, ¢. 29, .
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se soucierait peu qu'on hs donnét du cuir pour
en faire, parce qu’il n’était pas en état de
payer les frais de la mise en ceuvre' .

11 n’y avait d’ailleursaucune ostentation dans
tous ees refus, dans toute cett¢pauvreté du sage
grec. Un jour que son pourpoint, comme celui
de Scatron , était percé par le coude , j’achete-
rais bien un manteau si j’avais de l'argent,
dit-il dans une assemblée de plusieurs de ses
disciples, qui se disputérent alors, mais un peu
tard , I'honneur de couvrir la nudité de leur
maitre 2. :

On sent bien que si Socrate vivait ainsi dans
une pauvreté volontaire , c’est que son désinté-
ressement et son ardent amour de la philoso-
phie, et de la réforme qu'’il y opérait , ne lui per-
mettaient pas méme de penser a recevoir le prix
des lecons #, ou plutdt des prédications conti-
nuelles qu'il allait semant de toutes parts, et

* DiogENE-LAERCE : lib. 11, 5. 24.

* Senkque : De Beneficiis, lib. vir, cap. 24.

3 PraTon : Apologie, p. 45, 76.— XénormoN : Memo-
rab., lib. 1, p. 731; Apologie, p. 704.—~D1oging-LAtnck,
lib. 1, s, 27,
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que, surtout dans la période avancée desa vie,
il eiit pu se faire payer fort cher. Mais il ne
voulut jamais rien accepter d’aucun de ses
disciples, au dela, au moins, du nécessaire * ;
et Criton lui- méme, qui l'avait tiré de sa
boutique de sculpteur, pour lui donner les
moyens de philosopher a son aise, ne put en-
suite venir & bout de vaincre sa résistance a
cet égard .

Ce Socrate, au reste, si pauvre et pourtant
si peu nécessiteux, qui n’avait qu'un manteau
pour I'été et pour I'hiver, qui marchait nu-
pieds en toute saison, parce qu’il ne sentait
pas le besoin de chaussures 3, & qui la pompe
et 'appareil du luxe n’arrachaient que ces pa-
roles : « que de choses dont je n’ai pas besoin!4 »,
Socrate n’était ni sale dans ses vétemens 5, ni

' PraToN : Apologie., p. 72.— XEnorHoN : Memorab.,
lib. 1, p. 72.

-

2 PLATON : Criton.

3 PratoN : Banquet, p. 267; Phédre, p. 284. — Xg&no-
pEON : Memorab., lib. 1, p. 730.

4 «Quam multa non desidero!» Cictron : Tuscul. queest.,
lib, v, 3. 32. — Dioaine-Lagree : lib. u, 5. 25.

5 Xenoeron : Memorab., lib.1, pag. 712. — Diocine-
Lagrce: s. 28 et 36.— E N : Hist. var,, lib.1v, c. 11.
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ennemi de la gaité et des plaisirs *. C’était lui
qui voyait poindre la vanité d’Antisthéne a
travers les trous de son manteau 2, et, loin d’i-
miter en cela le futur chef du Cynosarge, il
savait mettre une robe neuve et des sandales,
quand il allait diner chez Agathon 3. La, il
n’était ni le moins gai, ni le moins engageant
des convives 4, et il n’y avait pas de buveur qui
ptit lui tenir téte 5. Ainsi, sans aller lui-méme
jusqu’a lintempérance , il savait encore ici
faire comme et mieux que les autres, aussi
bien qu'en matiére de guerre, d’obéissance
aux lois et de respect a la religion de V'Etat.

11 y avait pourtant, ce me semble, et bien
qu’on ait prétendu le contraire® , un point dans

' PraTox : Banquet, p. 267. ‘

2 DjogkNg-LAERcE : lib. n, s. 36 .—~/EuEN : Hist.var.,
lib. ix, c. 35.

3 Praton : Banquet, p.168. — Dioging-Latrce, lib,
u,s. 28.

4 XgnopHON : Banguet , p. 878.

5 PraTon : Banguet, p. 173, 254, 267, 274.— Pon-
ruxae dans Théodoret : Greee. Affect. cur., serm. xii.

6 EuEN: Hist. var., lib. 1v, cap. 21. — TERTULLIEN :
Apologet., p. 76. — Arnengx : Deipnosoph., lib. v, cap.
xix,— TaonoRET : Greee. Affect. cur., serm, xu.— Vojir
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lequel il différait d’Athénes, de la Gréce entiére,
et méme de plusieurs de ses amis et de ses dis-
eiples. Je veux parler de ce sale amour grec,
dont brilait toute I'antiquité *, et qu'eHe re-
gardait méme comme plus noble, plus éleve,
plus céleste que I'amour ordinaire *. Les an-
ciens , les Grecs surtout , dans leur dédain

pour les fondemens de cette imputation le Banguet, le
Philébe, le Phédre , le premier Alcibiade, les Rivaux, le
Charmide , le Protagoras.— Porphyre, dans Théodoret,
serm. xu, prétend, en outre, que Socrate avait été le
mignon d’Archelaiis, son maitre : « Decimum veré ac
septimum agenti annum ( fama percrebuit) accessisse
Archelaiim , Anaxagorz discipulum , qui se diceret
amore ejus correptum ; Socratem verd, amatoris occur-
sum ac familiaritatem minimé aversatum, multos illi
annos convixisse , eoque pacto ab Archelao ad philoso-
phiam traductum esse. » Quand ce fait serait vrai, il n’en
serait que plus honorable pour Socrate d’avoir pu renon-
cer a de pareilles habitudes.

* Saint-Pavuw: Epftre aux RBomains, ch,1,v. 27,

* PrAToN : Banquet, p. 184 et suiv. On voit, dans ce
Dialogue que, chez les philosophes grecs eux-mémes,
Pamour des femmes , désigné sous le nom de Vénus po-
pulaire, était regardé comme bas et honteux, tandis-
que celui du sexe méle, qualifié de Vénus céleste ou
Uranie, était le seul amour qu’un galant homme put
avouer.
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pour le sexe faible *, voyaient, dans ces rapports
d’intimité charnelle entre deux amis, un lien
_qui donnait plus de force a un sentiment si
nécessaire dans ces temps de violentes passions
et de lois souvent impuissantes, une cause de
noble émulatior: et de vertueux dévouement,
un moyen, il faut le dire, de perfectionnement
moral et intellectuel 2. Or, Socrate ne garda
de tout cet amour, que lui-méme appelait in-
fime 3, que la forme, I'apparence, et, sije puis
parler ainsi, lintellectualité. Mais il n’alla pas

' Socrate ne partageait pas non plus ce sentiment.-
Sans doute, il ne voulait pas faire de la femme une
Bradamante, ou un Lycurgue. Il entendait mieux ce qui
convient 4 sa nature et i son bonheur. Il voulait qu’il
régnit la plus pleine confiance entre les époux; que la
femme fat mattresse au logis , mais dans le cercle seule-
ment de ses attributions; que son mari n’eiit pas de
meilleur ami, de plus intime confident quelle; et il
rendait presque ce dernier responsable des fautes qu’elle
pourrait commettre. C’était 12 une philosophie domes-
tique bien sage et bien avancée. ( Xénopron : Econom.,
p. 827, 826.)

> PrAToN : Banguet, p. 178 et seq.

3 PraToN: Phédon, p. 184; Lysis, p. 228, 249.—
X£noprON : Memorabilia, lib, 1, p. 716, 724, 730; lib,
u, p. 7533 lib, v, p. 790.
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plus loin'; et, pour s’en convaincre, il suffi-
rait de lire le passage snivant, que j'extrais
du banquet de Platon, et ou Alribiade, entre
deux vins, raconte, d’'une maniére un pgu
graveleusa, la résistance de son maitre a mis
les avances qu'il put lui faire.

« Je me trouvai donc en (éte-a-téte avec
» lui; je m’attendais qu’il ne tarderait guére
» & engager ce genre de propos, que tout
» amant adresse a son bien-aimé , quand il est
» seul avec lui, et je m'en réjouissais déji. Mais
il n’en fut rien absolument. Socrate demeura
» toute la journée, s’entretenant avec moi a son
»- ordingire , puis il se retira. Aprés cela, je le
» provoquai & des exercices de gymnastique :
» je m’essayai avec lui , espérant par-la gagner
» quelque chose. Nous nous exergimes sou-
» vent, et nous luttimes ensemble sans té-
» moins. Que vous dirai-je , mes ams, je n’en
» étais pas plus avancé. Voyant qu’ainsi je
» n'obtenais plus rien, je me décidai a l'atta-
quer vivement, 3 ne point 'licher prise,

)]

-

~
=

' PLurArQuE : Vie d’ Ateibiade , ch,vi, v, 1x.— Dio
cing-Lagree, lib. u, s, 31, — MaxtMe pr Tya : Disser~
_ tatio 3iv, p. 259,
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»
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ayant une fois commencé , etasavoir , enfin,
a quoi m’en tenir. Je linvitai a souper,
comme font les amans qui tendent un piége
a leurs bien-aimés. Il ne se rendit pas d’a-
bord a mes instances ; mais avec le tems il
finit par céder. Il vint, mais aussit6t aprés le
repas, il voulut s’en aller. Je le laissai sortir
par une sorte de pudeur. Mais une autre fois
je lui tendis un nouveau piége, et, apres
qu’il eut soupé , je prolongeai notre entretien
assez avant dans la nuit. Lorsqu’il voulut en-
suite se retirer, j'alléguai qu’il était trop
tard pour retourner chez lui, et le contrai-
gnis de rester. Il se coucha donc sur le lit,
tout proche du mien, le méme sur lequel il
avait soupé; personne, excepté nous, ne
dormait dans cet appartement.

» Quand donc, mes amis, la lampe fut
éteinte et que les esclaves se furent retirés , je
jugeai qu’il ne fallait point biaiser avec lui,
et que je devais m’expliquer franchement; je
le poussai un peu, et lui dis, Socrate, dors-
tu? — Pas tout-a-fait, répondit-il. — Eh
bien ! sais-tu ce que je pense? — Quoi donc?

» — Je pense, repris-je, quetues le seul de
» mes amans qui soit digne de moi; et il me
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semble que tu n’oses m’ouvrir ton cceur. Pour
moi, je me trouverais fort déraisonnable de
ne pas te complaire en cette occasion, soit par
moi-méme , soit par mes amis. Je n’ai rien
tant a cceur que de me perfectionner, et je ne
vois personne dont le secours puisse en cela
m’étre plus utile que le tien. En refusant quel-
que chose & un homme tel que toi, je crain-
drais bien plus d’étre blimé des sages, que du
vulgaire et des sots en t'accordant tout. A ce
discours, il merépondit avec ce ton d’ironie
qui lui est familier : Oui-dd , mon cher Alci-
biade, tu ne me parais pas mal-avisé , si ce
que tu dis de moi est vrai, et si je possede,
en effet, la vertu de te rendre meilleur ; vrai-
ment tu as découvert li en moi une beauté

‘merveilleuse et bien supérieure a la tienne ; &

ce compte, si tu veux faire, avec moi, un

‘échange, tu m’as l'air de vouloir faire un assez

bon marché; tu prétends avoir le réel de la
beauté pour son apparence, tu me proposes

-du cuivre contre de I'or. Mais, bon jeune

homme , regardes-y de plus prés : peut-étre
te fais-tu illusion sur le peu que je vaux.
Les yeux de 'esprit ne commencent & devenir .
plus clairvoyans qu'a I’époque ou ceux du
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corps s’affaiblissent, et cette époque est en-
core bien éloignée pour toi. — La-dessus, je
repris : de mon c6té, Socrate, c’est une affaire
arrangée ; je ne t’ai rien dit que je ne pense :
c'est a toi de voir ce que tu jugeras le plusa
propos et pour toi et pour moi, — Trés-bien
parlé, répondit-il. Ainsi, nous verrons et
nous ferons ce qui nous paraitra le plus a
propos pour nous deux, comme sur tout le
reste.

» Cela dit de part et d’autre, je crus que le

trait que je lui avais lancé avait atteint son

but; je me léve dong, et, sans lui laisser rien
dire de plus, enveloppé dans ce manteau que
vous me voyez, car c’était en hiver, et jetant
mes deux bras autour de ce divin et mer-
veilleux personnage, je passai prés de lui la
nuit entiére. Sur fout cela, Socrate, tu n’as
qu'a dire si je ments. Eh! bien, aprés de
telles avances de ma part, voila comme il a
triomphé dupouvoir de ma beauté, eomme il
I'a dédaignée et honnie, Et pourtant, jenela
croyais pas sans quelque valeur, & juges:
c’est a votre tribunal que je soumets cette
insolence de Socrate. Sachez-le donc, par les
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Dieux! par les Déesses ! je me levai d’auprés de
lui, tel, niplus ni moins, quesi je fusse sorti
du lit d’un pére ou d’un frére ainé.

» Depuis cette époque , dans quelle situation
d’esprit n’aije pas did me trouver, je vous le
demande, moi qui, d’un cté¢, me voyais hu-
milier, et qui, de I'antre , admirais son ca-
ractre, sa tempérance, sa force d’ime, et
me félicitais d’avoir rencontré un homme
dont je ne croyais pas pouvoir jamais trouver
I'égal pour la sagesse et V'empire sur lui-
méme; de sorte que je ne pouvais, en au-
cune myniére,, ni me ficher, ni me passer
de sa compagnie, et que je ne voyais pas da-
vantage le moyen de le gagner; car je savais
bien qu’a I'égard de 'argent il était invul-
nérable, plus qu’Ajax ne I’était contre le fer,
et je le voyais m’échapper du seul coté par
ou je m’étais flatté qu’il se laisserait prendre.
Ainsi je restais embarrassé, plus asservi &’
cet homme, qu’esclave ne le fut jamais a son
maitre, et je n’allais qu'au hasard.

» Telle fut la premiére origine de mes rela-
tions avec lui. »

lci, Alcibiade raconte l'admirable conduite
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de Socrate au siége de Potidée, la maniére dont
ce philosophe lui sauva la vie, et dont il lui fit
‘décerner pourtant le prix de la valeur. Puis il
ajoute :

« Voila, mes amis, ce que je loue dans So-
» crate, et ce dont je me plains; car j'ai joint
» a mes éloges le récit des injures qu’il m’a
» faites: et ce n’est pas moi seul qu’il a ainsi
» traité, c’est Charmide, fils de Glaucon, Eu-
» thydéme, fils de Dioclés, et nombre d’autres,
» qu’il a trompés, en ayant l'air de vouloir
» étre leur amant, et aupreés desquels ila joué
» plutét le role de bien-aimé. Et toi, a ton
» tour, Agathon, si tu veux m’en croire, tu
» ne seras pas la dupe de cet homme-la ; mais tu
» te tiendras sur tes gardes, prenant conseil de
» ma triste expérience; et tu ne feras pas
» comme l'insensé qui, selon le proverbe, ne
» devient sage qu’a ses dépens *. »

~

On lit de méme , dans Xénophon *, que Cri-
tias, un des disciples de Socrate, sollicitant
d’Euthydéme les derniéres faveurs, Socrate se

' PraTon : Banquet, a la fin.

» XgNorHoN : Memorabilia, lib.1, p. 716,
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prit & dire: « Critias a une démangeaison de
pourceau, et, pour la faire passer, il veut se
frotter & Euthydéme, comme les pourceaux se
frottent aux pierres; » sarcasme que Critias,
qui fut depuis undes trente tyrans, ne lui par-
donnajamais. Enfin, Socrateredoutaittellement
tout ce qui pouvait, méme de loin , avoir trait a
Pamour infime, qu’il alla jusqu’a blamer Cri-
tobule, et cela devant Xénophon qui rapporte
le fait, d’avoir donné un baiser au fils d’Alci-
biade *.

Il me parait donc prouvé yu’il n’y a rien
que de calomnieux, dans tout ce qu’on a avancé,
sur la nature des rapports qui existaient entre
Socrate et ce dernier. Ainsi que le remarquent
Platon et Xénophon, il ne faisait semblant
d’aimer 4 la mode grecque ce bel athénien,
que pour se lattacher davantage. Mais son
amour pour lui était tout philosophique 2;
c’était le désir d’empécher Alcibiade, par les
préceptes de sa morale, de se livrer a tous les
écarts qui ont flétri sa renommée, et de com-

' XgNopHON : Memorabilia, lib. 1, p. 723 et suiv.

* PraToN: Premier Alcibiade, p. 7 , 613 Deuxiéme
Alcibiade , p. 102 ; Protagoras, p. 85.
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promettre, par son ambition et sa lége
fortune d’Athénes et la sienne propre.

té, la

En somme, donc, sous le rapport privé,
Socrate jouissait de tout ce qui constitue la
vertu la plus intelligente, la plus pure et la
plus solide: profond discernement du bien,
empire sur soi-méme , sobriété, tempérance de
toute sorte, désintéressement, générosité, in-
dulgence pour les habitudes et méme pour les
défauts des autres , et jusqu’a Penjouement, au
laisser aller, nécessaires dans les rapports usuels
de la vie. Mais ce n’était la encore que ’homme
privé , et 'homme public répondait, au moins,
a tout cela.

ATége de soixante-trois ans, c’est a dire sept
ans avantsa mort, Socrate, qui jusquesla n’avait
voulu prendre aucune part a la gestion des af-
faires de I'Etat ', fut désigné par le sort *
pour faire partie du Sénat de la République 3.
De Prytaneil y devint Epistate4, dignité qui ne

* Praron : Apologie, p. 53,73, 83.

* Siconrus : De Republ. Athen., lib. 1, cap. 2. —Sa~
MUEL PETIT : Leges Atticee, lib. w1, tit. 1.

3 PrAToN : Apologie, p.74 3 Gorgias, p. 60,

4 XgNordon : Memorab., lib.1, p. 711.
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durait qu'un jour, et qui équivalait i la pré-
sidence dece premier corps politique d’Athénes.
Socrate, qui n’était pas fort entendu aux formes
des affaires, se trouva un peu embarrassé des
fonctions de sa présidence, et, plus d’une fois,
au rapport de Platon , il fit rire a ses dépens ses -
collégues, et notamment quand il fut question
de recueillir les voix, pour dresser 'arrét du
sénat . '

Pendant qu’il faisait partie de cette magis-
trature politique, se présenta I'affaire des géné-
raux vainqueurs au combat des iles Argi-
nuses *, affaire dont les détails peignent les
meeurs du tems, et font honneur au courage
et a 'équité de Socrate. Dix généraux athédniens
avaient,en commun, battula flotte Lacédémo-
nienne, prés des iles Arginuses, et, pour ne
pas perdre les fruits de la victoire, et pouvoir
poursuivre I'ennemi, ils avaient investi, 'un
d’eux, Théraméne,du soin de faire repécher

* PraTon : Gorgias, p; 60. — Arngénte : Deipnosoph.,
lib. v, cap. 15. :

* PraToN : Apologie, page 74. — XgnorHoN : Hist,
Greeca,lib. 1, pages 444 & 452; Memorab., lib.1, p. 711.
— Diooore oE Siciee : Histor. Biblioth. , lib. xut.
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les morts *, pour leur donner une sépulture
plus terrestre , ce & quoi on tenait beaucoup en
ce tems-la. Théraméne ne fit pas ce. dont il
s’était chargé, et il ne se contenta pas de cela;
il accusa ses collégues d’une faute dont lui seul
était coupable *. Deux d’entre eux , par crainte
de ce qui pouvait arriver, quittérent le terri-
toire de I'Attique ; un troisitme, Conon, mis
hors de cause, fut conservé dans son comman-
dement : mais les six autres furent 'objet d'un
acte d’accusation porté devant le sénat, puis
devant I'assemblée du peuple. C’était la féte des
Apathuries; il y avait foule & Athénes. Les pa-
rens des morts se présentérent, en habits noirs,
le menton rasé, lalarme a I'eeil. On fit paraitre
un des haufragés , qui s’était sauvé sur un ton-
neau de vivres , et qui vint plaider la cause des
noyés, etde leur part , encore 3. Le peuple cria,
le sénat eut peur. Plusieurs de ses membres,
qui d’abord avaient été favorables aux mal-
heureux amiraux, se rangérent du cté du
peuple, et conclurent a la condamnation des

' XegnormoN : Hist. greec., lib. 1, page 447.
* XgnorEon : Hist. greee. s lib. 1, pag. 448,
3 Xgnoruon : Hist. gree., lib. 1, page 449-
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accusés '. Le seul Socrate ; bravant les stupides
clameurs de la populace, et se séparant de ses
laches collegues 2, lepresenta avec toute la
vigueur d’'une conviction généreuse, tout ce
qu il y avait datroce et d'imbécile & la fois, &
faire mourir des hommes qui n’avaient d’autre
tort que celmdavou‘ voulu rendre la victoire
d’Athénes plus compléte. Il ne fut pas écouté ;
et lesmfortunes capitaines furent condamnnés a
mort etsubirent leur jugement. Aprés quoi, le
peuple , par cette versatilité qui ne lui est que
trop habituelle 3, revenant sur son injuste éga-
rement 4, voulut punir du méme supplice leur
accusateur Callyxéne. Mais celui-ci prit le sage
parti de se sauyer, et ne revint que long-tems
aprés  Athénes, pour y mourir dans la misére,
et sous le poids de Vopprobre général 5.

L’année d’aprés ce beau jugement, eut lieu

N Xtuornon H:st Cr,, hb 1‘,p 449, .
lib.1, page709 Ihstor é;cpc ,hb 1, pag. 449 ~—ELEN:
Hist. var., lnb.m cap XVIL. -—A'mﬁmfm Deipnos., lib.,
v, cap. 18.

3 Praron: szochus, pag 190 Cntan, page/‘l“

4 Pnnou Apoloyw  pag. 74

s Xénormon : Histor. Crec., hb 1, page 452.

5
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la prise de la ville par le Lacédémonien Ly--
sandre, et I'établissement des trente tyrans *.
Critias, que Socrate avait jadis conmiparé i un
pourceau, a I'occasion de ses propositions hon-
nétes 4 Euthydéme; Critias fut un de ces trente.
11 se souvint de la comparaison et voulut se
venger de son ancién maitre. I} lui défendit de
continuer ses instractions 4 la jeunesse *, et
lui ordonna de ecesser ses exhortations a la
verta 3, dans lesquélles il voyait, sans doute,
une sorte de critique indirecte de sa conduite.
Socrate: ne tint pas compte de la défense, et
continua son genre de vie ordinaire. Critias
voulut encore le forcér d’aler se saisir, a Sa-
lamine, d’un riche citoyeh de cetteile, et dele
lui amener, pour (qu’il fiit imis & mort, et ses
grands biens confisqués; Socrate s’y refusa de
nouveau . Et remarquez bien que, pour tous ces

' Xenoruon : Histor. greec., lib. u, pag. 458, 462. —
Diovor pe Siciik : Histor, Biblioth., hb xw.—Pm—
TARQUE * Vie'de L ysaiare chap XXVIII, XXIX, XXX.

» Xgnorson : Memorab, , lib. 1, page 716 et suiv.;
lib. 1v, page 803. — Diocine-Lagrce, lib. 1, s, 49.

3 X#¢nNorHON : Memorab. lib., 1, p. 747.

4 Prarox : Apologie, p.75,78. — XkNorHON: Memo-

rab., lib. 1v, page 803, —Dtoctm-Lmncn V ie de So-
erate, pag. 94, Co
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refus , il jouait sa téte, comme. il. la joua en-
core, lorsqu’a la méme époque, et contre les
mémes hommes , seul. de: tous les athéniens, il
défendit inntilement le, malheureux Théra-
méne , unde leurs collégues, qui s’était séparé
d’eux par horreutide Jeurs crimes, et que Cri-
tias fit mourir, apres I'avoir rayé dela liste des
trente *. P T T .

Socrate mettait, ay,reste , tant de simplicité,
si peu de forfanterie, & résister ainsi a3la plus
épouvantable tyranpie qui eiit jamais,pesé sur
Athénes, qu’an lien de faire valoir les dapgers
auxquels ils s’exposait en agissant ainsi, il di-
sait, en plaisantant, 4 ses amis qui Jui expri-
maient leur inquiétude , qu’il était trop pauvre
pour que les trente voulussent le faire mourir *.

“Péntre dans la dérniére période de la vie de
Soérate; période la plus belle de cette vie déja
si belle et si grande, et a laquelle je rapporte-
rai briévement 'examen des opinions qui va-
lurent au fils de Sophronisque les railleries
d’Ameipsias et d’Aristophane , I'accusation de
Mélitus, enfin, son jugement, sa condamna~

* Dignose ng Siciix.: Histor. Biblioth., lib, x1v.
yit ABRIEN Hi;tﬁgg-‘v Kar,, lib. 1v, cap. 2.
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tion et sa mort. Ici, Socrate n’est phis un
Athénien, c’est le citoyen de 'univers, ’'homme
dont les idées et la fin ont eu sur le monde une
influence qui n’est pas encore effacée.

On peut rapporter a deux points; la ten-
dance de la réforme intellectuelle que Socrate,
autant par une nécessité d’instinct, que par
une volonté réfléchie, venait introduire dans
 Athénes et dans la société ancienne. D’abord ,
les principes de la morale et les devoirs de la
vie, donnés éomme point de départ et comme
but 4 la philosophie ; ensuite , 1a reconnaissatice
de lunité de la cause premiére, et les pre-
miers coups ainsi portés a toutes les honteuses
absurdités du polythéisme. Et, sous ces deux
rapports, Socrate n’était, comme on le sent
bien, que I'expression avancée des opinions
qui germaient, depuis Jong-tems, dans la téte
de quelques philosophes, et notamment dans
celle d’Anaxagore, et qui devaient, quelques
siécles plus tard, se faire jour dans celle méme
de la foule. Mais cette double expression phi-
losophique et sociale était tellement précoce,
qu’elle ne put étre comprise par les juges de
Socrate, et méme par la plupart de ses apolo-
gistes, et qu'elle ne pouvait guéres avoir pour
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lui d’autre résultat qu’une aceusation capitale,
suivie tout au moins du bannissement *.

Pour ce qui est de la morale de Socrate, ré-
pandue & profusion dans les éerits de Platon,
son principal disciple, elle est trop connue dé-
sormais pour qu’il soit nécessaire de beaucoup
y insister. Ce sont les devoirs de fils, d’époux,
de pére, de citoyen, de créature de Dieu, mis
avant et au-dessus de tout bien et de toute
science *; c'est le juste nécessairement et
constamment joint & l'utile, 'union intime
du bonheur et de I'équité ?, et le seul ana-
théme, peut-étre, que Socrate ait proroncé ja-
mais, s’adressait a celui qui les avait le pre-

* M. CousiN : Arqgument de l'Apologie; Notes addition-
nelles du Banquet.

- * Praron: Euthyphron, Apologie, Phédon, Alcibiade 1
et 11, Théagés, Criton, — XgnormoN : Memorabil., lib.1,
p. 276 et seq.; lib. 11, p. 741 et seq.; lib, 1v, p. 807 et
seq.; Econom., p.826, 827.

3 Praton.: Lois, liv. 1, Euthyphron, Alcibiade 1, Théé-
téte, Bauq,uat', Philébe, Ménéxéne, Gorgias, Protagoras.—
XenorHoN : Memorab., lib. mr, p. 7775 lib. 1v, p. 798
— Ciceros : Tuscul. quest., lib. v,s. 12; De Officiis,
lib. 1, 5. 12

- —
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mier séparés *. Ce sont I'éternité dans le sein
de Dieu, et 'innéité dans la conscience hu-
maine, des sentimens ou des idées modéles et
directrices, du bon, du juste, du beau, du saint?;
c’est 'excellence de Famitié 3; o'est le précepte
d’augmenter toutes les. vertus par la culture4;
celui d’aimer ses semblables %, ‘et de ne pas leur
rendre le mal pour le mal 5; celui d’obéir aux
lois 7, d’honorer les Dieux du pays ou I'on est
né, ou 'on vit 8;- ce sont, enfin, les éternelles

.

* Cickron : De Legibus, lib. 1, s. 12 —Cu&m;m-
D’ ALEXANDRIE : Stromat., lib. 11, p. 447,

2 Praron : Timde, Phédon, Cratyle, Ménon, Parménide,
Phédre, Philébe, Théagés, Théététe , République vi et
viL. .

* Puaton : Phédre, Banquet, Lysis. — X&NOPHON:
Memorab., lib. 1, p. 731; lib. 1, p. 746 et suiv.

4 XENOPHON : Memoralnl lib. i, p. 7553 lib. m, p.
778; lib. v, p. 790, 811.—Anisrore : Magnor. moral.,
lib. 1, cap. 1; Ethicor. Nicgmach., lib. v1, cap. 13.—
Crckron : De Officiis, lib. 11, 55 12.— SteEE ; Loci com-
munes, serm 1.

5 Prarox : Gorgias, p. ‘137; Aleibiade : 1, p- 53.

6 prirox : Criton, p. 413, 114; Gorgias, p.'74, 75.

* Prarox : Criton; p. 185 et seq. — thopnon Me-
morab., lib. 1v, p. 805, 811.

8 Praron : Phédon, p. 2655 Phédre, p.390.'-— Xeno-
rion: Memorab., lib. 1, p. 722; lib. v, p. 803, 841,
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béatitudes d’'une vie a venir, données comme’
encouragement a la pratique de la justice, et
comme gage du bonheur dans celle-ci '.

_Lette morale, si différente de celle qui s’était
pratiquée, et méme de celle qui s’était ensei-
. gnde jusque 13, impliquait le blime et 14 réfor-
mation del’état de civilisation des tems ou vi-
vait Socrate; et elle devait e}lminer, de toute
nécessité , P'abolition de leur droit barbare
de la guerre et des gens, et, en particulier,
celle de Pesclavage. Si elle ne prescrivait pas
encore aux hommes de s’aimer et de s’entr’ai-
der comme fréres, elle leur disait, au moins,
de se traiter et de se secourir comme des
fgaux, et, en s’appuyant sur la Providence
divine et sur les grices d’un état & venir, elle
donnait une base, nécessaire alors, a des pré-
ceptes que l'état grossier du ceeur humain
permettait de comprendre i peine.

Les croyances religieuses de Socrate offrent
le méme caractére de supériorité que ses opi-

' Praron : Phédon, p. 143 , 243, 258 Gbrgias, Pe
171 et seq. ' ’
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'nions et ses ‘préceptes en morale. Socrate re-
connaissait les dieux de son pays ', et je ne
tarderai pas & montrer qu’il les reconnaissait
sincérement, bien qu'on ait cherché a établir
I'opinion contraire . Mais ces dieux n’étaient
plus pour lui Fincestueux et parricide Jupiter,
I'impudique Vénus, I’'homicidée Mars, le fourbe
Mercure. Socrate ne voulait pas qu’on attri-
buit aux dieux les faiblesses et:-les vices de
I’humanité 3; il désirait, au contraire, qu’on dé-
barrassit la religion des fables que paraissait
autoriser la philosophie de Pythagore et ’Em-
pédocle 4. Ces dieux ainsi épurés, et qui, pré-
sens partout, présidant a tout, lisaient dans les
plus secrétes pensées des hommes, et diri-
geaient toutes leurs actions, Socrate voulait
qu’on les honorit, qu'on les consultit, qu’on
elit pour eux des veeux et de la reconnais-

' PraTon : Apologie, p. 64, 62, 635 Phédon, p. 137,
138, 266.; Phédre, p. 338, 390.; Gorgias, p. 163,
164. — XgnorHON : Memorabilia, Iib._l, p- 709 et suiv.;
Jib. m, p.777; lib. w, p. 8035 Apologie, p. 705,

* TagoposET : -Gresc. affect. Curat.,serm. 2. — SAINT-
JustiN : dpologia pro Christianis 1, 2. — CHARPENTIER :
Vie de Socrate; Paris, in-18, 1657; p. 242.

3 PratoN : Euthyphron, p. 12,13, 16 et suiv.

4 PLurArQuUE : Du Démon de Socrate , ch. 14,
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sance '; mais il voulait surtout gu'on se les
rendit favorables par les actions, par une con-
duite vertueuse, et qui ne vint point démentir
ou les préceptes, ou les paroles .

Et ce n’était pas la encore , a beaucoup pres,
toute la théologie du maitre de Platon. Au-
dessus de ces dieux du paganisme, passés au
creuset d’'une raison supérieure, il admettait
un Dieu unique, dont les autres n’étaient, en
quelque sorte, que les ministres, un Dieu
presque aussi intellectualisé que celui des Chré-
tiens d’'a-présent, et qui, aprés avoir tout fait ,
tout ordonné, veillait sur tout, était-a la fois
présent et agissant en tous lieux3. Ce n’est pas
que Socrate ne le confondit encore parfois avec
les divinités grecques qu’il avait arrangées a sa
mode , et que, souvent méme , il ne parlit
indifffremment de ce Dieu ou de ces dernié-.

* Praton : Euthyphron, p. 9, 33; Phédon, p. 265;
Alcibiade 11, p. 99, — XgNopHON : Memorab. , lib. 1,
p- 711, 723; lib. 1v, p. 803.

2Praron : 11° Alcibiade, p. 100.—XgNorHON : Memor.,
lib. 1, p. 722; lib. 1v, p. 803.

3 Xgnormon : Memor. , lib. 1, p. 726, 728; lib. 1v,
p. 802. — Praron : Philébe, p. 244, 248. — CupworTn :
Systém. intellect,, cap. v, § 23. — Brucksr: Histor.
Philosoph., tom. 1, p. 560, 561, ‘
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res . On sent bien méme qu'’il ne pouvait en étre
autrement. Les plus grands esprits sont encore
plus de leur époque qu’ils ne sont de . leur
pays; et, dans les idées qu’ils en conservent,
on met a tort sur le compte de leur prudence ,
ce qui n’est que le résultat de la faiblesse de
notre pensée, et de Yimpossibilité ot est le
méme homme de jeter i la fois toutes les
mauvaises opinions du tems ou il vit.

Cette double série d’idées nouvelles, la ré-
forme de la morale et Pintellectuyalisation des
croyances religienses, formérent donc le but
de la vie de Socrate, ou plutdt toute cette vie
méme. Et non-seulement ces croyances, dont
la derniére surtout n’était pas bien nette dans
Vesprit méme de ce grand homme, ne pou-
vaient étre, de son tems, ni bien accueillies , ni

_bien comprises ; mais elles devaient, attirer sur
lui la défaveur, je dirai plus, la haine, de beau-
coup de ses contemporains *.

* Praton : Apolagie, Passim ; Phédon, p. 140, 152,
157. — Xenorron : Memor., lib.1, p. 709, 726, 728 ;
lib.1v, p. 802, 803. — Ciceron : De Naturi Deorum ,
lib.1, n.12.

* Praten : Ménon, p. 348; Apologie, p. 42, 54, —
XENopsoN : Memor., lib. 1v, p. 805.
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- N n’y avait rien a dire, a coup sir, de ses
préceptes de morale. S’ils n'étaient pas immé-
diatement applicables, leur vérité, au moins,
et leur grandeur ne pouvaient étre mises en
doute ; mais cé¢ sur quoi 6n pouvait se trom-
per, ou en faire le semblant, c’était sa maniére
de les exposer et de les faire valoir. Comme,
pour les inculquer dans Pesprit de ses disci~
ples, il voulait y détruire auparavant toutes
les fausses connaissances de la philosophie des
sophistes, ou méme celles d’'une morale mal
établie ', et qu’il le faisait par les armes redou-
tables de sa dialectique ironique, on put
penser qu’il en voulait & cette morale méme,
dont il était pourtant le plus fervent apdtre.
Son doute philosophique?, reproduit bien long-

* PLATON : Ménon., p. 329, 348, — C’est pour cela
qu'Eus¢he appelait Socrate um . Philosophe purgatif ,
Qirooc@os xabaprixds, sans doute d’aprés cette idée de
Plutarque (1" Quest. Platon.), que le discours de cegrand
homme était propre a réfuter, arguer et convaincre, com-
me une drogue laxative pour purger.,

_* « Tout ce que je sais c’est que je ne sais rien », dit-
il dans Diogéne#l.aérceg et, dans le Ménon, p. 348, Pla-
ton lui fait dire : « Si je fais naitre des doutes dans I'es-
prit des autres, ce n’est pas que j’en sache plus qu’eux;
je doute, au contraire, plus que personne, et c’est ainsi
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tems aprés par Descartes, et qu'il n’étendait
qu’aux principes de la physique et de la fausse
logique de ce tems, en en exceptant toujours
formellement les bases de la morale* ; ce doute,
dis-je, on crut,ou l'on feignit de croire, qu’il
voulait l'employer , au contraire, a saper
tous les fondemens de cette derniére?, et de
1a, dans les Nuées, les mauvais traitemens de
Strepsiade a son pére , donnés comme une con-
séquence rigoureuse des mauvais conseils de
Socrate ; de la, cette idée, peu a peu répandue,
qu’il corrompait la jeunesse d’Athénes et I'éloi-
gnait de ses devoirs; de la l'accusation de
Mélitus et le jugement & mort des Héliastes.

Mais il y avait un autre grief, et un plus
grand, un plus réel, exprimé dans la dénoncia-
tion du poéte de Pythos et de ses deux coaccu-
sateurs, c’étaient les opinions religieuses de

i
que je fais douter les autres ». Enfin, dans le Théététe,
p- 76, « ’étonnement, dit-il, est un sentiment philoso-
phique; c’est le vrai commencement de la philosophie.»

' Praton : Ménon, p. 389; Philébe, p. 208, 209. —
GCrckron : Acad. Quest., lib. 1, e;,-i

* Praton : Apologie; p. 41, 42 et suiv.; Théététe ,
p. 62. — Xgnoraon : Memorab., lib.1, p. 711, 719,
lib, 1v, p. 805.
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Socrate; et, si I'inculpation de corrompre la
morale et de pervertir la jeunésse n’était pas
fondée, cellede chercher a détruire la religion
d’Athénes ' I'était; cela est évident 2. Les Dienx
secondaires de Socrate n'élaient plus les divi-
nités payennes ; et le culte qu’il voulait qu'on
leur ‘rendit ne tendait & rien moins qu’a ren-
verser Eleusis et ses mystéres, Bacchus et ses
Dionysiaques , le dogme aussi bien «ue les cé-
rémonies de la religion athénienne. Mais sur-
tout son.,grand Dieu, son Dieu supérieur et
universel, sa providence, n’avait rien d’ana-
logue dans les opinions de ¢e tems la, que
ce que parait en avoir pensé Anaxagore; et 1'on
sait que, pour cette idée trop intellectuelle, ce
philosophe , sans la protection de Périglésy etit
pu ppecedex Socrate, dans les -cachets du Ce+

. A EERTR I

! thornot« Memoraézlm, llb 1, P 725.

> Lacrance : De Justicid , lib. v, cap. 15. —M Cou-
sl : Argurhent de I’Apo!og:e Notes additionnelles au
Banquet.

3 PLuTARQos : Vie de Pdriclds, chap. Lx. -—Dtostno
Lagnck ; Lib. 11, s. 12, — On accusait , en outre ,
Anaxagore d'avoir avancé que le soleil n'était point
un Dieu, mais une masse de feu , plus grande que
le Péloponése. Au fond ces deux accusations revenaient
au méme.
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H n’est point question ici:d’établir ou-d’in-
- valider la justice’de I'acte d’accusation porté
contre ce dermier. Ces vieukx débats ne nous
importent. guére:, et l’éé;uité dont les régles
sont éternelles, n’arien 4y perdre oua y gagner.
Socrateavait rgison ; nen pas seulement de faire
descendre la: philesbphié:du: ciel, mais dé-sy
élancer lui-ménwe, ponur en chasser les faux
dieux, ety mettre # leur place une ihdaction
plus raisonnable d¢ 1a cduse premiiére , ow; plu-
tot, il'était poussé 4 cela par les: nécessités de
sa nature periseuse;, et par les idées de ¢6kr &po-
que; et, pour la gloire de cette -épogue méme,
il elit été mieux: Que'eeﬂ dotible but-de réforme
ne devint pas; potir lui; Foccasion ‘dune con-
damnation capitale. Si'lés liomies éelairés qui
Paccusaient, si les hommes grossiérs "o Ve
condamnerent n’ont pas cru quiil cotrempit
la morale et la j jeunesse, conformément a ce
que portait 'acte d’aq:usahon ;S 1Is ont eu pour
motif secret de leur accqsatmn ou, q?,ulqur ju-
gement, de punir Socrate d’une opinion poli-
tique qu'il elit dik; ce semble ,: pouweir émettre
librement , le bléme de-ta voie du sort dans le
chmx des magnstrats n, q‘ue leur mémorre en

‘I|"
'

Cw Xm&opnoﬁ : Mémordbilia; TIB.Y, p. "712‘.—-i$o'crate
( Aréopagitique ), parait avoir émis , sans danger,
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‘reste flétrie! Mais s'’ils croyaient a leur religion,
a la religion de Minerve la protectrice de leur
ville, religion que tendaient a renverser les
idées trop intellectuelles de Socrate, pouvaient-
ils ne pas condamner, ou, au moins, ne pas
improuver par un blime judiciaire, des opi-
nions dont ils ne comprenaient que ceci,
qu’elles voulaient se substituer aux croyances
qui avaient paru jusque-k faire la force et la
prospérité de la république *?

[l

11 fut donc porte par Meluus et remis au
second des Archoptes , l'an 402, environ ,
avant 'épe chrétienne , un acte d’accusation
ainsi congu : « Mélitus, fils de Mélitus; du
» bourg de Pythos, intente ‘ine sccusation cri-
» minelle contre Socrate, da bourgd’Alopecle.
» Socrdté' est co’dpable en ce qu 11 n’admet
» pasinos dleux, et quil introduit, parml nous,
» des ihv;mtes nouvelles sous le nom de de-—

le niéme’ bﬂ‘}ﬁe assez peu de temps aprés la mort de
Socrate. o

* M. Cousin a complétement raison en totit ceci, Lo-
co: supri +-Gicéron, envisageant d'un point de vue diffé-
rent . la .condammation ‘prononcée contre Socrate’,’Ih
. qualifiée d’impie, ¥mpiis semtentiis, (De Dlvmahone,
lib. 1, 54.) .9
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» mons; Socrate est coupable en ce qu'il cor=
» rompt 1a jeunesse d’Athénes.

» Pour peine, la mort oy

Mélitus, poéte froid et de peu de talent, avait
pour coaccusateurs Lycori; orateur et sophiste,
et Anytus, citoyen riche et considéré, qui avait
contribué, avec Thrasybule, 4 délivrer Athénes
de la tyrannie des Trente.

' Tale dypadare xai rrouoroyieirs Miriros MiAirev
Tirdes's , Saxpd T SoPporioxov Aroxexsder, "Adoesi Soxpdras,
ofs wdr's winus veuifis Beavs o8 vouifar, frepe ¢ xand Saiuina
drnydvusres &diest e xai Tods 1dvs Sia@leipar, Tiunpa daras
705 (@) 3
Accusavit Melitas, Meliti filius, Pltheensu, Sderatem,
Sophronisci filium, Alopecensem , de hisce criminibus.
Jura violat Socrates, quos ex majornm consensu suscepit
civitas, Deos esse negans, alia verd nova demonia indu-
cens. Contra jus et fasjuvenes corrumpit. Pena illimors.

( Phavorin, dans Diogéne-Laérce, liv. 1, ch. 40. )

Voyez aussi, Platon : Apologie, p. 56, Euthyphrop, p. 5
et Xénopllon Memorabilia, lib. 1, p. 708. o

(a) ’il m’a paru convenable de citer iciet ailléurs le
texte grec, cela m’a paru indispensable dansla-dewxiénre
partie de la vie de Socrate. Pour Iz prétention queé ces
citations pourraient me faire attribuer, voyey la Wotew,
a la fin du volume. . “
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L’affaire fut portée devant les Héliastes, tribu-
nal charge des affairés criminelles, et composé
de cinq {cents juges, choisis par le sort, et pour la
plupart gens du peuple, sans principes et sans
lumiéres. L’accusation y fut soutenue par ceux,
qui l’'avaient portée, et spécialement par Mé-
litus *. Socrate y comparut, entouré de ses disci-
ples et de ses amis*. Platon, jeune alors, voulut
dire quelques paroles en faveur de son maitre ;
mais comme il n’avait pas éncore trente ans ,
ige requis pour parler en public, il fut
contraint de s’abstenir 3. Socrate, qui avait re-
fusé Vassistance de plusieurs de ses disciples ,
et; en particulier, celle de Vorateur Lysias,
dont il trouvait le discours trop orné 4, So-
crate prononca lui-méme sa défense, que nous
a conservée Platon , sous le titre de son Apo-
bogie.

' PrATON : Afologic, Passim — XénopHon : 4pologie,
Passim.

> PrATON : Apologie , p. 78, 88.
¥ Diogpne-Lagrce : lib. 11, s. £,

4 Cicnon : De Oratore, lib. 1, 3. 54, — QuinTILIEN :
Orat. Institut., lib. x1, cap. 1. = Diocing-Latnce, lib,
1, 8. 40, — Varin-Meaxiue : lib, 6, cap. 4.

6
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11 y a long-tems .que tout a été'dit sur cet
admirable discours. Socrate s’y montra ce qu’it
fut toute sa vie, simple, grand, sublime, martyr-
de la vérité et de la vertu. Il n’employa aucun
de ces artifices oratoires qui- peuvent. étre
“utiles a la cause de I’'homme, mais qvii nuisent
a celle de la vérité *. 1l défendit eu expliqua
ses opinions inculpées. La partie de I'acte d’ac-
cusation qu’il repoussa avec le plus de foree et
de succes, fut celle qui était relative a la sub-
version de la morale, ou plutét & la corrup-
tion de la jeunesse. Quant & la preiniére, celle
ou il était dit qu’il n'admettait pas les ‘dieux
d’Athenes et qu’il'introduisait parmi eux des
divinités nouvelles, sous le nom de démens, j’ai
déja laissé entrevoir, et je dirai plus tard, pour-
quoi il ne pouvait pas s’en tirer aussi victorieu-
sement.

Socrate prononca tout ce discours avec I'as-
surance d’'un homme innocent et convaineu, et
on l'ett prit, dit Cicéron *, plutit pour le

' Pravon : Apologie, p. 81, 82, 89. — XgnorHoN :
Memorab., hb tv, p. 804. — QuINTILIEN : Institut. ora~
tor., lib. x-, ‘cap. 1.

* De Oratore, lib. 1, n* 54. .
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maitre de ses juges, que pour un accusé sou-
mis au résultat de leur verdict. Cela n’empé-
cha pas qu’un premier jugement ne le décla-
rat coupable de ce dont il était accusé. Con-
formément a la loi d’Athénes, il en fallait un
second pour la détermination de la peine *.
Suivant cette loi encore, I'accusé , contre le-
quel on concluait a la mort, pouvait choisir
entre une amende et le bannissement ou la pri-
son perpétuelle 2. Socrate ne choisit aucune de
ces punitions ; mais il dit qu’a raison des ser-
vices par lui rendus a la république, il se con-
damnait & étre, pendant le reste de sa vie,
nourri dans le Prytanée, aux dépens de I’Etat 3.
Cet orgueil inconsidéré indisposa contre lui
ceux de ses juges qui avaient d’abord opiné

' Cickron : De Oratore, lib. 1, m° 54.
* Prarton : Apologie, p. 86; Criton, p. 131.

3 PraroN : Apologie , p. 84. — DiocENe-LAERCE :
lib. 1, s. 42.~C’est 12 surtout la version de Xénophon
( Apologie, p. 705 ); mais, snivant Diogéne-Laérce et
Platon, Sacrate consentit ensuite 4 subir une amende.
On voit, dans'apologie, qu'apréss’étrecondamné a payer
de ses deniers une mine d’argent, il alla ensuite jus-
qwa trente, sur Ia caution d» ses disciples, Platon,
Criton, Critobule et Apollodore. ( Platon : Apologie,
p- 88.) B '
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en sa faveur '. La sentence de mort fat pro-
noncée , et elle portait que le poison termine-
rait les jours de l'accusé.

La fermeté de Socrate ne se démentit point >.
H recut, avec le calme d’'un homme qui, toute
sa vie, avait appris 4 mourir ?, une sentence
qu’il avait, pour ainsi dire provoguée, et a la-
quelle il s’attendait 4. Reprenant une troisiéme
fois son discours, loin de s’emporter en repro-
ches contre ses juges, il les consola, ou les
plaignit 3, et quand il sortit du tribunal pour
se rendre a la prison, il semblait plutét, a sa dé-
marche,avoir gagné sa causeque l’avoirperdue®.

Le lendemain de son jugement, partit pour

' Cickron : De Oratore, lib. 1, n° 54, — DiociNg~
Laggce : lib. 11, cap. 42.

* Praron : Apologie, p. 88. — XenorHoON : Apelogie,
p. 705 ; Memorab., lib. v, p. 816. — Prurarqus ¢
De la Tranquillité d’dme et du repos de Vesprit , chap.
XXVI. v '

3 Praron : Phédon, p. 144, 145, 153, 184.

4 Praton : Apologie, p. 83.

S Pratos : Apologie, p. 90 et suiv. — XENopHON o
Apologie, p. 705. '

6 Xenorron : Apologie, p. 708,
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Délos , la galére qui allait porter a Apollon les
pieuses offrandes des Athéniens '. La loi dé-
fendait de mettre & mort aucun coupable jus-
qu’a son retour *. Socrate passa donc trente
jours & peu prés a recevoir , dans sa prison, les
visites de ses amis. Qui ne sait quel calme ad-
mirable 3, quel mépris de la mort, quelle phi-
losophie sublime et presque déja du ciel , il dé-
ploya pendant tout ce tems? Qui ne connait le
refus qu’il fit a Criton de s’enfuir de sa prison
en Thessalie, pour ne pas désobéir a la loi, 4 la
Justice, et déshonorer ainsi les restes d’une vie
qui leur avait été consacrée tout entiére.4 Et
quand le terme fatal fut arrivé, quand la ga-
lére sacrée eut revu les murs du Pirée, Socrate,
qui semblait ne pouvoir plus grandir, s’éleva
pourtant encore au-dessus de lui-méme. La
coupe mortelle & la main, consolant ses amis.

' PraToN : Phédon, p. 131, — Xknoruon : Memora-
bilia, lib. 1v, p. 816.

* PratoN : Phédon, lbid. — Xinorson : Memorabi-
#a, lib.w, p. 816.

* Praton : Criton, p. 100,

4 PratoN : Criton, p. 122 et suiv, ~ X€&NorHON : Apo-
dogie, p. 705.— OriGENE : Contra Celsum, lib. 11, n° 27,
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enlarmes ', il les entretint longuement de son
dogme favori de 'immortalité de I'dme *, des
espérances d’'une autre vie3, des vertus dont
il faut embellir celle-ci4; et, aprés avoir bu le
poison , et avoir contiiué, pendant quelque
tems encore, a ses disciples, sés conseils et ses
consolations, s’enveloppant de son manteau, et
consacrant aux’ dieux sa derniéré pensée’, il
mourut, comme il avait véou, le plus religieux,
le plus vertueux, et sirement éncore le plus
heureux des hommes °.

Voila , sauf quelques omissions que le lec-
teur a pu croire légéres, et que j’ai faites a des-

* PraTon : Phédan, p.266.— Onicine : Contra Cel-
sum , lib. m, s. 67,

* PrAToN : Phédon , Passim, mais surtout p. 158,
242, - ' '

3 PrAToN : Phedon, p. 183, 258.

4 Praton : Phédon, p. 243.

5 PLATON : Phédon; Recommandation faite par So-
crate & Criton de sacrifier un coq 4 Esculape. Lactance,
( Divin. Jnstit., 11, 15. ) voit la-dedans un acte de foi
payenne, et il a raison, ainsi que je le prouverai tout a
I’heure. ) )

§ Puaton : Phédon, p.267. — XENoPHON : Memorabi-
lia, lib,1v. p. 816 et 818,
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sein , voila Socrate, tel, a peu prés, que I'a vu
toute I'antiquité , tel surtout que l'ont fait les
tems modernes : le restaurateur, le martyr, la
gloire de la philosophie ; le triomphateur des
faux dieux, et, commg le Saint-Jean-Baptiste du
christianisme ; ’homme, enfin, dont on pro-
nonce le nom, quand on veut personnifier la
vertu et donner un corps a la vérité.

11 faut bien que je le dise pourtant, puisque
tel est le but de cet ouvrage, ce portrait n’est
pas ressemblant. C’est le profil d'une figure
dont les deux cotés ne sont pas en harmonie,
et c’est l'autre c6té qu’il me faut en faire voir
maintenant. J'arrive seulement, comme on le
voit, au ceeur de mon sujet, ou plutdt a ce su-
jet lui-méme. Ici la lenteur remplacera la ra-
pidité. Il me faudra donner des preuves lon-
gues, textuelles, qui portent dans tous les es-
prits la lumiére qui est dans le mien, et qui
donnent la plus pleine évidence, a une des ques-
tions de psychologie et d’histoire les plus vi~
tales qui se puissent traiter.
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Deruis Platon et Xénophon , tous les auteurs
qui ont examiné, avec quelques détails, les
pensées et les actes de Socrate, ont réuni sous
le titre, en quelque sorte générique, de son Di-
won, ou Esprit familier, toute la partie de ces
pensées et de ces actes, relative aux smgulantes
de sa vie, qui dépassent la mesure commune ;
je veux parler de ses inspirations, de ses pres—
sentimens, de ses prophéties, et surtout de cette
voix divine qu’il disait entendre, qui ne le por-
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tait 4 aucune action, mais qui le détournait
d’en commettre d’'injustes ou de dangereuses ;
voix qui le mit plusieurs fois 4 méme de don-
ner a ses amis et a ses disciples des conseils
qu’ils se trouvérent toujours bien de suivre, et
toujours mal de n’avoir pas suivis,

Ces pressentimens , ces inspirations , cette
voix céleste, cette assistance de la divinité ou
d’un génie familier, I'antiquité ne les mettait
pas en doute, et elle ne le pouvait pas, ainsi
qu’on en jugera tout a I’heure ; seulement elle
variait sur les exphcatlons a en donner. Il n 'y
a que les modernes qui, comme jeI'ai déja dit;
ne pouvant pas expliquer, ont, pour la plu-
part, pris le parti de nier, ou de traiter Socrate
d’imposteur, et de le mettre sur la méme ligne
que quelques législateurs anciens, qui, tels que
Zaleucus, 'Charondag , Lycurgue , Numa ,
avaient cru dit-on , nécespaire, d’appuyer le
succés de leurs institutions syr 1'assistance
-mensongeére d’une dwmlte.

Je/reviendrai plus tard sur les explications ;
c’est le fait, d’abord qu’il s’agit de constater,
d’établir sur toutes ses preuves, de suivre dans
tous ses curieux détails, de creuser dans toute



PSYCHOLOGIE DE SOCRATE. 93
sa profondeur psychologique; ef. 'on s’étonnera
peut-étre de la richesse de la mine, et de ce
qu'elle n’a pas encore été exploitée jusqu’a
présent.

Tout en exaltant, comme elles le méritent, la
pureté, la sublimité de la vie de Socrate, I'es—
prit de suite de toutes les pensées, de toutes les
actions qui ’ont remplie , tous les auteurs ont
remarqué’; et je prie le lecteur de le remarquer
avec eux, tout ce qu'’il y a d’extraordinaire et,
pour ainsi dire, d’excentrique, dans cette vie
exclusivement consacrée au triomphe d’une ou
de deux idées, et a I'accomplissement d’un
méme dessein. Une organisation faible, si elle
pouvait offrir de tels phénomeénes, ne résisterait
pas long-tems a un pareil état de tension, et la
singuldrité qui en résulterait aurait bientdt
pris un autre caractére, et recu une autre dé-
nomination. Il n’y a que les grandes organisa
tions , les organisations semblables a celles de
Socrate, qui puissent porter un tel fardeau, le
porter long-tems, en triompher quelquefois, et,
quand elles y succombent, laisser le monde in-
certain s'il faut donner le nom de génie ou un

' PraToN : Banquet, p. 270.
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nom bien différent, au principe de leurs ef-
forts.

L’exclusion des idées dans Soerate, ou, si ’orn
veut , sa vocation , s’était, comme on a pu le
voir , déclarée presque dés son enfance’; et,
s'il faut en croire Porphyre 2, elle le rendit plu-
sieurs fois désobéissant aux ordres de son
pere. Et non seulement Socrate était un jeune
homme singulier, mais il avait été aussi un en-
fant de méme caractére, d’un esprit méditatif*
sans doute, et de grande portée, mais stre-
ment d'une singularitéd non moins grande. Je
n'en voudrais pour preuve que le conseil
donné par un oracle a Sophronisque : « d’aban-
» donner son fils & son instinct naturel, parce
» qu'il avait en lui un guide qui valait mieux
» que dix mille maitres4 », conseil qui se rap-

* TrrTuLLEN : De animd; « Aiunt Demonium illi &
puero adhasisse , pessimum revera peedagogum. »

* Tagoporer : Creec. affect. Curat., Serm. 12.

3 « Porphyrius ait fuisse Socratem ingenio hebeti atque
inepto, et ineruditum prorsis planéque indoctum ».
(Théodoret, Gree. affect. Curat., serm. 1). Cette préten-
due hébéiude de Socrate n’était, comme on le sent bien,
autre chose que le résultat de son caractere réfléchi.

4 PruTArQuE : Du Démon de Socrate, p. 410, 411.
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porte, du reste, a ee que Socrate disait de lui-
méme, qu'il avait toujours ressenti intérieure-
ment, depuis son enfance *, I'influence de ce
génie sur lequel j'aurai & m’appesantir tout &
Iheure.

. Socrate.avait donc été ; depuis son bas dge ,
d’une singularité , j’insiste sur ce mot, que ne
devait pas démentir son dge mir. N’était-ce
pas, en éffet, un homme bien stngulier que ce
Socrate,, vétu-du méme mantedu dans toutes
les saisons 2, marchant nu-pieds sur la glace
comme sur la terre échauflée pat le soleil de la
Greéce 3, dansant et sautant souvént seul , sans
raison, et comme par boutadesé; ayant des

* PraTon : Apologie, p. 73; Théagés, p. 19. — Tea-
TULLIEN : Loco swpra.

2 XgknormON : Memorab., lib. 1, p, 729. — Praron:
Banguet, p. 267.

3 PraToNn: Bangquet, p. 267 ;5 Phédre , p, 284. — Xg-
NoPHON : Memorab., lib. 1, p. 729.

4 PrAToN : Meénexéne, p. 279. — Diockng-LARRCE :
Vie de Socrate, p. 99.

Socrate donnait pour raison de ces gambades, le dé-
sir d’accroitre la force et ’harmonie de ses membres et
de ses mouvemens, celui d’empécher son ventre de
grossir, celui dé prendre de Pappétit, etc... celan’em~
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maniéres singuliéres , une fagon singuliére de
porter sa téte ' ; menant , aux yeux du vulgaire
au moins , le genre de vie le plus bizarre;
n’ayant d’autre occupation que eelle de pérorer
sur les places publiques et jusques dans les
boutiques des artisans; poursuivant tout le
monde de ses questions * et de son ironie 3 ; ne
voulant rien recevoir de ses amis, ni de ses dis-
ciples, mais ne faisant pas difficulté de leur de-
mander un habit quand il eir avait besoiné;
enfin s’étant fait, par sa conduite et par ses
maniéres , une telle réputation d’excentricité
que Zénon I’Epicurien le surnomma plus tard
le bouffon d’Athénes, atticus scurra’, ce qu’on
appelerait maintenant un original.

Or, malgré toutes ces bizarreries et pour
I'excellence de sa nature ,I’oracle dé Delphes ,

péche pas que Charinide, entrant chez lui un matin,
‘et le voyant ainsi danser tout seul, s’imagina qu’il de-
venait fou, uairio ( Xénophon, Banquet; p. 877 ).

' DiociNe-Lagrce : Ibid., p. 96.

* PratoN: Apologie, p. 53.

3 PraTon : Banquet, p: 260.

4 SkntQue : De Beneficiis, lib. vi1, cap. 24,

5 Cickron: De Naturd Deorum , lib. 1, n° 34, — Lac-
TANCE : Divin. Institut., lib, mi, cap. 20, -
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consulté par Chéréphon, disciple de Socrate,
sur la question de saveir quel était 'homme
le plus sage de la Gréce, lui répond, sans dif-
ficulté, que c’est son maitre : « Sophocle est
» sage, Euripide est encore plus sage, mais
» Socrate est le plus sage des hommes'. »
Alors Socrate, qui veut avoir le mot de I'é-
nigme, commenee, parmi toutes les profes—~
sions d’Athénes , les politiques , les poétes , les
artisans, ces singuliéres courses interrogantes,
dans lesquelles il démontre aux ums et aux
antres, qu’ils ont trop bonne opinion d’eux-
mémes, et, qu’au fond, ils ne savent pas grand’
chose, ce qui 'ne pouvait manquer d’attirer
sur lui la haine universelle 2.

Psychologiquement parlant, les choses au-
raient pu en rester li, c'est-d-dire que Socrate
eit pu demeurer toute sa, vie un homme in-

' Fo@ds ToQuaris , co@erises D Eopmidac. Asdpir Do
warrar Taxpatyé coGuratos. =~ Scholiast. Aristo~han., ad
Nubes, act. 1, scen. 1, v. 144, Voyez aussi : Praron,
Apologie, p. 48; XE&NorRON N Apologie, p. 703 ; Pacsa-
nias, lih. v; Attie., chp. xhr; Diogkne-Latikce , Vie de
Socrate, p. 103.

* PraTon : Apologéie, p. 49 et suiv. ; mais surtout 50,
52, 53, L.

7
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_ gulier ou extraordinaire, si toutefois, depuis
I'enfance, travaillé par son génie, il n’edit été
disposé a prendre les inspirations de sa con-
science, pour la voix d’un agent surnaturel ;
aussi le mal affecta-t-il, de plus en plus, ce
dernier caractere. Cette pensée , trop vive, trop
ardente, trop disposée a se porter a I'extérieur,
a se revétir d’un corps, a devenir une image,
ou, tout au Mmoins, une sensation auditive,, prit
en effet cette dernieére forme, et alors furent
tout-a-fait commencées les hallucinations de
Socrate , c’est-a-dire I'espéce de folie la plus
irréfragable. ‘

Je trouve que c’est au siége de Potidée, que
se manifestérent, pour Dhistoire, les symp-
tomes les plus évidens de cette maladie, que
les auteurs traitent en général d’extase, mais
que les véritables anthropologistes savert com-
ment caractériser. Le siége de Potidée dura
trois ans '. Pendant l'hiver, Socrate y avait
marché nu-pieds sur les glagons, vétu a la
1égére , comme a son ordinaire *, ce qui étonna
déja beaucoup ses amis ou ses compagnons

' Tuucyoioe : De Bello Pelopones., lib. 1.
? PrAToN : Banquet, p. 267.



PSYCHOLOGIE BE SOCRATE. 99
d’armes. L’été vient, et voila qu'un beau jour
on le trouve debout dans la campagne, regar-
dant fixement le soleil, comme font certains
aliénés frappés d’'incurabilité. On va, on vient
autour de lui, on se le montre du doigt; So-
crate n’y prend garde. Le soir arrive; des sol-
dats Ioniens apportent leurs lits de campagne
en cet endroit, pour observer s'il passera la
nuit dans la méme posture. C'est ce qui eut
lieu, en effet, et ce ne fut que le lendemain,
au lever du soleil, qu'aprés avoir fait un grand
salut a l'astre, Socrate se retira, 4 pas lents,
dans sa tente, sans mot dire, et sans faire at-
tention a ceux qui le suivaient, tout stupéfaits
d’une pareille scéne*. Il faut nier ce fait, qui
est attesté par tous les auteurs qui se sont oc-
cupés de Socrate, et par ses plus zélés disci-
ples, ou bien, il faut convenir que c'était li
plus que le commencement d’un état que per-
sonne actuellement ne voudrait éprouver, pour
toute la vertu et toute la réputation du fils de
Sophronisque.

. PraToN : Banquet, p. 268. — Drockne-Lagrce : Vie
de Socrate, p. 93. = Puavorin, ddns Aulu-Gelle, Noct.
Attie., lib. u, cap. 1,
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Or, cette 'extase de Potidée n’était point chiose
isolée dans la vie de Socratk. Au dire’ d’Aulu-
Gelle et dé Phavorin ', cet état le prenait sou-
verit , et il résulte seulement des ouvrages de
Platon, que ces extases ne duraient pas aussi
long-tems que celle que je viens -de raconter
d’aprés ee philosophe, et qui, en effét, $'était
- prolongée pendant vingt-quatre heures. 11 arfi-
vait feéquerament a Socrate * de s’arréter brus-
quement ‘au’ milieu d'urie promenade ou d’une
conversation avec ses amis, puis de retourner
surr ses pas, ou'de continuer sa marche, ou de
reprendre le fil de son ‘discours, quelquefois
sans doninér d’explication de sa conduite, mais
le plus souvent en en‘donnant pour raison qu’il
venait d’entendre le Piex, dont j’ai ‘A m’oc-
cuper mdintenant. ‘

M n’y a presque pas dans Platon un seul dia-
Togae o il ne soit plus’ ou ‘moins directement
questitm de ce dieun, 8ids, de ce démon , ‘Jaimm‘y,

' Avru-GeLie : Loco supra.
* Pratox,; Banguet, p. 17%; Phildbe, p. 227, —

Proeargue: Du Démon ow Esprit familier de Surm..
P- 379. -
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de cette . woix divine, pwr, et oplay est d’ausant
plus formel que c'est Soerate en personne qui
parle de cette voix, de ce démon , de ce dieu ,
comme il en parlait sirement dans la compa-
gnie de ses disciples. 1l est seulement extnaor-
dipaire qu’'onn’ait pas aceordé plus d’'attention
a cefait général , on qu'on n’en ait pas mieux
apprécié la valeur. Pour le montrer, je vais ci-
ter textuellement tous ou presque tous les plus
longs passages de Platon, ot il est question du
démon ou de la voix divine de son maitre. J'o-
metirai, en y renvoyant, quelques morcqaux
tres-courts, quoique anssi formels, de I'Enthy-
phron ', du premier Alcibiade®, de I'’Euthy-

¢« Intelligo jam, 6 Socratgs » quod ipse Damonium
tibi passim adesse profiteris, undé adversis te, tanquam
divimsx:gs innovantem , qg:gusaﬁongm hanc inscripsit.

Marrdra, & Edeparns, ot M a0 70 Daiumior @rs savrg
ChdrToTE Y IYMITa , B¢ 0y XaumeTeuelrTds Fov wipl Td Berz yi=
ypamras Tavi 0 ypatnr. (Page 5.)

.

> Hujes antem rei eausa'non Aumanum quippiam, sed
visdemonif repugnans quedam fnlt, cujus potentmn iu
sequntilnw audijes. - v

Tw'rou 3‘4 T aiTisr Juyoss 03 arfpeminer, dAAL Ti Jaunto-
Yoz 1ITIGMG 5 00 #U T dUrapur xm Uamiper wsvoy. (Page 4.)
.
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déme *, du sixiéme livre de la République ?, du
Phédon 3, etc. Je commence par ce qu'il y a de
moins important et de moins déterminé.

' thideni, divind quddam sorte, in loco ubi athlete
exuuntut, solus ubi me vidisti, sedebam ; jam que indé
discedere cogitabam , cum surgenti solitum illud de-
monis signum (v0 siadss enpueinr T Paupcnnr) obsistit. Restiti
itaque, ac paulo post ingressi sunt Euthydemus Diony-
sodorus que, et, cum his, alii mylti qui illorum mihi dis-
cipuli videbantur. (p-7).

»"« Theages enim noster ita est comparatus , ut 4
Philosophando excludetur : corporis verd debilitas ip-
sum & rebus civilibus prohibet. Demanis autem nostri
signum referre nunc non decet ( 7o'’ jusrepdr ox dfior Ad-
Ter 39 daupsdnor enpsin) 3 vel enim cuidam alteri duntaxat,
vel nulli superiorum contigit (p.95).»

3 « Souvent, dans le cours de ma vie, un méme songe m’est
apparu, iantft sous une forme, tantot sous une autre ,
mais me prescrivant toujours la méme chose. Socrate,
me disait-il, cultive les heaux-arts. Jusqu’ici j’avais pris
cet ordre pour une simple exhortation i continuer.... »
(p. 192 de la trad. de M. Cousin).

Socrate, dans ce passage, dont je ne fais que citer le
commencement , montre. qu’il attachait la méme im-
_portance aux avertissemens, eux ordres, qui Ini arri-
vaient dang son sommeil , qu’a ceux qu’il recevait étant
éveillé. 11 en est ainsi chez tous les hallucinés. Lesson-
ges sont les hallucinations du sommeil, comme les hal~
hicinations sont les.songes de Iétat de veille,
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Dans le Criton, Socrate , aprés avoir repoussé
les offres de son ami, termine sa prosopée des
Lois, c'est-a~dire, le discours qu’il leur préte,
en disant.: « Il me semble, mon-cher Criton ,
“» que.j’entends tout ce que je viens de dire,
» comane les Corybantes croient entendre les
» cornets. et les fliites, et le son de. toutes ces
» paroles résonne si fort a mes oreilles, qu’il
» m’empéche d’entendre tout-ce qu'on me dit:
» d’ailleurs *. » On voit dans ce passage, qui
est plus important qu’il ne le parait, que, chez
Socrate, la pensée, quand surtout ellé avait trait
au sentiment et aux principes de la justice,
prenait un tel caractére de vivacité et de dé-
termination qu’elle se confondait, pour ainsi
dire, avec la parole, et qu'il ne Ven distingwait
presque pas. Ce fait, je prie qu’on le. remar-
que, est déja celui d’'un_halluciné.

Au commencement du Banquet, voici ce
que raconte. Aristodéme :

« Nous allimes vers le logis d’Agathon en

» nous entretenant de la sorte. Mais, au mi-
\ .

' Traduction de Dacier, p. 302 du tom. 1v de la Bi-

bliothéque des anciens philosophes; p. 126 du texte grec.
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» liew du chemin, Socrate devint tout réveur
» et demeura en arriére. Je m'arrétai pour
» lattendre ; mais il me dit d'aller toujours
» devant. - Arrivé a la maison d’Agathon, je
» trouvai la porte ouverte, et il m’arriva méme
» une assez plaisante aventure. Un esclave
» d’Agathon me mena sur-le-champ dans la
» salle ou était la compagnie, qui était déja a
» table et qui attendait que I'on servit. O Aris-
» todéme, s’écria-t-il, sois le bien-venu, si tu
» viens pour souper! Si ¢’est pour autre chose,
» je te prie, remettons-le & un autre jour. Je
» te cherchai hier, pour te prier d’étre des
» nodtres, sans pouvoir te trouver. Mais com-
» ment-ne nous ‘ainénes-lu pas Socrate? —
» La-dessus je me retourne et je ne vois pas
» de Socrate. Je suis venu avec lui, leur dis-
» je; c’est lui~méme qui m’a invité. — Tu as
» bien fait, reprit Agathon, mais lui, o est-
» il 2 — Il marchait sur mes pas , et jadmire
ce qu'il peut étre devenu. — Enfant, dit
Agathon, n’iras-tu pas voir ou est Socrate,
et ne 'améneras-tu pas? Et toi, Aristodéme,
» mets-toi & coté d’Eryximaque. Quon lui
» lave les pieds, pour qu’il prenne place.

T

¥

=

P

» Cependant un autre esclave vint annoncer
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» qu'il avait trouvé Socrate sur la porte de la
» maison voisine ; mais qu’il n’avait point voulu
» venir, quelque chose qu'on lui elit pu dire.—
» Voild une chose étrange, dit Agathon. Re-
» tourne et ne le quitte point qu’il ne soit
» entré. Non, non, dis-je alors, laissez-le ;
» il lui arrive souvent de s'arréter ainsi, en
» quelque endroit qu’il se trouve. Vous le verrez
» bientdt, si je ne me trompe ; ne le troublez
» pas, et ne vous occupez pas de lui '. »

Dans le Philshe, Socrate s'interrompant, dit :
« 11 me semble qu’un Dieu, =i bdr, m’a rappe-
lé certaines choses a la mémoire.

PROTARQUE.

Comment, et quelles sont-elles ?

SOCRATE.

Je me souviens, & ce moment, d avoir entendu
dire autrefois, en songe ou étant éveillé, au
sujet du plaisir et de la sagesse , que ni I'un ni
Yautre n’est le bien, mais que ce nom appar-

' Praron : Banguet, Trad. de M. Cousin, p. 241 ; du
texte grec, p. 169 et suiv,
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tient & une troisiéme chose différente de celle-ci,
et meilleure que toutes les deux. »

Plus bas :

SOCRATE.

« Soit ; et sous quelle espéce nous représente-
rons-nous la troisiéme espéce, qui résulte du
mélange des deux autres?

PROTARQUE.
C’est ce que tu m’apprendras , j'espére.

! SOCRATE.

Ce ne sera pas moi ; mais une divinité, s'il en.
est une qui daigne exaucer mes priéres ( #os usy
oir dy asp 8 fuais w'yals ixdieos Ylypural 7ig Oiey ).

PROTARQUE.

/
Prie donc et réfléchis.

\

' SOCRATE.

Je réfléchis , exoxa; et il me semble qu’une-
divinité , airéy ( 0edr) oires, nous a été favo-.
rable en ce moment.
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PROTARQUE.

Comment dis-tu cela, et a quelle marque le
reconnais-tu?

SOCRATE.

Je te le dirai : donne-moi toute ton atten-
tion '. » '

Les diverses citations suivantes sont bien
autrement importantes que celles qui précé-
dent, et les hallucinations auditives du Philo-
sophe grec y deviennent de plus en plus carac-
térisées.

« Au moment de passer I'eau, j'ai senti ce
» signal divin qui m’est fumilier®, et dont
» l'apparition m’arréte toujours au moment
» d’agir. J’ai cru entendre de ce c6té une voix
» qui me défendait de partir, avant d’avoir
» acquitté ma conscience, comme si elle était
» chargée de quelque impicté. Tel que tu me

* Philébe, p. 227 et 237 du texte grec, et 314 et 320
de la trad. de M, Cousin.

2Td Laupednor 3¢ xai 70 wdles onpeior mo yiyrisTai yero,
xai T Qamr (ofa arrider Lrovrac. (Pag. 311.)
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vois, je suis devin (fw I8 udyns wiv), non
pas, il est vrai, fort habile; je ressemble a
ceux dont l'écriture n’est lisible que pour
eux-meémes ; j'en sais assez.pour mon usage.
Je devine donc et je vois clairement le tort
que j’ai en. L’dme humaine, mon cher
Phédre , a une puissance prophétique. 11 y
avait long-tems qu’en te'parlant, je me
sentais agité d’un certain trouble , pensant,
avec.un peu d’effroi, que peut-étre,, comme

-dit le poéte Ibycus, les dieux me feraient un

cxime de ce qui me faisait honneur aux yeux

‘des hommes; a présent je reconnais ma

faute *. »

« Tu me demanderas peut-étre, Socrate,
qu’a de commun ce préambule avec ce que
tu voulais me dire pour m’expliquer la per-
sévérance de tes poursuites? Je vais te satis-
faire, cher enfant de Clinias et de Dinomaque.
C’estque tu ne peux accomplir tous ces grands
desseins sans moi ; tant j'ai de pouvoir sur
toutes tes affaires et sur toi-méme. De-la
vient aussi , sans doute, que le Diet , 7dy Geov,

' PraToN : Phédre, Trad. de M. Cousin, p. 37; dun

texte grec, p. 311, .
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qui me gouverne, ne m’a pas permis de te
parler jusqu'ici, et jattendais sa permission.
Et, comme tu es[;éres que, dés que tu auras
fait voir a tes concitoyens que tu leur es
trés-précieux, a l'instant tu pourras tout sur
eux , j'espére aussi que je pourrai beaucoup
sur toi, quand je t’aurai convaincu que je te
suis du plus grand prix, Alcibiade, et qu'il
n’y a ni tuteur, ni parent, ni personne qui
puisse te mener & la puissance & laquelle tu
aspires , excepté moi, avec laide du Dien
toutefois (pusva bses psyra ). Tant que tu as été
plus jeune et que tu 7’as pas eu cette grande
ambition, le Dieu, ¢ %os , ne m'a pas permis
de te parler , afin que mes paroles ne fussent
pas perdues ; aujourd hui il me le permet;
car tu-es capable de m'’ertendre *. »

Et plus bas, dans le méme dialogue,
SOERATE.

« Je n’ai tout au plus sur toi qu'un seul

avantage.

' Page 9 dun texte grec; page 19 de la traduction de

M. Cousin.

~
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ALCIBIADE.

» Et quel est-il ?
SOCRATE.

» Clest que mon tuteur est meilleur et plus
. » sage que ton tuteur Périclés.

ALCIBIADE.
» Qui est ce tuteur?
SOCRATE.

» Le Dieu, beo<, Alcibiade , qui, avant ce jour,
» ne m'a pas permis de te parler ; et c’est en
» suivant ses inspirations que fe te déclare que
» Cest par moi seul que tu peux acquérirde la
» gloire *. »

« La faveur céleste m’a accordé un don mer-
» veilleux qui ne m'a pas quitté depuis mon
» enfance; C’est une voix qui, lorsqu’elle se
» fait entendre, me détourne de ce que je vaiy

* PLATON : Premier Alcibiade, p.85 de la traduction de .
M. Cousin, p. 47 du texte grec.
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Jdire, et ne m’y pousse jamais'. Si un de
mes amis me communique quelque dessein,
et que la voix se fasse entendre?, c'est une
marque siire qu’elle n’approuve pas ce des-
sein et qu’elle 'en détourne. Et je puis vous
en citer des témoins. Vous connaissez le beau
Charmide, fils de Glaucon. Un jour il vint
me faire part d'un dessein qu’il avait, d’aller
disputer le prix de la course aux jeux Né-
méens. Il n’eut pas plutét commencé a me
faire cette confidence, que j’entendis la voix.?
Je Ten détournai donc, en lui disant:
tandis que je te parlais, j’ai entendu la voix
divine % ; ainsi ne va point a Némée. Il me
répondit : Elle te dit peut-étre que je ne serai
point vainqueur, mais, quand méme je ne
remporterais pas la victoire, j’aurai toujours
gagné & m’étre exercé pendant ce tems. A

‘ces mots il me quitta, et s’en alla aux jeux.

Vous pouvez savoir de lui-méme ce qui lui

* Eo7i ydp 7 Buic peipe wapend e Speol $x waudis dpfapuem
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arriva, la chose le mérite bien '. Vous
pouvez demander encore, si vous le voulez,
a Clitomaque, frére de Timarque, ce que lui
dit Timarque lorsqu’il allait mourir pour
avoir meéprisé lavertissement fatal, lui et
Evathlus, le coureur, qui lui- offrit nn asile
dans sa fuite; il vous racontera que Timar-
que lui dit en propres termes..... »

7 AY
THEAGES.

« Que lui dit-il , Socrate? »

SOCRATE.

« €litomaque, lui dit-il, je vais mourir pour
n’avoir pas voulu croire Soerate. Que voulait
dire par 14 Timarque ? Je vais vous I'expli-
quer. Quand il se leva de table avec Philé- -
mon, fils de Philoménide, pour aller tuer Ni-
cias, fils d’'Héroscamandre , et il n’y avait
qu’eux deux dans la conspiration , il me dit
en se levant : Qu’as-tu, Socrate? Vous autres,
continuez & boire ; moi je suis obligé de sor-
tir, mais je reviendrai dans un moment, si je

' Elien, (Var, Hist., vi1, 1), raconte la méme his-

toire.



PSYCHOLOGIE DE SOCRATE. 14§
» puis. Sur cela jentendis la voizx; et jeluidis:
» Ne sors pas, je regois le signal accoutumé *.
» Il ’arréta ; mais, quelque tems aprés, il se
» leva encore; et me dit : Socrate, je m'en vais.
» ‘Lawoix se fit entendre de nouveau*; et de
» nouveau je I'arrétai. Enfin la troisiéme fois,
» voulant échapper; il se leva sans' me rien
» dire , et, prenant le tems que j’avais Pesprit
» -occupé ailleurs, il sortit, et fit ce qui le con-~
» duisit & la mort. Voila pourquoi il dit & son
» frére ce que je vous répéte aujourd’hui,
qu’il allait mourir pour n’avoir pas veulu
» me croire?. 5 .

)

~

« Jai cela de commun avec les sages-fem-
» ‘mes, que, par moi-méme , je n’enfante rien
» en fait de sagesse ; et quant au reproche que
» m’ont fait bien des gens; que je suis toujours
» dxsposé a interroger les autres, et que jamais
» moi-méme je ne réponds & rien, parce que
» je ne sais jamais. rien de. bon & apprendre ,

2 Kai pu Sitreso s Qone xal Gxo xps airor padauds dow,
draeris. Talon Tap pai 73 dabés oypsion v Sasppdhior.

2 Abbis Sydverad Qany.

3 Praton : Théages; Trad. de M.. Consm, p. 257; du

texte grec, p. 19, .
- 8
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»
»
»
»

»

ee reprochie n’est pas sans fondement. Lu
raison en est que le dieu, s bu¢, me fait une loi
daider les autres a produire, et m’empéche
de rien produire moi-méme. De la vient que
je ne puis compter pour un sage , et que je
n’ai rien 2 montrer qui soit une production

» de moi-méme, du lieu que ceux qui m’appro-
» chent, fort ignorans d’abord, pour la plupart

»
»
»
»
)

),

<

»
»n
)
»
»

»

»

»
»
»n

»n

.

»

n

font , si le diew, ¢ buis, les assiste, & mesure
qu'ils me fréquentent, des progrés merveil-
leux qui les étonnent ainsi que les -autres.
Ce qu'il y a de sur, c’est qu’ils n’ont jamais
rien appris de moi; mais ils trouvent d’eux~
mémes et en eux-mémes toutes sortes de
belles choses dont ils se mettent en: posses—
sion, et le dieu, s %45, et moi nous n’avons fait,
auprés d’eux , qu’un service de sage-femme.
La preuve de tout ceci est que plusieurs qui
ignoraient ee mystére, et 8’attribuaient a eux-
mémntes leur avancement, m’ayant quitté plus
tot qu’il ne faMait, soit par mépris pour ma
personne , soit a l'instigation d’autrui, ont.
depuis, avorté dans toutes leurs produstions,
a cause dés mauvaises liaisons qu’ils ont con-
tractées, et gaté, par une éducation vicieuse,
ce que mon art leur avait fait produire de
bon, Ils ont fait plus de cas des apparences
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ét des chiméres que de la vérité, et ils ont
fini par paraitre ignorans d leurs propres

» yeux etaux yeux d'autrui. De ce nombre est
» Aristide, fils de Lysimaque, et beaucoup
» d'autres. Lorsqu'ils viennent de nouveau
» pour renouer commerce avec moi, et qu'ils

»

»

font tout au monde pour 'obtenir, la voix
intérieure*, qui ne m'abandonne jamais, me

-défend de converser avec quelques-uns, et me

» le permet avec quelques autres, et ceux-ci

»

»

»
»
»
»
»
»
»

)

=

)
»

»”

-

profitent comme la premiére fois. Et, pour
ceux qui s’attachent a moi, il leur arrive la
méme chose qu’aux femmes en travail : jour

‘et nuit ils éprouvent des embarras et des

douleurs d’énfantement plus vives que celles
des femmes. Ce sont ces douleurs que je puis

-apaiser ou réveiller, quand il me plait, en
‘vertu de mon art. Voila pour les uns. Quel-

quefois aussi, Théététe , j’en vois dont I'es-
prit ne me parait pas encore fécondé, et con-
naissant qu’ils n’ont aucun besoin de moi,
je m’occupe avec bienveillance 4 leur procu-~
rer un établissement , et je puis dire, grdce
a Dieu, ¢iy beayque je conjecture assez heu-
reusement auprés de qui je dois les placer

¢ T o perdr poi dasppiner,
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pour leur avantage. J'en ai donné ainsi plu-
sieurs a4 Prodicus et a d’autres sages et divins
personnages. La raison pour laquelle je me
suis étendu sur ce point, mon cher ami,
est que je soupconne, comme tu t’en doutes
toi-méme, que ton 4me souffre les douleurs
de I'enfantement. Agis donc avec moi comme
avec le fils d’'une sage-femme, expert lui-
méme en ce métier ; efforce-toi de répondre
autant que tu en es capable a ce que je te pro-
pose ; et si, aprés avoir examiné ta réponse,
je pense que c’est une chimére et non un
fruit réel, et qu’en conséquence je te 'arra-
che et le rejette, ne t'emporte pas contre
moi, comme font, au sujet de leurs enfans,
celles qui sont méres pour la premiére fois.
En effet, mon cher, plusieurs se sont déja
tellement courroucés , lorsque je leur enle-
vais quelque opinion extravagante, qu’ils
m’auraient véritablement déchiré. IIs ne
peuvent se persuader que je ne fais rien en
cela que par bienveillance pour eux, re se .
doutant pas qu'aucune divinité ne veut du
mal aux hommes ; que je n’agis point ainsi
non plus par aucune mauvaise volonté a leur
égard , mais qu’il ne m’est permis en aucune
maniére ni de transiger avec l'erreur, ni de
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tenir la vérité cachée. Essaie donc de nou-
veau, Théététe, de me dire en quoi consiste
la science, et ne m’allégue pas que cela dé-
passe tes forces; si le diew, 0ic, le veut, et si
tu y mets de la constance, tu en viendras a
bout *. »

« Quant a P'expédition de Sicile, vous pouvez
savoir de beaucoup de nos concitoyens, ce
que je prédis sur la déroute de 'armée. Mais,
sans parler des prédictions passées, pour
lesquelles je vous renvoie a ceux qui les con-
naissent, on peut & présent faire une épreuve
du signal ordinaire (vev enpuanei’), et voir s'il dit
vrai. Lorsque le beau Sannion partit pour
Parmée, j’entendis la voix (Crivss s owpasion) ;
maintenant qu'il marche, avec Thrasylle,.
contre Ephése et I'lonie , je suis persuadé

» qu'ily mourra, ou qu’il lui arrivera quelque

»

»

»

malheur, et je crains beaucoup pour le suceés.
de toute I'entreprise. Je te dis tout cela pourte
faire comprendre que la puissance du génie
(# Pivepus agmm o0 Qaspaoriow mirw) , 5'étend jusque
sur les rapports que Pon veut contracter avec

* Praron : Théétite, p. 59 de Ja Trad, de M. Cousin;_

p. 65 du texte grec..
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moi; il y ades gens qu'il repousse ét ceux
la ne sauraient jamais tirer de moi aucune
utilité. Je ne puis méme avoir, avec ewx ,
aucun commerce. Ily en a dautres qu’il ne
w’empéche pas de voir, mais sans qu’ils .en
soient plus avancés. Ceux qu'il favorise (v o
Saiporiov Soveyurs ) font , il est vrai, comme tu
le dis, de grands progrés en trés-peu de
temps ; dans les uns, ces progrés sont fermes
et permanens ; pour le reste , et cest le

grand nombre, tant qu’ils sont avec moi,, ils

profitent d’'une maniére surprenante, mais
ils ne m’ont pas plutit quitté qu’ils retour-
nent a leur premier état, et ne différent en
rien du commun-~des hommes. C’est ce qui
est arrivé a Aristide, fils de Lysimague et
petit-fits d’Aristide. ‘Pendant qu'il fut avec
moi il profita merveilleusement en fort peu
de tems ; mais, ayant été obligé de partir

» pour quelque expédition, il s'embarqua; a

son retour il me trouva lié¢ avec Thucydide ;
mais la veille, il était survenu une querelle
avec Thucydide et moi dans la conversation.
Aristide était donc venu me voir, et} aprés
les premiers complimens, et quelques propos :
Socrate , me dit-il , je viens d’apprendre que
Thucydide ose te tenir téte, et qu'sl fait le
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- » quand j'étais dans la méme chambre, j'étais
» mieux encore, et quand, dans la méme
» chambre, j'avais les yeuzx fixés sur toi, pen-
». dant que tu parlais , je sentais que je profitais
» plus que quand je regardais ailleurs ; mais
» je profitais bien plus encore lorsque j étais
» - assis: Aaprés: de toi et que je te touchais.
» Maintenant, ajouta-t-il, c’est en vain que je
» me cherche moi-méme.

-»n Fel est, mon cher Théagés, le commerce
» que lon peut avoir avec -moi. S’il-platt au
» Dieu ( 1% 8é0 ), tu profiteras auprés de moi,
» -beauscoup et en peu ‘de:tems ; sinon, tes
»- efforts..seront inutiles. Vois donc s'il nest‘
» -pas plus 8ir pour toi de tattacher a quel-
» qu'un de ceux qui sont les: maitres d’étre
» utiles, plutt que de suivre un 'homme qui
»-pe peut repondre de rien *: »

Je ne puis m’empécher de faire remarquer
ici tout ce qu'offrent d'étrange dans leur nature
et leur développement; et de véritablement
maniaque dans leur principe, les croyances

* ' Praton : Théagés, p. 259 de la Trad. de M. Gounn;
p: 21 du texte greg.
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et les prétentions.énoncées dans les deux pas-
sages précédens , et surtout dans le dernier.

Voila Socrate qui, non seulement s’imagine
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magoriques , ne SeXpriseent pas autwement
que Socrate’, et ne sont, sous ce rapport, pas
plus fous qu’il ne I’était.

Mais c'est'surtout dans ’Apologie , discours
pronohcéc par Soctate hui-méme devant ses

juges, et en presenoe ‘d'Athénes tout entiére,
et-que Platon n'a guere fait que recueillir ; c’est
surtout dans PApologie que Socrate, eh partant
de son Diéu, de'son Démon, de sa voix divine,
développe, de la' maniére la plus formelle et
a¥ec une sorte ‘de”plaisir, les hallucinations
¢!¥onie 1es ‘plus dianfifestes et les phfs invé-
térees q'H’hit 3amms pu obsen‘er un médecm

- -Le'Dien, ¢ b, de Delphes, dit-il aprés avoir
développé sa Théorie de la génération des
démons, * le pousse a faire ce qu'il. fa}t 2;.etil
lui obéira plu(ét qu'aux Athemc;ns » CAT, cest
1a ce.que le Digu, s st Iwi oxdonge 4. Si donc
pleedéfend, c'est poml’amowdesAthunens ,

“ly 4

. Px.nou'- Apolog:e, ’l'rad de M. Cousin, P 86 et
stiivatites.

‘s Page 91, '— '-"' o
3 Page 93. —_— -
4 Page 94. —_ o -—
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de ‘peur qu’en le condamnant, s n'effensent
le Dign ( oonbsed ),‘dnns le présent: qunl beur &
fait ™. a

« Le dieu, s 65, semble m’avoir cHoisi,
» ajoute-t-il, pour vous exciter et vous aiguil-
» lonner, pour gourmander chacun de vous,
» partout et toujours, sans vous la‘nsﬂer qucun
» reliche 2. ' v
» Que ce soit la divinité , +ob buv, elle-méme
» quim'ait donné a cette ville, c’est ce que vous
» pouvez aisément reconnaftre & eette marque
" » quil y a quelque chose de plus qu’humain
» & avoir négligé, pendant tant d’années, mes
» propres affaires pour m’attacher aux vbtres,
» en vous prenant -chacun en particufier,
» ¢omme un pére ou un frére ainé pourrait
» faire, et en vous exhortant sans cesse & vous
» appliquer a la vertu 3.

» Mais peut-étre paraitra-t-il ineonséquent
» que je me sois mélé de donner a chacun de
oty nbe
* Page 95. - = e
* Page 96.
3 Page 96.
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»
»
»
»
»
»
»
»

»

vous des avis en particulier , et que je.n’aie
jamais eu le courage de me trouver dans les
assemblées du peuple pour donner mes ‘con-
seils a la république. Ce qui m’en a empéché,
6 Athéniens , c’est je ne. sais quelle voix di-
vine et démoniaque* dontvous m’avez si sou-
vent entendu parler , et dont Mélitus , pour
plaisanter, a fait un chef d’accusation contre
moi. Ce phénoméne extraordinaire s’est ma-
nifesté & moi depuis mon enfance ; c’est une

» voix ? qui.ne se fait entendre que pour me dé-
» tourner de ce que j’ai résolu ; car jamais elle

»
»
»

ne m’exhorte a rien entreprendre. C'ese elle
qui 5'cst toujours opposée a moi quand j'ai
voulu me méler des affaires de la république,

» et elle s’y est opposée fort a propos ; car sa-
» chez bien qu'’il y a long-tems que je ne serais

»

»

»n

P

plus en vie si je m’étais mélé des affaires pu-
bliques, et je n’aurais rien avancé ni pour
vous, ni pour moi 3.

v Je n'agis comme je le fais que pour ac-

' On peot biior 71 mad Saspsdnor filmras Qovis p. 13,

* Epol & vovry' doro dx wudis dpfdpun , Qon s [ilnpoy.
73.

3 Page 97 de la Trad.
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complir Uordre quele dieu, vov Ve, m’a donné
par la voix des oracles, par celle des songes,
et par tous les autres moyens qu'aucune au-
tre puissance céleste a jamais employés pour
communiquer sa volonté a un mortel*.

» Mais, me dira-t-on peut-étre , Socrate,
quand tu nous auras quittés , ne pourras-tu
Ppas te tenir en repos et te-condamner au si-
lence? Voila ce qu’il y a de plus difficile &
faire entendre a quelques-uns d’entre vous;
car, sije dis que ce serait désobéir au dieu
(v b)), et que, pour cette raison,. il m’est im~
possible de me tenir en repos, vous ne me
croirez point, et vous prendrez cette réponse
pour une plaisanterie . -

» Mais arrétez-vous encore quelques ins-
tans, et employons a converser ensemble le
tems qu’on me laisse. Je veux vous racon~
ter, comme a des amis, une chose qui m'est
arrivée aujourdhui, et vous apprendre ce
qwelle signifie. ¥ oici, 6 mes juges (car je
puis maintenant vous appeler de ce nom),

* Page 102.
> Page 112.
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la chose extraordinaire qui m’est arrivée dit-
jourd hui. Cette voix prophétique du démon;
qui r'a cessé de se faire entendre a moi dans
tout le cours de mavie*, qui, dans les moin-
dres occasions, n’a jamais manqué de me de-
tourner de ce que.j’allais faire de mal, au-
jourd hui qilil m’arrive , comme-vous voyez,
des choses qu’on pourrait penser assurément
étre les plus grands des maux , ce dieu a
gardé le silence. Sa voix ne m’a arrété ni ce
matin, quand je suis sorti de ma maison?, ni
guand je suis venu devant ce tribural, ni
tandis que je parlais, quand jallais- dire
quelque chose. Cependant, dans beaucoup
d’autres circonstances , elle vint m’interrom-
pre au miliew de mon discours , mais aujour-
d’hui elle ne s’est opposée & aucune de mes
actions, a aucune de mes paroles. Quelle
peut étre la cause de cela? Je vais vous le
dire. Cest que ce qui m'arrive est, selon toute
wraisemblance, un bien ; et nous nous trom-
pons sans doute en pensant que la mort soit

' H [dp debvia pol gartan ¥ dv Daiuoiv. Page 92 du

texte grec.

N ~
2 Euol O odfre éEiorm {wder oinoler Srarrian 70 Tov Besv o1~

uer. Page g2 du texte grec.
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» un mal. Une preuve évidente pour mei, c est
» qu'infailliblement , si jeusse dfi mal faire
» aujourd’hui, le signe ordinaire m’en eiit
» averti*,

» Car ce qui m’arrive n’est pas Ueffet du ha-
» sard, etil est clair pour moi que mourir dés
» a présent, et étre délivré. des soucis de la vie,
» élait ce qui me convenait le mietsx. Aussi la
» voix céleste s est tue aujourdhui*. »

Les Memorabilia de Xénophon et X dpologie

qu’il a écrite .d’imagination, et d’aprés des ré-
- eits seulement, contiennent aussi-un assez
grand nombre de passages ou il est question
des hallucinations de I'ouie ou du démen de
Socrate. Je citerai textuellement les princi-
paux, et je renverrai pour . les autres & ces ou-
_Nrages eux~mémes. .

. ' : - )
« Socrate reconnajssait les dieux de la ré-

' OF yap fe dmas 0ox warridin &1 uu ¥ Gadis enuein,
o w7l dueano ifd ayaldr mpafer. Page 92 du texte grec,
117 de la tradnction. o

? Acd Tavri xai Sue Wfdauct awirpeds T ejusm. Page 95
du texte grec, 120 de la traduction,



128 CHAPITRE 1iil.

» publique, puisqu’on le voyait souvent sacri-

»

)]

»

»

»

fier dans sa maison et dans les temples, et
qu'on ne pouvaitpas douter qu’il ne se ser-
vit de la divihation , vu qu'il publiait partout
qu’il recevait des conseils d'une certaine di-
vinité (70 daporion edvrw enpalreiy ).

» 1l disait franchement qu’'un demon le con-
seillait (v dasponcy yep spn onpaiveiv) et Assez Sou-
vent il avertissait ses amis de ce qu'ils de-
vaient ou ne devaient pas faire , suivant ce

n qu'il en avait appris de son démon (& &
» Jeaiponov xposwuainiyres); €t ceux quil’ont crus’en

»

»

»
»
»

»

sont fort bien trouvés ; comme, au contraire,
ceux qui ont négligé ses avis n’ont pas man-
qué de s’en repentir 2.

» Quand il croyait que les dieux Vavaient
averti de faire quelque chose, il était aussi
peu possible de lui faire prendre une résolu-
tion contraire que si on lui edt conseillé,
dans un voyage , de quitter un guide clair-
voyant et trés-habile, pour en prendre un qui

* XgnorHoN : Memorabilia, lib. 1, p.708 du grec; p.2

de la Trad. de Charpentier. -

* Ibid., p. 708 du grec; p. 3 de la Trad.
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» edt éeé tout ensemble ignorant et aveugle. ...
» Il regardait -avec mépris toutes les adresses
» de la prudence humaine ; guand il les com+
» parait avec les inspirations divines*.

. » Encet endroit;: Euthydéme prenani la
» parole; eh! vraiment, dit-il & Socrate, les
» diens voils traitent plus favorablement que
» les autres, puisque , sans attendre que vous
». les interrogiez , ils vous. avertissent de ce
» que.vous devez ow ne devez pas faire *. »

 Dans I’Apologie, - Socrate répond a. Hermo-
gene, - qui Vengageait 4-se concilier la-bien-
veillance de ses juges. par “des paroles - flat-
teuses : "« De ‘par. Jupiter; m’etant déja- mis
» deux fois. a-méditer quelque chose pour ma
» déjvme, mon génje (ﬁ:wmmrm) s’y oppose3.»

: . PN
« Peutetre aussi; ajoune-t-nl ce Nieu (6 84ss), par
»- un effet’ de sa bonté , w’invite-2+il & -terminer

* ' XenopRON: Memor., lib. 1, p.723 du grec; p. 54de la
Trad.

* Memorabilia, lib. 1v, p. 802 du grec; p, 338.de la
Trad:).:i s s . Ceg e s

- 3. XgNoPHON ¢ Apologxe p. 702 dn grec 49 de la TFra-
duchon de Bazin. v

9
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» TNes jours, non se_ulement dans le moment
-» le plus favorable de la vie, mais de la ma-
» niére la plus douce *. »

« C’est avec raison, que les Dieux (3 beol)
» m’ont empéché de méditer une apologie dans
» le tems que je croyais devoir rechercher, de
» toutes les maniéres, ce qu’il me fallait éviter.»

« Mais, en vérit¢é , Messieurs, comment
» peut-on m’accuser d’introduire de nouvelles
» divinités (xaia &anina)? Serait-ce parce que j’ai
» dit que Dieu me faisait entendre une voix
» qui mh’avertissait de ce que je devais faire > ?
» Ceux qui observent le chant des oiseaux et
» les paroles inopinées et fortuites appuyent
# certainement leurs conjectures sur des voix
» (#wrai:). Peut-on douter que le tonnerre parle
» (ewn), et que ce soit un trés-grand augure. La
» prétresse de Delphes n’annonce-t-elle pas,
» par la voix (ewri), les oracles qu’elle tient .
» de Dieu? 4.

* Xgnormon : dpol., p. 702 du texte grec; p. 50 de
la Trad. :

» Ibid., p. 702 dutexte grec; p. 51 de la Trad.

3 Acyor 1 066 udy Qam Qaneral snuaivibse o i xpy Koier.

4 Ibid., p. 703 du texte grec; p. 53 de la Trad.
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» Que les dieux connaissent certainement
» Pavenir, ét qu’ils en donnent connaissance
» a qui il leur plait, tout le monde le croit et
» le ditde méme que moi. Mais il y a des per-
» sonnes qui donnent le nom d’augures, de
» paroles fortuites, de présages et de devins
» a ce dont elles tirent ces connaissances, et
» moi je Vappelle Dieu (Sziuono) ou démon ; et
» je pense m’exprimer alors d’'une maniére
» plus vraie et plus religieuse, que ceux qui
» ‘attribuent aux oiseaux un don propre aux
» Dieux. Mais voici la preuve que je n'ai rien
» avancé que de vrai au sujet de ce Dieu (rate
» 505 bl ); ayant fait part a beaucoup de mes amis
» de ses avertissemens, il ne s'est jamais trouvé
» que jaie avancé une chose fausse *. »

-

~

Depuis Platon et Xénophon, qui, en parlant
du démon de leur maitre, n’ont fait que ré-
péter ce qu’ils lui en avaient entendu dire, et
méme ce qu'ils lui en avaient vu faire, une
foule d’auteurs, plus ou moins voisins de leur
époque, ont traité du Génie de Socrate , et ont
rapporté, trés en détail, des aventures assez
curieuses , relatives & ses inspirations. Je vais

¢ Ibid.; p: 703 du grec; p, 54 de la Trad.
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consigner- ici les plus-importantes de cellés qui
ne se trouvent ni dans Platon, ni. dans Xé-

nophon.

«. On a écrit de Socrate dit Gicéron, qu'une
“» fois, ayant vusonami Criton un ceil bandé,
» et lui ayant demandé ce que c’était , Criton
» lui répondit , que, comme il se promenait a
» lacampagne, une branche d’arbre qu’il avait
» fait plier s’étant relevée , I'avait frappé dans
* ». Peeil, et que Socrate lui dit alors: aussi pour-

» quoi n’avez vous pas voulu entendre ma voix

» quand je vous rappelais, aprés avoir recu le
» divin avertissement qui m’est: familier *. »

Dans le dialogue de Plutarque, intitulé du
Démon de Socrate, voici la longue histoire que
raconte Théocrite , un .des interlocuteurs :

« Un four que j’allois chez le devin Euthy-
», phron, Socrate marchoit & mont, (commeil
» t'en peust bien souvenir, Simmias, car.tu y
» étois aussy), vers le lieu appelé symbole,
» et vers la maison d’Andocydes, interroguant
» par le chemin toujours et harassant de ques-

' Cictron : De Divinatione,, lib, 3, § 54,
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‘tions Euthyphron, par ‘maniére de jeu. Et

lors il s'arresta tout souldain et s’appuya; de-
mourantattentif’, un-asses long-temps ; puis
s’en retournant tout court, s’en alla par la
rue des faiseurs de coffres, et feist.rappeler
ceulx de ses familiers qui estoyent devant
_parce-que son esprit luy deﬁ’endmt daller
par ld. Siy en eust la plus part qun s’en re-
tournérent quant et luy, entre les quels jen
fus un, suivant toujours Euthyphron mais
quelques—autres jeunes hommes’ voulurent
aller tout droict de propos deblnbere comme
pour convaincre l’espnt de Socrates, et atti-
rérent avec eux Charillus, e~ _Joueur de
fleuste qui estoit aussy venu a Athenes,
quant et moy, devers Cébés. Et amsy, comme
ils chemmoyent par devant Ies bouthues des
statualres, e long du palals ou se tient la
justiéé} ils trouvérent,'au devant d ‘eulx , un
‘grand troupeau de pourceaux fort serrez,
tout couverts de fange et de villenie, et poul-
sant tous en foulle, pour le grand nombre
qu’ils estoyent, et qu’il n’y avoit moyen de
se destourner, ils portérent aulcuns de ces
Jeunes hommes par terre, et enfangérent
tous les aultres. Si retourna Charillus. au
logis , les jambes et les cuisses, et tous ses

2
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» habillements pleins de boue, de sorte qu’il
» . nous feit bien soubvenir , avec grandes risées,
» de Uesprit familier de Socrates , nous esmer-
» veillant comme la divinité wabandonnoit
» janadis ce personnage-la, qu'elle r'en eust
» teusjours soing , en toust et par toust *.

Plus bas, dans le méme dialogue , un autre
interlocuteur fait le récit suivant: « a la-dé-
» faiste de Délion, Socrates , estant avec Alci-

biades et Lachés , appella plusieurs fois Pyri-
' lampus, fils 4 Antiphon , et quelques aultres
» de ses amys et de sa bande, les quels s’en-
» fuyant, avec luy, le long de la monta,gne
» de Parnes, feurent atteints et tuez par nos
» gents de cheval pour navoir pas obey a
» Uesprit familier de Socrates , et avoir pris un
aultre chemin , 4 la fuiste de la bataille, que
» celuy par oy il les guidoit. Je pense que
» Simmias mesme I’a ouy comme nous. — Ouy
» certes, dit Simmias, plusieurs fois et de
» plusieurs personnes, car, pour tels exemples,
» Desprit familier de Socrates feust fort célébré
» et renommé a Athénes *. » ‘

=

<

%

o~

' PrurarqQue : Du Démon ou Esprit familier de Sdcrale;
Trad. d’Amyot; Patis, 1784, tom. xtv, p. 379, 380.
* Id. Ibid., p. 383.
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« J'ai souvent esté présent, ajoute le méme
Simmias, quand Socrates disoit qu'’il esti-
moit hommes vains et menteurs, ceulx qui
disoient avoir veu a 'eil quelque chose de
divinité. Et, au contraire, il prestoit Tau-
reille a ceulx qui disoient avoir ouy quelque
voix, et les enqueroit certes et diligemment;
dont il nous donnoit a penser et conjecturer
enire nous a part, et a souspegonner que
ce démon de Socrates ne fust point une
vision, mais un sentiment de voix et une
intelligence de paroles, qui le venoit a
toucher par quelque extraordinaire maniére :
comme en songeant, ce n’est pas une vVoix
que les dormants oyent ; mais ce sont opinions.
et intelligences de quelques paroles qu’ils
cuydent ouyr prononcer *. »

Bien loin d’étré ici de 'avis de Simmias, ou de

Plutarque, Apulée dit au contraire : « Je

»
)]
»
»

»

croirais volontiers que ce n'était pas sim-
plement par la voix que le génie de Socrate
~se manifestait & lui, car souvent ce nest pas
une voix qu'il avait ouie : c’est un signe divin
qui s'étaitofferta lui. Or ce signe peut n'étre

' Id. Ibid., p. 406.
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» -autre- chose. que Uimage méme.du génie, qui
» n:était visible .que pour Socrate, cam.mz la
» Mmerve d Homére pour. Achille. ..

» Les.- Pytha.gonqxens iy AU dlre dAmstom,
» éfaient étonnés toutes les fois qu’ils enten-
» daient quelqy’un assurer qu’il n’avait jamais
» vu de génie. Pourquoi alors , s’écrie Apulée,
» Socrate, si semblable aux dieux, n’aurait-il
». pas pu voir.le sien? * »

. De cette opinion du.philosophe de Madaure ,
il résulterait - que -Socrate -était sujet ; non. pas
seulement a des hallucinations de I’oyie;:mais
encore a des hallucinations de la vue, et pro-
bablement , en outre, a des hallucinations du
tact; et en effet, ses extases , ses impulsions ,
les signes variés qu'’il disait recevoir, ne per-
mettent guéres de.douter de I'existence , chez
lui, de ces deux ou trois espéces de fausses
perceptions. , .

Socrate, il est vrai, dit , dans les Memora-
bilia* ; « 11 y a des dieux, et ils ont beaucoup

' Apurke: De Deo Socratis, dans Apulei operaomnia,
Lngduni Batavorum, in-4°, 1823; tom. u, p. 166, 167.

2 uib,1v, p. 802.
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de soin des hewames ; mais n’attepdezpas qu'ils.
vous -apparaissent , et qu’ils se présentent.a vos
yeux. Qu'il vous suffise de voir leurs ouvrages ,,
et:de les. adorer ; et pensez que Clest de cette
fagon.qu’ils se manifesfent anx hemmes. Cax,
entre taus les djeux qui nens sontsi.ljbéraux ,,
iln’y en a pas un guj se rende visible pour nous
distribuer ses .faveurs. » Mais ‘il -est évident.
que, dans ge passage, le sage grec neparle que
des grands ‘dieux , -des dieux réels ;.et nom des
démons ; et , pas plnsique le morceau d¢, Rlu-.
targpe cité¢ plus haut, celuir¢i he prouve gu'il
n'ait pas.eu d’hallucinations .de:ls.vue. Ges
derpiéres;au contrajre., semblent se lier néces—
sairement au songe de la prison ', ou Socrate
avait vu s’avancer vers lui (E roxu....\vrpomown) ’
une belle femme , vétue de blanc, qm lui
annonca sa mort prochaine.

Aprés ces nombreux, .témoignages..que je
pourrais multiplier encore , témoignages pris,
soit de la bouche méme de Socrate soit de celle
de ses amis , de ses disciples, ou d’auteurs peu
éloignés du tems on il vivait, je ‘passe’sous

_ " Praton : Criton, p. 102, — GortFr, OieAnius’: De
Socratis Demonio, p. 153.
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silence une foule de détails du méme genre qui
ne sont, au reste, la plupart du tems, que la
répétition, I'abréviation, ou une version dif-
férente des premiers ; détails qu’Antipater avait
réunis en grand nombre?, et qu'on trouvera
dans Diogéne-Laérce 2, Aulu-Gelle 3, Elien 4,
Maxime de Tyr °, Lactance 6, Tertullien 7,
Origéne %, Eusébe?, ete. C’est toujours ce'méme
fait général, que Socrate avait un démon,
entendait une voix, qui 'empéchait d’agir
quand il ne fallait pas le faire , qui lui annoncait
'avenir pour lui et pour ses amis, qui lui permit
méme quelquefois de faire des prophéties sur
les affaires publiques , notamment sur Yexpé-

’ * Cickron : Dg Divinatione. lib. 1, § 54.
> Lib. i, § 32, .
3 Noctes Atticee, lib. 11, cap. 1.
"4 Hiptoriw. V arie, kib. vin1; cap. 1, De Socratis Genio.
5 Dissertationes x1v et xv; Quid sit Socratis Deus ?
6 Divinaﬁcm Jnstitutionum , lib, 11, cap. 15.

7 Apalogeticus liber, adversus gentes,p.75; dauns Opera
omnia, in-folio. Parisiis, 1608.

8 Contra Celsum , lib. vin, n° 6,

9 Preparatio Evangelica, lib. xm1, cap. 8, n° 13.
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dition de SicHe , et sur eelle de I'lonie, dont
il annonca le mauvais succes *.

Indépendamment de cette croyance. théoso-
phique a lui tout-a-fait personnelle, Socrate,
il m’importe de le remarquer de nouveau,
partageait les croyanoes superstitieuses. géné-
rades 2. .1 :admettait les dieox d’Athénes;l
woulait qu’on leur rendit les hominages pres-
crits ‘par-le culte du.pays ?; qu’on leur offiit
des sacrifices, qu’on consultit leurs oracles,
qu'en gbéit.d leurs eommandemensé. Xéno-
phon , ayant recu des lettres de son amiz Pro-
xénus, par lesquelles il était invité a passer
en Asie, au service du jeune Cyrus, il les
communiqua a Socrate, et lui en demanda son
sentlment sur quoi il ne recut aucune réponse
de lm smon qu ¥1! falla,nt consulter loracle

¢« * Prazvox : Théagés, p. 21, »— PLuTanQue : Du Démon
de Soerate, p.. 3835 Vie d’Aleibiade, chap. xuxi..
- " Laczance : Divin. Instit., lib. 11,;:cap. 15.

3 Xenormon : Memorabilia, lib.1, p. 708, 722; hb.
‘W, p. 863.

4 PraToN : Apolagie,p. 60,61, 77;le'don,‘p.261;
-Euthyphron,p.9 3 1I° Alcib., p. 76 —X£NoPHON : Memor.,
lib. 1, p. 708, 709, 727 ; lib. 11, p. 749 ; lib.1v, p. 802,
815, — Cickron : De Divinatione, lib.1, n° 3,
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de- Delples. : Bt -Xénophon étamt: de ‘retour,
Socrate le blima  d’aveir /demandeé 'ce :qu’il
fallait faire pour se rendre les dieux favorables
dans de.voyage, phutdt que d’avoir cherché a
savoir 'l fallait lentrepremlre yiounan ..
e
chmﬁe,ﬂeu outre, evoyat aux-songes *; etil
expese: longhement, dans ‘b République ,-Jes
eonditiops faverables de: Fdme danslesquiels:ils
nmmlml& vale-r L H rqcontall: quehvmlle-du

RSN * i.
-t thvorm De Expdc‘uooe Cyn, hb un, ip. M. —
Glct}ol! De Divinatigne, lib. 1, g, 54, e e
v:?-Puaton : Apolagie, p. 775 Phildbep.- 227 5 Pbddow,
pe137; Benguat, p. 23%0. . i aa
RTGILE N LB dormaentnbus ea_pans animi qu® njepis.et ra-
tionis, sit p:prtlce‘ps soplta langueat H 1lla autem. m qui
fgntas qumdam sit atque agrephs mmmmtas, cum sit
immoderato obstupefacta potu atque pasru exsultare
eam in somno immoderaté que jactari. Itaque huic
omnia visa: objiciuntur-i mente ac ratfone vacrh : ut
aut cum matre:torpus miseerevidleatut,. auf swm,guo-
vis alio vel:homine, vel Deo, sxpe Lellud; atque etiam
.tracidave aliguem et -impié cruentari, multaque facere
impure, atque tetré cum temeritate et impudentia .At
qui salubei.et moderato. cultu, atque victu quieti se
tradiderit, ea parte animi, que mentis et, consilii est,
agilata et erecta, saturata que boparum odgitationum
cpulis : eaque parte animi, que voluptate alitur, nec
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jour-ou il détourna Platon d’aller a I'armée *,
il en avait eu un dans lequel il voyait un cigne
sortir de son sein en chantant, ce qu’il appli-
quait & Platon et & ses écrits >. Dans Ia prison,
avant que la galére sacrée fut revenue de Délos,
en ayant eu un autre,, ot une belle femme, vé-
tue de blanc, lui adressait ce vers d’Homeye :

« Dans trois jours tu seras dans la fertile Pithie 3, »

il dit & Criton que, ce songe signifiant que,
lui, Socrate, devant mourir dans trois jours,
le fatal vaisseau n’arriverait que le lendemain 4.

inopia enecta , nec satietate affluenti (quorum utrumque
prastringere aciem mentis solet, sive deest nature
quippiam, sive abundat atque afiluit), illa etiam tertia
paite animi in qui irarum existit ardor, sedata atque
restincta : tum eveniet , duabus animi temerariis par-
tibus compressis, ut illa pars tertia.rationis et mentis .
.eluceat, et se vegetam ad somniandum acrem que pre-
beat: tim ei visa quietis occurrent tranquilla atque
veracia. » ( Cictron: De Divinatione, lib. 1, p. 29.)

* ELEN : Hist. var, lib. 111, cap. xxvn,

* DiogENE-LAERCE : Vie de Platon, lib, u1, 8. v.=~ORi=
GENE : Contra Celsum, lib. vi, s, vinn,

- 3 Hominre: Iliade, liv. ix, v. 363. A

4 Praton : Criton, p. 102. — Cickrof : De Divinat.,
1ib. 1, s. xxv. — Au lieu de Criton, Diogéne-Laérce
(lib. 1, s. xxxv ) donne ici pour interlocuteur & So-
crate, Eschine , un autre de ses disciples.
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Enfin, le jour méme de sa mort, il raconta a
ses disciples assemblés, que, sur la foi de
songes multipliés , qui I'avaient poursuivi toute
sa vie, il s’était enfin décidé & chanter le Dieu
dontalors on célébrait la féte, et 3 mettre en
vers je nesais quelle fable d’Esope *.

Assurément il n’est pas extraordinaire qu'un
Athénien, et méme un Athénien de marque,
ait donné dans toutes ces erreurs de I'enfance

. de la raison humaine. Mais que telles aient été
aussi les croyances d'un esprit tel que Socrate,
d’un philosophe quiadmettait un étre supréme,
tel, & peu prés, que celui des chrétiens, et
dont toutes les opinions soit en morale, soit en
philosophie générale, étaient si supérieures &
celles de son tems, le fait est plus digne .d’at-

. tention, et I'on :ne peut véritablement .s’en

rendre compte que par cette circonstance,’ que
les hallucinations de Socrate lui étaient expli-
quées par les croyances superstitieuses de son

* Praron, Phédon, pages 137, 138. — PruTArQue:
Comment il faut lire les Poétes,‘cl:. iv. — Diogikne=~
Lagrce ( lib. 1, s. 1v) donne le commencement de cette
fable, ainsi que celui de hymne que fit Socrate em
Phonneur d’Apollon: Delic Apollo, salve, et Diana,
Pueri inclyti. :
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* Page 703 du texte grec, et 53 de la traduction fran-
caise.
* Dissertatio xiv, pages 247, 248.
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ganisme , qui pissent. remplir -cet office, et
dont un- lui parut le remplir en effet. Ainsi se
trouvent , comme je I'ai déja dit, prouvées:et
expliquées les unes par les autfes, les croyances
superstitieuses ' de - Socrate , ‘et ses hallucina-
tions : ainsi, congdit-on comment l'antiquité,
qui partageait les- inémes erreurs , ne pouvait
songer i regarder comme un fou, un’ homme
dont le trouble intellectuel eonsistait unique-=
ment en perceptions sensitives , en perceptions,
surtout, qui avaient leur raison toute trouvée
dans les croyances théologiques du.tems; et
dans les faits de communication ou d’assistance
divine , sur lesquels on les croyait appuyées.

" Me voila engagé , presque sans m’en aperce-
voir, dans I’analyse explicative des faits histo-
riques relatifs au démon de Socrate. Je conti~
nue cette explication, et je suppose que. je parle
noh point a des: médecins, car je n’aurais
;presque plusriena leur dire, mais 4 des hommes
éclairés qui n’ont pourtant pas fait de la psy-
chologie morbide une étude approfondie.

Qu’un homme soit, toute sa vie, en dehors
de la régle commune, par la bizarrerie de ses
maniéres , de ses opinions , de sa conduite, ou
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de certaines parties de tout cela; qu’il ne fasse
_rien; ne.dise rien; ne pense rien comme tout le
_monde ; qu’il agisse ainsi par vanité, par or-
gueil, par timidité, par prudence; par un
composé de ces divers sentimens, ou enfin par
une excentricité qui ne s’explique que par elle-
.méme; si la chose ne va pas plus loin, si
I'homme exeentrique et bizarre n’est que cela,
_Clest-d-dire, s'il me pense, parleet agit en défi-
tive, que comme nous avons tous pensé , parlé
.et agi dans quelques instans de notre vie ; nous
_concevons cet état, nous le plaignons, nous
nous en offensons peut-étre ; mais nous ne lui
_donnons pas, nous ne devons pas lui donner le
nom de folie, par prudence , autant que par vé-
rité. Nous ne le devons pas surtout, quand il
.s’agit d’appliquer une telle qualification a 'état
intellectuel d’'un homme auquel une grande
portée d’esprit doit faire pardonner des distrac-
.tions quelquefois amusantes , d’'un homme qui
_ne serait pas grand peut-étre dans ce qui est
de son génie, s’il n’était bizarre, et quelque-
fois méme ridicule , dans ce qui est des pe-
tites choses de la vie. :

Qu’un homme encere soit , sansreliche , sous
Vinfluence d’une passion intellectuelle , c’est-a-
' 10
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dire, d’une idée fixe; qu’il la poursuive a tra-
vers toutes les phases successives de ’existence ,
dans toutes ses positions si variées et souvent si
contraires , qu’il en oublie parfois I'observation
des devoirs ordinaires, ceux da citoyen, du
pére, de I'époux méme ; si son organisation
est forte, ou que les eirconstances ne soient
pas trop défavorables, que le but puisse étre
atteint, ou semble devoir I’étre bientot , sa rai-
son pourra ne pas fléchir, et il faudra ne voir
encore dans cette excentricité, ou plutot dans
cette concentration intellectuelle d’'une autre
espéce, dirigée vers un but quelquefois grand,
mais toujours, en général , louable et utile, il
faudra n’y voir, dis~je, qu’une tension péril-
leuse de l'esprit, qui a droit, sinon toujours &
notre admiration, au moins i notre intérét ou
a notre indulgence, et qui, dans tous les cas,
pe saurait, sans une injuste imbécilité , étre
taxée de folie. Apprécier d’une facon aussi peu
mesurée toutes les idées fixes et exclusives et
les singularités auxquelles elles peuvent donner
lieu, ce serait dter au genre humain sa cou-
ronne, ou en souiller les plus beaux fleurons;
ce serait donner pour Panthéon aux grands
hommes la flétrissure des petites maisons. Il
n’est, en effet, paé un homme qui aitporté dans
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" um art, dans une science quelcongue , cet ins-
tinct du génie, qui suit une image, une idée,
une suite d’inspirations ; de découvertes, &
travers toutes les difficultés, tous les désespoirs
d’'une vie long-tems obscure et méconnue ,
parmi, tous les affreux découragemens d’une
amte trop ardente ; il n’yen a pas un qui n’ait
présenté aux yeux de ses contemporains, et
quélquefois méme & ceux de la postérité, cet
air d’absorption que fait naitre la préoccupa-
tion d’une grande pensée, et que le monde,
qui ne le comprend pas, est souvent tenté de
prendre pour I'imcohérence de la folie , ou pour
la stupeur de I'imbéeilité. Les faits ne me man-
gueraient pas a I'appui de cette assertion. C’est
le .premier.des Brutus, couvrant, du masque
de I'idiotisme, la vengeance de Lucréce et I'ex-
pulsion des Tarquins; c’est Archiméde, criant
dans les rues de Syracuse prise d’assaut, qu’it
a résolu son probléme, et ne s’apereevant pas
que le glaive d’un soldat romain lui traverse la
poitrine. C’est Lafontaine, oublié de Louis XIV,
méconnu, presque par Despréaux, et passant,
aux yeux de la cour la plus spirituelle de ’Eu~
rope, pour un homme de peu d’esprit.. ...
Mais il ne faut pas non plus se le dissimuler,
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le génie porté ainsi jusqu'a ses extrémes li-
mites, usant d’'un instrument trop tendu, et
s’y abandonnant a toute la violence, ou a toute
la profondeur de ses inspirations, le génie est
bien prés de cet état déplorable dont on lui a
quelquefois donné le nom. Un pas de plus, et
I'intervalle est franchi; et au lieu de Galilée,
vous avez Cardan ', au lieu d’Alexandre , Ma-
homet, au lieu de Mélanchton, Luther, au lieu
de Platon, Socrate; et c’est ce pas, en effet, que
ce dernier a franchi. Cette pensée exclusive,
vive, ardente, sublime, qui ne produisait tout
a Pheure que ces singularités qui ne donnent
que plus de piquant au génie , et cette concen-
tration qui ne doit attirer sur lui que le silence
du respect, cette pensée a changé de nature;
ellea revétu le caractére d’'uneimage, d’un son,
d’un objet extérieur en un mot. Elle s’est faite
corps : verbum * caro factumest; etle sacrifice
a été consommé : et 'humanité qui s'énor-
gueillissait naguéres des prodiges d’une raison
sublime et créatrice, n'a plus qu’a se voiler la
‘téte, pour pleurer la perte, désormais irrépa-
rable, d’'un deses plus glorieux enfans.

' Voy. lanote 14 la fin du volume.
* adlog, esprit, pensée, raison.
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Voild ce qui est arrivé 4 Socrate. Ce qui
n’était d’abord , en lui, qu'une impulsion irré-
sistible, une conviction profonde, une pensée
de tous les inctans, est devenu, par les pro-.
grés du tems, mais surtout par le fait d’'une
action incessante, une sensation externe de.
Youie, et, je n’en doute pas, de la vue. Apreés.
les inspirations de la conscience, sont venues,
celles de la divinité. Socrate a entendu le Dieu,
§eos, le Démon, Saponw, la voix, povi. 11 a senti,
dans tout son corps , les frémissements de leurs
impulsions. Il a pensé, parlé, agi en consé-
quence. Il s’est fait de tout cela un titre de
gloire et de supériorité aux yeux de ses con-
temporains; et ses contemporains - Font cru sur
parole ; ils I'ont admiré, divinisé, aprés lui
avoir pourtant fait boire la cigué., et ils ont .
transmis & la postérité, comme .un héritage ,
cette divinisation d’uve pensée malade. Il me :
reste & expliquer. maintenant comment tout -
cela a pu se faire ; comment Socrate, la pre- |
miére téte philosophique- de V'antiquité, a pu
se laisser devenir fou, comment il a pu ne pas
sentir qu'il le devenait ; comment, an moins,
ses contemporains , ses amis , ses disciples, des
hommes éclairés, des savans, des philosophes,
ont pu ne pas voir-ce qu’était leur concitoyen ,_
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leyr. ‘maitre, et ne pas s’apercevoir que sa
pSychoIogie a double face, si elle commandait
Yadmiration , appelait aussi I'’étonnement et la
pltle Or toutes ces démonstrations, que j'ai
déja ébauchées, vont m’étre on ne peut plus
faciles. Elles ressortiront tout naturellement
de VYexamen de la raisont générale a I'époque
ou vivait Socrate, et surtout de celui dés
croyances rehgxeuses Je n’purai pas besom
d’étre hien long.

Le Polythéisme a eu ses fonidemens dans
cette. disposition naturelle & 'homme, et qui lui
est. principalement nécessaire dans l'ignorante
enfance de I'Age.et des nations, de chercher
a-tout une cause animée , divine, et de traiter
ainsi syrtout les objets qui peuvent, de la
maniére la plus fatale, lui faire ou le plus
grand bien ou le plus grand mal. Il ne faut
donc.pas, avee Yerulam * et Vico, * voir, dans
les emblémes mytholagiques des anciens , soit
une sagesse proforida , soit méme une sagesse
vulgaire. I} n’y.a plutot, dans le fhit général
qu’ils représentent, -qu'une absurdité, ou, si

' ':De Shpie;uiri g;etérl;p;;:

2 Sc,ie(n.‘z.a‘ nuova, temeny, p. 8. . -
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Y’on aime mieux, une nécessité vulgaire; et pour
s'en convaincre, il n’y a qu’a jeter les yeux
autour de soi ; voir I'enfant donner a ses jouets
de la vie, des sensations et des volontés ;
I'homme grossier se montrer plus effrayé de
I'influence nuisible de ses loups-garoux:, que
rassuré par lintercession bienveillante des
s3ints de son ealendrier ; ’homme éclairé, le
philosophe méme, briser, avec colére, dans
un premier moment, l'objet inanimé qui lui a
causé de la douleur.

Lesdieux des Grecs étaient donc bien, pour
eux, des dieux, des étres réels, des corps, et
ils en avaient, comme on sait, peuplé toute la
nature. Le monde lui-méme était un Dieu ; les.
astres étaient des dieux ; le feu, I’éther, lair:
étaient des dieux ‘. Mais'c’étaient 13 les dieux des.
fortes tétes , des philosophes, des Académiciens,
des Stoiciens , des Péripatéticiens. Le vulgaire,
les gens du commun, ne.s’élevaient pas aussi
haut. Parmi les astres, il leur suffisait du soleil
etdelalune;et, pourloger lereste de leurs divi-
nités, ils ne dépassaient guére la cime des plus
hautes montagnes de I'ancien continent, I'lda ,,

' Ciceron : De Naturd Deorum, lib 1.



152" CHAPITRE IIl.
I’Olympe, I’Athos. Maisa partir de 14, lesvallons,
les plaines, les foréts, les fleuves, les mers, tout
était plein de Dieux; et il y en avait tant, dit
Saint-Augustin *,qu’onn’avait pascru pouvoiren
employer moins de trois ou de quatre i ouvrir
et a fermer la plus modeste maison de Rome. -

Lorsque les philosophes de 'ancienne Gréce,
Pythagore , Anaxagore, Socrate et enfin Pla-
ton, intellectualisant un tant soit peu le
polythéisme, eurent fait différentes classes
parmi les divinités de leur pays , voici & peu
prés comment la chose s’arrangea dans leur
esprit et dans leurs ouvrages 2. Ils placérent
en premiére ligne un Dieu universel, im-
mense 3, confondu souvent avec le destin,.
et dont ils ne savaient trop quelle image se
faire , ni quelle forme, quel corps il fallait lui
donner. Vinrent ensuite les astres, puis le
feu, I'éther, Tair, »singu!iers dieux dont la

' Cité de Dieu, livre 1v, ch. vur.

> EusiBg : Prépﬁrqt,éqangél., lib.1v, cap. m, §v.

3 C’est celui dont il est si souvent questlon dans les
Memorab:ha, notamment au livre 1v, p. 802, et d0nt

parle Eusébe dans le passave auquel je viens de ren-
voyer.
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tournure devait encore embarrasser beaucoup
des hommes habitués aux belles formes de la

nature et de la statuaire grecques. Venait enfin
toute la tourbe des dieux véritables et anthropo-
morphes , grands , moyens , petits , trés-petits ,
depuis Cybéle et Jupiter jusqu’a ces dieux por-
tiers, Forcule, Limentine et Cardée, dont se
moquait Saint-Augustin.

Au reste , soit qu'on ne reconniit qu'un seul
Dieu supérieur, ce fazum amorphe dont je
parlais tout a I'heure, ce qui n’était pas
commun, et ce (ui équivalait presque, en
ce tems ld, 4 une déclaration d’athéisme;
soit qu’avec Socrate, Platon et la presque to-
tplité de leurs disciples , on admit, pour grands
dieux, dieux réels, d’abord ce Dieu immense,
supréme, puis les vingt dieux choisis de Var-
ron, Jupiter, Junon et compagnie, il fallait
trouver moyen de faire communiquer ces di-
vinités avec les mortels, pour qu’elles recussent
leurs hommages, entendissent leurs priéres,
leur donnéssent des ordres et des conseils. Or,
pour tout cela, on n’avait rien de mieux a faire
que de peupler les airs de Génies ou de Dé-
mons, ' hybrides de nouvelle espéce, provenant

* Praton : Timée ; Banquet; République, m, m,
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de I'union des dieux avec les filles des hommes *,

farmés de la partie la plus pure et la plus ﬂunde
de D'air 2, immaortels, enfin, comme les dieux ,
mais sujets aux passions, comme les hommes 3.
Ces celestes messagers dont le nombre était
immense , puisque Maxime de Tyr en compte
plusieurs millions 4, étaient chargés aussi d’un
nombre immense d’offices. D’abord , indépen-~
damment de celui qui servait & chaque homme

x; Politigue ; Epinomis,— P1uTArQue : Des Qracles qui
ont cessé ; Du Démon de Socrate ; De Isis et dOsiris. —
Aruiee : De Deo Soeratis. — Jamprique : De Mysteriis

Zgypt., Chaldeeor., Assyrior.—Procrus : Commentarius.
in Platonis Alcibiad. 1.

' PraTon : Apologie, p. 64.

* Avuske : Loco citato, p. 144, 148. — Saivr-Avcus-
TIN : De Divinatione Demonum. — De Civitate Dei,
lib. vi1, cap. xv, lib. x1, cap. xxu.

3 Prurargu : Des oracles gui ont cessd, § xun et xix.
— Aruike : Loco citato, p. 147 .— Crarcipius : Commen~
tar. ad Platon. Timeum, p. 227, — Maxive px Tyn:
Dissertatio xwv. — On voit pourtant dans Plutarque
( Loco supra, p. 353, 354 ), que, d’aprés Hésiode et Pin-
dare, les Démons pouvaient mourir. Le terme moyen
de leur vie était de neuf mille et quelques cents ans,

4 Loco supra.
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de bont ou ‘de mauvais génie®, il y en avait
pour les songes, pour les auspices , pour fendre
le foie, maculer les entrailles des victimes,
diriger le vol des oiseaux, pour faire gronder
le tonnerre et lancer la foudre au besoin,
quand Jupiter ne voulait pas se donner cette
peine , et pour une foul¢ d’antres fonctions de
méme force 2. Ce n’est pas tout. Outre ces Dé-
mons de premier ordre, fils batards des dieux et
des hommes, il, y en avait d’autres, non moins
occupés , et qui n’avaient pas la méme origine.
C’étaient les 4mes des marts qui venaient servir

de guide aux vivans 3 ; c’étaient méme les

drmes de ces derniers, suivant qu’avant lamort
ét en raison de leur pureté, elles étaient plus
ou moins sorties du corps, c’est-a-dire sous-
teaites 4 I'influence de la matiére , et qu’elles
pouvaient déja faire I'office de mentor a 1 egard

de leurs propiétaires actuels 4.
.

' PrAToN: Phédon, p. 244, 256. — Aruree: Loe.cit.,
p.155.

* Arurkg : Loe. oit.. p. 134 et seq.—l\hxmn ps T1r:
Loe, cit.

3 ProtArQuE : Du Démon oy Esprit farml:er de Socrate,
p- 423.—Maxime o Tyr ; Dissertatio xv.
" 4 PrurarQuE : Loco supra, p. 416, 417,
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On voit ici quels services la philosophie
avait rendus i la société ancienne. Au lieu de
ses dieux vulgaires et corporels, déji bien
! assez nombreux et assez redoutables, elle lui
avait peuplé jusqu’a I'air qu’elle respirait, de
demi-esprits, dont quelques-uns , sans doute,
devaient lui servir de guides tutélaires, mais
dont beaucoup d’autres pouvaient lui nuire,
ou du moins accroitre sa superstition et ses ter-
reurs.

Pour en finir avec les Démons, je dirai que le
christianisme , qui les recut en héritage de
: Platon et de ses disciples, fit & la doctrine
' payenne, sur ce sujet, quelques modifications
qui Padaptassent a ses croyances. Les 4mes des
vivans ne quittérent plus leur enveloppe ter-
restre qu’apreés la mort , soit pour expier dans
des tourmens, dont la prétendue éternité était
peut-8tre une opinion utile alors, les fautes pas-
sageres de cette vie, soit pour aller, dans le
seinde Dieu, jouir des ineffables béatitudes dés-
lors offertes en récompense & ’humanité moins
grossiére par une religion qui s’épurait. Res-.
taient donc seulement les vrais Démons, les Dé-
mons hybrides, dont j’ai parlé en premier lieu.
Pour péres, au lieu des dieux mythologiques,
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le christianisme leur donna ses Chérubins et
ses Puissances ', et il leur adjoignit les mauvais
anges , que la révolte de Satan avait précipités
dans le feu des enfers 2. Ai-je besoin d’ajouter
que ces démons ou ces diables se trouvaient 1i
tout a point pour remplacer les dieux payens,
désormais précipités de leurs trones ou dépounil-
lés de leurs honneurs , et que c’étaient eux qui,
avant la naissance du Christianisme , avaient,
sous le marbre et Iairain des idoles, prophé-
tisé 8 Memphis, & Dodone, 3 Delphes, a Ephése,
et qui, quelquefois, avec la permission du
Tout-Puissant , continuaient i y prophétiser
encore, au tems et au dire de saint Augustin 3,
de Lactance, d’Origéne, de Tertullien et de tous
les Péres et docteurs de I'église, dont voila ,
au fond, toute la doctrine sur ce point de psy-
chqlogle historique.

Je reviens a Socrate, dont cette digression est
loin , du reste, de m’avoir éloigné , témoin le

* Lacrance : Divin. Institut., lib, 11, cap. xv.

* Lacrance : Loco supra. — Saint-Aveustin : De Ci-
vitate Dei, lib. vir, cap. xxii.

3 De Civitate Dei, lib. v, cap. 1. — De Divinatione,
Demonum , p. 1120. ) -
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titre ; et plus encore le but de cet ouvrage. En
. effet, toute cette doctrine des démons , nter~
. médiaires obligés entre la divinité et 'homme
- et guides tutélaires de ce dernier, c’est Socrate
: lui-méme qui en est, sinon le pére *, du moins,
* qu’on me passe I'expression , le parrain, ainsi
qu’il résulte , entre autres preaves , de presque
tous les dialogues de Platon ; et voici ce qui 1'a
conduit a fortifier cette théorie de tout le poids
de sa conviction. Elevé dans la religion du pa-
ganisme , dans la crayance aux songes, aux
oracles, aux prophéties , son esprit, naturelle-

' On lit dans le Commentaire ¢ HitnocLs sur lgs vers
dorés, attribués & Pyraacose, une théorie démonologi-
que de ce dernier philosophe, empruntée d’Orphée, des
Egyptiens, et peut-8tre méme des Celtes, et dans la-
quelle les Démons sont distingués en trois classes : 1° Les
Démons supérieurs, ou célestes, qui ne sont autre chose
que les grands dieux du paganisme; 2° les Démons
moyens ou aériens, les vrais démons, les démons soera-
tiques ou platoniciens; 3° les Démong inférienrs ou ter-
restres, ou les 4mes des hommes, lesquelles sont dignes
de leur titre, surtout quand elles ont quitté le corps.

1l y a encore d’autres théories pythagoriciennes des
Dieux et des Démons, revues, corrigées et consndérable-
ment augmentées par les Alexandrins. Il y en a notam-
ment ame dans Diogéne-Laérce, a l'article Pythregore.
11 est inutile que je les rapporte. : '
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‘thent investigateur, et en proie aussi & des ins-
‘pirations qui dataient presque de la naissance,
se demanda de bonne heure comment les dieux
pouvaient, d’une part, denner lieu & ces son-
ges, & ces oracles,  ces prodiges ; d’autre part,
lui occasioner, i lui, ces inspirations, lui don~
ner ces avertissemens qui remontaient si haut
dans sa vie. Les dieux, tels surtout que les con-
¢cevait Socrate , ne pouvaient vaquer en per-
sonne a d’aussi minces fonctions. Se bornant
au gouvernement général de I'univers, ils de-
vaient se servir, pour tout le reste, d’agens in-
termédiaires, en général invisibles aux yeux de
la vue, mais saisissables , si je puis ainsi dire,
a ceux de l'ouie, du tact et des mouvemens in-
times du cceur. De cette facon tout se trouvait
explique : croyances génédrales atix’oracles, aux
prodiges , aux songes et a loutes les autres in-
fluences de la divinité sur la terre et sur ses ha-
bitans ; d’autre part, inspirations particuliéres
de Socrate sur les principes et les devoirs de la
morale et sur I'épuration des croyances reli-
gieuses, deux choses qui ont fait le fond et le
but de toute son existence. On peut presque
dire que, dans de telles conditions, et tel que .
nous connaissons ce grand homme, il ne lui

3
H

était pas possible d’avoir d’autres eroyances que |
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eelles qu'il a eues, de tenir une autre conduite
que celle qu’il a tenue, d’arriver & une autre
fin psychologique que celle & laquelle il est ar-
rivé. A plus forte raison ne lui était-il pas pos~
sible de se voir ce qu'il était réellement , et ce
qu’il avait commeneé i étre de si bonne heure ;
et ce sont ces raisons, ¢’est-d-dire ces circons~
. tances de lieu, d’époque et de religion, qui ex-
. pliquent encore pourquoi il n’a pas non plus
: paru tel, c’est-a~dire fou halluciné, aux yeux
~ des plus éclairés méme de ses- contemporains.
Qu’y avait-il, en effet, d’extraordinaire & ce que
Jeur eoncitoyen , leur ami, leur maitre fiit en
communication avec la divinité, lui dont la
conduite était si pure, si sage, et, en quelque
.sorte , si providentielle et si divine ; quand la
Pythie de-Delphes, la ‘'sybille de Cumes, ou
meéme le moindre devin en crédit, jouissaient,
a leurs veux, du méme privilége? C’est le con-
traire qui Peit été, et je m’étonne seulement
qu’il ait pu y avoir, dans V'antiquité, quelques
divergences d’opinion sur l'explication a don-
ner aux inspirations du Démon de Socrate.

" En effet, tous les philosophes contemporains
du sage Grec, ou voisins de son époque, n’ont
pas donné de ce génie familier une interpréta-
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pureté , aux:liens: de sen enveloppe mortsile.

régluit sa destinée *.

Ceux.qui ont:le mipux traité Socrate, soit
dans V'antiquité, soit'dans les tems modernes,
out dit, en somme, que les inspirations de son
génie, rendues par luid’'une maniére trop figu~
rée peut-étre , n’étaient autre chose que celles
de faraison la phls ‘'vertueuse, la plus sage , la
plus éclairée qui fit jamais. C’est 4 peu prés la
I'opinion d'un "des interlocuteurs du dialogue
de Plutarque; qui it que. « Vesprig familier de
» Socrate estoit une parcglle de.la commune

' ThealogiaiBiatemica, lib. xn1, @. 2.
*» De Incantationibus; i612, Basilex, 15586.

'
\
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»-ngeessité , qui confirmoit cet homme, par
» -longwe expérience , a donnher le contrepoids
» et le panchement, pour.le faire incliner de ca
» ou deld, en choses obscures et difficiles a
» vonjecturer par le diseours de la raison ' .

C’est opinion de Montaigne *, de Naudé 3, de
Guy-Patin 4, de Fraguier?’, de Charpentier ¢ ,
de Rollin’, de Voltaire® et de quelques plato-
niciens tout-a-fait modernes 9 ; c’est peut-étre
celle de saint Augustin, qui semble attribuer g
la fourberie des disciples de Socrate ce qu’on
raconte de son démon *°, fourberie que Rollin**
et Barthélemy ', au contraire, ne sont pas éloi-
gnés de faire peser sur ce philosophe lui-méme.

3 PrutaerQue : Du DémondeSocrate,\ch} 17, ‘

2 FEssais, lw 1, ch, 1.

3 Apologie'pour les grands hommes faudement soup-
¢onnés de magie.

4 Esprit dé Cuy-Patin, Paris, iu-13.

5 Mémoires de P Académie des Inscriptions et Belles~
Leltres, tom. 1v, p. 368.

6 Vie de Socrate, in-18, Paris, 1657, p. 139 et suiv,

7 Hist. anc., liv.1x, ch.1v, § 2.

8 Dictionnaire philosophique, art. Socrate.

9 Voyez la NotE 11, & la fin du volume.

o Cité de Dieu, tiv. viur, ch. 27.

1t Loco supra. -

11 Voyage du J. Anacharsis, ch. 67. .
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Pour ce qui est de cette prétendue super-
cherie du sage d’Athénes ou de ses disciples,
jen’aiplus a prouver, je pense, qu’iln’en était
absolument rien. Je me borne a signaler 'o-
pinion qui tendrait 4 y faire croire, comme
une des importations les plus mal avisées qui
se soient faites de I'astuce et de P’esprit philo-
sophique modernes dans I'explication des faits
de la raison grossiére et ignorante des peuples
qui vivaient il y a deux mille ans. La fraude
ne saurait donner a une nation, au monde,
des idées, des institutions, une religion nou-
velles. Il n’y a que la foi, bien ou mal fondée,
qu® puisse produire cet effet-1a. Nous aurions
mauvaise grace a le nier, nous, dont toutes
les pensées, tous les actes sont encore mécu_lés
d’une foule de préjugés on ne peut moins
intellectuels , et qui, malgré les lumiéres et le
septicisme dont nous nous targuons, conti-
nuons & porter dans tant de questions philo-
sophiques et physiologiques , une crédulité
si peu éclairée et, si je puis ainsi dire, si an-
tique.

Enfin, parmiles auteurs modernes, il n’y en

2, comme je lai dit, que quelques-uns qui
aient pensé a attribuer & une exaltation voisine
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des émotions dont ses facultés étaient elles-
meémes la source. et’l'objet. Cette maniére de
sentir , M. Stapfer I'appelle une illysion &’ap-
tique Psychalogique; et il faut convenir qu'il
est impossible de parler avec plus de respect des
Jhallucinations d’'ungrand homme. Mais, malgré
Ja délicatesse de V'expression, et, sil'on veut,
sa justesse apparente, cest ici que se tronve
T'erreur *. Pour.que ces fausses perceptipns de
Secrate n’eussent constitué qu’une illusien , ot
plutét une méprise compatible avec un état de
raison réellement intact, il elt fallu que ce
philosophe ne les eit éprouvées qu’acciden-
tellement, et surtout que, s’en rendant par-
faitement compte , il ne les efit jamais prises
que pour ce qu'elles étaient, ainsi que cela
peut avoir liendans certains cas de folie senso-
riale commencante. Mais il en était tout autre-
ment. Socrate ,” ainsi que le reconnait M.
Stapfer , voyait dans son démon , un étre bien
déterminé , bien réel, dont Vaction sur lui

* Une question pour trancher la question. Un phi-
losophe qui aujourd’hui se prétendrait en communica-
tion directe avec la divinité, et dirait en entendre la
voix, lui donnerait-on une chaire a la faculté des scien-
ces ou une cellule a Charenton ?
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avaid fini par E4ee, presgue ingespnte;ist, hiew
que ¢g..philosophe  parageds Jes. croyanses
snperstiticuses générales,,. il me regavdajtpas ,
contrairement. & U'opinion; dg M. Stapfer, le
peivildge ‘de cette divine assistance comme une
chose telleraent commune,, il e dise, dans
181VIs divre de la Républigue, a propos de 'son
signe démeniague,. gu'on trouverait & peirie de
celayn autre exemple soit agns be présent, soit
dans le. passé.

 Aprés n’aveir ainsi vu dans les hallucinations
bien formelles de Sacrate qu’une sorte d’erreur
d’optique intra-cérébrale , et avoir cherché a
établir, entre ee fait et celui-d'une raisqn
intacte et souveraine , une alliance qui n’est
pas dans Ja nature des choses, M. Stapfer ne
regarde.pas méme comme une extase I’halluci-
- nation en quelque sorte cat.alepthue du sxege
de Potidée, et il ne la considére que comme le
résultat presque sublime d’une concentration
intellectuelle , toute raisonnable et toute libre ;
ce qui ne saurait étre, comme on le sent bien.
Enfin, bien qu’il aveue qu'en Socrate la
croyance en son génie ait été quelquefois voi-
sine de la superstition et de Uentétement, il
est si éloigné de voir dans ce philosophe, un
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Théosophe - ou un Visionnairé, qu’il bme
P’auteur du * voyaga d’Anacharsis ‘de parler du
fait du démon de Socrate, comme d’un trdit
~ de bizarrerie calculée, ou d'une preuve de
" travers desprit. Cette derniére partie de I'o-
pinion de Barthélemy: est pourtant la seule
explication qui approche de la vérité. Mais elle
est loin d’étre la vérité tout entiére, et il n’y
a que celle-ci qui puisse faire comprendre

" . Socrate et ses inspirations, ses croyances et

celles de son époque, ainsi que je l'ai peut-
étre surabondamment prouvé. Aussi vaisje ,
en terminant , résumer tout ce long exposé
de faits, d’opinions, d’explications , de preu-
ves, sur sa Psychologie en général et sur son
Démon en particulier , deux choses insépara-
bles, qui doivent marcher parallélement, et
g'expliquer I'une par l'autre; c’est-a-dire que
je vais, en quelques pages, faire du fils de So-
phromsque une biographie compléte et veaie,
un portrait ressemblant.

g .
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Socu';a naoqmt de _parens pauvres ‘, aveg
desdxsposmons intellectuelles assez develop,pees 4
pour qu 'un gracle ait pu les prendre pour thémg
de sa réponse , et ordonner qgu'on abandonnit
cetenfant & I'avenir qu’il seferaita luiqméme*.
Ce sage oonsellne fux.passmvn,et le fils de

: Pu'ron Xt digibigdg, p. 62 Th&téu', p- 62..—
Drogine-Latrcg : lib.un, seg. 18, — Fxxex : Hist: var.,
Lib, i, cap. 1. — 'J.‘nanonu : Grge. affect. Curat.'
Sﬂm I. (AT S H ‘

* PruTArQus : Dy Demon de Socrate, ch, n.x.vm. X
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Sophronisque fut obligé, contre ses goits , de
demeurer dans I'atelier de son pére ', occupé &
faconner du marbre , quand il eiit voulu s’aban-
donner a son penchant pour la philosophie ,
vers laquelle le poussait, presque dés son bas
ige, une sorte d’inspiration ou de voix inté-
rieure . Comme cela arrive toujours dans les
vocations réellement dignes de ce nom, cette
disposition de Socrate a la méditation philo-
sophique ne fit que s’accroitre des obstacles
qui lui furent opposés ?; et ce ne fut qu’avec
beaucoup de peine que l'ardent et singulier
jeune homme , obéissant a la nécessité, passa
les années de son adolescence a exécuter des
travaux de statuaire, assez parfaits du reste,
pour lui valoir quelques succés 4, Il avait dix-
huit ans envnron lorsqu’un ami de ’humanité
et de la phllos0ph1e , Criton, voyant cette
belle mtelllgence aux prlses avec le besoin,, ﬁt

' Dlocﬁu'k-:LAi:ncn Jdib. 1, s .90, — Poreayre : dans
Tbéodoret Crec. qﬂ"ect curat.; serm. 12. '

2 PratoN : Apologie, p. 73; Théagés, p. 19. — Ten-
TULLIEN : De' Animd, an commeticement.

‘3 Porparne :'dans Théodoret, serm. xir.

4 Scmoriaste d’Aristoph., ad nub.; act. 2, scén.1.—
DioGENE-LAERCE : lib. 11, p. 19.—PAUSANIAS hb 1,tap
22, lib. rx, cap. 35.
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cesser la lutte ', et mit Socrate 3 méme de se
livrer tout entier aux études réformatrices qui
" devaient remplir toute sa vie et étre la cause de
sa mort,
Socrate alors se montra tel que I'avait fait la
nature, tel qu'il sefit yoir constamment depuis,
livré & une seule pensée, les yeux fixés sur un
seul but: Vamélioration de la race humaine
par.la réforme de la logique,, de la morale
‘et de la religion. Ses-discours, ses actions, sa
pauvreté , son désintéressement , sa géngrosité,
sa tempérance, sa fermeté civique, son cou-
rage militaire, sa veille, son sommeil, tout ce
rapporta a ce but, qui lui avait été i imposé par
son: organisation , plutdt qu_nl ne se l'était
denné & lui méme. Epoux , pére, citoyen, il ne
négligea. aucun des devoirs que lui impo-
saient ces divers Litres ; mais le premier, pour
lui, fut toujours cet enseignement moral , plus
. pratique encore que théorique, qu'il s’était, en
quelqué sorte, arrégé sur Athénes tout entiére,
et pour lequel tous les-moyens justes et hon-
nétes hii étaient bons. Une vie pareille, une
semblable contention d’esprit, ne pouvaient

e

¢ Diogtne-Lagrce : lib. 11, p. 20.
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ATh° " chAPITRE 1v.
dweéntrainer dats de’ grandes singularités de -
“discours; de maniéres, de conduite, un esprit
déja fort singulier par lui-méme. Elles ne pou-
vaient qu’accroitre son insensibilité aux - im
 tempéries des saifons, a la contagion de la
peste’, aux besoifis de la nature animale ; aug-
. menterlaviolence d'inspitationsoud'impuléions.
intérieures qui dataient presque dé la nafSsanice,
leur faire prendre le caractére g€ sensations
eXternes ; et c'est ce qui eut lieu en effet. Soerate
eut des extases, presque des accés de catalepsie,
ainsi ‘que cela i arriva au siége de Potidée et
ailleurs. Bientotéces extases prirent le caractére
d’hallucmatnons plus- tranchées, plus courtes,
mais plils fréquentes; hallucinations du tict
‘général, soit intérieur, soit extérieur ; halluci-
nations de 'buie surtout, et probablement
aussi de la vue 2. Socrate ne douta plusde
Dassistance -de son Démon ou de son Dieu,
~‘assistarice que lui expliquaient les croyances
alors regnantes ,etqui, les lu:é’xphquant ason-

* Drocine LAgrca : lib. 1, § 25, — Awven ; Histor.
ver., kib. xu1, cap. 27. — Avig-GerLk : Nogt. attic.,
Jib. 1, cap. 1.

* Arure : De Deo Socm{zs,p 166 167. — Prato :
Criton, p. 102. — Go1rr. OreAnivs : De Socratis De-

Dl

monio, p.153.
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de son Démon familier, ne firent qu’augmenter
a:mhesure qu’il avancait en ige, et sa croyance
au Dieu qui les lui donnait en augmenta d’au-
tant. 1l finit méme par se persuader que, par
* le fait de cette assigtance divine, il pouvait, a
distance, exercer une influence favorable sur
les jeunes gens qui le fréquentaient, et les
conduire, par cette sorte de m‘a'gnétisme moral,
au but de ses efforts réformateurs *. Enfin, ces
perceptions et cette croyance étaient tellement
fortes 4 1'époque de son procés et de sa con-
damnation , qu’elle le détournérent de préparer
sa. défense?, de faire aucune sollicitation,
aucune démarche auprés de ses juges 3, et
qu’elles lui firent méme dire , en leur présence,
qu'au péril de sa vie, il recommencerait tout
ce dont il était accusé, et que c’était 12 une
chose dont il ne pouvait se défendre 4.

! PraTon : Théététe, p. 85 ; Théagés, p. 259. .

* PraToN : Apologie, p. 92. — XenorHON: Apologie , -
p-702; Memorabilia, lib. 1v, p. 847. — Cicknon : De Di~
vinat., lib. 1, s. 54. _

¥ Praton : Apologie, p. 79 , 89. — XtwnormoN : Me-

morab., lib. 1v, p. 804. — QuinTILIEN : [nstitut. Orator.,
lib. xi1, eap. 1.

4 PrATon : Apologie, p. 68, 69, 87.
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* Rien assurément de plus extraordinaire, mais
rien aussizde plus irréfragable’ comme Civte-
rium desda folie, que ces ‘hallucinations qui,
pardeurdirection sur un seul objet, leur suite,
leur'raison ‘en’quelque sorte, et surtout par
cette circonstance qu’elles peavent durer toute
laivie sansse comphquer‘d un véritable dehre
maniaque |, constituent une ‘ espdée de folie
qu’on- pourrait appeler: - 'sénsoriale ‘bu _percep-
trice *. Or, ee furent-li constamment ‘lés hal-
lucinations de Sociate; ¢omme ce farent cellés
d’autres grands hommes et surtout dé& réfor-
mateurs en matiére de religion *; et elles eurent
et éonservérent toujours ‘¢hez lui ce’ catactere,
pour trois printipalés raisons. f° Elles ‘tenaieht
/ses semsationls d’enfuiice ; ét''ei ‘gaidht | ‘en
quelqie sorte, qué‘la %ﬁhniﬁitxoh’ DS 1§ put &y
abaidoiinerén towte libérté’, fes’ érojahces de
son époque, loin de les contrarier en rien, s’y
prétant, au contraire, merveilleusement ét de
tous points , et donnant'an-caractére inspiré et
divin & -des .préﬁentionsx et surtout i des sensa-

* Voyez,  la fin du volume, la NoTE ut, et Tes oBsER-
VAXHONS DE FOLIE SENSORIALE.
“ 2 Yoyez, 4 la fin du volume, la Recaracat pes Ana-
LOGIES DE LA FOLIE ET DE LA RAISON. -

12
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tions qui obtiendraient maintenant une qua-
lification toute différente; 3° Les connaissances
médicales de ce tems-1a sur lafolie, par exem-
ple celles d’Hippocrate, qui était contemporain
de Socrate, ne permettaient, pas d'appréeier le
genre demanie de ce dernier * ; les philosophes,
d’ailleurs, ayant déclaré que la folie véritable
était un état général de fureur dont ils distin-
guaient encore le. délire pythique, ou inspiré
par les Dieux ?, et ayant prononcé qu’un sage,
¢'il lui arrivait d’entrer en fureur, toujours,
au moins , ne pouvait pas devenir fou 3.

De tout ce résumé biographique, il résulte
pourtant que Socrate était bien véritablement
dans ce dernier cas; puisque s’il y a un carac-
tére formel et indubitable de la folie, ce sont
les hallucinations 4, c’est-a-dire, cet état intel-

' Voyez la mork 3. . <.
? Pratox : Phédre, p. 316 et suiv.
3 Ce fut opiwion des Stoiciens (Droc. Lagrce: vir);

et plus tard celle de Cicéron ( Tuscul. Quest., m, 5),
et de Senéque ( De Benef. 1, 35).
4 BrausoBre : Réflexions sur la nature et lescamses

de la folie. Mémoires de I'Académie de Berlin, 1759,
p- 390.
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lectuel ou nous prenons nos propres pensées
pour des sensations résultant de I'action immé-
diate des objets extérieurs. Or, le philosophe
Athénien, indépendamment de la consécration
exclusive de sa vie au triomphe d’une ou de
deux idées, indépendamment de ses singulari-
tés de plus d’une sorte, présenta, pendant qua-
rante ans peut-étre, ce caractére irréfragable
de Valiénation mentale. Pour lui, pour la gloire
d’Athénes et pour celle dela philosophie, pour
le triomphe de la morale et le bien de 'huma-
nité, il est heureux qu'a raison du tems ou il
vivait et de la nature de sa folie, cette derniére
ait pu conserver son caractére sensorial, sans
passer a I'état de délire général et véritable-
ment maniaque. Socrate a pu demeurer ainsi,
durant toute sa vie, le représentant et le mar-
tyr sans doute, mais, a coup sir-, Pexpression
au moins hallucinée de la raison, de la phi-
losophie et de la vertu.

SHae
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Apris les notes qwon va lire, je domnerai,
sous forme de piéces probantes et élucidatrices,
trais mémoires antérieurement publiés; et dont,
I’étude, pour les personnes peu versées dans la
science de ’homme moral, et surtout dans celle
de la folie, jetera un jour nécessaire sur 'his-
toire psychologique de Socrate et sur celles qui
lui ressemblent.

La premiére et la plus courte de ces piéces
comprend deux observations d’aliénation men-.
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tale aigué, presque uniquement constituée par
des hallucinations qui, a raison de leur exis-
* tence isolée , quoique bréve, pourront étre,
avec avantage, rapprochées des hallucinations
tout-a-fait chroniques de Socrate. La seconde
se compose d’histoires particuliéres, présentées,
comme les deux précédentes, dans la forme
scientifique ordinaire a ces sortes de travaux ,
et offrant la plus compléte analogie avec celle
de ce grand homme et de quelques autres célé-
bres hallucinés. C’est ce que montrait déja, du
reste, 4 'époque ou elles furent publiées, I'in-
dication des cas analogues placée en téte de
chacune d’elles. Quant a la troisiéme piéce,
son titre indique assez, par lui-méme, et sa na-
ture et son objet ; et elle n’est, dans certaines
de ses parties, qu'un corollaire général des faits
et des rapprochemens dont se compose la se-
conde. Je crois sa lecture faite pour suppléer'a
tout ce qui, dans le récit de la‘partie folle et
hallucinée de la yie de-Socrate, pourrait parai-
tre tmp bref et trop synthetique :

A part quelques suppressions relatlves a des
circonstances purement médicales , j’ai fait a
dessein de ne rien changer a ces trois mémoires,
qu contlennent en germe, les deyx derniers,
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surtout, la plupart des idées développées dans
ce livre. Il m’importait de montrer ainsi que
des recherches , continuées avec réflexion pen-
dant plusieurs années , n’ont fait que 'm’affer-
mir dans la maniére de voir qu’avaient fait nai-
tre de premiers travaux.






Page 148. Un pas de plus, et inter-
valle est franchi; et, au lieu de Galilée,
vous avez Cardan.....

On s'imaginerait a tort que Socrate ait été le
seul philosophe célébre dont la raison halluci-
née ait cru recevoir assistance d’'un démon ou
esprit familier. Ce genre de folie, au contraire,
était assez commun dans I'école Alexandrine,
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dont les chefs étaient, pour la plupart, des vi-
sionnaires , et il s’est montré plus d’une fois
parmi les savans de toute sorte qui, a leffer-
vescente époque de la Renaissance, fatiguérent
leur cerveau a demander aux sciences occultes
ce que ne pouvaient pas leur donner encore les
sciences réelles , qui n’étaient pas nées. Parmi
ces esprits familiers *, le plus célébre peut-étre
est celui de Cardan, et je veux en dire quelque
chose que j’extrairai de I'ouvrage méme que ce
philosophe a publié sur sa propre vie 2.

Jéréme Cardan, né prés de Milan, en 1508 ,
" était batard , mais issu d’une famille noble,
dont il expose, avec orgueil et complaisance,
la généalogie et les titres divers. Il fait la re-
marque, au moins singuliére, qu'on y vivait
long-tems , qu’on y procreait a un dge avance,
qu'on y était d’une haute stature, dur grand
savoir, d'une parjuaite probite.

Son pére était un original, ne s’habillant
pas comme tout le monde , bégue, religieux, -

* Campanella aussi avait un esprit, mais nmoins conny,
que celni de Cardan.

2 De Vitd proprid liber.
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amateur de toutes sortes d’études , ayant ; par
suite d’'une blessure regue a la téte, perdu, dans
sa jeunesse, plusieurs parties des os du créine,
enfin s¢ croyant déja guidé par un esprit. Quant
a la meépe de Cardan, elle était colére, mais elle
avait-de la sagacité et de la mémoire. Elle gvait
tenté de se faire avorter, étant enceinte, de lui.
L’état du ciel et des planétes, lorsqu’il naqui,
_ eit pu, dit Cardan, faire de lui un étre mons-
trueux et disloqué. ;Mais il en fut quitte pour
naitre dans un état de mort apparente ; avec
des cheveux noirs et crépus , et.frappé.d’une
impuissance virile qui ne ‘cessa qu’a lige de
trente-un ans. Ce n’est pas tout : il était bégue,
. comme son, pére;, »ans farces corporeles, doué
d’une propepsion moyenne inton frigidam disi-
nationem gt. harpocraticam, idiest jnter.rapacem
el inconsyltam. L’état -astrologitue du: ciel), an
mement da.sa naissance, fit ercore que;malgré
une certaine subtilité, san gsprit n’était nulle-
ment libre, qu’il ne put jamais. former 'queé des
projets interrompus gt empéchés, qu’il n’eut
que peu de biens , peu d’amis , mais qu’en re-
vanche il eut beaucoup d’ennemis, dont la
plupart lui étaient inconnus , soit de nom ,/ Soit
de visage. 11 fut toute sa vie, dit-il , absque

!
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kumand sapientid, nec memortd validms, sed
providentid aliguanto melior.

Aprés ce singulier portrait- que Cardan
tracait de lui-méme, tin anr seulenrent avant
& mort, il patle, sans transition, de la nais~
sance d’'vn prince impérial, arrivée le jour
méme ou il écrit, d'une autre ére qui com-
mence pour Pempiré romain ,:de Ferdinand
et d’Isabelle, qui ont mis én mer une nou~
velle flotte, ete.... ; le tout sans qu’on sithe
d’ou lui viennent ces idées, et absolumeént
comme pouarrait le faire un maniaque.

- Dans le -chapitre XLVII de¢-son ouvrage,
chapitre intitalé Spir¥as donus, il commence
par rappeler qu’il est bien certain qu’il y a-eu
des hommes edlébres 4 sistds en gouvernés par
des esprits familiers ; appelés, dit-il | par les
Grecs, anges ou messagers, et par les Latins,
esprits ‘. Dans ce cas se sont trouvés , ajoute-
il , Socrate, Plotin, Synésius, F. Joseph, ét
enfin lni, (méhi). Mais @ Uexception de celus

* Voyes, pour Pidée générale que Cardan se faisait
des esprits eu démonis, 1¢ chap. 93 4t livre xvi De Re-
rum V arietate, et le livre x1x De Subtilitate.
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de Sograte ' ,.tous ces esprits favorables, aussi
bien que les esprits funestes de €. César, de
Cicéron, d’Antoine, de Brutus, de Cassius,
n’étaient, dit Cardan, que des démons, tandis
que le. sien est un esprit bon &t miséricordieux.

11 était persuadé depuis long-tems de P'exis-
tence de cet esprit; mais ce n’est.que dans sa
.soixante-quatorziéme année , comme il com-
mengait a écrire sa vie,, qu’il put bien s’assuret
de la maniére dont cet esprit 'avertissait des
choses futures. C’étaient de trés-fortes palpita-
tions de cceur, la sensation d’un violent trem-
blement de terre, avertissemens partagés par
Cardan fils , quand les événemens & venir lui
étaient, commuyns avec son pére; c’étaignt des
mouvemens d’espéces ou d’images ( movit spe-
ciem mihi), etc... etc... .

. * Rapprochez de cette exception,,qui,¢st un éloge,
Ja longue et. dégotitante. diatribe que Cardam a écrite
contre Socrate , sous le titrede De Socratis studio. Cette
palinodie serait d’un homme sans probité, si elle n’était
d’un fou.

* Indépendamment de ces difiérentes espéces de fauis-
aes perceptions, Cardan avait encore des halluéinations

de Podorat. Voici ce qu'il en dit an chapitre 43 du -
bre vizi: De Rerum YV arietate. «11 y a.encore en moi quel-
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Je cite ce qui suit dans le texte otiginal,
pour plus de vérité, et parce qu’il'y a, dans
ces peiisées latines d’un halluciné, des choses
que la traduction ne pourrait pas rendre, ‘in-
intelligibles qu’elles sont pour des hommes rai-
sonnables.

In universum Demonuni dpud antiquos
multiplices fuere differentiee : prokibentes ut
Socratis, admonentes ut-Ciceronis in obttw,; do-
centes quid futurum sitper iomnum, pe¥ cdsus,
per belluas, hortando nos ut ad locum eamus,
et p‘cllendu per sensum unium, aut plures simul,
et ed nobilior { hallucinations’ d’un ou de plu-
sieur's sens ) : item'per res' naturales (illusions),
et demiim per non.naturales ( hallucinations ) ,
et hunc censemivs rtobtlu:zmum Item bonus‘ et
malus. : ‘

que chose d’extraerdiniire; ¢est que j¢ séns todjours’
une odeur guelcorquwe. Tantst mon corps ‘exhale ‘utie
edeur d’encens, et tantit une odeur désagréable. Pen-
dant prés de denx ans, les pores de ma peau Inissaient
passer une si forle odeur de soufre, que j'en étais in-
supportable. 4 moi-mése, et gie je craignais pour ma
santé; mais cette odenr n’était pas sensible pour ceux
gwi m’approchaient. » 1} parle éneore de cette méme ese’
péce d’hallucinations au chap. 37 .De Vitd proprid.

0
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" Akud: cur.que admonetnon aperté admonet?
aded ut vellem ? Sed unam rem pro alid dacet ,
welut strepitibus illis inconditis , ut confideremn
Deum cuncta spectare, liget illiim oculis aon
mdetm? Poterat enim per somnium admonere
aperté vel per aliud ostentum clarins. Sed hoc
ﬁman judicavit magis curam divinam majc-
mque qme' acciderunt timores , impedimenta,
anaxictates et stridnr. Timoris. loco, obscaritate
elidm opus est,, ut intelkigamus esse opera Dei ,
vion ut vétare doceamur. : - ' o

.. ardan se demande pourquoi ces choses-la
lui arrivent et non. pas aux autres. Clest
qu’il était hallucing, et que les autres .ne le
sont pas. I1.donne ensyite .comme des avertis-
semens-dk sen. Fxprit ; ‘ces. mots :qu'il n'a pas
pu comprendre, et que le lecteur ne com-
prendra- sirement .pas'. davantage : - Ze:sin
casd et- tamant, puis ces ‘phrases également
extravagantes: id de vitd: guatuor annorum
ex respansione simii ? et de vermiculis qul in
scutellis apparuﬁmnt.

Mau l’esprnt de lhpmme dnt-al, n’est’ pas
toujours disposé & concevoir les signes du bon -
Arnge /gue ees sngnes soient une vapeur ox wne

13

¢
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forme imparfaite, ow toute autre chose. Ce-
défaut de conception a lieu, suivant les philo-

’ ’ NP 1) ce b
sophes ,par l'effet de la mauvaisc disposition
des organes, ou, smivant les théologiens , par
la volonié de Dieu, dont I’Ange n’est que
Vinstrument.

Cardan est aidé par son Esprit, dans la re-
cherche des causes, des disciplines ;, il en regoit
la connaissance des echoses incorporelles et
immatérielles. 11 lui -doit ea réputation, sa
gloire, ses plaisirs, du soulagement dans ses
peines, du secours dans 'adversité, une grande
partie de tout e quilui. est arrivé:d’heureux;
il aurait pu ajouter avec non'mdins de vérité,
la plupart des fautes par lui eomimises; dans
le cours de sa vne vagabonde et déréglée.

Aprés ce que: j’ai du de Soerate: dans Bon’
vrage qu'on vient de lire, je ne crois pas
avoir rien a ajouter sur ce chapitre de la
vie de Cardan, ou ce malheureux. philosophe
fait lui-méme, d’'une maniére si formelte’,
Ihistoire de ses hallucinations. Comme Socrate,
il dit ce qu'il éprouve, sans. se’ douter de la
portée de ses paroles. Mais.les historiens de la
philosophie y ont plus fait attention qu’a celles
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du sage d’Atliénes, et ils ne seraient pas éloignés
de voir dans Cardan un fou, ou quelque chose
d’approchant '. Seulement ce qui les embar-
rasse, c'est que, dans plusieurs endroits de
ses ouvrages, il revient, pour la nier, sur
Pexistence de son démon familier. Et c’est la
précisément ce qui et di les convaincre de la
maladie mentale du savant Milanais. Quand un
halluciné est guéri, il ne croit plus i la vérité de
ses hallucinations ; sauf 4 se les rappeleret a y
croire de nouveau quand il retombe. Il arrive
enfin une époque ou elles ne le quittent plus.
Alors il croit et a celles qu’il a présentement,
et a celles qu’il a eues jadis, qu’il avait presque
oubliées, mais que les nouvelles lui remettent
en mémoire ; et voili précisement ce qui est
arrivé a Cardan. Il a écrit I'histoire de sa vie
et de son esprit familier un an environ avant
sa mort, et & cette époque il était plus hallu-
ciné, plus fou que jamais, ainsi que son ou-
vrage tout entier en fait foi.

* Bumik : Histoire de la Philosophie moderne; Philosc-
phie de Cardan; tome i1 de la Traduection francaise.
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Page 163. C'est I'opinion de Montaigne,
de Naudé, de Guy-Patin|, de Charpentier,
de Fraguier, de Rollin, de Voltaire , et de
quelques platoniciens tout-afait modernes.

Le savant traducteur des ceuvres. complétes
de Platon ne pouvait voir dans ce dernier ce
qui s’y trouve, et ce que’j’y ai montré, c’est-a-
dire un fou halluciné; la connaissance de la
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psychologie morbide pouvant seule conduire &
ce résultat. Aussi, est-ce une chose digne d’at-
tention que la maniére dont M. Cousin cherche
aserendre compte du fait du Démon deSocrate,
dans deux notes relatives 'une & I’Apologie,
I'autre au Théages, les deux dialogues ou le fils
de Sophronisque trahit, de la maniére la plus
déterminée, la maladie de'son esprit. Je vais
citer textueHetficht esiidik noted et Yexamen
que j’en ferai ensuite sera comme le complé-
ment de la démonstration de psychologie his-
torique a laquelle j’ai consacreé cet ouvrage.

« Note de I Apologie.—Pages 87 , 88, 8g.—
Y a-t-il quelqu'un qui admette quelque chose
relatif aux démons, et qui croie pourtant qu'’il
n’y a pas de démons?

. EobPeris Sedyione ?"‘\" "ﬂ*‘ﬂ"« "P‘){u‘ Tt edvecs > ‘}ﬁt‘j‘sm‘
76,9¢ oy (Bekker, pifio)i - - oo

'xééér&te quﬁéttait ‘"_u.nhe,‘ (gjévélat_ion surpatu-
rélle qui lui enseignait, en toute occasion , ce
qu’il devait faire et surtout ce qu’il deya'u'_t’éyi—
tet’. 'l crbyait sentir'en’ lui ‘quelque 'i;h’b"s?;"fm-_-
dessis de'Phumanité qui Pétlairait et Ye dirie
S I R T I R B LR L AR

ol oy oot cwiidos o pb i !');.-; ol an
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geait. 1l ne disait pas que ce fiit un étre posi-
tif; il s’agrétait auy fait dont il avait Ja cong-
qience, et se servait de I'expression : n Jaupone

non pas un Dieu tout-d~fait, mais une espéce

d’intermédiaire entre les Dieux et les hommes ,
guelque chose qui appartient & la natuve des
démons que la mythologie paienne place entre
le-ciel et la terre. L'crthodoxie du tems ne re~
_connaissant pas 13 précisénient ses Dieux,-avec
leur ‘histoire et leurs noms propres, aceuse
Socrate de substituer a Ja religion établie xen<
Jawina, c'est-i-dire, ume religion neuvelle,
foedée sur un mysticismé démoniague. Soif,
répond Secrate a Mélitus , du moins alors ne
salis-je pas athée. Car enfin tu ne m’accuses pas
d’admettvel’accident saps le sujet, 'adjectifsans
le substantif. Sij’admets i dapsnw, 7ird Sasmonz.
(sous-entgndez 7pdyuars, comme wpayrars fexiné
Tparpare arpumen; Tperucra duarnd , et enfin phus
basexpressément zptyuars Siuone), quelguecho-
se relatif aux démons, il faut que-tu m’accovdes
que j'admetsdes démons, #zixesas.Or, les démons
sont enfans des Dieux ou Dieux eux- memes , donc
j’admets les Dieux. Ce passage est tr és-clair en
lui-méme. Malheureusement , il a été'défigurd

partous les*traducteurs Schlelermacherevcepte,
. DRASRNR RN 4 2 v’
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lesquels s’obstinant, contre toute raisen logique
et grammaticale, & prendre fausvia substanti—
vement et a le traduire par divinités, font
faire & Socrate le raisonnement suivant : Selon
t0i, j'admets des divinités, cela suppose que
j'admets des- démons ," il s'ensuit que j'admets
des Dieux ou des enfans des Dieux. Conclure
des divinités , ¢’est-a-dire , des Dieux aux Dieux,
cela n’est pas difficile. Mais on contestait préci-
sément a Socrate qu’il admit des Dieux ou des
divinités ; et , dans sa croyance a quelque:chose
relatif aux démons , on voyait une preuve qu'’il
n’admettait pas de Dieux. C’est donc de la que
Socrate devait partic pour prouver qu’il n’était
pas un athée. On voit maintenant pourquoi
dans I'apologie , j’ai traduit Saporia par quelque
chose de relatif aux démons, on méme par I'inu-
sité démoniague pour avoir un adjectif qui
conduisit naturellement a démons , et exprimat
nettement le rapport et I'ordre de toutes les
parties du raisonnement de Socrate. »

« Note du Théagés. — Page 257. La faveur
céleste m’a accordé un don merveilleux qui ne
m’a pas quitté depuis mon enfance; c’est une
voix qui, lorsqu’elle se fait entendre.....
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’ ’ U ’ € \ > 4
Eomi ydp T Oeia poipe wapewsperor ¢ kol ox aaudog apia-
parer S pd vioy, tors I6 TouTo oo, # $Tay yemTel. (Bek-

ker, p. 279.)

Nous avons établi, dans les notes de I'Apo-
logie, que le 7o faudvior devait étre pris adjecti-
vement et non substantivement. Ici se vérifie
cette remarque, car si 75 Jamévor voulait dire un
démon , il serait assez bizarre d’expliquer un
démon par une V0ix , suni ...

Je conviens que plus bas, p. 276, on lit = sars
700 Pawporiov, et Schleiermacher convient aussi
.que , cette fois , 75 Jausnor est pris évidemment
pour une personne ; mais il ajoute avec raison
qu'on chercherait envain quelque chose de
semblable dans I’Apologie et ailleurs. On peut
dire encore que I'imitateur de Platon, auquel
nous devons le Théagés, faute d’avoir bien
compris le sens délicat du < daiponer de I’Apo-
logie, a bien pu, comme font ordinairement
les imitateurs, gdter Pexpression platonicienne
en la déterminant trop, et convertir une nuance,
légérement: indiquée par un adjectif dans le
modéle, en une notion positive et fixe , repré-
sentée substantivement dans la copie. Ici, j'ai
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du me servir du mot génie, par la méme fidé-
lité qui me I'a fait rejeter ailleurs. »

Bien que, dans ces deux notes et surtout
dans la premiére, la pensée de M. Cousin s’en-
veloppe, comme i P'ordinaire, d’un nuage qui
luidonne une forme indécise , ce qui me semble
pourtant résulter ‘de leur contenu, c’est que,
suivant ce philosophe, Socrate, qui admettait
en réalité des démons, ou des semi-Dieux, in-
termédiaires entre les grands Dieux et les

hommes, ne croyait pourtant pas qu’'un de

ces démons fiit, en personne , 'auteur desins-
pirations qu’il ressentait. S’il semblait le dire,

ce n’était chez lui, ou chez Platon, qu’une
“maniére figurée de s’exprimer ; mais, au fond,

il n’entendait rendre par la que I'espéce de
révélation surnaturelle,, qui lui enseignait, en
toute oeeasion, ce qu’il devait faire ou éviter;
et cela eonformément & la théorie' de Yinspi-
ration développée dans!’Ion et dans le Phédre,
et que M. Cousin n’a presque fait qu'intellec-
tualiser dans fa Vi°lecon de son cours de I’'His-

’

toire de la -Philosophie. Cette opitilon , qui-

ferait de Secrate un inspiré d’un genie on ne
peutplus ambigu, tombe, je n’ai plusbesoin delle
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faire . remarquer, devantl’ouvrage qu'on vient
de lire; et je veux moins la combattre, qu’exa-
miner: sur quelles misons M. Cousin a.cru
pouvoir.Ja motiver. Suivamt ce savant écrivain ,
le 7 faiuoiter des dialogues de Platon doit étre
pris ;adjectivement et non point substantjve-
ment *; cette assertion est le seul fond de toutes
ses preuves. Mais d’abord, considéré en lui-
méme, ce mot peut indifféremment offrir 'un
ou lautre de ces sens, et mon livre prouve
assurément qu’a priori c’est dans le dernier
qu’il doit étpe enynsage Et c’est, en effet , dans
ce sens, que Vent pris tous les écrivains qui,
depuis Platon et Xénophon, se sont occupés
du, Démon. de. Secrate : Cicéron, Plutarque,
Diogéne-Laéree, Apulée, Maxime: de Tyr,
Proclus, /lien, Ensébe, Lactance, Tertul-
liep , Qrigéne , auteurs grees-ou latins, plus ou
moins rapprochss du tems ou vivait Socrate,

! 4van,t M. Gousm, Hardmn avait avancé la méme
chose et commis la méme erreur. Voici ses paroles:
« 11 faut 'bien remp,rquer que , dans ce que Socrate
senible dire de'son’ démon , daludrior n'est pns un nom
substantif domine dais cette phrase de PEcritare, Oblnes

Dei: gentinm Demonia ; c’¢st Padjectif de diu# -, comme
80 Pest de dars,, Divinwm de Deys, ».(Mémaires de U Aca-
dényie.des Lascyiptions et Belles-Lettras, tom. 1y P, 368.)

\
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et qui savaient apparemment mieux que les
hellénistes de nos jours dans quel sens a la
fois historique et philologique, il faut prendre
le s Juusnn de Platon ou de son maitre.

Si, dit M. Cousin, d’aprés Schleiermacher,

_ on trouve, dans le Théagés, qui n’est qu'une

imitation de Platon, » ¢ 700 daipomov, 01 ce der-
nier mot est évidemment un substantif, on
chercherait envain quelque chose de semblable
dans P'Apologie et ailleurs; et M. Cousin et
Schleiermacher se trompent ; car , dans I’Apo-
logie méme , vers la fin, je kis, v yap dwteia
pahn & 105 duueres , Vavertissement accou-
tumé du démon, ou évidemment Jausyor est
un substantif. 11 est vrai que M. Cousin
traduit cette phrase tout simplement par ins-

piration prophétique. Mais cela ne prouve autre

chose, sinon que ce savant helléniste n’a pas
senti l'importance psychologique du +* faiinor
pris substantivement; et cela n’a rien d’extraor-
dinaire, car, un peu plus haut, il dit : si =
dwpsvior signifiait un démon, il serait assez bi-
zarre d’expliquer un démon par une voizx, oun i

_ Or, le Lecteur doit étre persuadé. maintenant.

que cette explication, bien loin d’étre bizarre,
est nécessaire, et la seule vraie. C'était pré-



' NOTE DEUXIRME. 205
cisément cette voix, yui était la plus hawte
expression du fait du démon de Socrate; c'é-
tait elle qui lui en annongait le plus indubi-
tablement .la présence; parce que ce démon
et cette voix, c’était tout un, c'esth-dire,
une fausse sensation de 'ouie ; je me snis déja
assez étendu sur ce point, pour n’avoir plus &
y revenir. Anreste, ce n’est pas seulement ici
que M. Cousin n’a pas senti 'importanee psy-
chologique dn mot ¢wr , pas plus qu'il n'a
senti celle du 7 Jausnor pris substantivement.
Dans I’Apologie, & I'endroit o Socrate, expli-
quant pourquoi il n’a jamais eu le courage de
se trouver dans les assemblées du peuple pour
y-donner ses conseils i la république , dit qu’il
en a été empéché par quelque chose de divin et
de démoniaque qui devient une voix , e Oe%y
R J‘afp‘mr mnrar gorn , M. Cousin , gdlant
ici & son tour I'expression plalonicienne ou
ewrs indique si positivement une hallucination
de l'ouie, traduit par, c’est je ne sais quoi de
divin et de démoniaque; ce qui ne saurait
rendre la pensée de Platon, et bien moins en-
core celle de Socrate. o

Je ne comprends pas d’ailleurs comment
M. Cousin a pu ne pas voir que le 7¢' Jaucis:r
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dans: Pliton, indépendamment- des ¢us: fort
nombreux vd iliest trés-évidemment pris subs-
tantivement:, devaio; dans les eas doutelix jila
plapaét du tems durerinterprété dahs lo' mérae
sensl Cp, dans Xeénodphoh' (commnre Platon
témotin eculaire et auvitulaire deshallucindtions
de-son maitre:);ilse trouve aussi’; sdit-dans'les
Memorabilia;, soit dans:1'Apologie]. wwrgrand
nombre::de - pasdages -, .ol le - addin ne
peat ‘étwe prid que substantivement. ‘En ouled ;
dans Platencomme dans Xénopkon', Socrate ,
pour exprimer‘les avertissemens ou laprésence
de son' gémie, se: sert: tiés-souvent - et rasque
d'ung maniére indifférente ;dit mor Biea; s 6r;
quil' particuldrise , iet!dont: assurément on'ne
peut faire un adjectif ' Ici, il est vrpi;-M. Gou-
sin ne tombe:pas dans la faute commrise par

TN ’ : iei R

"t Cette *rémsrqué'aﬁpaﬂi‘éﬁ't,""pbiu'h'ﬁ‘:ﬁi dité, a Pro=
ched - doit M €onsili dsty! jedrdls) le/play pecélit édi-
teur. €et Eclectique , en son commimthire sur le pre-
miex Alcibiade, entendait tellement:bien le v Satuonar
dans un sens substantif , qu'id dit que Socrate pouvait,
avec vérité, appeler indifiéremment son génie fami-
lier Démon ou Dieu, parce que ce génie était si haut

placé dans I'échclle des Démons, qu'il se confondait
avecles Dieux, et méritait d’dtre confondu avec ces der-

niers.
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Dacier, qui, faisant presque de Socrate ¢t dé
Platon des philosophes chrdtiens, rend tou-
jours o fi« par Dicu. M. Cousin , an contraire,
dit le Dreu , ot conserve dinsi,.sans le savoir, a
I'expression platonielenne, le caractére de
pasticulgrité. nécessaire pour mprem la
fansc sensation d’'uh hallueiné. . :

Ce n’est pas que ,vdans eeetmns ms‘, le mof
dapdnor n'ait été véritablement employé ad-
jectiverpent par Socrate, et je vais.dire, & ce
sujet ,. suivant quelle échelle psychplogique le
sage grec.modifiait 'expression de sﬁsensatmus

morbides. Lorsque ces derniéres- oons;stawm
tout snmplgment en un sentiment vague., ind¢-
terminé , de l'assistance lointaine de, son grand
Dieu, ou des Dieux paiens, Socrate disait,
Oeis , b8, Dieu, les Dieux ,le Diewde Delphes..
La sensation se particularisait-elle davantage,
le ‘Dieu semblait-il se rapprocher, Socrate
disait , ¢ %we¢, le Diex. Agissant de plus prés
enoore, le Dieu, pour lui, devenait le Démon ,
7 Jaiporivy., 7o Jaiusy. Dans certains cas,, la
sensation-, quoique plus déterminée, n'était
peut-étre encore qu’une illusion,. refative & un
mouvement extérieur quelconque , que Socrate
interprétaita sa facon , et alors il se contentait
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de dire, 7o Jaiumior eipsiv, le signe du dé-
mon ( Républ. , V1), 70 elabo's muusr 705 daifori-,
le signe accoutumé du demon ( Euthydé-
me ), u Jaiuonor, Srarbioiue, quelque empéche-
ment . du démon ( Alcibiade 1). Enfin, la
sensation devenait-elle tout-a-fait spéeiale ,
auditive , sans cause dans le monde extérieur ,
Socrate alors entendait la voix, ¢u'. C’ etant la
le superlatif de ses hallucmatnons.

Je termine ici cette discussion, qu’il seraiti
complétement inutile d’étendre davantage, et
que je n’aurais pas soulevée, si je lui avais cru
le moindre caractére philologique. Ma position
m’a forcé & m’occuper, en psychologie, de
choses plutot que de mots, et ce sont des choses’
seulement dont je voulais établir la vérité. Les
mots se sont ployés & cela d’eux-mémes. Ils
sont venus expliquer les faits , comme ils ont 4
leur tour été expliqués par eux ; et la facilité
avec laquelle a été obtenu ce double résultat,
me parait un assez bon garant de la fidélité
qu’ont mise Platon et Xénophon, a.rendre les
préceptes et les hallucinations de leur maitre.:
C’est une idée que je soumets an jugement des
hellénistes et des philosophes. :



NOTE TROISIEME.

" Page 177. Rien assurément de plus ex-
traordinaire , mais rien aussi de plus irré-

- fragable comme criterium de la folie, que
. ces hallucinations qui, par leur direction

sur un seul objet , par léur suite ,

~ leur raison en quelque sorte, et surtout

par cette ¢irconstance qu'elles peuvent du-
rer toute lavie sans se compliquer d’un vé-
ritable délire maniaque , constitwent une
espece de folie qu'on pourrait appeler sen.
soriale ou perceptrice.

: 14
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J. Bodin, ce terrible adversaire des sorciers,
qui a écrit un traité sur leur Démonomanie
raconte , au chapitre 1 du I*" livre de son ou-
vrage , chapitre intitulé , De Passociation des
esprits avec les hommes , une histoire d’hallu-
ciné tellement semblable, sous le rapport psy-
chologique, & celle de Socrate, que je crois im-
portant de Len rapprocher. Elle sera, avec
Ihistoiré de Cardan , une sorte de transition
entre celle du philosophe grec et les observa-
tions toutes modernes dont se composent deux
des mémoires qui terminent cet ouvrage.

Avant dela rapporter, je rappellerai que Bo-
din croyait que, par une grande pureté de
meeurs, par un dévouement absolu' a Dieu, on
peut arriver i sentir directement sa présence.
€’est 1, dit-il, ce qu’'Averrhoés appelle I'adep-
tion de Vintellect , et ce que SocraTe apercut
' des premiers entre les Grecs. 11 ajoute : « Cela
estoit b:en fort fréquent entre les Hébrieux ,
comme nous voyons en l’escripture saincte,
qul est pleme de mllle exemples, comme Dieu,

- +De la Démonvntanie des Sbr?:icrs, par J. Bodin, Ange-
vin;in-4°, Paris, 1580. Onvrage dédié au Premier Prési-
dent Chnstopbe de Thou.

..
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par ses anges, a dssisté aul saincts personna-
ges , ot parké par les anges § iceulx intelligi- -
blement , aux autres par signbs, sans paroles...
Aux uns Dieu donneit un ange si excellent,
que leurs prophéties et prédictions estdient tou-
jours certaines et infaillibles , comme on dict
de'Moise, Elie, Samuel , -Elisée » {page 10). -

Puis, & propos du dialogue de Platarque sur
le Démon de SocraTe, discours long, ditBodin,
et dont chacun croira ce gu’il vowdra, il ra-
conte lhistoire de son halluciné, dans lequel
il voit, bien entendu , un homme conduit par
un bon ange. "Voici cette histoire : « Je puis
asseurer (c’est 'auteur qui parle ) d’auoir en-
tendu, d’vn personnage qui est encores en vie,
qu’il ylauoit un esprit qui luy assistoit assiduel-
lement, et:commehea ¥ Ie cognoidtre , ayant
énuiron tiénte-sept ans , combien que le per-
sonﬂageme disoit gu’il auoit opinion gue, toute
st vie; ¥'esprit I'auoit accompagné par les songes
préeédents' et. visions qu’il auoit eus, de se gar-

der de# ides et inconiiénients. Et toutes fois il
ri¢'T'dudit jamais apperceu , comme il feist de-
puis 'aage de trente-sept ans : ce qui luy aduint,
comme il di¢t, ayant un an auparauant conti-
hud de prier Pieu de tout son cueur , soir et
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matin, & ce qu’il#uy pleust enuoyer son bon
ange , pour le gugder en toutes ses actions ; et
aprez et deuant 1A priere il employoit quelque
temps & contempler les ceuures de Dieu, se te-
nant quelques fois deux ou trois heures tout seul
assis 2 méditer et contempler, et chercher en
son esprit, et a lire la Bible , pour trouuer la-
quelle de toutes les religions débatues de tous
zostés estoit la vraye, et disoit souvent ces vers :

Enseigne moy comme il faut faire,
Pour bien ta volonté parfaire,
- Car tu es mon vray Dieu entier.
Fais que tou esprit débonnaire
Me guide, et meine au droict sentier.

Blasmant ceux-la qui prient Dieu qu’il les en-
tretiene en leur opinion, et continuant cette
_ priere, et lisant les sainctes escriptures, il trouua
‘en Philon, Hébrieu, au liure des sacrifices ,
que le plus grand et plus agréable sacrifice
que ’homme de bien et entier puisse faire &
‘Dieu, c'est de soy-nesme, estant purifié par
luy. Il ‘suyuit ce conseil, offrant a  Dieu son
ame. Depuis il commen¢a, comme il m’a dict,
d’auoir des -songes et visions pleines d’instruc-
tion : et tantost pour corriger un vice, tantost
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un autre, tantost pour se garder de vn danger,
tantost pour étre résolu d’une difficulté, puis
d’vne autre, non seulement des choses diuines,
ains encores des choses humaines; et entre aul-
tres luy sembla auoir ouy la voix de Dieu en
dormant, qui luy dict, je sauuerai ton ime,
c’est moy qui t'ay apparu par cy deuant. De-
puis , tous les matins, sur les trois ou quatre
heures , Vesprit frapoit 4 sa porte, et se leua
quelques fois ouurant la porte, et ne voyoit
personne, et tous les matins I’esprit continuoit,
et il ne se leuoit pas, il frapoit de rechef et le
réueilloit jusques a ce qu’il fust leué. Alors il
commenga d’avoir crainte, pensant que ce fust
quelque maling esprit, comme il disoit : et pour
ceste cause, il continuoit de prier Dieu, sans
faillir un seul jour , que Dieu lui enuoyast son
bon ange, et chantoit souuent les psalmes,
qu’il sauoit quasi tous par cueur. Et lors I'esprit
se feist cognoistre en veillant, frapant douce-

" ment le premier jour , qu’il aperceut sensible-

ment plusieurs coups sur un bocal de verre ,
qui 'estonnoit si fort; et deux jours aprés ayant
vn sien amy secrétaire du Roy, qui est encores
en vie, disnant auec luy, oyant que I'esprit fra-
poit sur vne escabelle ioignant de lay, com-
menca & rougir et craindre ; mais’il luy dist,
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n’ayez point de crainte, ce n’est rien : toutes
fois pour 'asseurer il luy conta la vérité du
faict. Or il m’a asseuré que, depuis, tousiours il
~ P’a accompagné, luy donnant vn signe sensible,
comme le touchant a I'oreille dextre, 5’1l faisoit -
quelque chose qui ne fust bonne, et a l'oreille
senestre s’il faisoit bien ; et, s’il venoit quel-
qu’un pour le tromper et surprendre, il;sentoit
soudain le signal a Voreille dextre ; si_c’estoit
quelque homme de bien, et qui vint pour son
bien , il sentoit aussi le signal a I'oreille senes-
tre. Et quand il vouloit boire ou manger chose
qui fust mauvaise, il sentoit le signal ; s’jl dou-
toit aussi de faire ou_ entreprendre quelque
chose, le mesme signal lui advenoit. S’il pen-
 soit quelgque chose mauvaise et qu'il s’y.arres-
tast, il sentoit aussi tost le signal pour s’en dé-
tourner. Et quelques fois quand il commengoit
a louer Dieu de quelque psalme, ou parler de
ses merveilles, il se sentoit saisi de.quelque
force spirituelle , qui luy donnoit courage. Ei
affin que il discernast le songe par inspiration
d’auec les autres resueries, qui aduiennent
quand on est mal disposé, on que on est troublé
d’esprit, il estoit eueillé de L'esprit sur lesideux
ou trois heures du matin , €t vn peu aprés il
s’endormoit :-alors il auoit les songes véritables
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de ce qu’il deuoit aduenir. En sorte que il dict
que depuis ce temps-la il ne luy est aduemn

quasi chose, qu’il n’en ayt eu avertissement,
* ny doubte des choses qu’on -doibt creire, dont
il n’en ayt eu résolution. Vray est qu’il deman-
doit tous les jours 4 Dieu qu'il luy enseignast
sa volonté, sa loy, sa vérité, et employoit un
jour de la semaine, autre que le dimanche (pour
les débauches qu’il disoit qu’on faisoit ce jour-
14), pour lire en la Bible, et puis méditoit, et
pensoit & ce qu’il auoit lu, puis aprés il prenoit
plaisir a louer Dieu, d’vn psalme de louanges,
et ne sortoit point de sa maison le jour qu’il
festoyoit ; et néantmoinis au surplus de toutes
ses actions, il estoit assez joyeux, et d’vn esprit
gay, allegant & ce propos le passage de I'escrip~
ture qui dict, vidi facies sanctorum letas. Mais
si, en compagnie , il lui arrivoit de dire quel-
que manuaise parole , et de laisser pour quel-
ques jours & prier Dieu, il estoit aussi tost *
aduerty en dormant. §'il lisoit un livre qui ne.
fust bon, esprit frapoit sur. le livre, pour le luy
faire laisser, et estoit aussi tost détourné s'il
faisoit quelque chose contre sa santé, et en sa
maladie gardé soigneusement. Brief, il m’en a
tant compté que ce seroit chose infinie que de
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vouloir tout réciter. Mais surtout il esta

aduerty de se leuer matin, et ordinairement dés
quatre heures, et dict qu’il ouit vne voix en
dormant qui disoit, qui est celuy qui le premier
se leuvera pour prier ? Aussi dict-il qu’il estoit
souuent auerty de donner 'aumosne, et alors
que plus il donnoit 'aumosne , plus il sentoit
Que ses affaires prospéroient. Et comme ses en-

nemis auoient résolu de le tuer, ayant sceu-

qu’il deuait aller par eau, il eut vision en songe
que son pere lui amenoit deux cheuaux, I'vn
rouge , l'autre blang , qui fut cause qu’il
enuoya louér deux cheuaux, I'vn rouge, I'autre
blanc, seans luy avoir dict de quel poil il les
vouloit. Je luy demandai pourquoy il ne parloit
pas ouvertement & V'esprit ; il me feist response
que vne fois il le pria de parler a luy, mais que
aussi tost D'esprit frapa bien fort contre sa
porte , comme d’vn marteau, luy faisant en-,
tendre qu’il n’y prenoit pas plaisir ; et souuent,
le. destournoit de s’arrester a lire ni a escrire ,
pouyr reposer son esprit, et i méditer tout seul,
oyant souuent en veillant une voix bien fort
subtile et martlculee. Je luy demanday si.ja~
mais il avoit vu lespmt en forme, il me dict
fu'il n’avoit jamais rien veu en velllant, hors—,
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mis quelque lumiére en forme d’un rondeau,
bien fort claire. Mais vn jour estant en extréme
danger de la vie, ayant prié¢ Dieu de tout son
cueur qu'’il luy plust le préserver, sur le poinct
du jour entre-sommeillant, il dict qu’il apper~
geut sur le lit ou il étoit couché, vn jeune enfant
vestu d’une robe blanche changeant en couleur
de pourpre, d’vn visage de beauté esmerueilla-
ble ; ce qui V'asseura bien fort. Une autre fois
estant aussi en danger extréme, se voulant cou-
cher, I'esprit I'en empescha, et ne cessa qu’il ne
se fust leué : et lors il pria Dieu toute la nuict
sans dormir. Le jour suyvant Dieu le sauua
de la main des meurtriers d’vne fagon estrange
et incroyable, et apreés avoir eschapé le danger,
il dict qu'il ouit en dormant une voix qui di-
soit , il faut bien dire, qui en la garde du hault
Dieu pour jamais se retire. Et pour le faire
court, en toutes les difficultés , voyages , entre-
prises qu’il auoit a faire, il demandoit conseil
a Dieu. Et comme il prioit Dieu qu’il luy don-
nast sa bénédiction , vne nuict il eut vision en
dormant, comme il dict, qu’il voyoit son pére
qui le bénissoit. J'ai bien voulu réciter ce que
j’ay sceu d’vn tel personnage, pour faire enten-
dre que l'association des malings esprits ne
dloist pas estre trouuée étrange, si les anges et

i
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bons esprits ont telle société et intelligence avec
les hommes * »..(Pages 10 et suivantes.)

, \ .

Je crois. inutile de.faire remarquer tout ce
qu’il y a de similitude entre I’histoire. précé-
dente et celle de Socrate. C’est, sur une plus
petite échelle, le méme état intelleetuel ; ce
sont les mémes hallucinations ; o'estla méme
durée de la maladie dans sa forme exclusi-
vement sensoriale ; un angeseulement au lieu
d’un démon. Je ne veux qu'appeler Pattention
sur Yécrivain qui a ainsi apprécié ce fait de
psychologie morbide, et sur les oplmons du
tems ou il vivait, SR

J. Bodin était une des fortes tétes de cette
époque-la, et son livre de lu Républizue , alors

.- *: Guy-Patin (Patiniana , p. 3), a prétendu que Phis- B
Wgire gi-dessug est celle de Bodin Ini- méme. La chose ne
m’étennerait pas; mais je ne me rappelle pas avoir vu
dans la Démonomanie, que je n’ai plus actuellement
sous les yeux, rien qui ait trait A cela ; et Bayle, & Par-
ticle Bodin , ne parle point du prétendu esprit de ce
dernier. Il dit seulement, d’aprés de Thou ( lib. cxvui,
P- 771 ), que Bodin fut, en son temps, accusé de magie.
Et,y en effet, Naudé , dans son Apologvc, défend Bodin
de cette inculpation,
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suivi dans les écoles d’Angleterre, a joui long-
tems d’une grande réputation. Cela n’a pas,
comme on le voit, empéché son-auteur de croire
a toutes les extravagances de la magie et de la
sorcellerie, et de raconter sérieusement, comme
un fait de Passistance divine par I'intermédiaire
d’un ange, I'histoire que je viens d’extraire de
sa Démonomanie. J. Wier, qu’il combat en
terminant son ouvrage , avait dans i’esprit
. tout a la fois plus de philosophie et de honté.
Si, dans son livre, de Prestigiis Demonum ,
il ne met pas en doute le pouvoir malfaisant du
Diable, et celui des véritables magiciens, au
moins ne croit-il pas que ce pouvoir soit par-
tagé par les sorciéres, et c ‘est dans cette per-
suasion qu’il fait tous ses efforts pour arracher
au bdcher ces pauvres -vieilles abusées, que
Bodin , au comtraire, y trainait. Ce serait une
grave erreur de croire- que Wier ait feint de
partager une partie des croyances supersti-
tieuses de son tems , pour se soustraire aux per—
sécutions des ministres du culte , et pour obte-
nir plus sirement le résultat auquel il voulait
arriver , I'extinction des biichers pour le crime
de sorcellerie. Une pareille opinion sur Wier
?muverait qu’on n’a pas lu son livre, ou qu'on
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.m’entend rien a Fesprit des époques et de leurs
représentans. Wier a cru tout ce qu'il a dit,
le faux comme le vrai, et pen de tems aprés
lai, G. Naudé, dans son Apologie des grands
hommes faussement soupconnés de magie, n’a
pas émis des idées beaucoup phus raisonnables.
Lui, contemperain et ami du fameux Campa-
nella, il croyait aussi a la magie, aux maléfices,
seulement il ne voulait pas qu'on en accusit

tous les grands hommes en ’honneur desquels .

il est venu rompre une lance, et qu’il regardait
seulement comme des savans, ou des politiques.
Aussi, pas plus qua Wier, pas plus qu'a
Bodin,, ilne lui est venn dans l'esprit que tous
ces fameux: magncnens étaient, pour le moins,
_ des hommes ignorans en physique, et, par cela

méme, crédules et superstitieux ; car lui Naudé,

aussi bien que Wier et Bodin, étaitdans le méme
cas. A plus forte raison ces trois célébres repré-
sentans de la~démonologie des XVI* et XVII°
siécles ne pouvaient-ils voir, dans la plupart de
leurs. sorciers, de leurs magiciens; de leurs
politiques, des hallucinés de haut ou de bas
étage, dont l'état intellectuel ressemblait &
celui de Socrate; et s’ils ne l'ont pas vu, la
Gréce , comme eux ignorante et superstitieuse ,,
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ne pouvait , deux mille ans avant leur époque,
apprécier, comme il convient , I'état de raison
du plus grand de ses philosophes. C'est la la
conclusion ou j’en voulais venir.
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~ Page 178. 3 Parce que les connaissan-
ces médicales de ce tems-1a sur la folie , par
exemple celles d'Hippocrate , qui était con-
temporain de Socrate, ne permettaient pas
d’apprécier le genre de manie de ce dernier.

- ATépoque o vivait Socrate , la connaissance
des limites qui séparent Ja  raison de la folie , e¢
swrtout celle du phénoméne si eurieux des hallu-
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cinations , étaient loin d’étre assez avancées,
soit parmi les philosophes, soit ' méme parmi
les médecins , pour qu’il fiit possible de voir,
tels qu’ils étaient, Socrate et les grands hommes
qui lui ressemblent. Cela est si vrai, que, main-
tenant encore, a plus de deux mille ans de
distance, il n’y a qu’un petit nombre d’hommes
qui sachent voir clair i cet égard. Indépen-
damment "dés " duvrages ¢ d’Hippocrate ( de
Morbis, 1, de Insomniis, de Morbo sacro), qui
était contemporain du maitre de Platon , qu’on
lise ceux de Platon lui-méme ( Zimee, 4 la fin,
Alcibicde 11, Pheédre, Lois, XI), ceux de
Cicéron(Zuscul. Quest., 111, IV et V), ceux des
médecins grecs, ou latins , Arétée ( Morb.
Diut., Lib. 1, cap. 5 et 6), Galien ( de Symp-
tom. Caus., Lib. 1, cap. 1 et 2; de Loc. affect.,
Lib. 111, cap. 5 et 6 ; Lih. IV, cap. 2; Lib. V,
cap. 4), Celse (de Re med., Lib. 1II, cap.
5et 6), Cel. Aurelianus (Acutor morb.,
Lib.1, cap. 1 & 17 ; Chronic. morb.; Lib. 1,
" cap. et 6), Alexandre de Tralles (de 4rt. med.,
Lib. I, cap. 13 et 17); et I'on se convain-
cra que la connaissance de la folie était bien
loin d’étre alors assez compléte , pour gu'on
piit se figurer rien de - pareil a I'explication
que la psychologie pathologique moderne - peut
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donner du démon de Socrate. Mais I'on s’en
convaincra' bien davantage encore, en lisant
le long passage suivant du Phédre , ou se trouve
exposée une sorte de théorie mystique du délire
inspiré par les dieux; et 'on se demandera
alors, si son auteur, quel qu’il soit, ou So-
crate, ou Platon, loin d'étre juge compétent
en pareille matiére, n’était pas lui-méme,
quand il I’écrivait, dans un état d’excitation
et d'enthousiasme , voisin des extrémes limites
de la raison. '

« Non, ce discours n’est point vrai, non,
P’ami froid ne doit pas obtenir la préférence
» sur I'amant, par cela seul que I'un est dans
» son bon sens, et I'autre dans le délire. Rien
» de mieux s'il était demontre que le délire fiit
» un mal; au contraire, les plus grands biens
» nous arrivent par un délire inspiré des dieux .
» Cest dans le délire que la prophétesse de
» Delphes et les prétresses de Dodone ont rendu
» aux citoyens et aux états de la Gréce mille
» importans services ; de sang-froid, elles ont
» fait fort peu de bien, ou méme elles n’en
» ont pas fait du tout. Parler ici de la sibylle
» et de tous les prophétes qui, remplis d’une
» inspiration céleste, ont, dans beaucoup de
15

)
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rencoittres , éclairé les liommes sur 1’avenir,

.ge serait passer beauconp de teins a dire ce
‘que personne-n’ighore. :Mais ce qui mérite

d étre remaiqué, c’est qise; parmi les arciens,
ceux quéi ont fait les mots w'ant pas regarde le
délire (par:2) comre honteux ct déshonorant.
Ea effet, ils ne Pauraient point cotifondu spus
des:arts, celui de- prévoir avenir, Gui dans
Vorigine fut -appelé weriny, Cest parceqd’ils
regardaient le délire comme quelque. chose
de beau etde grand, du moins lorsqu’il est
est envayé des dieux, quilsen donnérent le
nom 2 cet art; et nos gohtemporains, par
défaut de gbut, introduisantun = dans cemot,
I'ont chaibgé mal a propos en celui de iarzini.
Au contraire, la recherche de I'avenir faite
sans inspiratioh, d’aprés le vol des oiseaux ou
d’aprés d’autres figtres , en essayant d’élever,
a l'aide du raisonnement , I’'opinion. humaine
ala hauteur et 4 V'intelligence de la connais-
sance fut appelée d’abord ciorowrnd, dont les
modernesontfait -iwndries, changeant'angien
o en leur emphatique o. Les ariciens nous atdes-

tent par 13 qu’ausant art du prophgte (uarrixs)

est plus noble que celui de L augure (sisierins)
pour le notn cothme pour la those ;; antant le
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délire qui vient des dieux l’emporte sur la
sagesse des hommes. :

» Il estarrivé quelquefois , quand les dieux
envoyaient, sur certains peuples , de grandes
maladies ou de grands fléaux, en puni-
tion d'anciens crimes , gwun sairt dé-
lire, semparant de quelques mortels, les
rendit prophétes et leur fit trouver un re-
méde a ces maux dans des pratiques reli-
gieuses ou dans des veeux explatou-es; il
apprit ainsi & se purifier, a se rendre Jes
dieux prOpnce et délivra des maux presens
et & venir ceux qui s’abandonnérent i 'ses
sublimes inspirations.

» Une troisiéme espéce de délire, i Eeitii.'(iui
est inspiré par les Muses, quand ils’ émpare
d’une dme s1mple et vierge, qu'il la trans-
porte etl’excite a chanter des hymmes ou
d’autres poémes et & embellir des charmes
de la poésie les nombreux hauts faits des
anciens héros, contribue puissamment 4 l'ins-
triction des races futures. Mais, sans cette
poétique fureur, qulconque frappe 4 fa porte
des Muses, s'imaginant a force daFt se faire
poéte , veste toujours loin diu te¥me ou il
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aspire, et sa poésie, froidement raisonnable,
s’éclipse devant les ouvrages inspirés.

» Jaurais encore a citer beaucoup d’autres
effets du délire inspiré par les dieux. Gardons-
nous donc de le redouter , et ne nous laissons
pas effrayer par celui qui prétend prouver
quon doit préférer un ami de sang-froid &
un amant en délire.

» Clest ici qu'en voulait venir tout ce dis-
cours sur la quatriéme espéce de délire.
L’homme, en apercevant la beauté sur la
terre, prend des ailes et briile de s’ envoler vers
elle; mais dans son impuissance 5 il léve,
comme loiseau, ses yeux vers le ciel, et, ne-
gligeant les affaires d'ici bas, il passe pour
un insensé. Eh bien, de tout les genres de
délire, celui-la, selon moi, est le meilleur,
soit dans les causes, soit dans les eﬂets, pour
celui qui le posséde etpour celuia qui il se
communique. Or , celui qui ressent ce délire
et se passionne pour le beau, celui-la est
désigné sous le nom d’amant. En eflet, nous
avons dit que toute &me humaine doit avoir
contemplé les essences, puisque , sans cette

condition , aucune éme ne doit passer dans
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le corps d’'un homme. Mais il n’est pas éga-
lement facile a toutes de s’en ressouvenir,
surtout si elles ne les ont vues que rapide-
ment, si, précipitées sur la terre elles ont
eu le malheur d’étre entrainées vers 'injus-
tice , par des sociétés funestes, et d’oublier
ainsi les choses sacrées qu’elles avaient vues.
Quelques-unes seulement conservent des sou-
venirs assez distincts ; celles-ci, lorsqu’elles
apercoivent quelque image des choses d’en
haut, sont transportées hors d’elles-mémes et
ne peuvent plus se contenir , mais elles igno-
rent la cause de leur émotion , parce qu’elles
ne remarquent pas assez ce qui se passe en
elles. La justice, la sagesse, tout ce qui a du
prix pour des d4mes, a perdu son éclat dans les
1mages que nous en voyons ici-bas. Embar-
rassés nous-mémes par des organes grossiers,
c’est avec peine que quelques uns d’entre
nous peuvent, en s’approchant de ces images,
reconnaitre le modéle qu’elles représentent.
La beauté était toute brillante alors que,
mélées aux chceurs des bienheureux, ros
ames, a la suite de Jupiter, comme' les au-
tres a la suite des autres dieux, contem-
plaient le plus beau specl,acle, initiées a des
mystéres qn’il est permis d’appeler les. plus
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» saints de tous, et que nous célébrions véri-
» tablement quand, jouissant encore de nos
» perfections, et ignorant les maux de I'avenir,
nous admirions ces beaux objets parfaits,
» simples, pleins de béatitude et de charme,
» qui se déroulaient i nos yeux au sein dg la
» plus pure lumiére, non moins purs nous
» mémes, et libres encore de ce tombeau
qu'on appelle corps,et que nous trainons
avec nous comme Vhuitre traipe la prison
qui I'enveloppe. * »

=

.E ¥

-
=

En rapprochant de ce passage de Platon ce
qu’il dit de la folie dans le Timée, le II° Alci-
biade , le XTI livre des lois, et dans un autre
endroit du Phédre, on voit, en somme, qu’il
distinguait deux espéces de délire, 'un mor-
bide, et I'autre inpiré par les dieux. Or cette
théorie, qui s’opposait d’emblée et de par le
ciel, a ce qu'il fit fait aucun progrés dans

* Praton : Phédre, p. 43 et suiv. dela traduction de
M. Cousin.

La science moderne a trouvé dans toutes les belles

~ choses du genre de celles qu’on vient de lire, un sens
constamment sérieux et profond,, mais voilé. Elle ena
appelé Pexpression un Myrae. Le mot fable, en effet ,
était devenu impropre; il était d’ailleurs trop vulgaire
et d'une franchise un peu impolie,
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la coimaissahce des haMucindtions } n’était pas
seuléinent celle dés’ phildsophes, ¢'était et’ ce
devait étre encoré , & pev de ehose pré§, celle
des thédecins *. V§ n'eussent &é, sans cela’,
ni de lear époque , ni de Yeiit feligion , etd'est
K un privi¥ge qui n’est accordé’d Persontié.
Assurément , dané quelques cas -dé prétandue
ingpiration, ils étaient en droit de coticévaiH
deg doutes qili tie pouvaient efitrér dans Pesprif
des philossphes, pa¥ce qu'ils étidient 3 méme
dapprécier, mieux gqub ces’ dériilers , la na-
‘ture de U'imtelligenee hurhding , &t de philsiiirs
de seb miodes de péiversioti: R eon'naIssamﬁt'
pav éxemple ; ces' efreurs d€ pérceptioit) ¢
vertu desquelles les maniaques, se tromipant
sur leur propre nature et sur celle des étres
quilesenvironnent, les prennent ou se prennent
eux-mém?s pour un animal, une plante, un
objet inanimé ; ils connaissaient encore, jusqu’a
un certain point, les hallucinations, forme de
la folie, ou il se prodnit des sensations qui

* Ceel. Aurelianus contmemoé Te chap. v du livre 1 des
Maladies chroniques, par rappeler la division du délire
faite par PraTon, en délire corporel ou morbide , et dé-
lire inspiré par les Dieux ou par Apollon. Arétée (Mord.
Diut., 1. 6) admet aussi une espéce de manie produite
par le souffle divin..
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n’ont aucune cause dans le monde extérieur ;
et ilsles connaissaient surtout dans les cas de
délire aigu , appelés alors dunom de phrénésie
et de paraphrénésie. 1ls pouvaient ainsi parfois
démasquer les jongleries des charlatans, ou
‘prendre pour. ce qu’elles sont les convulsions
des épileptiques , comme cela se voit notam-
ment au livre De Morbo Sacro, attribué & Hip-
pocrate. Mais cela n’allait pas et ne devait pas
aller plus loin; et il ne pouvait leur venir &
I'idée de rapporter, la plupart du tems, & une
maladie de Pencéphale, ou 4 une perversion de
Iintelligence , les contorsions de leurs Pythies ,
ou les avertissemens démoniaques de leurs
Dieux.
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La mélancolie * des Anciens et de beaucoup

' Les anciens, corame on sait, regardaient la mélan-
colie originelle ou le tempérament mélancolique com-
me Pattribut du génie, ou au moins comme une de ses
. conditions les plus fréquentes. C'est ainsi qu’Aristote

" ( Problem., sect. xxx } considére comme des mélancoli-

ques ou comme des extatiques , Hercule, Bellérophon ,
" Ajax, Empédocle, Lysandre, Socrate et Platon lvi-mé-
me, Cette opinion ne veut dire antre chose, sinon qu’il
est d’une ohservation trés reculée, que les hommes émi-
nens par la profondeur et la circonscription de leurs
pensées sont disposés & les prendre pour les choses elles-
mémes , et 4 les convertir en sensations externes , c&
qui est un acheminement i la folie sensoriale, a la fo-
lie de Cardan et de Socrate,
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de pathologistes étrangers est plutét un degré
qu’une forme de I'aliénation mentale. Expres-
sion fonctionnelle d’un systéme nerveux ori-.
ginellement excitable, elle a pour caractére
une susceptibilité maladive , qui centuple I'effet
des moindres impressions , soit externes, soit
internes, et met le malheureux qui en est at-
teint dans un état de défiance invincible contre
tout ce qui I'environne, et de mécontentement
profond contre lui-méme. '

Si cet état ne fait pas de progreés, sirien ne
vient éveiller une organisation déja trop disposée
a agir, on pourra, pendant long-tems, ne voir
dans le me]ancohque qu'un homme bizarre,
défiant , qui, dans son orguenl a pris en haine
une société ou il ne se croit pas a sa place. Mais
que, par l'effet d’'une cause violente ou pro-
longée , I'activité du systéme nerveux s’accroisse
en se pervertissant davantage, que les impres-
sions des deux ordres de sens deviennent plus
répétées , plus douloureuses, bientét la scéne
morale change et son aspect désordonné ne
tarde pas a frapper les yeux méme les moins
habitués & veir.

Le mélancolique devient chaque jour’ plus
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irritable,, plus défiant, plus sombre. Son sen-
timent du moi s’exaspére ; tout ce qui se passe
sous ses yeux, il le rapporte & lui-méme ; il
le travestit, le dénature; voit des complots
contre sa personne dans des actes qui pe le
concernent point ; de 'hypocrisie , de la haine,
dans des témoignages d’amitié. Jadis il n’avait.
que des soupgons , maintenant il se complait
dans une facheuse certitude. Tout , dans ses
actes intellectuels, se dessine et prend une
forme arrétée. Ses sentimens, ses idées, se
transforment en véritables sensations externes,

aussi distinctes’, je dirais presque aussi phy- ¢

siques, que les objets eux-mémes : c’est la
pensée qui semble se matérialiser, qui devient
une image visuelle, un son, une odeur, une
saveur , une sensation tactile; ce sont des
hallucinations.

A ne considérer que dans la manie cette
forme pour ainsi dire corporelle du délire, et
sans vouloir la rapprocher des hallucinations
de Pencéphalite, elle est ici, comme on le
voit , le dernier terme de la folie, son degré
le plus élevé. Elle en est aussi le caractére le
moins douteux , le plus facile a saisir.

~
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H est pourtant des cas , 4la vérité assez raves,
ou les hallucinations se déclarent presque en
fnéme tems que le délire général, et cessent
a peu prés avee lui. Ce fait a lieu surtout chez
Jes sajets jeunes , d’un tempérament sanguin,
d’une constitution mobile et excitahle. Les deux
.observations suivantes en sont des éxemples
refnarquables.




AU DEBIT DE LA FPARIE. 239

PREMIERE OBSERVATION.

lu.wcmu'lous BE L’OUIE , DE LA VUE ET DU TACT CGENRRAL
m nhu'r DE LA MANIE.

. S, est un jeune homme de vingt-neuf ans
d’une belle figure, d’'une physionomie cuverte
et gaie, d’une taille assez élevée, d’'une com-
plexion rgbuste , qui offre les attributs du tem-
pérament sanguin. Son esprit a regu une ger-
taime culture ; etil s’exprime avec convenance

et clarté.

.Son pére et sa mdre opt toujours eu ung
-conduite fort réglée, et ont gmassé ; par leur
travail , wne fortune assez considérable. 1l a eu
deux fréres; 1'un d’eux ; auteur de pjéces de
théitre et coureur d’actrices, est devenu fou
par dnite de la manvaise conduite de sa femme,
et.s’¢at noyé; 'autre & upe téte Jégére, et Wi
jamais su faire sps affaireas enfin S, lni-méme
est braqui depais son enfince, et, sous ce
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r?xpport », comme par son gotit pour le vin, il
ressemble & ses deux fréres. 11 aime beaucoup
a s’amuser, et dissipe , dans quelques semaines,
ce qu’il a mis un an & amasser. Bien que sa
femme soit jeune, agréable et paraisse lui étre
attachée, il a une maitresse pour laquelleil a
dépensé de V'argent. 11 avait, en outre, I'ha-
bitude de venir chaque année a Paris, poury
_dissiper en plaisirs le fruit de ses épargnes.
Pendant ce tems , sa femme restait en province
a la téte de son établissement. I arrivait fré-
quemment que , dans un an , il demeurait tout
au plus six mois prés d’elle. Cette dissipation
de S. a amené peu 4 peu la ruine de son com-
merce , et a occasioné , entre sa femme et lui,
de fréquentes altercations , dans plusieurs des-.
quelles il a été question de séparation. C’est a .
la suite de la derniére de ces querelles, que
S. a quitté T. 4 I'insu de sa femme, le vendredi
5 septembre 1828, pour se rendre & Paris, o4
il n etalt pas venu depms deux ans.

* Arrivé au terme de son voyage , le samed: 6,
il écrit deux lettresa sa femme. Dansladermere,
lettre toute affectueuse ou il faisait ses arran-
gemens comme s'il se fit séparé d'elle pour ne-
plus la revoir, il n’accuse que lui de son mal-
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heur, et lui demande pardon des peines qu’il
lui avait causées. Le mardi g, il fait une pre-
miére visite a sa belle-sceur, 4 laquelle- il
parait alors parfaitement raisonnable. Du g au
-20, il fait plusieurs courses de curiosité , soit
seul, soit avec sa belle-sceur , dans Paris, ou
aux environs. 1l ne commet; pendant ce tems-
13, d’exceés d’aucun genre.

Le samedi 20 septémbre, il soupe aux Car-
ricres de Ct*t  avec sa belle-sceur et une
autre personne. Il semblait jouir de toute
saraison. La il apprend, par une lettre de son
beau-pére, que ce dernier , indigné de sa con-
duite , veut le priver des avantages qu’il devait
lui faire. Cette communication l'inquiéte, le
fache. 11 parlede se briler la cervelle ou de se
noyer. En montant se coucher, & hmit heures
et demie, il témoigne des craintes sur la possi-
bilité qu’'on ne I'assassinit pendant la nuit.

A neuf heures ; une demi-heure aprés s'étre
mis au lit, il descend, parle & quelques per-
sonnes de la maison, d‘une maniére - égarée ,
en demandant si on n’a pas vu sa femme. On
Yengage a retourner se coucher. Il remonte
dans sa chambre , et , 4 deux heures du matin ,

16
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croyant entendre des voleurs s’introduire dans
I'appartement , il se lve , saute par la fenétre,
court a travers la campagne, se voit poursuivi
par des assassins , se sent:arrété et saisi par eux
vis 4 vis C* : ces hommbes, qu’il ne
connait pas , Uappellent :par son nom de bap-
téme. 1l s’échappe de leurs mains, en leur
laissant son habit et en leur promettant douze
mille francs gu’ils lui avaient demandes. 11 se
jette 4 la Seine pour les fuir , se dirige vers.un
bateau dont le batelier le repousse, revient &
terre , et est recu dans une maison du bord de
I'eau. On I'y couche et on'y prénd soin de lui.
Le lendemain, il fait & l'autorité , et a deux
‘reprises différentes , la déposition de ce qui lu
est arrivé. On met en doute I’état de sa raison.
Il est conduit & la préfecture de police, le 21 &
quatre heures du soir; il y passe la nuit, et le
lendemain soir . 22, il est amené & la division
des aliénés de Lhospice .de Bicétre. Jene le vois
pas ce jour-la. 11 est plus étourdi qu’agité ; il
dert une partie de la huit, et la lendemain 23
septembre;; il se présente a la visite dans I'état
suivant. - ' ~

S. est couché. Il n’y a pas de. chaleur, pas
de sueur , pas de réaction fébrile. Le bord libre
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des paupiéres est un peu rouge. La physionomie
présente un léger caractére d’étonnement ; elle
est, du reste, parfaitement raisonnable, et les
discours de S., la maniére dont il répond ‘d
toutes les questions qui lui sont faites sont tout-
a-fait d’accord avec elle.

- 11 me parle de son pays, de son état ; me dit
que lés intépéts de son commerce exigeaient
qu’il vint quelquefois & Paris, mais que cetté
fois il a fait ce voyage & peu prés sans autre
motif que celui de prendre du bon tems. 11 me
raconte son souper avec sa belle-sceur et une
autre personne; aux Carriéres de C¥&&*.
P’événement qui I'a suivi, et que j’ai rapporté
plus haut ; il croita sa réalité , et I’expose avec
une clarté et une suite parfaites. 1 parle de
méme de ka déposition qu’il a faite chez le
maire - de C*¥** | de sa translation a la
préfecture de police , ou il a .passé la nuit et
dormi. A dater de cet instant, ses souvenirs
sont plus confus, et il les raconte avec moins
de suite. Ainsi, aprés avoir dit plus haut (ce
quiestla vérité ) qu’il s’était rendu seul a Paris _
il prétend que sa femme y est venue avec lui;
qu’elle Ya fait conduire a Bicétre, pour vivre
plus commodément avec son amant ( fausseté) ;
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qu’elle se trouvait prés de lui, avec sa mére,
au moment ou il montait dans la voiture. de la
préfecture, qu’elle a donné de I'argent au con-
ducteur, en lui disant de 'emmener ; et qu'il
ne sait comment elles se sont trouvées 1a a point
nommé , et quel moyen elles ont employé pour
lui faire perdre ainsi sa liberté. Ici le désordre
de ses idées est manifeste, et le malade s’en
apercoit bien. 1l le devient davantage encore,
quand S*** me raconte qu’il a mis plusieurs
heures a venir de Paris a Bicétre, en passant
par Courbevoie ; que, dans ce voyage, une ser-
vante -d’auberge lui a offert 4 manger ( toutes
choses qui n’ont pas eu lieu, comme on le
pense bien ) .

De tout ce long récit , fait avec calme et
avec une grande apparence de raison, on
conclut qu’a la suite de quelque orgie, B***
a pu.avoir une querelle; qu’il a fui, dans la
nuit, a travers la campagne; que peut—etre
'aventure des voleurs a quelque chose de vrai; -
mais que les autres circonstances de son récit
sont le produit d’'une imagination troublée par
le regret d’une conduite au moins inconsidérée,
par les fumées du vin, par le chagrin d’une
incarcération inaccoutumée.
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Les 24 et 25 septembre, I'état de calme et
de raison continue. S. se proméne dans les
cours; il revient, quoique avec moins d’assu-
rance, sur ses premiers récits : du reste, on
Yinterroge peu; on veut laisser i son intelli-
gence le tems de se raffermir. Enfin, le 26 sep-
tembre, j’ai, 4 deux reprises avec lui, une
oconversation de plusieurs heures : en voici. le
résultat. Il recomnait que sa raison vient d’étre
momentanément dérangée, sans pouvoir assi-
guer la cause de ce trouble. Il n’a fait aucun
excés le jour ou il a soupé avec sa belle-sceur 5
il s’était retiré de bonne heure. Il est encore
porté & croire & la réalité des tentatives d*assas~
sinat, ou au moins. de vol faites sur luij cepen-
dantil attendra, i cet égard, lé tdmoignage de
Sa belle-sceur. Quant au reste de sa:narration,’
il en fait bon marché. La présence- de sa
femme, celle de sa. mére, leurs 'voix qu’il
_ croyait avoir entendues en montant en voiture ,
 les incidens de son voyage par Courbevoie, ce
sont autant de chimeéres qu’avaient laissées
lans son esprit les réves de la nuit passée-a la-
préfecture de police. Cet état d’égarement, ce
songe prolongé a fini a Bicétre, a la descente.
de voiture. '
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27 septembre. Calme, raison parfaite. 8.
communique avec sa belle-sceur et sa femme.
Cette derniére -vient de province exprés pour
le voir. 1l la recoit avec tendresse et en versant
quelques larmes. ‘

- 28, 29. De toutes les circonstances de son
délire, il n’y a désormais pour S., comme
pour nous, de matériellement vrai que sa fuite
a travers la campagne, sa déposition chez le
maire de G*** et son séjour a la préfecture
de police.

50 septembre. Dans une - conversation avec
sa femme, S. semble croire a la réalité d’'une
partie des circonstances de son délire. — 1*~
octobre. Je le convaincs de l'erreur dans la-
quelle il était presque tombé hier. Il goite les
raisons que je lui donne pour le mettre en
gar_de contre de semblables retours. .

Du 2 au 19 octobre. La raison est aussi
droite qu’elle ait jamais pu I'étre, et Fappré-
ciation du trouble qu’elle vient d’éprouver est
parfaite. Sortie le 19 octobre 1828. A une quin-
zaine de jours de 1a, je recois de S., qui a re-
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pris a T. ses occupations habituelles, une lettre
bréve et bien congue, ou il me remercie, au
nom de sa femme et au sien, des soins que je
lui ai donnés pendant sa maladie.
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DEUXIEME OBSERVATION.

HALLUCINATIONS DE L'OUIE AU DEBUT DE LA IANIE.\

T., jeane homme dgé de vingt-quatre ans,
fait partie d’une famille honorable de province,
qui parait ne compter aucun aliéné parmi ses
membres. Son caractére différe probablement
de celui de ses pareris, puisque sa conduite ir-
réguliére les a éloignés de lui. 11 est d’une pe-
tite stature, d’'une complexnon assez robuste,
ewoffre les attributs du tempérament sanguin.
11 a de la sensibilité, de l'esprit, a fait des
études qui Ini ont profité, et s’exprime avec:
assez dé correction. De son aveu, il a une in-
t,elllgence irritable, prompte & s’ exagerer le
bien et le mal. Il est ami de toutes les sortes de
plaisirs, et sa conduite, quelquefois déréglée,
a souvent indisposé sa famille contre lui. '

A Yige de vingt ans, il entre dans I'armée
comme soldat, et fait partie d’'un régiment en-
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voyé dans les colonies. De retour en Franee, il
reprend ses anciennes habitudes de dérégle-
ment, se brouille de nouveau avec sa famille,
et, dans un moment de découragement, il
forme le projet de passer une seconde fois en
Amérique, ou il espérait trouver de I'emploi.
11 quitte la maison paternelle avec quelque ar-
gent, se dirige vers R*** et arrive a Paris.
La, le naturel se fait sentir. T., aprés s’étre
livré aux plaisirs de la table, va passer la nuit
dans une maison de débauche. 11 y est ‘pris, a
cdté méme d’une fille de joie, d’hallucinations
de l'ouie, qui lui font croire qu’il y a sous son
lit d’autres prostituées, avec des hommes qui

doivent les aider a I'assassiner. Il y regarde a ;

différentes reprises , et quoiqu’il n’y apercoive
rien, ses fausses perceptions n’en continuent
pas moins. Il avait avec lui des pistolets de
voyage ; il veut s’en servir pour se défendre. 11
ouvre la fenétre, et appelle la force armée a
son secours. On vient, on reconnait un homme
dont V’esprit est troublé. On se saisit de lui. Il
est conduit a la préfecture de police, et de 1a &
la division des aliénés de I’hospice de Bicétre ,
le 27 avril 1829, au soir, dans I’état suivant :

Sueur ; chaleur générale ; rougeur de la face.
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Les veines du cou sont gonflées. Les carotides
semblent battre proportionnellement plus fort
que les artéres des autres parties du corps. Le
cceur aussi bat avec force : il y a accélération
générale de la circulation: Les globes oculaires
sont -brillans ; mobiles. L’agitation est trés-
grande : le corps est toujours em mouvement.
On est obligé de fixer le malade sur son lit, au
moyen du gilet de force. Le délire: est presque
général : il régne la plus grande incohérence
dans:le# discours , qui ‘sont continuels ét mélés
de cris , d'imprécations, de priéres. On parvient
cependant 2 fixer l'attention du malade, et &
provoquer quelques réponses ‘justes. -La- ma-
niére dont il parle seul et presque sans inter-
ruption, en fixant les yeux de tel ou tel coté,
indiqueévidemment des hallucinations de 'ouie
et peut-éli'e de la vue. Du reste, les fonctions
du systémne nerveux paraissent seules troublées.

* La nuit se passe dans une grande agitation.

Le lendemain 28, P'excitation est a peu preés la
méme. Il faut laisser au malade le gilet de
force : on pratique une jugulaire qui réussit
mal, et qu'on supplée par des sangsues derriére
les oreilles : on donne des boissons délayantes,
et quelques bouillons pour alimens.
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 Dans la journée, il y a moins d’agitation,
moins de rougeur de la face , beaucoup moins
d’incohérence dans les discours ; mais les hal- -
lucinations de l'ouie continuent. Un bain est
donné dans la soirée. A la fin de la nuit, on
peut dter. la camisole.au malade. Il n’y a pour-
tant presque pas eu de sommeil.

"Le 39, a la visite du matin, T. est couché,
mais il est calme. L’état fébrile a cessé. Il n’y a
plus de délire. La physionomie exprime un peu
d’étonnement. T. e raconte ce qui lui est ay.
sivé (‘ce que j'ai rapporéé plus haut), en
eroyant i la réalité de tentatives d’assassinat,
fdites sur sa personne, dans un mauvais lieu.
11y a quelquefois un peu de trouble dans ses
idées. De tems en tems il s’interrompt, comme
s'il était troublé par un bruit venu de l'exté-
rieur de la salle. 11 croit qu’il a été transporté
de Paris 3 C*** en B***, Je lui fais voir
qu’il est dans un hdpital. Il en cenvient' :
mais cest, dit -il , un hopital de €+, Je
lui dis qu’il n’a pas quitté Paris, ou plutét
qu’il en esttrés prés. Il ne le croit pas : je lui
montre la capitale du haut d’un des bitimens
de la- division des aliénés. Je lui désigne du
doigt le Panthéon , le Val-de-Gréce, le Déme
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des Invalides, etc. 1l n’y voit que des édifices
de C*¥¥*, et aucun raisonnement ne peut
le convaincre du contraire. La journée se passe
ainsi. T. se proméne librement dans les cours.

Le lendemain 29, a la visite du matin, au
moment ou 'on commence a revenir sur la
scénede la veille, celle ou T. a pris Paris peur
une ville de province, le malheureux, dont la
physionomie a repris P'expression la plus na-
turelle, s’écrie, en versant d’abondantes lar-
mes : je suis fou! je suis fou! et il donne les
signes de la plus violente douleur. Il a reconnu
Iétat d’ou il vient de sortir. Les tentatives d’as-
sassinat sur sa personne , C*** mis a la
place de Paris, tout. cela était un réve, une il-
lusion , qu’ont provoqués une journée et une
nuit de débauche, et qu’avait préparés le cha-
grin d’abandonner, en fugitif, la maison pa-

_ ternelle. T. a conscience de tout. Il apprécie

méme les hallucinations qu’il éprouve encore
au moment ou il converse avec nous. 1l croit
entendre, et cela de la maniére la plus distincte,
une maitresse qu’il a laissée 4 C*¥** lui
parler et chanter dans la cour voisine. La sen-
sation est tellement forte que, tout en la
croyant fausse , il est, a chaque instant, tenté

\
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de se lever, pour aller s’assurer de ce qui peut
la faire naitre. Ce sont ces fausses perceptions
qui lui persuadaient qu’on I'avait transporté
de Paris a O,

. A dater de ce jour, il n’y a plus le moindre
trouble de lintelligence, plus d’état fébrile.
T. redevient ce qu'il était, un jeune homme
d’un esprit cultivé, de maniére douces, d’un
caractére un peu mélancolique. Pendant quatre
ou cinq jours encore, les hallucinations dont
je parlais tout & I'heure continuent avec une
force, une netteté qui étonne le malade, et
dont il me rend compte avec une précision par-
faite, et comme si elles avaient pour sujet un
autre que lui. Peu a peu néanmoins, elles s’af-
faiblissent et finissent par disparaitre entié-
rement. ‘

Bient6t T. s’occupe & écrire & sa famille,
pour l'instruire de ce qui lui est arrivé, pour
solliciter de son pére l'oubli de sa conduite
passée, et la permission de retourner prés de
lui. Des soins médicaux, le désir de prolonger
sa convalescence et de rendre sa guérison du-
rable, retardent sa sortie jusqu'au 21 mai
1839. A cette époque, rien, absolument rien ,
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ne rappelle I'état violent qui, pendant quelqué
tems , a troublé son intelligence.

Réflexions. Les sujets de ces deux observas
tions étaient des hommes jeunes, & peu prés
de méme ige, d’'un tempérament sanguin,
d’une constitution mabile, et amie des plaisirs.
Cette organisation, ainsi que je I'ai déja re-
~ marqué, n’est pas ordinairement celle des mé-
_lancoliques, celle de ces hommes essentielle-
ment nerveux , chez lesquels les hallucinations
ne se déclarent qu’a la longue ; et comme une
sorte de couronnement de la manie. Aussi,
chez nos deux malades, la folie a-t-elle, au
contraire , éclaté comme un coup de foudre :
elle a subitement revétu sa forme la plus ca-
ractérisée, les hallucinations; ce sont elles qui
ont ouvert la scéne. Le délire général n’est
venu qu’aprés, ainsi que la réaction fébrile.
Encore n’ai-je observé ces derniers symptomes
que chez I'un d’eux; et, dans les deux cas,
Paccés de manie n’a pas duré long-tems : huit
jours en tout; c’est la certainement une folie
de la plus courte espéce.

Chez S., le plus agé des deux, avec les hal-
lucinations a disparu tout trouble de Pintelli-
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gence. Seulement, pendant quelques jours en-
core, le malade a puisé dans les souvenirs
qu’elles lui avaient laissés, les motifs d’une er-
reur dont la cessation compléte a marqué V'ins-
tant de sa guérison. Chez T., le plus jeune, il
y a eu plus que cela. Aprés le retour parfait du
jugement , les hallucinations ont persisté ,
presque aussi fortes et aussi distinctes qu’au
moment du délire général et de la réaction fé-
brile. Dans I'un et dans V'autre cas, il y a eu,
comme on voit, une action double et simul-
tanée de 'encéphale, une sorte de conflit entre
le cerveau se souvenant ou imaginant, et le
cerveau réfléchissant sur ces souvenirs et ges
images pour les combattre et les rejeter. Rien
de plus singulier qu’une semblable folie , une

-

folie pergue, réfléchie, condamnée, involon- -

taire. Aussi ne pouvait-elle durer long-tems
-sous cette forme. Si elle eiit persisté, elle aurait
certainement passé a I'état de délire général;
ou bien le malade eit fini par croire a la réalité
de ses fausses perceptions, comme cela avait
lieu chez les sujets des observations suivantes.

Yr—ae o?
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An envxsqger le delu'e _maniague que dans
ce quil a de purement mtellectuel et abstrac-
tion faite de la lésion des facultes affectives ,
dont il n’est originairement que Pexpression,
ce. dehre pourralt étre, ramene a deyx formes
prmclpales ou genres, dopt le premier, fopd¢
sur. Je vice d’assocmtwn des. jdées , rentrergit
d pqe maicre: assez exacte dans la theone PSY-
cholggique de. Hume et de Harthx, tandis que
le ?eqqugl, étahli s;y:)lq transformation des idges
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Y

en sensations , pourrait fournir & I'hypothése
de Berkeley un argument bien singulier et biet
puissant.

Dans le premier genre, en effet, ou bien les
idées ne s’associent que sur un seul sujet ,
comme dans le délire des passions, dans le dé-
lire exclusif, dans Ia mélancolie, la monoma-
nie; ou bien elles s’associent ave¢ une trop

j grande rapidité , et en formant des séries vi-

cieuses qui ne sont point dans I'ordre habituel
de leur association , comme cela a lieu dans le

I premier degré du délu'e de Pivresse, dans le

* délire aigu, dans la manie, soit aigué, soit
chronique ; ou bien, enfin, elles s’associent
avec trop de lenteur, ou méme finissent par
ne plus s’associer du tout, comme dans la dé-
mence , surtout la démence stupnde qul a cela
de commun avec l’ndlotlsme ’

Dans le second genre, Yes idéeé, au Tida de se

'vitier danis leurs rapports , s’altérent dans leur

nature ; elles en changent ; elles prennent un
tel caractére de vivacité, qu’elles deviennent de
véritables sensations. Quand cela a lieu'a 'oc-
casion de l'action des objets extérieurs sur les
surfaces sensitives, ou, c€ qui est trés-rare, par

-
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I'effet d’une maladie de ces mémes surfaces, ce
sont les illusions ; lorsque, au contraire, cela
arrive sans que rien agisse sur les organes des
sens, et sans qu’ils soient aucunement altérés,
ce sont les kallucinations.

De ces deux espéces de transformation du,
sentiment ou de la pensée en sensation, il n’y a
que les illusions qu’on puisse, a la rigueur,
regarder comme de fausses sensations, ou plu-

- tot comme de faux jugemens portés a 'occasion
de l'action provoquée ou spontanée des sens.
_ Mais elles ne sont, pas plus que les hallucina-
tions, le résultat nécessaire de la lésion de la -
~ sensibilité , considérée dans ses organes exter-
nes. Le sentiment ou la perception, a Fétat pa-
thologique comme a I'état normal, ne réside
point dans ces organes, qui recoivent 'impres-
sion, mais qui ne sentent point. C’est toujours
le cerveau qui sent; c’est, lui qui voit, qui en-
tend, chez les hallucinés aveugles ou sourds ;
qui pergoit la douleur: dans une jambe amputée
depuis des années; qui voit, entend, flaire,
gotte, palpe dans les réves, quand tous les
sens sont fermés ou dorment, et que les agens
extérieurs dorment également autour d’eux.




262 OBSERVATIONS

Quant aux kallucinations, elles ne peuvent,
sous aucun rapport, étre appeldes des erreurs
de sensation, ou, mieux, étre attribuées a la.
perversion de I’action des sens , puisque , chez
les hallucinés, rien n’agit sur ces derniers qui,
d’un autre cdté, ne sont pas malades, & 'opposé
de ce qui peut avoir lieu dans les illusions. Les
kallucinations sont des perceptions , internes
comme toutes les per(':eptions imaginables, mais
rapportées , a tort, a Uaction des objets exte-
rieyrs sur les sens ; ou, si 'on veut encore , ce
sont des transformations spontanées de la pensée
en sensations le plus souvent externes, une

sorte de délire sensorial , dont les illusions ne

sont, la plupart du tems, que le premier degré.

Les observations suivantes sont des exemples
trés-remarquables de cette espéce de folie, con-
tinuée ainsi & peu prés pure, pendant un cer-
tain nombre d’années. A cet égard , elles ont,
le rapport le plus direct avec le sujet de cet
ouvrage.
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PREMIERE OBSERVATION.

SUSCEPTIBILITE EXAGEREE. — DEFIANCE GENERALE. — u.w!
' SIONS, ~~ HALLUCINATIONS CONSISTANT SURTOUT EN HEVES
_RRIS POUR LA REPRRSENTATION DE REALITAS. — CONDUITE

BASEE SUR CES FAUSSES RPERCEPTIONS. —— 4 PART CELA,
RAISON EN APPARENCE DROJTE.

SyNoNymie. — Tempérament Mélancolique
Meélaricolie des anciens et des modernes.

Genre Iltusin de Crichton.

Wimsical Insanity d'Arnold , etc.

P. est un hothe de 45 ans, d’'une taille
élevée, d’une constitutjon forte, d’'un tempéra-

ment bilioso-sanguin, & démarche fi¢re et pleine
de hauteur.
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Il parait avoir recu une éducation assez li~
bérale. :

11 arriva a Paris a Page de 19 ans, et il était
sur le point de débuter a la Comédie-Francai-
e, sous les auspices de D., quand une place
qu’il obtint dans les bureaux du ministére de
la guerre, jointe au souvenir d’'un amour au-
quel le métier de comédien eiit enlevé tout es-
poir, le fit renoncer 4 la carriére théitrale. C’est
aprés avoir quitté cette place qu'il devint,

dit-il, secrétaire de B., alors ministre de la
guerre. Il fut recommandé, a cette époque , a
M. B., préfet maritime a la Martinique, lors
du retour de cet administrateur en France, et
devint son aide dans le compte-rendu de sa
gestlon 11 fut successivement, ensuite, cuiras-
sier, employé dans les administrations mariti-
mes , enfin, et de nouveau, secrétaire de
M. B., qui venait d’étre nommé commis-
aalre-general de la marine & V***, Ce M. B.
parait avoir toujours témoigné beaucoup de
bienveillance a P., et ce dernier voit, dans
les témoignages de ce sentiment, la preave
d’un dessein coupable ou malveillant de M. B.

sur lui: lé désir de lui faire épouser une de ses.
concubines.
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P. part pour V¥ avec son bienfaiteur
et la maitresse de ce dernier. Il s'imagine que
cette femme lui fait la cour, et que M. B.
est de connivence avec elle, d’aprés le dessein
qu'il hai suppose. A 'V*** | ses soupcons aug-
mentent avec sa susceptibilité. Il quitte enfin
M. B., a la table duquel il mangeait, se lie
avec une Vénitienne, finit par croire que « cette
derniére . est aussi d’intelligence avec M. B. ;
qu’elle le fait dormir au moyen de narcotiques,
pour lui faire, dans son sommeil, paraitre les
réalités comme des réves * ; » s’'emporte, se livre

_presque a des actes de violence & son égard ,

- voit dans les prétendus desseins de cette fem-
me, dans ceux de M. B. et de quelques autres
personnes sur lui, comme « des entreprises
franc-maconiques; » s’imagine que les em-
ployés sous ses ordres lui manquent de res-
pect , etc. ,

Enfin il quitte Padministration maritime de
VHr% et vient 3 MO, emmenant sa maitresse -
et emportant des lettres de recommandation de

' Toutes les phrases entre guillemets sont les expres-
sions textuelles des malades, ou appellent Pattention
sur les circonstances caractéristiques de leur délire,
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M#***_ présenta & Monsieur, comte d’Artdis, un
-mémoire our#l exposait histoire de sa vie et des
injustices commises & son égard; telle qu'il me
I’a racontée 2 moi-méme. Il croit encore que'le
maire de M*** de cette époque, en demandant
au.prince comment il trouvait les fétes qu'on
lui offrait , avait intention de répondre a quel-
ques mots lachés par lui, P., dans lé public,
sur feur mesquinerie. 11 voit presque un dessein
formé pour 'empécher de parler & Monsieur,
dans les cris de « vive leroi, » etc., proférés
par la population de Mw* . quand lui, M.,
commencait quelques phrases o1 il voulait rap-
peler au prince le mémioire qu'il lui avait pre— :
senté la veille.

P., 4 cette époque , était marié’ depuis peu
detems. 11 virlt & Paris avec sa femme ou plat6t
sa concubine, qui « a commis , dit-il, 4 son
égard, des choses monstrueuses, » et il y a vécu

Jusqu ace _]0111‘ de son metler de pemtre de por-
traits. S

Veici comment il a été conduit a la division
des aliénés. Il était chez un restaurateur, atten-
dant, a table , un de ses amis qui devait payer
leur diner a tous deux. L’ami ne vint pas ; P
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pe put pas payer. Il fut conduit au. corps-de-

garde , de la & la préfecture de police. Ses ma--

niéres, ses réponses, et I'état d'exaspération ou
son aventure I'avait mis, firent douter de Vin-
tégrité de sa raison. Aprés I'examen des méde-
cins du bureau central, il fut amené 4 Bicétre.

Au premier abord, et méme sans un examen
approfondi, on ne croirait pas P. fou; mais
en conversant avec lui, en s’intéressant & ses
aventures, en applaudissant 4 leur récit, il est
impossible de ne pas voir dans cet homme une
intelligence marquée, en quelque sorte, dés la
naissance, pour se fausser, et vivre malheureuse
ou coupable. P. est bien ce que, en patho-
logie mentale, on appelle un mélancolique.
Orgueil , irritabilité extréme , et poussée sou-
vent jusqu’a la violence, conversion de circons-
tances indifférentes en faits graves et person-
nels, plaisir a raconter des malheurs bien réels
pour une imagination malade, mais qui se-
raient nuls pour un esprit sain, P. réunit
tout cela. Il est sorti une premiére fois de Bi-
cétre, y est revenu, en est sorti de nouveau, et y
reviendra encore. Sa susceptibilité maladive, ses
illusions, ses hallucinations, sa ferme croyance
en ses. fausses perceptions passées , font désop-

- ——
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mais irrévocablement partie de sa nature mo-
rale, et ce sérait en vain qu’on chercheraita les
combattre. Mais qu’'on lui en accorde la réalité,
et sa raison pourra passer pour droite; peut-
étre méme que des yeux peu exercés parvien-
draient difficilement & se convaincre du con-
traire.
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. v, * - ot ' Y
, . . DEUXIEME OBSERVATION. :
.- . Cees
i
FOLIE POREMLNF SENSORIALE. — BALLUCINATIONS DE L'otik,
' DE LA VOE, DU TACT, DE L’ODORAT ET DU GOUT. s~ Wk

AUTRE DELIRE QUE CES FAUSSES PERCEPTIONS , ET LES IN-
DUCTIONS QUI EN SONT TIREES,

sYNoNYMIE.—Genre Mélancolie des médecins
de I'antiquité et de presque tous les modernes.

Démonomanie de Shuvages , Sagar, Cullen,
etc...

-

Sensitive et Delusive Insanity d’Arnold.

Espéce Démonomanie ; genre Hallucinatio,
. Illusio, de Crichton.

N

Monomanie de M. Esquirol , etc,
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* G. est un vieillard de 65 ans, de physiono-
thie et de meeurs douces, dune intelligetice
ordiviaire , exercant le métier de cordormier. Tl
4 &l¢ adis-dans la division des abenés le rr
mm ’858 . . s ] .

‘Maea la petite vérole i 'dge de 11 ans. Il
‘én faf aveugle, dit-il, pendant 4 mois, et efi a
¢onservé e ophthalinie chroniqué, caractéri-
sée bricore Par de la rougear au bord'libre des
‘batipiéres. M s'est marié 4 Page de 21 ans, et,
432, 4 servi commé voldntaite, de 1793 a
"i794. M a’ rapporté du service ‘milftaire des

*« fraichéurs » , qui immédiatement Yot rendu
trés-malthde; et dont il luf reste un « lombago »
“qui Y& fait marcheér ‘courbé et comme ‘ployé en
“deix. My a 18 ans, la misére réndit sa ferinde
folle, et elle est restée en cétte qualité A Thos-
pxce de la Salpetmere
IR R R T
o mso G. revenait de Momsouns 1.1l
~&tair, dnﬂ, bieh ‘portatit , ‘n’avait pas-bu. T
% voit » huit ou dix hdmmes qui le svivdient :
il fes « entend » chanter; e€ se-range pour les
- kaisser passér. 11 tombe, et. se vetrouve dans-un
"eorps:de-garde, aveo une plaie profonde au-
desweis’ du sourcil gadche, et doiit on'ivoiten-
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core la cicatrice. On le:transporte chez lui.
Quelques jours aprés, on lui dit qu’il a indubi-
;tablement été frappé par les hommes qu’il a'yus
le suivre dans la plaine de Montsouris. 1l le
croit d’autant mieux , qu'un de ses amis et sa
femme ont été derniérement attaqués et bles-
.sés, mais dans un autre lieu. Actuellement
encore , G. est persuadé. qu’il a été suivi et
frappé par des individus faisant partie, d’une
bande de voleurs, dont un grand nombre d’ac-
tions semblables sont restées impunies: A la
suite de sa chute et de sa blessure, il a conservé
long-tems une douleur dans le coté droit de la
téte. 11 ajoute que, depuis deux ou trois ans,
il lui arrivait souvent de « voir les bords des
ruisseaux » prés desquels il passait, « verts ou
rouges », et que cela coincidait avec de «, vio- -
lens: étourdissemens. » -

Au mois d’aolit 1827, en rentrant chez lui
un soir, il commence, « brusquement et pour
la premiére fois, 4 entendre du bruit, des voix »
qui le menacent de malheur, et l'effraient au
point qu’il appelle un voisin , 'engage a faire
avec lui une perquisition dans les greniers,
pour y chercher les individus qu’il croit avoir .
entendus. La perquisition est infructueuse.
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G. engage son compagnon i se' coucher avec
lui. Pendant la nuit, il « entend encore les
mémes Voix; » mais son compagnon n’entend
rien. Les jours, les nuits suivantes, G. fut en
proie aux mémes perceptions. Cela dura. ainsi
pendant « quatre mois. » Au bout de ¢e tems ,
non seulement il « entendit des voix , » mais it
«-vit, » soit en tout, soit en partie, lesamdmdus
qui lui parla.lent.

Depuis qu’il est a Bicétre, les perceptions
sont de plus em plus fortes ; elles sont conti-
nuelles et ont lieu la nuit comme le jour. La
lassitude seule procure du sommeil a. G.;.
mais ’habitude a presque fait cesser la crainte
que ces perceptions lui inspiraient jadis.

Pendant la nuit, les « voix » le menacent de
malheur, lui parlent de tout ce qu’il a fait, de
ce qu'il fera; elles le défient de se délivrer.
d’elles. Ces « perceptions relatives a l'ouie ».
s’accompagnent de « perceptions relatives a.
la vue; » G. « voit » en totalité ou en partie
les personnes dont il croit « entendre » la
« voix. » Une d’elles lui a, dit-il, un jour,.
« montré » seulement « deux doigts. » Ces per-
sonnes sont trés-1égéres , comme faites de ear-

18
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ton, et remplies de vent, et peut-étre est-ce la
lear mature. Aussi, rien de plus facile que de
Jes « repousser » du pied eu de la main. Dans
- une lutte semblable avéc une d’elles, il y a huit
jours, G. s’est laissé ehoir de son lit, et s'est
blessé a Ja main droite. Il voit ces personnes se
- vétir des habillemens des malades qui couchent
dans la méme salle que lui, et venir le trouver
dans ce costume. A ces perceptions de V'ouie et
“de la vue, se joignent des « perceptions » lé-
géres du « tact: » G. « sent » ses persécuteurs
le « toucher, le pousser. » II 5’y joint aussi des
perceptians de « Podorat et du gout : I’haleine »
de ces personnes « sent » réellement « mau-
vais ; » elle lui « infecte le nez et la bouche, »
et il est obligé de se rincer cette derniére cavité
tous les matins en se levant.

Pendant le jour, G. a presque exclusive-
ment les perceptions de Pouie ; cependant celles
de la vue ont quelquefois lieu aussi, mais d’une
maniére vague, fugitive, incompléte; car G.
souvent ne voit alors que le visage, ou une
partie du corps de ses persécuteurs. Les per-
ceptions de 'ouie, au contraire , ont lieu con-
tinuellement , méme pendant que vous parlez
a G. sur le sujet méme de ses peines, c’est-d-
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dire de ses hallucinations. Ainsi il vous dit :

tenez, dans ce moment méme, la voix me

dit telle chose : la personne a laquelle elle ap-

partient peut étre a telle distance, li-bas, sous

ces combles, et elle a dit passer par ce petit
“trou, pour y entrer.

Depuis onze mois, G. n’a pas passé un seul
jour, une seule nuit, tn seul instant, excepté
ceux du sommeil qui Sont rares et fort courts ,
sans étre tourmenté deses perceptions. 11 y croit
fermement , bien qu’ll soit temté de regarder
les étres qui le persécutent ainsi comme d'une
nature autre que la sienpe, et ayant, .entre
autres. facultés , celle de se transporter, sams
étre vus , et avec la rapidité de V'éelair , d'un
lieu dans un autre. Il croit qu’on peut le dé-
livrer d’un semblable état, et m’en fait la
demande formelle.

G. joue aux cartes avec attention et suc-
cés, mais tout en jouant, il entend conti-
nuellement ses voix qui lui parlent de son jeu,
et de choses qui y sont étrangéres. « Tenez,
me dit-il, dans ce moment la voix me dit telle
chose, et maintenant telle autre; ils sont
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six: ce sont des diablotins; ils obéissent &
leur maitre qui est Satan. :

Depuis plusieurs jours, je ne cesse de lui
faire entendre que je.m’occupe des moyens de
le délivrer des importuns qui le tourmentent,
et il a en moi la plus grande confiance a cet

‘égard. Aussi « ses perceptions de I'ouie se rap-

portent-elles & rids conversations sur ce sujet. »
Ses persécuteurs lui disent, méme dans le
moment ou je lui parle, que jaurai beau
faire , que je ne viendrai pas & bout de mon
dessein , qu’il faudra qu’il vienne avec eux se
ranger & 'obéissance du « diable. » Quelque-
fois cependant, durant nos conversations , les
voix ne se font pas entendre i G. Les etres
auxquels elles appartiennent croient, dit-il,
au Trés-Haut ; mais « ilsne croient pasa la di-
vinité de Jésus-Christ; » et « telle parait etre
en effet aussi la croyance de G. »

Il estsujeta une légére céphalalgie , surtout
a droite ; le bord libre des paupiéres est rouge
et injecté ; les yeux sont larmoyans. Il n’y a
pas de bluettes ; la vue est fort bonne ; les pu-
pilles sontcontractées. G*** lit ettravaille trés-
Lien sans lunettes ; il pergoit fort bien, et telles



SUR LA FOLIE SENSORIALE. - 217

qu’euw:?nt pour tout le monde, les odeurs et
les saveurs. Il n’y a ni tintemens, ni bour-
donnemens d’oreille ; Pappétit est trés-bon,
la langue naturelle, les digestions faciles. G.
ne se. plaint que de ses persécuteurs. Ils lui
disent, entre autres choses, que, si_je par-
viens & le débarrasser d’eux, ils seront anéan-
tis, brilés, ainsi que leyr grand-maitre, le
secrétaire du diable, qu’ils redoutent beaucoup.
Ce secrétaire du diable, que G. ne connait
pas autrement, demeure tout prés de 'ho-
pital de la Pitié. G***, étant dans cet hopital ,
a été transporté chez lui par les « diablotins »
qui le tourmentent, et qui, dans un trajet trés-
court, «lui ont fait voir toutes sortes d’ ob-
jets, tels que foréts, vallées etc. » Arrivé
chez ce suppét du démon , G*** a été sollicité
par. lui de s’enrdler dans la bande de ses « dia-
blotins » ; mais il a opinidtrement refusé , et
alors des infirmiers de Phopital sont venus le
chercher et Font reconduit a son lit. Il-croit
fermement a tous les faits que je viens de ra-
conter d’aprés lui, et tels qu’il me les a ra-
contés lui-méme. Ce récit, comme on le sent
bien, n’est autre chose que I'histoire des réves
ou des hallucinations d’un accés de manie plus,

—
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aigué , dont le malade a été prisa I Wl de
la Pitié.

Cet état se continue, sans aucun changement,
pendant les deux derniers mois de 1828, et pen-
dant toute I'année 1829. Dans les premiers jours
de janvier 1830, G. est pris d’une pleuro-pneu-
monie aigué, a laquelle il succombe le 11 de
Cce mois.

Dans I'observation qu’on vient de lire, c’est
& peine si I'invasion brusque des hallucinations
a été précédée de quelques légers prodromes,
tels qu’une chute, due probablement a une con-
gestion cérébrale, et précédée de fausses per-
ceptions de la vue et de 'ouie, et d’étourdisse~
‘mens avec coloration fausse de certains objets.
La folie, purement sensoriale, a conservé pen-
dant prés de trois ans ce caractére, sans qu’il
s’y mélit aucun délire maniaque proprement
~ dit, au point que le malheureux qui en était at-
teint était quelquefois tenté de regarder ses hal-
lucinations comme une incommodité dont la
médecine pouvait le délivrer. Les organes des
sens étaient d’ailleurs dans un état d’intégrité
compléte. La vue méme était meilleure qu’elle
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* ne l'est d’ordinaire chez beaucoup de vieillards
de 'dge de G. Cette observation est donc des
plus curieuses. Mais elle I'est peut-étre moins

. ' que la suivante, qui a avec elle la plus parfaite

analogie, et dont j’ai actuellement (avril 1836)
le sujet sous les yeux, La voici réduite & ses
treits principaux. :

g\:,SE-'ﬂeRA >
UNIY El"{sxn !

NN FORNIA.,
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~

TROISIEME OBSERVATION.

FOLIE PUREMENT SLNSORIALE , DURANT DEFUIS QUINZE ANS.
— HALLUCINATIONS ET ILLUSIONS, _u:u;nv}:s AUX SENS
DU TACT, DU GOUT, DE L’'ODORAT ET DE L’OUIE,=— NUL
AUTRE DELIRE QUE CES FAUSSES PERCEPTIONS ET LES CON-
SEQUENCES QUI EN SONT TIRKES,

Synonymie. (Celle de Uobservation précédente.)

B., vieillard sexagénaire, appartenant a la
classe aisée de la société, d’un esprit naturel
assez développé et ayant recu une certaine cul-
ture, était déja en 1822 d’une susceptibilité et
d’une défiance assez grandes, lorsqu’il perdit
son frére,, auquel il était fort attaché, et se mit
~ dans la téte que cette mort était le résultat d’un

empoisonnement. Il voulut poursuivre judiciai-
_ rement ce prétendu assassinat. Son esprit s’exal-
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ta davantage, et il se crut lui-méme menacé de
perdre la vie par le poison. Cette persuasion,
gui depuis ne I'a plus quitté, est fondée sur de
fausses perceptions relatives a tous les sens, ex-
cepté & celui de la vue. B. s'imagine qu’'on em-
poisonne ses alimens ; qu'on hai fait respirer de
inauvaises odeurs ; que , pendant son sommeil ,
ou son séjour au lit, on lui larde, avec des ins-
trumens piquans, diverses parties de la peau.
11 entend des paroles, des discours qui ne sont
pas prononcés et qui sont relatifs aux mauvais
desseins qu'’il croit avoir été formés contre lui.
D’autres fois seulement il travestit, suivant ses
fausses idées, ce qu'il entend réellement dire a
ses oreilles. Ces diverses hallucinations sont on
ne peut plus fortes, suivies, déterminées. Il n’y
a pas 'de jour qu’il ne me fasse flairer ses ali-
rhens, ses boissons, ses vétemens , ses objets de
couchage, auxquels il trouve une odeur, ou une
saveur malfaisante, indice manifeste, dit-il, de
I'existence du poison. Ces fausses sensations ne
s’accompagnent d’aucune incohérence dans les
idées , d’aucune erreur de conduite. Qu’on ac-
corde & B..qu’elles sont vraies, et il n’y a rien

que de trés- loglque dans ses paroles et dans ses
actions.
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Si je veux les lui combattre, en lui représen-
tant qu’elles pourraient bien n’étre que des er-
reurs, des illusions, les réves d’'un homme. qui
veille, il va tout de suite au fond de la ques
tion, et me répond qu’il n’est pas fou, qu'il
sait et sent bien .ce qu'il sent; et il n’y a rien
4 répliquer a cela. Ses fausses perceptions sont
plus fortes, plus nettes, plus suivies que la
plupart de nos vraies sensations; et sa réponse
a mes insinuations est celle que m’ont toujours
faite tous les hallucinés se trouvant dans le méme
cas que lui.

Sa vue, qui a commencé i s’altérer au mois
de novembre 1834, est maintenant tout-a-fait
perdue ; par suitc de lésions variées des nerfs
et des globes oculaires, telles qu’ainaurose,
taies sur les cornées , staphylomes, etc... Il
pourrait y avoir, malgré cette perte des or-
ganes externes de la vue, hallucinations rela-
tives & ce sens. Mais, comme je lai dit, il
n’y en a pas.

Quand on change B. de salle et de voisins,
des impressions , des idées nouvelles neutra-

lisent, pendant quelque tems, la production
de ses hallucinations, bien qu’il se les rap-

1
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pelle et qu’il croie toujours aussi fort a leur
réalité. Mais cet état de calme et de raison a
peu prés véritablement compléte ne dure pas
long—tems, et peu-a-peu, par l'effet de ’habi-
tude qui affaiblit les perceptions dont la nou-
veauté avait été momentanément un moyen
de rémission, les hallucinations de tous les
sens reviennent ; elles augmentent d’intensité
et de fréquence, et finissent par faire entrer
B. en fureur contre ceux qui l'environnent
ou qui luidonnent des soins , et qu’il accuse ,
sans les voir , d’étre des assassins , des einpoi-
sonneurs ligués contre lui.

Cet état de manie purement sensitive dure
depuis quatorze & quinze ans.
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QUATRIEME OBSERVATION. .

SENTIMENT RELIGIEUX NATUREL ET DE PLUS EN PLUS DEVE~
LOPPE . =~ INQUIETUDE VAGUE ET POURTANT ENTRAINEMENT
INVINGIBLE A UNE VOCATION VENAKT, DE DIXU, = EALLU-
CINATIONS AUDITIVES RAPPORTEES D’ABORD A L'EPIGASTRE,
PUIS ET SIMULTANEMENT AU SENS DE L'OUIE. —=UNE SEULE
FOI8 RALLUCINATIONS DE LA VUE.——DE LA, COMME RESUL~
TAT OU COMME COINCIDENCE, CROYANCE BIEN ARRATEE A
LA MISSION DE MESSIE REFORMATEUR.— DU RESTE, RAI-
SON PARFAITE , CONDUITE PLEINE DE MORALITE y EXERCICE
NOKMAL DE TOUTES LES FONCTIONS PLUS SPECIALEMENT
CORPORELLES. .

Synonyuie. — Mdlancolie d’Hippocrate ,
d’Arétée, de Ccelius-Aurelianus, de Galien,
d’Aristote , de tous les anciens et de beaucoup
de modernes.

Melancolia Enthusiastica de Sauvages et de
Sagar. ‘
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Maniacal, sensitive , delusive , pathetic , fa-
natic insanity d’Arnold.

Genre 7 , melancolia ; genre I1, hallucina-
tio, illusio, de Crichtdn.

Monomanie religicuse de M Esquirol, etc.

Vanhelmont (Demens idea , § xu, Oper. ,
p-171) est un exemple on ne peut plus re-
marquable de folie sensoriale, dont les per-
ceptions, comme dans le cas suivant, se rap-
portaient a 1'épigastre. C’est a cet état de ma-~
ladie mentale que nous devons, ainsi qu’il le
raconte lui- méme, son fameux systéme de
I'archée épigastrique.

R. est un homme de taille moyenne, dans
la force de l'dge (31 ans), trés—fortement
constitué ; sa. santé est parfaite et I'a toujours
été ; la circulation est chez lui on ne peut plus

calme.

La partie supérieure , moyenne et antérieure

-
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de son crine est notablement développée. Ses
cheveux sont longs et pendans, sa physionomie
est bienveillante, pleine d’assurance et quelque
fois d’orgueil.

Voici son  histoire psychologique, telle que
me 'ont fait connaitre des heures, des journées
passées a ’étudier et & converser avec lui.

R. est né de parens sans fortune. « Son
éducation est bien loin d’avoir été religieuse : »
c'est lui ‘qui me fait remarquer cette circons—
tance. A 6 ans, il était obligé de demander
son pain pour vivre. Plus tard, il commenca a
servir en qualité de domestique, et changea
souvent de maitres. A I'dge de 14 ans, il s’ap-
procha, pour la premiére fois, de la table de
la communion. A quelque tems de 13, il eut la
possibilité d’obtenir les faveurs d’une jeune fille,
« et se retint, en pensant a Dieu. » Clest la,
en effet, une pensée qui I'a occupé dés son
enfance et lui a, en quelque sorte, toujours
été présente. ll réfléchissait souvent, maisd’une
maniére vague « aux desseins de Dieu sur lui. »
11 était frappé, en méme tems, des désordres
qu’il voyait dans le monde, et en gémissait.
Il éprouve, depuis qu'il se connait, dans la
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région épigastrique, un sentiment de chaleur
et de bien-étre, qui irradie dans tout son in-
dividu, et qui, en raison directe de son inten-
sité, le rend plus ou moins plein du sentiment
de sa force. A Idge de 18 ans, R. apprend
a connaitre Fonanisme, et se livre a cet acte,
aprés lequel il ressent du mécontentement et
« comme des remords. » A la méme époque il
éprouve , tout & coup, ce qui suit : H lui
semble que « son intelligence s’agrandit, que
toute la suite des phénoménes du monde exté-
rieur se déroule 4 ses yeux : il apercoit, en
quelque sorte, d’un coup d’ceil, quoique d’une
maniére peu arrétée , toate la création. »
Alors il prend le parti de se rapprocher des
autels et de la table de la communion « qu’il
n’avait pas fréquentés depuis six ans, » et de
combattre en hui les mauvais penchans , sur-
tout I'aiguillon de la chair, qui le tourmen-
tait vivement. 1l préfére le péché d’'Onan & la
faute de séduire une fille ou une femme. La
vue d’'un monde corrompu l'attriste de plus en
plus, et son goiit pour la solitude augmente.
Cela ne I'empéche pas d’apprendre le métier
de charron qui désormais le fera vivre. Son
amour du changement de lieux et de relations
d'aecroit. « Il est porté invinciblement vers tun
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but dont il ne se rend pas bien compte. 11 lai
semble que Dieu l'appelle quelque part. » 11
parcourt ainsi quelques parties de la France,

et enfin vient se fixer a Paris , ou dans ses en-
virons. Le jubilé de 1825 a lieu. R. y prend
part avec ferveur , va dans les églises , assiste
aux prédications des plus éloquens mission-
naires. C’est alors qu’il a « ses premiére révé-
lations. I1 lui semble qu’a 1'épigastre , la ou il
éprouve le sentiment habituel de chaleur , »
dont j’ai parlé, « des paroles se font entendre,
trés-distinctes , mais non telles que celles qu’on
percoit par 'oreille , et bien faciles a distinguer
de ces derniéres. Ces paroles , qui forment des
prophéties, des paraboles, » s’accompagnent
d’un sentiment de bien—étre plus grand , d’une
chaleur qui s’irradie : elles plongent R. dans
’étonnement, dans I’extase, et lui font redoubler
ses exercices de piété. L’appétit devient moin-
dre; le sommeil disparait ; la nuit se passe en
priéres. Dans une de ces nuits de ferveur ,
par un tems couvert, pendant une priére,
R. voit tout a coup « apparaitre , au milieu
des nuages , un disque lumineux , gros comme-
le soleil , mais non point radieux comme lui;
une voix part de ce disque. et dit a R. : Les,
enfans que je bénirai seront bénis , et ceux que
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Je maudlrm seront maudlts jusqu’a la troisiéme

ila quatmeme génération. » K., qui re-
connalt la voix de Dieu, entre éen communi-
cation avec I'étre incréé , et lui adresse beau-
coup de questions qui n’obtiennent pas toutes
des réponses. La conversation dura trois quarts
d’heure. R. commenca a y apprendre « quels
étaient les desseins de Dieu sur lui. » En termi-
nant « I'Eternel lui dit d’aller se coucher. »
Cette vision est la seule qu’il ait eue. Aprés
elles, les « révélations » augmentérent et ne
discontinuérent presque plus. Mais les « pa-
roles » qui lui étaient prononcées dans « 1'épi-
gastre » étaient bien différentes de celles de la
vision. Dans cette derniére, en effet, les pa-
roles étaient absolument semblables a celles
qu'on entend par loreille , ce qui n'a pas
lieu dans les « paroles ( épigastriques) des
révélations. » La vision a décidé du sort de
R. : «il est le Messie » qui doit venir a la fin
des siécles , pour ramener toutes les nations a la
méme croyance, et préparer le jugementdernier.
Cest en cette qualité qu’il a commencé a
faire des prophéties i ses compagnons de travail,
et quila cherché a avoir des conférences avec
M. Yabbé M., prétre a la cour de Charles X,
et avec M. I'Archevéque de Paris. Voyant

- 19
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"qu'il ne pouvait arriver jusqu’a ce dernier , il
escalada un jour , pendant le service de la messe,
la grille du cheeur de la métropole , afin, dit-l,

"de se faire prendre, et de pouvoir ainsi faire
connaitre les desseins qu’il n’avait pu manifes-
ter autrement : cela lui réussit. On le conduisit
a la préfecture de police , et de 1a i la division
des aliénés, le 12 décembre 1827.

R. est I'exemple le plus tranché que je
connaisse d’'une monomanie sensoriale, fran-
che, débarrassée de tout délire général , soit
de pensée, soit d’action. Qu'on lui accorde la
réalité de ses révélations et de ses visions, non-
seulement il n’est pas fou, mais il est ce qu'il
prétend étre, le Messie. Avant sa vision, avant
ses plus fortes révélations, il connaissait peun
les écritures sacrées, il ne les a étudiées que de-
puis, et il les rapporte avec beaucoup d’art &
sa croyance, méme PApocalypse dans lequel il
a trouvé un sens clair. « Jésus-Christ, dit-il,
est bien le fils de Dieu, il est venu pour pré-
parer les voies, mais il n’est pas le Messie:
cela n’est écrit nulle part. » Quand il parle des
malbeurs qui attendent les méchans lors de la
fin du monde, ses yeux se mouillent de lar-
mes : il gémit sur leurs peines futures, et cest
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alors seulement que sa figure présente quelque
chose d’exalté et d’un peu extraordinaire.

1l croit au malin esprit, et n’en parle qir’avec
peine. 1l se fait une singuliére théorié des lieux
infernaux. La, dit-il , se rendent tous les sons
qui se perdent sur la terre , toutes les lumidres,
tous les feux qui s’évanouissent dans les airs.
Du reste , les peines n’y seront point éternelles,
au moins pour les créatures qui y auront été
placées avant le jugement dernier.

Durant 14 mois que R. est resté dans la
division des aliénés, son état de manie n’a
point varié, et n’a eu aucune exacerbation. Il
ne se manifestait que dorsque, aprés avoir
gagné sa confiance, on parvenait a le mettre
sur le sujet de ses hallucinations. A part cela,
il était ’homme du monde le plus raisonnable
et le meilleur qu’on pit trouver. Rarement re-
clamait-il sa sortie de I'hospice, et il ne Vet
jamais sollicitée en faisant le sacrifice de sa
" "croyance. Vers la fin de 1828, il consentit 4 se
charger des fonctions de garcon de service, et
il s’en acquitta d’'une maniére toute charitable.

Au mois de février 1829, on le trouva « si
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raisonnable », si-disposé a ajourner i des cir-
constances plus favorables la mise & exécution
de ses projets de réforme, que l'on consentit,
par un certificat en régle, a le rendre  la société
et a son métier de charron. Il sortit le 11 fé-
vrier. Depuis ce tems jen’en ai plus entendu
parler.
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CINQUIEME OBSERVATION.

MALLUCINATIONS DE L'OUIE SEULEMENT , D'OU, EN APPA-
RENCE , IDEES TRISTES ET EXCLUSIVES.~— A PART CELA ,
RAISON ET SANTER PARFAITES.

Synonymie, — Meélancolie , délire exclusif et
“triste des anciens et des modernes.

Melancolia vulgaris de Sauvages, Sagar ,
Crichton, Cullen.

‘Tyistimanie, lipémanie de Rush etde M. Es-
quirol, ete.

L. est un homme de taille moyenre, d’'un
caractére -naturellement sombre, offrant les
attributs du tempérament bilieux. 1l a 56 ans.

Ilne parait pas y avoir eu d’aliénés dans sa
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famille. Il n’était pas maladif et n’a point eu

d’évacuations supprimées. Il est marié depuis

21 ans et a huit enfans. « Sa femme est la fille
d’une autre femme avec laquelle il a vécu
jadis » Il n’a jamais rien éprouvé de sembla-
ble & I'état mental dans lequel il s¢ trouvg
maintenant.

Cinq mois & peu prés avant son entrée a
Bicétre, il quitte Paris, du consentement de
sa femme, pour aller travailler au Tillet,
preés Gonesse. « Le maitre chez lequel il logeait
était dévot, et il y entendait’ souvem parler de
religion. »

Vers le 15 ou 16 septembre, la femme L.
entend dire que son mari est aliéné; elle va
le trouver, le rameéne & Paris en proie a des
craintes relatives & de prétendues persécutions.
Les renseignemens qu'elle me donne a cet
égard s’accordent parfaitement avec ce qu’au-
paravant m’avait dit L. Elle lui applique,
sur I'avis d'un médecin, quelques sangsues
derriére les oreilles, et enfin le fait conduire
a la préfecture de police , d’ou il est amené.d
la division des aliénés, le 24 septembre 1828.

Le 35, & sept heyres du matin. La phy-
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sionomie de L*** est celle d'un homme dou-
loureusement affecté, terrifié méme. La parole
est entrecoupée , les muscles ipspirateurs ont
peine & saulever les parois du thorax. Voici le
résultat de ma conversation avec lui « Il a
commis, il y a trente-deux ans, un “vol de
cuivre de la valeur de 15 fr. » Cette mauvaise
action n’a jamais eu aucun résultat défavo-
rable pour lui, et elle parait avoir toujours été
ignorée. 11 a été militaire pendant quatorze
ans, et « s’est marié, » au sortir du service,
« avec la fille d’'une femme qu’il avait eue
jadis pour concubine. » 1l y a cinq mois, il
est allé travailler au Tillet, prés Gonesse, et
a entendu parler « de jésuites » chez le maitre
qui le logeait. « Il ne sait comment ces jésuites
ont eu connaissance du vol qu’il a commis il
ya Plus de trente ans. » Mais, au bont de
deux mois de selour et pendant la nuit, « ils
n'ont pas tardé i le lui reprocher, en mur-
murant, en parlant bas » & son chevet. « Il
a d’abord pris cela pour des réves. » Mais
la persistance , la force toujours croissante
de ces reproches, qui s'accompagngjent de
menaces de chitimens , lui a bien fait voir que
« c’était des reéalités. » 1) a donc changé de
logement; mais, dés Ja: premiére nmit, les
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mémes « voix se sont fait entendre » dans la
cheminée , a la fenétre , a la porte. 11 s’est levé
pour voir quel individu les proférait et n’a
trouvé personne. G’est alors que sa femme est
venue et 1'a ramené a Paris. « Dés la premiére
nuit, les voix ont recommencé de plus belle. »
11 s'est contenu d’abord, parce que sa
femme dormait & c6té de lui. Mais enfin n’en
pouvant plus, il a cherché a s’éclairer sur la
cause du bruit et n’a pu en venir & bout. Vers
le matin, la « bagarre » est devenue « géné-
rale, » d1t-1l, les gendarmes étaient dans la rue,
les voisins aux fenétres, « criant » contre les
« jésuites, » qui étaient 13 pour Varréter.
Alors il s’est rendu a la préfecture de police,
d’ou on I'a conduit a Bicétre hier au soir.

« Cette nuit » il a « entendu » les mémes
« voix » qui lui « disent » qu’il faut qu'il soit
puni, quil « sera fusillé. » Il est persuadé
que sa mort est 1mmmente ’ et rlen ne peut
Tui oter cette idée.

Le 26 a 7 heures du matin. Le malade est
persuadé que de la « salle du conseil » voisine,
il’a «entendu » cette nuit,, ce matin méme ,
des « Yoix » qui lui ont annoncé que sa
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femme avait subi la peine de mort, et que
lui allait bientdt la subir aussi. Rien absolu-
ment ne peut le distraire de cette idée, et sa .
physionomie exprime bien sa persuasion 4 cet
égard. Pendant que je lui parle, il me demande
si je ne « les entends » pas qui « ordonnent »
d’appréter les armes pour le fusiller. Sa femme
qui est venue ce matin demander de ses nou-
velles,, mais qui ne I'a pas vu, lui a apporté
quelques effets. « Ces effets » il me les montre,
et me dit qu’ils « ont été trouvés sur cette mal-
heureuse , aprés sa mort. » J’ai beau lui affir-
mer qu’elle vit, il n’en croit rien, et attend sa
propre fin avec résignation.

" Le pouls est naturel, la langue blanche,
aucun viscére ne me semble souffrir.

Six heures du soir. Tous les raisonnemens
que je puis imaginer pour persuader au malade
que sa femme n’est pas morte sont inutiles.
Dieu lui-méme , me dit-il, descendrait du
ciel pour le lui affirmer qu’il ne le croirait pas.

Le 30, méme croyance. L. s’'imagine que
« les voix I'accusent d’avoir abusé de ses filles, »
et il .veut faire constater leur virginité pour
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repousser cette inculpation. Du reste il ne délire
absolument que sur ses fausses perceptions de
P'ouie, ou plutot, sauf ces perceptions, il ne
délire pas. Quon en admette la réalité il dit
et fait ce que tout homme dirait et ferait a sa
place. Il se refuse & prendre tout médica-
ment.

Le 4 a 5 heures du matin, il me dit que, si
on lui montrait sa femme vivante, jl crierait
au miracle; a g heures je la luj fais voir au
parloir, il s'arréte quelque tems interdit , dit
que c’est bien elle, qu'il la reconnait, et il
I'embrasse avec effusion.. La vue de sa femme
a ébranlé sa conviction. Il reconnait qu’elle n’a
pas été morte , mais il prétend qu’on « a joué
une répétition de sa mart,, et que c’est gette
répétition qu’il a entendue. » J'insiste et je lui
affirme que tout ce qu’il a entendu n’exjstait
gue dans ses areilles ; cela lui parait difficile a
croire, mais enfinil avoue qu'il sgrait a désirer
pour lui qu’il en fiit ainsi. .

Le 54 7 heures du matin. Les perceptions
relatives a l'ouie ont été gt spnt encore plus
fortes que jamais. L. est dans la « méme
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croyance relativement a la répétition de la
mort de sa femme. » Il croit que ses persécu-
teurs , désunis dans leurs intentions a son
égard, se sont battus en duel, et qu'un d’eux
a été tué, « il a entendu » le bruit du duel.
Profond déeouragement, refus de toute, médis
cation.

Du mois d’octobre 1828 au mois d’octobre
1829, l'état de manie sensoriale reste abselu-
ment le méme. Les hallucinations sont purer
ment relatives au sens de 'ouie, et si 'on ad-
mettait que ces sensations sont fondées, L. se~
rait parfaitement raisonnable. Je n’ai jamais
apergu en lui la moindre trace de délire géné-
ral. Ses fausses perceptions le font toujoyrs
croire a des perséoutions dirigées contre lui ;
rien absglument ne peut le faire douter de leur
réalité : il est a cet égard d’un entétement ex~
tréme. Si on le coptrarie la-dessus, oy, que dans
la nuit ses fausses perceptions aient ¢t¢ trés-vio-
lentes, il entre trés-facilement en colére. « On
fait de lui des risées; on 'empéche de dormir ;
on le tourmente; on le presse, etc. » Outre les
perceptions de sons nettement articuleés , il
« entend » continuellement un « bruit de clo-
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ches, » qui viendrait de I'église voisine. Il les
entend méme le vendredi saint. Ma remarque
qu’elles ne sonnent jamais ce jour-la, ne I'é-
branle pas. Jen’ai jamais vu d’hallucinations
de l'ouie aussi fortes, aussi isolées de tout
délire , de toute incohérence dans les idées,

aussi indépendantes de tout état morbide gé-
néral.

Dans les premiers jours du mois d’octobre
1829, L. commence a ressentir les premiéres
atteintes du scorbut. Il attribue le malaise qu’il
éprouve a ses ennemis, A « ces messieurs, » et
se refuse a prendre tout médicament. Les hal-
lucinations continuent, bien qu’il n’en parle
plus avec autant de force. Il devient trés-faible
et ne quitte plus le lit. La teinte de la peau est
d’un jaune terreux; elle offre aux extrémités
inférieures de nombreux points scorbutiques ;-
les gencives sont fongueuses et saignantes ; I'ha-
leine est fétide.

Dans les derniers jours de novembre, L. con-
sent a prendre quelques médicamens anti-scor-
butiques, et pendant deux ou trois jours il ne
parle plus de ses fausses perceptions ; mais bien-

+ tot elles le reprennent, et il recommence a at-
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tribuer sa maladie & ses persécuteurs. Le ma-
tin méme du jour de sa mort, qui a lieu en
pleine connaissance, il attribue la difficulté
qu’il éprouve a respirer, a la compression que
ses ennemis exercent sur lui.
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SIXIEME OBSERVATION.

SENSIBILITE NATURELLEMENT EXALTEE, — ERREURS , ILLU-
SIONS SUR DES FAITS REELS , MAIS EXAGERES OU MAL INTER-
PRETES , PUIS HALLUCINATIONS DE LA VUE ET SURTOUT DE
L’0UIE, D'OU TENTATIVE DE SUICIDE. — MORT DANS UN
ACCES DE DELIRE MANIAQUE PLUS GENKRAL.

sYNONYMIE. — Z'empérament mélancolique ,
mélancolie, delire exclusif des auteurs.

1llusions et hallucinations des pathologistes
francais et étrangers.

Cas anaLocues : Le précédent et le sui-
vant, etc. Mais dans cette sixiéme observa-
tion et dans la septiéme, le délire, a peu prés ex-
clusivement sensorial comme dans les cingq
autres, devient vers la fin plus général et plus
aigu, prenant ainsi les caractéres de la manie
proprement dite.
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Quant aux tentatives de suicide qui ont eu
lieu dans les deux cas, dans le dernier surtout,
il importe de remarquer, pour l'exactitude de
lanalyse psychologique, que cette propension
funestd ne venait point d’une impulsion en quel-
que sorte spontanée, ou de '’ennui pur et sim-
ple de la vie (fedium vite), comme dans la
véritable hypocondrie suicide ; mais bien qu’elle
était le résultat des hallucinations, et de I'état
de malaise et ue terreur qui les accompagnait.

M. est un homme de petite taille, de tem-
pérament sanguin, 4gé de Irente- trois ans.

Il a été admis une premiére fois dans la di-
vision des aliénés, le 20 septembre 1826, en
est sorti non guéri , mais fort calme, le 28 avril
1827 ; y est rentré dans le méme état de manie
que la premiére fois, le g juillet 1828.

« Sa mére est morte folle ; son pére s’est sui-
cidé » par suite de mauvaises affaires; lui, M.,
a toujours été d’une « sensibilité, » d’'une « sus-

-ceptibilité » extrémes, disposé a croire qu’on lui
voulait du mal, ou qu’on cherchait & s’amuser
de lui, ce qui le rendait fort timide. Sa mére

"disait souvent de lui que sa sensibilité ferait son

i A s ——
P

el
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malheur, et qu'il vaudrait mieux pour Jui qu’il
‘mourit jeune.

Ces dispositions originelles ont augmenté avec
I'dge, et ont fait faire & M. toutes sortes de
sottises, qu’il condamne en les racontant, et que
souvent méme il condamnait en les commet-
tant. 11 a fréquemment été dupe, dit-il, et n’a
jamais cherché a étre fripon. Il était naturel-
lement enclin aux plaisirs vénériens, et cette
disposition a été le point de départ, la cause de
ses fautes et de ses malheurs, car il en a éprouvé
de réels; mais beaucoup ont été imaginaires. I1
s’est cru persécuté par des gens qui avaient tout
au plus dessein de s’amuser a ses dépens. Clest
14 ce qui résulte d’une histoire bizarre et trés-
détaillée qu’il a écrite de sa vie, ab ovo jus-
qu'au moment actuel. Chez lui les « hallucina-
tions » paraissent n’étre venues que peu i peu,
et vers la fin, par les progrés d’une irritabi-

_lité générale, qui le faisait d’abord préter des

_intentions malveillantes & des actions, a4 des
paroles qui n’en avsient point (illusions), et qui
enfin lui a fait entendre des sons qui n’étaient
pas produits (hallucinations ).

M. est marié¢ depuis douze ans, et depuis onze
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séparé de sa femme, qu'il croit lui avoir
été infidéle. 1l est brodeur, et il fit venir, il y a

trois ans, sa sceur a Paris, pour travailler prés .

de lui dans le magasin de son maitre. Il ne
tarda pas & croire que ce maitre et les autres
personnes de son entourage le calomniaient , en
Paccusant d’inceste, et vuulaient ainsi le per-
dre de réputation. Cette croyance parait fondée
sur des hallucinations de ’ouie. Ainsi il a « re-
cueilli les paroles» d’exempts de police ‘qui
se disaient entre eux : « M. est.un grand scé-
lérat; » elle s’appuie encore sur des illusions,
de faux raisonnemens, qui lui donnent la con-
viction que toute la France est instruite des
bruits calomnieux qu’on a fait courir sur son
compte. 11 lit cela sur la figure des personnes
avec lesquelles il est en rapport;il le voit dans
leurs actions. 11 est persuadé que les journaux
se sont occupés et s’occupent encore de lui a cet
égard. Et cependant il ne lit pas ces feuilles ; il
n’a donc jamais pu y voir une seule ligne ou il
fiit question de lui. Mais voici comment il rai-
sonne. Il y a deux outroisans que, n’ayant plus
d’ouvrage par suite des calomnies qu’on a, -dit-
il, fait courir sur son compte, il se jeta parla
fenétre pour mettre fin a son existence. 1l ne
fit que se casser la cuisse droite; ce dont on le
0
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guétit 4 'HOtel-Didu, sauf whe lgére cloadi-
diéation. Pes dceitlens dé eé penre ; dit M. ; doi-
vent &tre ét sont toujours « mis sur les jour-
fiaux. » Un homme qui cherche a se détruire est
éidindiretnent « criminel. » Les journaux ont
done dd conclure que ‘M. était criminel et le
fépéter souvent depuis. Ainsi toute la Frane a
&l ¢tré insti-uite de la prétendue seélératesse de
M., et ¢n voici 1a preuve suivant tus. Lassé des
talomnies répandues $ur son compte & Parss,
il se rendit & Nantes , son pays, pour travailler
de son &tat; mais ilne tarda pas & s'apercevéir
diie « tes calotiiniés dvaient pénétré jusiiie .

i N n’entendit rien dre, » mais il « vit » Bien, &
Yair et 4 la conduite dés personnes avec ¥
quelles il ke trouvéit en relation, qu'on « savait »
& Nantes que « M. est tin grand scélérat. » H
fiit done forcé de quitter Nantes et revint & Pa-
8. Ses fausses perceptions, les actes mukqneb
‘tRes Ventrainéent, re tavrdérent pas & sttiter
‘$ur lai 'attentioh 'de ta police, ¢¥i le teméut-
sit & Bicstre le 21 ‘septembre 1826,

La shnté de M. 4 ‘toujouts ¥té faible, ¢i &
hést depuis Vépoque A laquelle il 'est jeté par
Ta fenétre. Dé&s ce terns, en effit, 11 parilt @8-
‘tre thieax ports. Adjoutd’hui '(nx stptésnbre
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1827 ) toutes ses fonetions se font avee régula-
tité, et rien n’indique un organe.en souffranes.
La circulation en particulier est fort calme. .
1831. M., pendant les. deux’ sgjours gu'il a
'faits dans la division des aliénés , n’a pais, gepsé
d’dtre dans 'état de déliré sensorial dogt j'ai
donné les détails; mais, la plupart dn. tems,
quand on ne linterrogeait pas, on pouvaitle
croire un homme raisonnable. Dans ces mo-
mens-la il travaillait & des ouvrages de brode-
rie, ou il était fort habile, et qui lui étaient
payés cher. .

Depuis sa seconde entrée dans la division des
aliénés, le g juillet 1828, il a eu dans V'inté-
rieur de ’hospice trois ou quatre accés de ma-
nie plus aigué, marquée surtout par de I’éro-
tisme et de la disposition a briser et 4 nuire.
Le dernier a commencé 4 la fin de 1830, et n’a
fait qu’aller en augmentant, malgré I'emploi
des moyens ordinaires. De tems en tems le dé-
lire devenait plus aigu, et approchait de celui
de la méningite.

Vers la fin, 'amaigrissement devient consi-
dérable; l]a membrane muqueuse gastro-intes-
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tinale se prend ; il y a du dévoiement. M. brise
tout ce qu'il y a dans sa loge, jusqu’i la paille
de son lit, et se met dans un état complet de
nudité. La face a une expression de stupidité
remarquable. La fiévre s’allume; agitation trés-
 grande; séjour au lit. Signes d’un épanchement
pleurétique & gauche. Mort dans la nuit du 23
au 24 février 1831. ‘ '
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SEPTIEME OBSERVATION.

MANIE AIGUE DU GENRE TRISTE , CONSISTANT PRESQUE EXCLU~
SIVEMENT EN HALLUCINATIONS TRES-VIOLENTES DE L’OUIE,
AVEC PROPENSION INVINCIBLE ET CONTINUELLE AU SUI-
CIDE. — QUELQUES EXACERBATIONS , DANS LESQUELLES
SEULES S’RTABLIT UNE SORTE DE DRLIRE GENERAL, OU IL
EST POURTANT FACILE DE RECONNAITRE LES IDEES FIXES ET
LES F AUSSES PERCEPTIONS QUI 8’Y RAPPORTENT. — MORT
DANS UN GRAND RTAT D’EPUISEMENT , OCCASIONE SURTOUT

" PAR L’ABSTINENCE VOLONTAIRE D’ ALIMENS.

sYNONYMIE. — Meélancolie, lipémanie, tris-
timanie.
Tllusio , hallucinatio.
Hypocondrie suicide.
Hypocondriacal insanity d’Arnold, etc.
- Cas ANALOGUES : Perfect (Annals of insanity,
case i, elc. )

Pmel ( Traité de Palidnation menmle pag
169 et sulv.)
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M., admis dans la division des aliénés,
le 2 juillet 1832, 4 I'dge de trente-huit ans , est
un ancien militaire, qui s’est fracturé les deux
jambes en cherchant a déserter de la citadelle
de Besancon. Il en, est résulté une double am-
putation faite avec succés, et aprés laquelle M.
s’est marié eta repris son état de vannier. Mais
il est resté plus sombre qu’avant, etil n’a cessé
d’étre chagrin du souvenir de sa faute, du ré-
sultat qu’elle a eu pour lui, et de celui qu'elle
elt pu avoir, si la mutilation, qui en a été la
suite, n’elit adouci en sa faveur la sévérité de
la justice militaire.

Ces souvenirs et une misére profonde ont peu
a peu altéré la raison de M., et V'ont fait con-
duire a Bicétre dans 1'état suivant:

Marche difficile sur deux jambes de bois;
exercice normal des fonctions étrangeéres & I'en-
céphale; physionomie triste et abattue; action
complétement naturelle des sens externes. Au
premier aspect, apparence d’une raison intacte,
et surtout point de délire maniaque général,
pas d’accroissement de la circulation, soit gé-
nérale, soit encéphalique. A un plus ample
examen, hallucinations trés-violentes et conti-
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nuslles de I'ouie, qui font croire 3 M. qu'am
le persécute, qu'an Linjurie , quon le mepags
de le fysiller, de Je faire mourir dans les plys
horribles souffrances. De la, privatiop a pen
preés compléte de sommeil ; erreurs de conduite;;
pratiques singuliéres ; parples en répopse 3 gel-
les que le malade croit entendre , ou pronop-
cées conformément a de prétendys ordres, don~
nés par les voix. Idées tristes , presque toptgs
relatives a la pécessité de mettre fin, par le sui-
cide, & un état de souffrance marale qui va jus-
qw’a la donleur physique et se confond gvecelle.
Cet état d’anxiété et d’hallycinations s’gxaspére
quelguefois jusqu’au point de dégénérer en up
véritable délire maniaque, presque général , gt
accompagné d'injection de Ja face gt d’yne agi-
tation extréme, qui forge & maintepir lg ma-
lade par le gilet de foree , et qui-le .xend begy-
coup moins sensible aux impressions venues du
monde extérieur.

Pendant dix mois de séjour dans la divisigp
des aliénés, cet gtat, loin d’offrir la moipdre
rémission, n’a fait qu'aller ep aygmentant,
malgré 'emploi syivi des émissions sanguings,
des bains, des exutoirgs. M. siest de plus £p plus
copcentré dans ses fansses PergepLions, et g5t
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devenu d’autant moins attentif aux impressions
extérieures. Le sommeil a été presque constam-
ment ‘nul; mais il n’y a jamais eu dans les idées
une grande incohérence maniaque.

Le point le plus saillant de I’état mental de
M. a été son désir de recevoir ou de se donner
la mort. 11 avait en cela un double but : s° ter-
miner ses souffrances morales et corporelles;
2° ne pas mourir dans d’horribles supplices,
ce qu’il croyait inévitable. Ce but, il a cons-
tamment cherché a Patteindre , et cela par tous -
les moyens possibles. Une premiére fois il se
donma sur les pareis de la poitrine des coups de
-canif,, dont il ne tarda pas & guérir. Une autre
fois il trouva moyen de se débarrasser de sa ca-
misole, et il se trainait sur ses moignons pour
‘aller se pendre, avec une sangle, a la rampe
d’un escalier voisin, lorsqu’on Parréta. Je 1'ai
vu plusieurs fois encore se mettre en route de
la méme maniére, pour se jeter du haut en bas
des degrés de la salle supérieure a la sienne,"ou
pour aller dans la cour de V'infirmerie chercher
la mort qu’il croyait y trouver. On exerca sur
lui-la plus grande surveillance ; on lui éta ses
jambes de bois. On le garda a vue; on lui laissa
presque constamment appliqué le gilet de force.
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Alors, & plusieurs reprises, il voulut se laisser
mourir de faim. 11 fallut Iui i mgerer pa.r le nez,
avec la pompe cesophagienne, des alimens li-
quides. On parvint & vaincre ainsi son obstina-
tion, et a le forcer & prendre de lui-méme des
allmens plus substantiels.

Mais dans les premiers jours du mois de mars
1833, son état d’hallucination et de souffrance
s’augmentant, ses idées de suicide le reprirent
de plus belle, et il refusa obstinément jusqu’au
jour de sa mort, c’est-a-dire pendant prés d’'un
mois, de prendre de gré aucun aliment. 11 fal-
lut en revenir a l'ingestion de bouillon par la
pompe cesophagienne , répétée plusieurs fois par
jour. Cette opération était un supplice pour M. :
elle 'empéchait de terminer ses souffrances par
la mort, et elle le faisait désobéir a ses « voix, »
qui lui disaient de ne pas manger. C’était une
chose pénible, et tout 4 la fois presque grotes-
que, de l'entendre, dans son langage forte-
ment accentué du midi, vous deémander la
mort , comme un homme, sur le point d’étre as-
sassiné, demanderait grace. Pour lui, il n’y avait
plus désormais d’idée que celle-la : la mort. Je
suis persuadé qu’il se serait prété avec joie a
tout ce qu’on cit voulu faire pour la lui donner.

A
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Les ballucinations ne discantivusiept pas;
_msis le dépérissement devint considérable, I'al-
tération de la face profonde et étrange. 1l 'y
joignait une impression de douleur et de crainte:
extraordinaire. Le pouls était lent et faible;

Fhaleine fétide, les lévres. et les dents fuligi~
neuses.
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HUITIEME OBSERVATION °.

MANIE RELIGIEUSE y CONSISTANT PRESQUE EXCLUSIVEMENT BN
HALLUCINATIONS DE L'OUIE, QUI DATENT. DE 23 ANs, ET
$’ACCOMPAGNENT , EN APPARENCE y DE TOUTE LA RAISON
COMPATIBLE AVEC CET ETAT.

Synonvam. Délire divin ou prophétique de
Platon, Arétée, Ccelius-Aurelianus.

Melancolia superstitiosa de Willis.

Melancolia enthusiastica de Sauvages et de

Sagar.

Manie religieuse des médecins modernes.

* Je 1a publie pour la premitre fois, ainsi que la
troisiéme; mais elle est, 4 elle seule, une preuve si dé-
‘monstrative de la vérité des opinions contenunes dans
cet ouvrage, que je n'ai pas eru pouvoir me dispenser
de la joindre aux sept observations précédentes.
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P., vieillard trés-vert encore, d’'une forte
constitution , d’'un tempérament sanguin, est
renfermé dans la division des aliénés depuis
cing a six ans. Le six février 1813, aprés quel-
ques semaines , quelques mois peut étre, d’ins-
pirations légeéres et, pour ainsi dire, intérieures,
Diew lui apparut, pour la premiére fois, dans
toute sa gloire, et lui annonga qu’il était son
fils , son envoyé , chargé par lui d’annoncer sa
volonté aux hommes, et d’opérer, par ses
exhortations , la réforme de leur état social.
Cela ne I'empécha pas d’exercer toujours son

métier de cordonnier, et de se conduire, comme:

par le passé , avec toutes les apparences d’une
raison parfaite. Ce ne fut que deux mois en-

viron avant son entrée i Bicétre, et sur’

Pordre formel de Dieu, qui le visita encore ce

jour-la, que P. cessa de travailler , et qu’il

resta, pendant prés de six semaines, renfermé
volontairement dans sa chambre , & demi-nu,
ne mangeant pas, ou mangeant peu, én proie

a des avertissemens divins réitérés, et a toute.
I’exaltation qui en était la suite. Ce fut la ce.

qui. détermina son admission dans la division
des aliénés , le 8 octabre 182g. Il était, en ce
moment-la, fort calme.

|



SUR LA FOLIE SENSORIALE. N7

Depuis ce tems, son état n’a véritablement
pas varié. P. se.croit en communication avec
Dieu, dont il se dit le £ls bien-aimé. Les fausses
perceptions sur lesquelles il fonde cette croyance
sont, a peu pres, purement relatives au.sens
de Vouie, et ne s’accompagnent d’aucune:in-

cohérence générale dans les idées , d’aucune -

" excitation, d’aucune erreur de conduite. Indé-
pendamment des deux visions , ou hallucina-
tions de la vue, dont.j’ai parlé, il en a eu
encore deux ou trois autres. Dans 1'ane ‘d’elles,
il a été ravi en esprit jusqu’au trone de Dieun.,
en compagnie de la vierge Marie , st il est alle
s’asseoir a la droite da son divin: Pére. Pour ee

qui est de ses: fausses perceptions habituelles’, .

C’est-a-dire de -ses  hallucinations :de l'ouie’,
quelquefois - c’est Dieu -qui- lui parle en - per-
sonne; d’autres fois I'Etre supréme se sert pour
cela de l'intermédiaire de I'archange Raphaél ,
comme il se servait de Gabriel pour envoyer a
~Mahomet les articles de la loi musalmane..Ce
divin messager lui donne souvent des avertisse—
mens trés-longs, trés-explicites ;, que P. écrit
avec grand soin , et. dont il m’a. transmis’ vn
gvand -nombre. En les lisant, :sauf la. différense

“des: tems , des lieux et. des. personnes , on exoi- -
--rait lire un chapitre. du Coran. Il y. régne seu- -
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lement un peu moins. d'incohérence. U y 4 un
deces avertissemens qui contient d’assez bonnes
cheses sur la valeur de l'art médical , e
ou se trouvent sur I'intervention de la divinité
dans la cure des maladies, des idées qui rap-
pellent celle du bon Paré : je le pansay, Diex
le guarit.

I} arrive quelquefois que, pendant long-
tems; la voix, les inspirations, tout se tait.
P. alors vit sur son passé. Mais il n’en est pas
moins persuadé , pour cela, de la réalité de ses
fausses perceptions , et il attend tranquillement
gu'elles recommencent , bien ¢convaincu qu’il
ne saurait en €tre antrement. Un de ces inter-
valles a duré, sous mies yeux, douze a treize
mois envirgn , et la foi du prophéte m’en était
en rien ébranlée. '

Depwis un ou deux ans , une cataraete s'est
formée sur chaque ceil. P. n’y voit presepie
plus, et il est oblegé de faire dcrire ses @ vavis-
‘semens divins par un de ses comipagnons de.
mlle. La forme y perd , mmais de fomd peste:de
maéme. P.se refuse méanmoms i toute epénation
sur ses globes ooulaires. Diew,dit-il, lui rendra
la vue, quabd il en sera tems. J'ai essayé de
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porter vivement son attention sur la nécessité
d’une opération chirurgicale, afin que, pendant
le sommeil , quelque avertissement divin,
réflétant cette excitation, lui enjoignit de se
laisser opérer. Le résultat a été opposé a celui
queje voulais obtenir. Dieu s’est opposé & I'opé-
ration.

P. est, en ce moment, atteint de scorbut,
c'est-a-dire d’'une maladie grave et essentielle-
ment débilitante. Cela n’a rien changé a son
état d’hallucination et de foi religieuse. Cela
n’a pas non plus généralisé le délire. Il n’y a
rien de plus, chez lui, que ce qui y a toujours
existé, c'est & dire, de fausses perceptions de
Pouie, et elles continuent ainsi depuis vingt-
trois ans. Celles de Mahomet, a ne les prendre
toutefois qu’a sa sortie de la grotte du mont
Hara, n’ont peut-étre pas duré aussi long-
tems *.

* Dans le mémoire qui suit sur les analogies de la fo-
lie et de la raison, on aura i remarquer surtout celles
qui sont relatives aux hallucinations chroniques, ou &
Ia folie sensoriale. Les observations qu’on vient de lire
. et celles qui leur ressemblent m’en ont fourni la pre-
miére idée, et elles me firent émettre sur le démon de
Socrate une opinion qui, & 'époque ou je l’énongais,
n’était presque qu'un pressentiment.
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O d dd, pour faire le tableau de la folie,
Pétudier et la décrire & son swmmum d’inten-
sité, dans ses formes les plus tranchées et les
plus distinctes, les plus éloignées, en un mot,
de celles de la raison. C’était le moyen de la
mjeux peindre , mais ¢ n’était pas celui de la
faire mieux compréndre. Dans ce dernier but ;-
il -faut -noniseulement étudier I'action de ses
cpuses oceasionelles, som incubation, son dé«
buit, lepassage de la raison ala folie, mais en-.
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core rechercher les états psychologiques qui,
dans ce qui n’a pas cessé d’étre de la raison, se
rapprochent le plus des diverses formes et des
divers degrés de l'aliénation mentale. Ces re-
cherches analogiques, puisées en trés-grande
partie dans ce que chacun peut avoir éprouvé
par soi-méme, donneront lien & des rappro-
chemens d’oi jaillira un@ ‘hfmiére claire pour
tous les yeux, et elles montreront, mieux que
des descriptions isolées , que la folie n’est point
une chose & part, que tous les fous ne sont
point sous la tutelle des asiles qui leur sont
consacrés, et que, de la raison compléte ou
philosophique au délire véritablement ma-
niaque, il y a d'innombrables degrés, dont il
serait avantageux 4 tout homme d’avoir au
moins la connaissance générale, afin de ne pas
mettre toujours la colére ou 4 vengeance 4 la
place de cette pitié indulgente dont peut-étre il
a eu quelquefois besoin, et qu’il pourra quel-
quefois encore avoir & réclamer pour lui-méme.

- 1. A son point de départ, et dans les disposi-
tions mentales ‘qui ‘en sont la cause’ prédispo-
sante, organique ou constitutionnelle, la folié
est encore de’ la raison, comme la raison - est
déji de la.folie; et il importe de commencer
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parla l'étude de leurs analogies. Ces .disposi-

tions, suivant méme le langage ordimaire, sont,
dans le mode moral ou affectif,. une irritabilite
.extréme , une sensibilité-excessive, qui don-
_nent lieu & des.illusions et a toutes les erreurs
e jugement.qu’elles trainent & leur suite, ou
dont, elles ne sont gpe le. premier degré. Ce

sont des appétits , desgodts , des désirs bizarres

et exclusifs, des passions mauvaises , desor-
données , délirantes, up entrainement , une ir-
résistibilité dans les actes, qui frappent toms
les yeux, parce qu'ils. ne sont point en harmanie
avec. ]a raison. commune. Etdana l¢ mode in-
tellectuel, c'eat. un manque d'attention qui
donne lien & de la distraction et. 3 une appa-
rence d’insensibilité aux impressions. venyes du
dehors; clest une asspciation vicieuse des sen-
timens gt des idées., qui produit des singula-
rités, des disparates,. de 'incokeérence dans
les discours , ou bien une association trop ra-
pide de ces actes intellectuels , qui occasione
dans. le langage de la confusion et des ellipses
inintelligibles ; c’est enfin; un jugement faux
qui donne lieu & des maniéres de voir fausses

et & des déterminations et i des actes que é+ -

prouveI'assentiment général.
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Presque toujours elle a une période d’incuba-
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qu’elle ait été sur le point dé céder , de se perdré
peut-étte pour jamais, le mot de folie n’a pas
é¢ promoncé, et elle passe pom n’avoir regu °
aueune atteinte. R RN
s USSR A S AP T FIRES TR ..l T
Je ne fais dpi ‘indiqaesr ' ces rappimhenéns
domt ledéveloppement vatrouver sp: plna d(ns ’
luxamhn*dela mame‘tugucivr Pl
i b :'r::'.'» s 0
S )t 6 Cet’ dtatiy sous le: rappo& *deﬂ*mhu‘chts
dinglogie auxqaeles je me livre:; affecte deux
ms genérales qu’ikitiporte ‘de’ bien distin-
guer , paree qu'on enTetrouveiieitype dgns les.
dwx ord!vs'géhéraux de passions.’ OuHien™le
détire offré ‘un caractére de'bonhear; degaietd;
de bienvéillance, ow bien ‘il portetienipreinte
deia peme de la 'mdnace et de la’ violenee: '
Vit e ke
= Dans la pnexmere desces : deux: formes ; ‘quni
est:de. béaucoup ‘la: plusirate , il existe ‘chez le
maniaqbe un sentiment de bien-étreet de foree
atarfoid physique etrintellectnelle; un ~état:3
bonheur qui: perce dans: toutes ses paroles et
dans tous bes actes ; et' qu'il voudrait faire par-
tager & tout ce \quiPenvironne. Or’, Cest:1a it
tétaléient ; et au degré prés), ce qui alieu’'dans
Yes passions gaies et'hieunéuses , et dontola plus
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haute expression est la joie et son ddlire. Noa- -
seulement on ¥ jouit du bonhenr présent ; ritais
tous les réves d’avenir paraistent devoir se rés.
liser incessamment , et ce bonhieur’, ces espé+
rances, o voudrait y voir participer tout- le
moide.: La vue du malheur afilige ou.impor~
tane ; quelquefois méme on ne le congoit-pluy:
11 se joint 3 ces sentimens , ce désondre d'idées
que fait toujoiirs naitre une - passion trop vive
ou.exclusive. d.es gastes, les actes aussi sontdé
sondonnés, ‘skns but. apparent,. corame- ceux
des fous. Il y.a, en un mot, chez 'homme
plongé dans Je délire de la joie , uneexubérance
sout 3 la fois de bonheur et de vie qui a besgin
da se traduire par des mouvemens dont le setd -
objet semblerait étre la déperdition d’'une né+
¥rosité ggalement exubérante. On. sait.d’aillenrs
qu’ung;joie ingttendue-et portée & os.degré ex~
cessif , peut. donner lieu- & un délire magiague
souvent irrémédiable , qui n’en estsouvent que
la continuption. Sirement qu’alors le bonheur
devientde la peine ; . comme le plaisit purement
physique;, s'il est porté & un trop haut degré,
ou 5'il est prolongé teap -long-tems, ne- tarde
pas'a presdre lescaractéres de la-douleur.

:» La'skcenidé-forme'de la manie’, qlai-est-aussi
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sa formela plus fréquente , estcelle 0w, comme
je I'ai dit, le délire offve les traits de la souf~
Mm et dela colére : c'est la manie furieuse,
Js manie aigué proprement dite. Or, son. ana-
degie, j'aligis presque dire aa similisade, avee
cortaines formes de la raison , avee lesi passions
trittes 5 violentes par excellenoe , la colére’, 'la
peur, le ddsespoir, ocetta analogie; dis-je, ebt
frappaute.: Dans ‘1'un-et‘dans P'autre ¢as, pay.
ralldlement & I'dtat ou.de passion ou de furemr-
maniaque, existe 'un état de malaise moral et
de ‘sonffrance physique qui sy’ ajouts, pour.
donner len non-senlement an ‘déserdre des.
fdées et des actes, ‘maib encore an caractére de
violence et de nocuitd de ees -demiiers. La oo
Bre, la pear, le désespoir, tels sont donc les
trois prindipatix termes de comparaison que 14
réison peut offri¢ 4 la reeherche des lnalog?ds
lk:la ma'me mgué funeuseou tristae e

LB plus!onﬂnmm le mamhque fuueux
memace, frappe, ne chesche qu'al commettte
des actes dé violenes. San dglire est une coldre
goutinvelle; la contie-partic de Faxionie hip-
pocratiqple, fiaor ire: disturne; Senlement ici
le désordre est plus grand que dans la colére
paisonmable. 11 yia une plusgrands incehésence.
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 denidées, at entre elles des ollipsce tellartient
fortet qu'on ne peut pas en comblar :les viden.
11y a un mdlange plus inextricable de. wous ks
sentimens et de tauteslen passiops , onan mojvE
de phisienss d'esitre elles; il ¥ & une plus grande
pyopension a faire acte de onlére sur les peg-
sonnes, lea choses: les plus innecentespi ledplus
Jenflensives. ::Catte: exnhérance - furiesise, qui '_
sesshle dewoir: s’épuider 3 tout phix, prend .@a -
soitrde dans.|’éts e imalaise i 1'secorpagne,
4:¢ln iuger: par oe Juil se passa dams la coléxp
elloanémaeis elle prend 8a source .dams -Hexall
4ation de :I'ampurspropre et-dams I'acoroissd-
mént: & sentiment de Is prepre puissanads
elle la ;prond: gwhin «dans-des illusions ‘et -des
HaHacimptions -qui megtent le manidque en jwe-
bilitsi’ contye-des personney o ‘des :chos¢s smw-
wpuelles il :attribue ; 4 tort, des intengionsesi- db
lntesmubles dingészanua hn i

Or tou&hetmtsde eutbamlyse d’un weﬁs
de inanie  farieust , jusqu’aux -illusibns’ suv des
intentions, se retrouvent., &: peu de chose pisés.,
dans un accés de colére pom au plus haut de-
gré, .sumteut s'ita lied ehez yn:honume netu-
rellément - pew mpitre \de hai-améme.,: ou exsitd
par um coriimencement d'ivresss.- 1 " )
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~Ikn’est pergoime qui tilait éproavé ; pdr +ui-
méme ou pd.n‘iobservation des autres, led-ef-
fets'de la peur-portée d un haut degré: Ces ef-
féts tiennent vraiment .du délire, et peuvent

toute sa pudité¢ hideuse. - - . y

On voit.ainsi, dans la peur, apparaitre si~
multapément les cdractéres primitivementies-
sentiels de tout-délive maniaque. Illusions sur
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‘es résultats de I'action des sens ;. perversion-ou
nullité de Passociation des idées ; exajtation ,
perversion et croisement des: appétits et des



334 RECHERCHE ' DES ANALOGIRS

forts et les plus courageux, conme chez I'en-

fant ou la femine que rendent craintifs ou leur
dge ou leur sexe.

Le désespoir tient a la fois de la colére et de
la erainte, mais davantage de ce dernier sen-
timent. C’est la frayeur de I'avenir , comme la
pear est la frayeur du présent. Qu'il porte sur
un fait decompli et irrémédiable , ou bien sur
Pimpossibilité de accomplissement d’un fait
éventuel , son objet et sa nature n’en sont pss-
moins tout-a~fait exclusifs. Dans le désespoir,
comme dans la mélancolie et le délire partiel ,
les facultés intellectuelles sont tendues sur un
scul objet et dans un seul mode , l& douleur.
Tout le reste est oublié ou senti de la méme
inaniére, péniblement; et ¢ce défaut d'équilibre
ét de vérité des affections améne l¢ délive de
paroles et d’actions qui est propre & cet état,
L’avenir n’étant plus vu que sots uh- aspéot
sombre , quelque grave que doit la ¢suse du
mal , on se I'exagére ericore assez pour n’y voir
aueun reméde, bien que le téms, & lui sewl j
en soit uh si grand ; et voild comment le déses-
poir est lufrayeur de 'avenir. Son délire , lovs-
qu'il va jusque-la ; est done bien plus un délire
d'actions qu'un délire de paroles. Sutis doute
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tes derniéres trahissent des illusions, une exa<
geération extréme de la sensibilité ; les idées ne
g'associent que sur uh seul sujet ; et tantdt tivec
ure rapidité qui ne permet pas toujours d’en
shivre la chaine, tantdt avet une lentent qui
rifipeMe quelques-uns des trdits de la démerce
stupide. Mais ¢’est le désordre des actions 'qui
Pemporte, et -il va quelquefois jusqu'a fhire
perdre & ’homme son attitude essentielle et ca-
ractéristique 1 os sublime. On se roule-4 terre,
on se tord les mains , on s’arrache les ¢heveux,
on porte sur soi des mains violentes et quel-
quefois suicides ; tandis qu'un examen plus
calme, I'exainen seulement du lendemam eit
prévenu des excés honteux pour la nature hu-
maine, et edt souvent fait apercevoir 4 un mal
irremédiable des remedes d’une e‘ﬂicaclte en-
core assez grandm

Jai & peine besoin dé dire que, parmi les
formes de la folie, celles qui, par letir caractére
d’exclusion et de terreur, offrent I'analogie la
plus frappante avec le délire du désespoir , sont
I’hypocondrie, ou le maniaque se croit en
proie ades tortures physiques aussi variées que
douloureuses, et que doit terminer, suivant
lui, une mort prochaine et inévitable ; le dé-
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lire sensorial , en vertu duquel I'halluciné pense
~ étre en butte & des persécutions. perpétuelles et
terribles, ou bien se persuade étre condamné
~ pour l'autre vie & d’éternels supplices ; certaines
formes, enfin, de la manie aigué, telles que la
stupidité, ou, sans hallucinations, sans illu-
sions précises, I'aliéné est plongé dans um état
d’abattement profond produit par un malaise a
la fois physique et intellectuel , et qui a presque
tous les caractéres extérieurs d’'un désespoir
silencieux.

Dans tous ces cas divers, la seule, ou du
moins la principale différence qu'il y ait entre
le désespoir de la raison et celui de la folie,
c’est que le premier reconnait une causeréelle,
prisedansle monde extérieur, tandis que, dans
le second, cette cause, qui jadis a pu avoir ce
caractére, I'a désormais perdu, et ne réside
plus que dans les perceptions spontanées et sans
objet du maniaque. Plus tard, il est vrai, son
désespoir pourra passer a un état de délire gé-
néral plus ou moins triste ou douloureux, et
alors il deviendra de plus en plus difficile d’y
saisir les traits qui le rapprochaient du déses-
poir de la raison. '

Du rapprochement analogique que je viens
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" d'établir entre le délire de la raison, ou plutét
des passions ,.et le délire de la folie, il résulte
que, dins Yun comme dans 1'autre cas, le dé
sordre eémmence essenticllement par le coté -
moral ou affectif de l'intelligence , c'est-a-dire,
quec’est nécessairement sur lgs affeetions et les
passidné qwe portent les causes qui y donnent
heir; gue c'est par elles que commence lg
troublede liraison, parelles qu'il se continué;
. etque le délire proprement dit, lé délire des
pebsées et fJes pareles,; n’est, comme le désordre
des actions, que I'expression de ee délire de la
volonté. Mais quelles lois établir dans cette ex-
pression? Quelle kiaison instituer entre le dé-
lite dé)pensées et-de paroles et le trouble des
facultés affectives. qui.én est la cause? Aucune
autre, fue 1'éxpression formelle et détaillée de

eette depnndanee

. Les lﬁ‘aoultés morales ou affectives , qui sont
la seurce.des passions et forment le fond de
Fintelligence, son fait primordial ougénérateur,
doiveut, pourque la raison se maintienne droite,
se maintenir elles-mémes dans un équilibre qui
peut varier, du.reste, suivant la constitution
morale de Pindividu. Il ne faut pas surtout que
oet équilibve soit rompu brusquement , c’est-a~

22
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sibles. L e

- Le premier effetdu treuble des passions ou
de la volonté , soit dans la''raison ; soit:dans 1
folie , c’est, d’une part ,i1'nassocidtioistrop ra-
pide des idées, d’abord sur le sujet dejla pase
sion mise en jeu , et ensuite sur tous ou presque
tous les sujets; puis leur désassociation , ou
plutot leur assaciation viciense , d’'dbord sur le
sujet de la passion prédaminante , ensuite sur
les abjets. des autfes passiond , et enfin sur des
faits de pur entendement. C’est , d’autre«part,
la transformation des idées en sensations , c’est-
a-dire les. illusions et les hallucinations, fait
psychologique morbide gui est d’ailleurs tont-
a-fait en harmonie avec l'exagération générale
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de la sensibilité , si 'on p’aipae mieux dire qu’ii
en est le résultat. - .,

En définitive, le désordre de la pensée esta
celui ‘de la passion ce que Veflet.est a la cause,
Yexpression a la chose exprimée; la pensée
rend la passion , comme la parole rend la pen-
sée , comme les sons. de:l'ergie rendent une
mélodie , d’'une fagon discordante, quand la
passion, la pensee, lamélodie, ont elles-némes ce
caractére. Il n’y a pas & demander d’autre pour~
quoi ni d’antre comment.Nais peut-étre que
quelques analogies plus intimes encore , prises
d’états “intellectuels que;. ehacun: peut avoir
éprouvés par spn-,—,n‘;éme, feront plus exactement
- gpprecier. o8 que ressent I’homme;passionné ou
la maniaque dans le :dégordre des facultés affec:
tives , daps la désassociation des idées et dans
l,eur transformatnon en,sensatmn,},

Qu on sont. mua la fons par plusxelu's passions
moderécs , Tais contraires, ou seulement dif-
férentes , 1l se fait alors dans lesprit, et sou-
vent pendant lopg-tems, up singulier mélange,
sipon d’impulsions , au moins de sentimens, qui
n’ont d’autre rapport entre eux que la simul-
tanéité de leur production. En vain voudrait-
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“on chasser les séries d'idées quien résultent ,
ou n'en conserver qu'une seule, les efforts
qu’on fait & cet égard produisent souvent un
résultat opposé. Seulement , on a la conscience
de ce conflit, on sait qu’il doit finir, et I'irré-
sistibilité des sentimens ne s’étend point aux
actes; toutes choses qui n’ont point lieu, en
général, dans la manie déclarée.

De méme, et sans que le¢ passions aient au~
cunement été mises en jeu, les esprits quiont
rassemblé sur un certain nombre de sujets dif-
férens des idées tant soit peu nombreuses,
éprouvent quelquefois une sorte de délire inté-
rieur , et purement idéologique , qui peut met-
tre sur la voie de ce que doit étre dans la folie
Passociation vicieuse des idées. Dans cet état,
_ la pensée erre involontairement et souvent bien
qu’elle veuille le contraire, sur une foule de
sujets qui n’ont aucun rapport entre eux. Les
idées se croisent, se heurtent , pour se séparer
et se méler de nouveau. Des pensées, des sen-
timens auxquels on voudrait ne pas donner son
attention reviennent néanmoins plus souvent
que d’autres. On fixerait difficilement son
esprit sur un sujet plutét que sur un autre ;
quelquefois méme on en est tout-a-fait inea-
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pable, Dans cet état , si I'on pensait tout haut,

et qu’on ne s’aperclt pas du manque d’associa-
tion .des idées , on délirerait. Ce serajt de la
folie , a laquelle il manquerait pourtant ses si-
gnes physiques ou extérieurs , et une altération
correspondante dans les déterminations, dans
les mouvemens. et dans les actes.

. .Quant a la forme de l'aliénation mentale
dans laquelle les idées, prenant a un dégré plus
ou moins profond le caractére de sensations
externes, deviennent des illusions et surtout
des hallucinations, on va voir qu’elle peut
aussi trouver dans 1'état de raison des analogies
bien plus marquées qu’on ne serait tenté de le
croire au premier coup d'eil.

Pour ce qui est deg illusions de la folie, je
ne m’arréte pointa noter leurs rapports de si-
militude avec celles de la raison ; cette ressem-
blance est compléte, au degré prés. Si, dans le
monde, en effet, I'on ne se méprend sur les
personnes que d’'une maniére passagére, et qui
ne tire poiat & conséquence, en revanche, on
s’y méprend sur les intentions, sur le caractére
des actes, et cela d’une facon durable et souvent
fort, grave,, 3 Iinstar- de ce qui se voit dans la

i
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manie ; on s’y exagére'd soi-miéme., ainsi que
cela a lieu dans 'hypocondiie déplarée, ves dou-
leurs, des indispositions, des maladies ; on sten
crée qui n’existent point ; et 'on vait-de ces di-
verses sortes d’illusions qui sont si teanchées , si
habituelles , si itrésistibles ,: que daws le monde
méme elles sont taxées' de folie. - Rousseau le
prosateur est un exemple remarquable d’illu-
sions sur les intentions des aetesyiet:il a:trans-
formé en ennemis acharnés a:sapenta-pne foule -
de ses contemporains dont quelques-uns ne de-
mandaient pds mieux que d’étrpon de restérdes
amis, et dont la plupart avaient ¥out -a% plus le
tort de: s’amuser aux dépens d’une imag\mmon
malade et hallucinée. s Lo

Mais, s’il est une forme de la folie a laquelle
la raison paraisse ne devoir pas. fournir d’ana-
logies , c’est, a .coup -sir, celle qui semble le

" plus-en .opposition avec les lois opdinaives de

la sensation et de la pensée, et qui caractérise
le phas spécialeinent et le plus indubitablement

Ja manie, ce soat les hallucinations. 1} n'en est

pourtant pas ainsi, et cette forme du délire peut
trouver, dans 1’état de raison, des analogies as-
sez remarquables ; ou bien elle est quelquefois
tellement isoléc, et elle a si peu d’influence sur
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- les déterminations, que, dans les cas de ce

geore, elle ne semble pmnt mcompauble avec
le: hbne exercice de la raison.

‘ Je ne parle point de ces paroles que , dans
une conversation ou méme dans I'isolement et
le silence, on croit trés-distinctement enten-
dre, et anxquelles on répond, soit par d’autres
paroles , soit par des actes. Ce sont pourtant
bien de veritables hallucinations , qui ne sont
pas plus que les autres le résultat de Vaction
des sems, et qu’on ne reconnait pour telles qu'a-
prés vérification. Je ne parle pas davantage des
ballucinations bien caractérisées, auxquelles
donne lLieu le délire de l'ivresse chez certains
individus qisi ont; comme on le dit et comme
ils le disent eux-mémes, le vin fou ; la raison,
dams ce cas, n’étant pas, & beaucoup prés, in-
taete, et tout I'organisme, étant, momentané-
ment aw moins, dans un véritable état patholo-
gique. Je:me veux parler ici que des hallueina-
tions qui peuvent avoir lieu chez des individus
sains d'esprit et de corps. Or, dans ce cas, elles
peuvent offrir ce double caractére, que l'indi-
vidu qui en est atteint les regarde comme de
fumsses perceptions, qu'il n’est pourtant pasle
‘maitre de faire cesser, ou bien qu'il les consi.
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dére comme des sensations bien réellement
externes, mais auxquelles il donne une cause
extérieure, la plus raisonnable qu'il lui est pos-
sible, et en vertu desquelles il se conduit dans
certaines de ses actions.

Si ce qu’on raconte de Pascal est vrai, que
Paccident dont il avait failli étre victime preés
du pont de Neuilly lui produisit une telle im-
pression de térreur, que depuis ce moment il
crut de tems a autre voir s’ouvrir a ses cotés
up abime de feu prét a I'engloutir ; si, dis-je,
ce fait est yrai, comme on le croit généralement,
cette hallucination devait étre isolée, en méme
tems qu’elle n’était que. passagere, et elle put
pendant long-tems n’altérer en rien la puis-
sante raison de I'auteur des Pensées. On a d’ail-.

“leurs d’autres -exemples d’hallucinations aussi
isolées dans un état de raispn, sinon aussi su-
blime, au moins aussi intact. C’est la en effet ce
qui a lieu dans beaucoup de cas commencans
de folie purement sensoriale, ou pendant long-
tems lindividu s’apercoit de ses fausses per~
ceptions, les juge telles, en parle dans ce sens,
jusqu’a ce qu’enfin, par l'effet de leur répéti-
tion et de la continuation de I'état cérébral qui
y donne lieu, Ihalluciné finisse par devenir
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réellement maniaque, et par croire vraies les
fausses perceptions qu'il avait d’abord regar-
dées eomme des chiméres. 1l en est encore de
méme dans les cas ou le délire, soit qu’il ait
revétu constamment une forme purement sen-~
soriale, soit qu'il ait été accompagné d’une in-
cohérence générale dans les idées, finit, lors de
la guérison, par se résoudre en des hallucina-
tions trés-nettes, trés-distinctes, mais dont !'in-
diyidu, revenu & un état de raison plus solide,
apprécie la nature et la fausseté.

Voila pour les hallucinations momentanées,
ou constituant en tout ou en partie un état de
manie aigué. Il se présente maintenant une au-
tre question. Peut-il exister des hallucinations
chroniques plus ou moins continues, regardées
par halluciné comme des sensations vraies,
compatibles néanmoins avec un état de raison
en apparence complet, et qui permette a 'indi-
vidu qui en est atteint, non seulement de con-
tinuer a vivre avec ses semblables, mais méme
de porter dans sa conduite et dans la gestion
de ses intéréts toute la justesse d’esprit désira-
ble? On serait porté & répondre négativement ,
et pourtant l'observation prouve que ce serait
a tort. Dans les cas de ce genre, I'halluciné,
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tolit en regardant ses fausses perceptions comane
vraies, est dans une sorte de doute sur leur
cause, et sur la conformité de leur nature avec
celle de ses autres sensations. 1l en fait un or-
dre de perceptions a part, qu’il rapperte-d des
causes dont il ne se rend pas bien compte ;et
si elles me sont pas fort intenses, si:ellés ne
portent pas sur des objets essentiels et qui aoient
des mobiles d’action, il les laisseray.jusqu’a un
certain point, de ¢oté, et elles n’auromt pas
d'influence marquée-sur. ses déterminalions ni
sur ses actes.

-C’est & tout ce qui peut avoir lieu pour nos
tems modernes, ou, sous peine d’étre pris pour
un fouhalluciné, on ne saurait plus se prétendre
en communication avec la divinité, ou avee des

-agens- surnaturels quels qu'ils soient. Mais &
des époques plus reculées, il y a quelque mille
ans, dans I'enfance des peuples, il s’en fallait
bien qu'd ‘en fiit ainsi. -Bien qu'alors sans
dotte la cause premiére ne se communiquit
‘pas plus aux mortels:qu’elle ne le fait mainte-
aant, au moins croyait-on qu’il pouvait en étre
autrement, et i I'on voulait s’expliquer les ins-
pirés des iges anciens, autrement qu’en les
regardant comme des envoyés de Dieucucomme
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des fourbes, Iignorance et fa crédulité des tems
ot ils vivaient en donneraient les moyens. Les
fous d’alors, et surtout les fous ‘hattucinés,
devaient étre ce qu'ils sont toujours en Turquie,
contrée qui, sous le rapport de I'ignerance et
du fanatisme, appartient bien encore aux tems
antiques; ils étaient des hommes de Diel}‘, non
seulement aux yeux des autres, mais 3 leurs
propres yedx, qui n’étaient pas plus éclairés que
ceux de la foule, et ces deux croyances ne pou-
vaientmanquerde se préter une force myituelle.

Si donc la divinité ne s’est jamais coxnmumqtﬁét
a la créature autrement que par les résultats
des lois qu’elle a établies; si, d’un autre coté,
Pythagore, I Numa , Mahomet , etc., n'étaient
pas des fourbes; s'ils croyaient a la réalité de
leurs visions, de leurs révélations, ce qui me
parait hors de doute, c’étaient tout simplement
des homines de génie et d’enthousiasme, ayant
des hallucinations partielles , isolées, dans un
mode religieux et réformateur, c’est-a-dire dans
un mode que favorisait I'esprit du tems; et ce
méme esprit, qui n’edt pu comprendre une telle
espéce de folie, forgait de toute nécessité I'hal -
Juciné et ses témoins & croire 4 la réalité de ses
fausses perceptions de toute sorte. S'il y a eu
wn génie ou un démon de Socrate , ses inspira-
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tions n'étaisnt de méme que les réves du plus
sublime visionnaire de lantiquité ; et dans les
tems modernes, la France délivrée par Jeanne
d’Arc, le catholicisme vaincu par Luther, la
fondation par Loyola d’un ordre religieux qui
a dominé pendant trois siécles tous les trénes
du monde et jusqu’a celui du vicaire de Jé-
sus-Christ, etc. , etc. ; tout cela i’a pu étre éga-
lement que I'ceuvre de véritables vigionnaires.
La fraude n’a jamais eu et n’aura jamais une
telle puissance, et pour agir sur les masses,
pour faire s'entrechoquer les peuples, pour
ébranler, changer leurs croyances, pour creu-
ser sur la face de la terre un sillon dont les sié-
cles n’effacent pas 'empreinte, il faut penser,
parler, se tromper, délirer comme les masses;
il faut affirmer, croire comme elles et plus qu’el-
les, étre leur envoyé, leur prophéte, pour
qu’elles vous croient celui de Dieu et qu’elles
vous en dongment la puissance.

Que si I'on adopte cette explication que je ne
fais qu’esquisser ici, et sans laquelle, je 'avoue,
Igs faits les plus féconds de I'histoire. me sem-
blent inintelligibles, peut-étre éprouvera-t-on
quelque humilité a voir cette raison, si abso-
lue dans la philosophie des écoles, se modifier,
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non pas seulement suivant 'dge, le sexe, le tem-
pérament , suivant I’état de réfection ou de jed-
ne, de calme ou de passion, de santé ou de ma-
ladie , etc., mais méme suivant les époques his-
toriques, et se modifier tellement bien sous ce
deérnier rapport, que ce qui ferait maintenant
enfermer un homme dans une maison de fous,
ou ce qui du moins lui vaudrait un jugement
@interdicton, faisait de lui, dans les dges re-

culés, un inspiré , un homme de Dieu, un ré-

. formateur des peuples.

Il serait difficile actuellement de savoir quels
caractéres précis offrit 4 son début la folie des
grands personnages dont j’ai cherché a appré-
cier la valeur psychologique: L’histoire, qui ne
les a_jamais vus ce, qu'ils étaient,, ne pouvait
rien nous transmettre a cet égard ; mais il est
probable que leur manie avait eu de prime-abord
le caractére sensorial qu'elle- conserva toujours.
Ces hommes étaient doués d’une semsibilité,
d’une imagination tellement ardente, et les im-
pulsions intérieures qui les poussaient vers un
but nécessité par les besoins et les croyancés
de I'époque, croyances et besoins qu'’ils parta—
geaient plus que personne et dont ils étaient
Yexpression vivante ; ces impulsions , dis-je,

!
{
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dans: lageelle les associdtions vieibises tFidées
et latransformation des iddes et des sentimens
eri sensations font désormais partie de 1intel~
ligence , -peut se comparer avec wérité 4 ‘ees
¢états mielinctuels , compatibles souvent avec la
rdisoh ld phus- dreite et méme kv phes puissantes
et quon a appelés bizarreries, singularités ,
manies; états dont I'histoire des homrmres: fes
plus célébres offre de si nombreux exemples,
et “qui_ avanent depms si long-tems fait dire &
un ancien qu il n’ y a pomt de grand esprit dans
leque'[ il. n entre un peu de folie

N’oﬁi'alt-ll pas €n, eﬁ'et quelques aqalogles
\avec Ta manie chromque Pétat mental de ces
Jeux phnlosophes cyniques , Dnogeneet Gratqs
satilsfa;sant sans honte, sur la vone pubhque N
leurs bespins les pIus dales et leurs appétits, les
plus secrets , et dont le premier avait été sur-
nommeé , par ses contemporams méme, un
Socrate feu . Quoi de plus singulier encore
et de plus analogue 4 la manie chronique , que
les habntudes de la plupart des composxteurs

»

* Les Grecs se trompaient. Socx;ate était blen autres
ment fou que Dlogéne, qui n’étzut que bizarre et cyni-
que. o
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d’un vrai talent, peintres, poétes, musiciens,
savans méme, surtout en ce qui est relatif &
P'objet et au moment de leurs inspirations? Et
n’avons-nous pas tous, dans notre organisa-
tion morale , quelque habitude plus que bizarre,
quelque manie dont il nous serait. difficile de
nous rendre compte , et plus difficile encope de
nous débarrasser?

Pour nie pas scinder les rapprochemens que
J'avais & prendre des hallucinations, j'ai été
obligé, 4 propos de la manie aigué, de traiter
aussi de celles de ces fausses perceptions qui ont
trait 4 la manie chronique. Le lecteur a pu re-
mdrquer cette anticipation. Je n’ai donc point
4 la rétablir ici : il me suffit dela signaler. Je
passe a la derniére forme de la folie, la dé-
mence,, accompagnée ou non de la lésion des
miouvemens.

V Les états psycliologiques normaux .avec
lesquels la démence & le plus de rapports d’a-
nalogie, sont les passnons de la peur et du dé-
sesponr, et 'ennui. Je n’ai pas besoin de revenir,
a cet egard sur ce que j’ai dit en parlantde la
manie aigué : je rappelle seulement ici que
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Yincohérence et le croisement des sentimens
moraux dans ces passions, et surtout leur dé-
faut de but, I'absence pliis ou moins compléte
de réflexion et de volonté dans leur production,
sont des caractéres psychologiques trés-ana-
logues a ceux de la démence. On aura une idée
plus intime encore de ce que peut étre, pour
celui qui I'éprouve , cette forme de la_folie, si
I'on se retrace avec détails certaines dispositions
d’esprit ou l'on peut s'étre trouvé. Il y a en
effet tel état intellectuel ou les sensations, sans
étre fausses, sont obtuses ; ou les idées s’asso-
cient avec une grande lenteur, ou méme ne
s’associent pas du tout, ou lattention, diffi-
cilement provoquée, erre sur toutes sortes de
sujets, sans se fixer précisément sur aucun.
Les affections, les passions , les volitions sont
en harmonie avec cet état d’hébétude de l'en-
tendement. On n’affectionne rien, on ne se
passionne pour rien , on ne veut rien. Au con-
traire , on éprouve une sorte de dégoiit ou au
moins d'indifférence pqur tout, pour les objets
méme d’une prédilection habituelle. On ne se
donnerait pas la mort, on ne pense pas i cela;
mais c’est & peine si I'on tient i la vie. Les mou-
vemens sont aussi lents que I'entendement et
que la volonté. La parole est également pares-
: 23
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seuse et embarrassée ; on voudrait ne pas avoir
a parler, a répondre. L’articulation des sons se
fait moins bien qu’a V'ardinaire. On éprouve au
front, et principalement au-dessus et dans le
fond des orbites, une douleur vague et peu in-
tense , caractérisée surtout par de la pesanteur;
une sorte de voile léger semble JeIJe sur tous les
Obje(l

Cet état est, a coup siir, analogue i certaines
formes stupides et silencieuses de la démence,
et peu trés-bien servir & faire comprendre et

-leurs caractéres extérieurs et leurs manifesta-

tions intimes.

Quant 4 la forme de la démence caractérisée
par l'incohérence & la fois la plus superficielle
et la plus désordonnée desidées, et par un ba-

_ bil intarissable ou lés mots ne sont que des

mots qui ne représentent plus aucune pensée,
elle a des analogies qu'’il suffit d’indiquer aveg

le délire loquace et sans profondeur de certains
cas d’ivresse.

VI. Mais c'est surtout avec la démence ac-
compagnée de paralysnegenerale queles derniers
degres du déhre du vin ont les rappox‘ts de si-
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militude lés plus frappans. Dans Pun comme
dans Vautre de ces deux états, il'y a obsewrcis~

' sement , pyis anéantissement graduel de intel- -

ligence; faiblesse des meuvemens, marquée
surtout par 'embarras de la langue et Ja diffi-
culté de la marche ; exonération involontaire
de matiéres stepcorales et urinaires, Il y.a sur-
tout ce délire ambitieux si remarquable, qui
montre que ,; lorsque la raison a perdu, soit
par 'abus du vip , soit par le progrés de la ma-
nie, son empire ordinaire , 'ameur-propre ,
qui forme le fond de notre nature morale , son
ultimum moriens , agit alors seul , sans contre-
poids, et donne lieu a toutes ces saillies extra-
vagantes d’ambition , qui ne sont autre chose
que 'expression , désormais sérieuse , des réves
auxquels, dans I'état de raison, on saban-

donne sansy croire, et qu'on désigne sous le.

nom de chiteaux en Espagne. Enfin, dans le
délive de Pivresse, comme dans la paralys:e
genérale » il n’est pas rare de voir des convul-
sions intérrompre, de tems en tems , I’abolition
plus ou moins compléte des mouvemens, et
achever ainsi I'analogie que ces deux états of-
frent entre eux.

VIIL. Je viens de rechercher les analogies que

~=z/
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peuvent trouver dans la raison les diverses
formes de la folie. Ce n’était point un paralléle
complet que j’établissais entre ces deux états,
et j’ai dd m’occuper surtout des rapports de
similitude , en appuyant moins sur les rapports
de dissemblance. J'y ai pourtant assez insisté ,
et ils sont, du reste, assez évidens par eux-
mémes, pour que je puisse, en les résumant
en regard des autres , fixer , autant que cela est
possible , les limites qui séparent la raison de la
folie, et formuler, en terminant, les carac-
téres essentiels du dernier de ces deux états
psychologiques. ‘

Les analogies qu’offrent avec certains états
dits de raison , la prédispositiona la folie , son
incubation et ses diverses formes, se trouvent,
ainsi que je I'ai fait voir , d’une part et primi-
tivement, dans des passions originairement
mauvaises, ou désordonnées , ou dans le trouble
accidentel de ces élémens de la volonté ; d’autre
part, dans un vice congénial ou acquis de I’as-
sociation des idées, et dans la transformation
de ces derniéres en hallucinations, ou, au
moins, en illusions.

Mais dans I’état de raison qui offre le plus
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d’analogie avec la folie, dans la raison pas-
sionnée , ou plus simplement dans la passion., le
trouble moral est partiel, et a lieu avec cons-
cience de la part de I'individu qui en est atteint.
Dans la folie déclarée, au contraire, le trouble
moral est plus ou moins général et complexe,
et a lieu sans conscience de la part de I'individu
chez lequel il existe.

Dans la passion, il y a toujours au trouble
de la volonté un motif extérieur plus ou moins
puissant. Dans la folie, ce trouble est com-
plétement spontané, ou sans motif extérieur
actuel.

Dans la passion, on se fait illusion sur les
intentions des actes seulement, mais non sur
lidentité ou sur D'existence réelle des per-
sonnes et des choses. Dans la folie, les illusions

~ peuvent bien aussi porter sur les intentions,
mais elles portent surtout sur Iidentité et sur
Vexistence réelle des objets extérieurs , c’est-a-
dire qu’elles deviennent des illusions réelles et
des hallucinations.

Enfin, dansla passion, dans celle au moins
dont la violence n’est pas déja de la folie, I'as-

D

~
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sociation des idées est seulement trop rapide et
trop exclusive , mais elle n’est point incohé-
rente. Dans la folie, il y a, au contraire , inco-
hérence plus ou moins générale des iddes,
quand toutefois le délire ne se borne pas & un
caracteére tout aussi tranché , les hallucinations.

En derniére analyse, les caractéres de 1'état
de raison qui a le plus d’analogie avec la folie,
c’est-a~dire de la passion, sont un trouble
moral partiel, existant avec conscience de la
part de lindividu qui I'éprouve, ayant une
cause extérieure actuelle , et se traduisant
par une erreur sur les intentions seules, et par
I’association trop rapide et la nature trop exclu-
sive des idées. ’

Ceux de la folie sont un trouble moral plus
ou moins général et complexe, existant sans
conscience de la part de Pindividu qui 1é-
prouve, ayant lieu spontanément ou sans cause
extérieure actuelle,. et se traduisant par une
erreur non-seulement sur les intentions , mais
encore et surtout sur 'identité et I'existence des
personnues et des choses, et enfin par la désas-
sociation des idées , caractéres qui pourraient
étre résumés dans la formule suivante , qu’on
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appelera, si I'on veut, une définition : Zrouble
des passions et de la volonté, sans conscience
et sans cause extérieure actuelle, accompagné
d’un vice dans lassociation des sentimens et
des idées, et de transformation de ces mani-
festations intellectuelles en sensations.

FIN.
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(DaQuIN | Philosophie de la Folie, pag. 90.)
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AVERTISSEMENT,

Yextrais d'une HiSTOIRE CLINIQUE DE LA FoLie
ces corollaires généraux sur la valeur des
altérations de P'encéphale dans le délire aigu
et dans la folie.

Yai divisé les faits qui forment la base de
cette histoire, faits recueillis, depuis dix ans,
dans leservice de M. Ferrus, en quatre grandes
séries, relatives au délire aigu, a ‘la manie
aigué, a la manie chronique et a la démence
simple, enfin ala démence avec paralysie géné-

rale. De la quatre ordres de corollaires étiolo-
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giques que résumera, dans le livre d’ou ils
sont tirés, une discussion finale sur la cause
prochaine de la folie.

Je laisse ces corollaires tels & peu prés que
je les ai faits pour le Traité ou ils retrouve-
ront leur place. Je n’y supprime que les ren-
vois aux observations sur lesquelles sont ap-
puyées toutes les opinions que j'y émets, et
jeremplace, quand il y a lieu, ces renvois par
des nombres,-dont la proportion me parait
étre I'expression de la vérité.

Yai cru devoir faire précéder chacun de
ces ordres d'inductions , des traits principaux
de la forme de délire qui lui est relative. Clest
une précaution qui pourra étre utile aux mé-
decins qui ne se sont pas spécialement livrés
a létude des maladies mentales, et qui, dans
tous les cas, préviendra toute équivoque sur
lidée que japplique au titre de chacune des
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grandes séries de mes matériaux. La synony-
mie que je donne ensuite de chacun de ces
titres complétera cette précaution, surtout
si 'on veut bien ne pas oublier que j’ai di
m’y attacher beaucoup plus a Pesprit qu’a la
lettre, & la chose qu’au mot qui I'exprime;
parce qu’elle ne varie pas comme lui.

Paris, 1°" mai 1836.
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Etat fébrile. Irrégularités de la circulation (1). — Perte
plus ou moins compléte de connaissance, ou insen-
sibilité aux excitations venues du dehors. Concentra-
tion de la pensée en elle-méme. —Incohérence géné-
rale des iddes; illusions ¢t hallucinations : oti; ‘désidso-
ciation des idée, et transformation de:ces mémesddées
- en sensations externes. — Désordre génénel deg moun
oy e st e G anah o o uen
(1) Trés soyvent il 0’y ena point, nop plus que d’état fébrile.
1l 1’y a. pas' de’médedin ‘qui n'dit potbastuter &b ‘double’ fali?

1
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vemens, ou agitation, qui est souvent menacante et
qu’il faut contenir. Puis convulsions, contractures et
paralysies.—Durée bréve. — Terminaison par la gué-
rison, par la manie ou la démence, ou par la mort,
précédée de collapsus, de stupeur et de coma.

II. — SyxoxyMie.

Tlepapposirn , PpaviTis, WapappiviTic, FYRIPLNITIC , EX8QdN00 o
epaxsnopds. — Delirium, phrenitis, paraphrenitis, cepha-
litis , cerebri sphacelos aut gangmna _ .

Panphmﬁe,‘pln’én&fe pal‘apbrénés:e vc!p‘ﬁa“te d’Hippo-
crate, Arétée, Celse, Galien, Celius-Aurelianus, Aétius,
Alexandre de Tralles, Paul d'Egine, Bern. Gordon, Sennert,
Th. Bonnet, Baglivi, Sydenham , Morgagni, Vogel, Linné,
Borsieri, Stoll, Sauvages, Sagar.

Délire aigu, délire phrénétique, ficvre cérébrale, ficvre ataxi-
que, fivre hydrocéphalique, fievre comateuse, fievre con-
vulsive, hydropisie sigut du cerveau', ménidgite, arachnitis,
mémngo-encéphallte, encéphalite des AUTEURS MODERNES.

o T T A I
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-odg donne-aux obspxvations dont je tireles

inductions renfermees. dans ce.premibr article

le tiere ‘comnran de'ddire aigu] parcéquecette
espece de délire est le seul caractére nécessaire
et ,consbanl, qu el,le$,,present¢nr, CeIu; qui gn



DELIRE AIGU. 3

fait 'essence. Dans toutes ces observations, en
effet, ily a, tout a la fois, d’'une part, désordre
général des mouvemens depuis la simple agi-
tation jusqu’'aux mouvemens convulsifs, soit
généraux , soit partiels; et & la contracture et a
la paralysie, d’abord incompléte, puis complete
et absolue; d’autre part, trouble. de l'intelli-
gence ou délire, constitué surtout par la perte
plus ou moins entiére de connaissance, et lin-
sensibilité a I'action des objets exténienrs sur
les sens. En résumé, perte plus ou moins com-
pléte de la sensibilité pxterne et de la connaim
sance, et agitatian ou MouvesBens irréguliers,
voila. le délire aigu; et ;cafd,éli;@ st appelé
ainsi, parce qu'il est plus intense, plusisaillant,
plus haut placé dans, I'échelle des- délires .que
le délire maniaque proprement dit, que celui
méme quise rapproche le plus de lui. Gar, daps
ce.dernier, les sensations sont teujours plus.on
moins conservées, et 'agitation muaculaire ne,
va pas jusqu’aux mouwemens convulsifs.. . -

Je ne doune pas  ces observations de délire
aigu le titre général" de méningite, d’arachni-
tis, d’encéphalite, de méningn-enpéphalite , de
phlegmasie du cerveau et de ses membranes;
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parce qu'’elles sont loin d’étre constituées d’'une
maniére constante par linflammation de la
pie-mére, de Farachnoide ou du tissu du cer-
veau, 4 nes’en rapporter méme qu'aux observa-
tions des auteurs qui ont écrit sur la phrénésie,
la paraphrénésie, le délire aigu, I'arachnitis,
la méningite et 'encéphalite.

En effet, en examinant ces faits d’'un peu
preés, en les rapprochant les uns des autres, et
surtout des faits mieux observés par quelques
modernes, il est impossible de ne pas voir que
la plupart ont été mal et incomplétement étu-
diés. D'une part, on a attaché de 'importance
a des caractéres anatomiques qui n’en ont
point ou presque point. D’antre part, on a
négligé d’en rechercher d’autres dont le siége
est pourtant bien autrement important que
celui des altérations organiques qu’on voulait
a toute force, et faute de mieux, considérer
comme la cause exclusive du mal.

Ainsi, en faisant ce qu’on appelait alors l'a-
- “natomie pathologique du délire aigu, on se
" bornait presque toujours a 'examen des mem-

branes du cerveau, et des divers caracteres
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qu’elles peuvent offrir, et qu'elles offrent, en
effet, souvent dans cette maladie;et I'on se
bornait i cela, il faut bien le dire, parce qu'un
semblable examen est bien plus facile, bien
plus promptement terminé; parce que les théo-
ries anciennes et medernes, celle de Galien,
d’Arétée, de Celse, de Celius-Aurelianus, d’A-
lexandre de Tralles, de Sennert, de Bonnet,
de Morgagni, d’Hoffmann, de Borsieri, de
Yogel, etc., sur la phrénésie et la paraphré-
nésie , indiquaient presque-exclusi vemeﬁt une
irritation ou une inflammation des me;nbranes
du cerveau. '

La plupart des observauons consngnées dans
les traités méme les plus modernes font foi de
ce mode d’examen. Il o’y a qua llre celles
qui composent l’ouvrage de MM. Martmet
et Parent-Duchitelet, celles de louvrage de
M. Lallemand, de celui de M. Abercromblq ,
une grande partie de celles du livre de M. Bayle,
de celui de M. Bouillaud, etc., et V'on se con-

vaincra que, la plup'n t du temps, on n ’a pa&dé- S

taché les membranes cérébrales de la surface
de 'organe, et que, si on I'a fait, cela a été avec
peude soin et incomplétement. Or, je lerepéte,
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faire' 'anatontie pathologique du eervéau, 'dans
16 défire aigu, comme dans toute atlire de ses
fal4dies; sans le dépouillér de ses membranes,
et sans dautres precautlons encoré, c’est pré-
parer  la science des fiits mcomplets et faux,
et Cest ¢d qm ‘est arrivé, cest ce qui arrivé
encbré ;' malgre Tobservation judicieuse dé
CGeorget , que « le systémé vasculaire du cet-
« veuu étant en grande partle extérieur, au heu
« &’étre intérieur comme’ dans les autres or-
« ganes, il tésulte dé’cette ‘différence que, dans
« le dernier ¢as, plusieur$ efféts’ 'dd travail
« inflammatoire, I'afflux sanguin, etles épan-
« chemens séreux ou purulens, auront lieu
« méme dan$ Pintétiut des orvanes, et que
« dans Tautre , ces effets ' se passeront , €n
« graude partie, A l’exteneur du-cetvéau (1). »
M. Bouillaud partage; je ‘crois (2), -cette opi-
nion, qui de me semble pas pouvon‘r souffnr
de doute . '

e LI D3 S - '
Y

! L’éxamén éilpe'r}ﬁciéf cﬁue je viens dé signaler,

etdontj J al dlt les causes, devant néCessalrement
i) .

(x) Dmuymaare de Médecine, en at..yol.,, ar; Encéphahtc,

pag. 6. 1823.
(a) Traité Clinique o Ph)mologlquédeI'Em,e/:lmlzlc, p- 250 1825.
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conduire a s’exagérer 'importance des préten-
dues, 1esnons 6’es membranee céféﬁrixles dans 1&
délire aigu,surtqut_ unglcpaq,uc ou, apxés
avoir posé le principe lrrefragable, qu’un sym-
ptome; an bhédd’méﬁe hotivesl! dits Ted Fénc-
tlotis ‘d'in 'brgarie}’ imiplique’ Aébbsditenietit
‘Une kh‘anié‘ré &étre riouvelle dans ‘s ’té’xfm‘él

“on voulait e Cette Hidnidre d"étHd fift toujours
uné altération apprébidbieR Pe; sihedpputter
a cela on’ grand espril’dé crihqd'e‘ t Saifs
s'eniqirérir beaubbiip td tapport 4" établit titte
1¢'pHénGmidht éi'da prétei@ue catise’ o&'gén‘i’qde?
et'du fait d¥ la préexisienice ‘cohstante ‘¢t ex-
clusive de ¢ebtd ddrkitre an’ symptbme ‘Yu'sh
1u1 attribualt S R b i
. lf“: PR S B L CpreioLou l()l” 1o

'La verlte de cette de:mere assérti on’ ressot‘-

tu'a tout nature“ement de'l examen’ que ]e vals 4

'falre des dxverses Tesxons que Ton a’plus’ sﬁé-

.c1alement signalees commé sé i'alt'icbant ala

fcause prbchame dela r‘némm&i’te de"i’eﬁcépha-

lite, des ‘fitvres ataxlq'ue. cerébra‘e eté., dl

délire aigu'en un mot, et du degré d unportame
qu'on a cru pouvoir leur attribuer.
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{0 * i . B .
S‘foﬂté exhullée soit enu'e ll dnre-mére et |e cerveau, c'est-
"a-dire dans la cavité de Farachnoide ou dans les mailles de
h. pimBre, sont diu les cuvntés de l‘encéphle,

Apyép Ayoir, pensé, d’apres l’exnmen ]Qurna-
;her des. cadayres, que, dans Pétat normal et
pendantla vie, la cavité de 'arachnoide, comme
celle des membpanes séreyses en général,, con-
tent uge certaine quantité de sérosité, on en
vint Adouter de la vérité de cefait, que parurent
infirmer quelques expériences de.Catugno (1),
de Marshall (2) et de plusieurs autres physio-
logistes; et I'on supposa que- la cavité des
membrapes séreuses n eqt lubnﬁée que par de
la vapeur halitueuse, qui se coudense, en plus
~ ou moins grande quantité, par le fait de la
mauladie ou de la mort. Il Pourralt se fau'e’ en

‘‘‘‘‘‘‘

servatxons récemgs (3) Mals les pxpenences
,de M. Magendxe ont prouvé que, si, sur le
vivant, la cayité dg I’ rachno;de ne renferme

(1) De Ischiade nerbb:d; cab.. .131. e e g
(3) On Mania and hydrophobia ; London, 1815, part. I,<h, 1.
(3) Babington : Medico-Chirurgic. transact., vol. xvi,
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pas. de. liquide séreux, les mailles de la. pie-
amére en cantiennent ‘une certaine. quantité,
que cet expérimentateur a évaluée a deux. on
trois onces, et qui s¢ méle, par le trou placé au
bas de la. plume 2 écrire, au liquide de méme
natura renfeyrmé dans la cavité.sous-arachnoi-
dienne spinale, et & celui que contiennent.les
diverses cavités vemtriculaires de 'encéphale.
H est constant, en outre, qu’a Fouverture de
presque tous les cadavres, on trouvede la séro-
sité dpanchée soit dans la cavité de Farachnoide, -
801t dans' les mailles de la pie-mére et dans la
- cavité. arachnoidienne du rachis, soit dans les
ventricules du cerveau. Quelle est doncila va-
Jeur étiologique de ce liquide dans les maladias
.de I'encéphale, et quels en sont les cmctéte&
patholquques? = Cesanui.

ol v

On peut, je crois, le dire avec assut'ance
lorsque sa quantité ne va que de deux i
.quatre: onces, quil est jaunitre, limpide,
.sams. mélange de flocons albumineux, que
sou existence , ne eoincide, avec celle .day-
~cyne autre altération inflammatgire soit du
cervedu, soit de ses mewmhrapes, eut-on 2
- faire au délire aigu le plus violent, a la mé-
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ningo-encéphalite en apparence: la; rhiebx: cg-
rabtérisée, on ne saurait tonsidérer cette exha-
fation comme s’y rattachunt seus: le rapport
4tiologiquey:et par conséquent comme sortant
de Yétat normal. It est rare en‘effet, de ne pas
rencontrer, dans les cadavres des individes
‘morts. des: maladies les plus différentes;-ane
certaine quantité de séroeité d’uti-blancjau-
natre; limpide, transparehte, ethidtée ddns ta
cavité de VParachnoide dérébrale’,  dags=les
mailles de la pie-mére, ou dans les ventsicules
cérébraux. ‘Bien des causes, dont:la plupart
peut-étre éclrappent i notre investigation, yea-
ventinfluer'sur fa production de cette sérdsité.
Ce seront, par exemple, embapras ‘de daeir-
culation cérébrale dans une: agoniddonghe et
douloureuse, ou dans une maladi¢sdu desur
ou du poumon; la souffrance, ou, si I'on veut,
Pirtitation 9y mpathique da cerveadsdaps€dute
“autre ‘affection fort aigué ou méme damp-une
maladie de Yorigud durée; ce sera, dans unéamp-
ladie quelconque, la:mort avec délird ou coma,
Clest-a-dire avec une affection , une souffrance
en définitive cérébrale, mais qui n’a fait:qae
teemiver la scénie: sans aller jusqu'ala mé-
ningn-encéphalite. 1l 'y a probablement encore
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dPartrbs rauseés de production de sérosité céré-
brale,, dont nous n’avons pas idée mainteénant),
ét dont I'existence pourra nous étre dévoiléd
pat des recherches ultérieures. Mais cette énu-
mération suffit bien pour nous empécher de
regarder trop légérement Paccumulation de cé
liquidé dans les membranes ou dans les cavités
encéphialiques, lorsqu’elle ne s’accompagne pas
d’autres caractéres anatomiques, comme un
signe certain de phlegmasie , ou méme seule-
ment dirritation cérébrale idiopathique.

II. Produits albumineux et pumleha

floconneuse, des points psgudo-membra‘neux,
et méme des fausses-membranes fort étendies,
dans des ¢as qui n’appartiennent en rién au dé-

lire aign, par exemple dans des cas d’hydrocé-
- phaliéthronique soit intra, soit extra-ventricu- .
laire, dans.des cas de démence et'de paralysie gé-
nérale, et 4iva vingt ou trente faits, au moins,
de cette derniéreespéce. Dans un deux, le dél
veloppemént de la fausse membrane avait ménte
précédé Pinvasion du délire aigu auquel le ma-
‘la&é succomba. Toutefois il n’en est pas'de ces
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productions albumineuses comme de I'épan-
chement de sérosité limpide. Leur caractére
pathologique ne peut pas étre mis en doute,
et, dans la plus grande partie des cas, lors-
qu’on les rencantre, aprés une mort par dé-
lire aigu, C’est A cet état qu'il faut les rappor-
ter, et elles présentent en général, comme lui,
des caractéres d’acuité et de récente formation
qui ne permettent pas de s’y tromper.

Quant i la purulence plus ou moins géné-
rale des membranes, soit dans la cavité de I'a-
rachnoide, soit dans les mailles de la pie-mére,
soit dans les ventricules encéphaliques, il est
impossible de ne pas les rapporter directement
audélireaigu,alaméningo-encéphalite. Mais, pas
plus que les épanchemens morbides séreux ou
que les produits pseudo-membrauneux, elle p’est
un caraclére anatomique constant et nécessaire
de lirritation méningo-cérébrale. Dans les faits
de délire aigu que j’ai observés, je n’ai pas
| rencontré une fois sur huit des fausses-mem-
* branes, ou du pus, dans les envelopj)es del'en-
céphale, et il ne faut pas chegcher ces alté-.
rations dans une proportion réellement beau-
coup plus grande, dans les ouvrages des autres
observateurs, dans ceux méme de MM. Parent-,
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Duchatelet et Martinet, de M. Abercromhe, de
M. Andral.

I1I, Epaississement et opacité de I'arachuoide. Granulations
et productions ventriculaires.

Ces altérations doivent étre ragardées comme
les caractéres anatomiques les plus incertains
qu'il y ait, non pas seulement dans le délire
aigu, mais dans toutes les affections cérébrales,
soit aigués, soit chroniques. Il n’est, pour ainsi
.dire, pas de maladie du cerveau dans laquelle
elles ne puissent se rencontrer, ou ne se ren-
contrer pas, depuis la méningite la plus dou-
teuse jusqu’a la paralysie ‘générale des aliénés
la plus compléte. Aussi, pour regarder I'épais-
sissement de I'arachnoide, je ne dis pas comme
cause du délire aigu, mais comme sa lésion

 corrélative, il faut la réunion de plusieurs cir-
constances. Il faut que lindividu chez lequel
on le rencontre, bien qu’il soit mort de délire
aigu, ne soit pas un vieillard; il faut qu'il n’ait
pas été sujet, depuis longues années, 4 de vio-
lentes céphalalgies; qu’il nait pas été depuis
long-temps porteur d'un caillot, dun foyer
apoplectique, d’'un ramollissement cérébral ; il

LSt LBt
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faut qu'il ne soit pas mortdans un état de manie
chronique, de démence et de paralysie, soit
partielle, soit générale. Et encore, si I'épaissis-
sissement et Popacité ne présentent pas, par
eux-mémes, des caracteres aigus et récens, tels
que _des inégalités floconneuses ou pseudo-
membraneuses, une teinte rougeatre -ou jau-
natre et comme purulente, atc; s'ils ne se lient
pas-ainsi & d'autres caractéres anatomiques tres
éviderhment aigus, on ne pourTa pas avec cer-
titude les rapporter au délire aigu quia terminé
la vie. Car on voit des hommes jeunes, saigs
de téte, mourir de toute autre maladie gue
cette dernieére, et offrir, a 'ouverture du cada-
vre, de D'épaississement et de l'opadité de I'a-
rachnoide. J’ai constaté ce fait un grand nom-
bre de fois, et par exemple sur vingt au vingt-
cinq derveaux de suppliciés (1). Quant aux faits
de délire aigu que jai observés, ils ne miont, au
contraire, présenté qu'un trés petit.pomhxe
de fois ces altérations a I'état récent.et. dune
maniére bien évidente; et les ouvrages qui
traitent de la méningite aigué, de I'arachnitis
aigué, de lafiévre ataxique, lorsqu’ils mentign-
(x) Ezamen analomijae de Uencéphale des suppliciés. (Yournal
des Progrés, juin 1830.— Journal Hebdomadaire, avril 1831.)
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nent eel épaississement des membranes céré-
brajes, sont loin de le faire.dans des termes qui
puissent l¢ faire regarder comme bien avéré, et

qui permettent de le rattacher bien manifeste-

ment et bien exclusivement au délire aigu.

]

' On a vaulu donner encore les granulations

qu’on rencontre a la surface des.cavités ventri-
culaires comme un caractére anatomique de la
phlegmasie. qui donne lieu i ce délire, surtout
quand, ces granulations offrent une teinte
rouge. Je ne nie pas quiil ne puisse en étre
ajpsi dans ce cas. Mais, la plupart du temps,
ces especes de villpsités n’ont point cet aspect
rouge dont parlent les. auteurs, et je ne le leur

ai.pas vu trois fois dans les cas méme de délire °

aigu on. de manie snraigué. Presque. tonjours
dans ces cas, aussi bien que dans ceux de ma-
vie chromique et de démence avec. paralysie
géuérale, elles sont blanches et doivent étrg
rattachées A un état antérieur du cerveau, douit
le_caractere pathologique est méme assez pro-

bkwnanque

IV In_]ewon et rougeur des membranes cérébula

s ud]ecnon la suffusion ;" la rougeur des - tis-

~

\
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susy leuracercispement, en un mot, deé vascu-
larité; la- combinaison du-sang avec eux ;tels
sontles caractéres anatoniiqéies, sinon les plus
irréfragables; au moins les plus immédiats, de
'inflammation en général, et ceus qu'on veut
désigner lorsqu’on se borne 4 dire qu’un tissu,
un tisst: membraneux surtout, est enflaramé.
Mais des recherches plus exactes et plus géné-
rales ont montré tout cé qu’il y a de vague
dans cette énonciation, d’incertain et de trom-
peur dans ces caractéres; et, pour ne par‘ler ici
que de Pinjection et de la rougeur des mem-
branes cérébrales,données eomme caractéresde
leur état de phlegmibie, si ces caractéres étaient
énoncés aussi briévement, seals, sans qu'il fiit
question d’autres lésions inflammatoires con-
committantes, observation qui les renferme-
rait ne mériterait que bien peu-de tréance; ou
au moins, ne pourrait, A elle seule; faite auto-
rité. Or, il est une foule d’observations gui sopt
dans ce castla. Prévenus par les symptémes ou
par la nature présumée irritative ou inBamma-
toire de la maladie , leurs auteurs ont: regt’ﬂ!ié
une simple injection, méme des membranes
cérébrales, comme la preui'e deleur phlégmasie.
Mais ane appréciation aussi superficielle, et ,
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jose le dire, aussi complaisante, ne saurait suf-

fire. On peut trouver une injeotion assez con- !

sidérable, de 1a rougeur méme, de la pie-mére

et du feuillet cérébral de I'arachnoide, dans -

des cas pathologiques qui, par leurs sym-
ptomes, ne tiennent en rien au délire aigu, ou '

a la méningite, & arachnitis des auteurs. Dans

des cas méme de délire aigu, ces caractéres ;

amatomiques peuvent ne pas se rapporter i cet
état morbide. Ils peuvent étre le résultat d'une
eongestion sanguine produite, dans les der-
niers momens de la vie, par des accidens con-
vulsifs épileptiformes, ou apoplectiformes ; ils
peuvent tenir 2 une stase sanguine due 4 une

|
i

agonie long-temps prolongée, & 'embarras de

la “respiration et de la circulation, etc.... : et
méme, dans ces divers cas, cette imjection,
cette rougeur des deux membranes cérébrales

internes peut s’accompagner de suffusion san-
guine dans le tissu du feuillet cérébral de Fa-

rachnoide, ou plutot dans la partie de la pie- -

mere qui se.confond le plus intimement avec

hui, et, & plus forte raison, peut-elle s’accompa- -

gner d'un accroissement d'exhalation du liquide

encéphalo-rachidien. Or, qu’a ces divers carac-

téres anatomiques se joiguent des épaississe-
) v .
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miens partiels et anciens du fenillet cérébral-de
Farachnoide, tels qu’on en rencontre chez une
foule de sujets morts de toute autre maladie
qu’une arachnitis, et surtout chez les vieillards

et les aliénés atteints de paralysie générale;

et 'on aura ainsi la plupart des caractéres ana-
tomiques de I'inflammation de I'arachnoide et
de.la pie-mére, chez.des sujets qui, étant:morts
d’un délire aigu, n’auront pourtant pas suc-
combé 4 une phlegmasie bien réelle de ces en-
veloppes. :
- On ne saurait donc apporter trop de soin a
I'examen et & appréciation des caractéres ana-
tomiques de cette inflammation , 'injection et
la rougeur des membranes cérébrales. 1l faudra
peser avec soin toutes .les circonstances qui
peuvent les faire regarder comme se rattachant
au délire aigu ou-a lirritation encéphalique
qui a été la cause de la mort; voir §’ils “sont
joints 4 un état semi-purulent du liquide enoé-
phalo-rachidien ou.a du pus véritable situé au-
dedans ou au dehors de I'arachnoide, ou enfin
a des épaississemens réellement récens et pres«
que-encore - pseudo-membraneux du feuillet
cérébral de cette membrane; constater si la
rougeur tienta une combinaison véritablement
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inflammatoire .dusang avec le tissu de cette
derniére, et ne pas s'en rapporter, a:cet égard;
4 lasimple injection, gui n’a véritablement, par
elle-méme, que peu:de valeur, et qui peut dé-,
pendre-d’une foule de . circonstances qui ne
sent en aucune. facon inflammatoires. Il faudra,
enfin rechercher si dans le tissu du cervean
lui-méme n’existe pas unm- véritable état de
phlegmasie qui empécherait alors.:d’accorder
trop d’importance i des lésions secondaires ,
et, si'on peut encorele dire, purement hyper-
émiques, des tuniques qut le revétent.

Toutes ces circonstances bien pesées, bien

appréciées, on ne saurait nier que, dans cer-

~—

tains cas; une injectian trés fortey et surtont de -

la' rougeur; la combinaison’ du sang avec. la

face interne du feuillet céréhtal de larachnoide,

ne puissent-étre, & peu de chose pres, les seuls |
caractéres anatomiques- d’'une- méningite. qu
d’une arachnitis bien réelle, isolée, ¢t devenue

mortelle sans avoir donné lieu a d’autres alté-
" rations que celles-la. 1l ya, ce me semble, dans
le Sépulchreturn de Bonnet (1), dans les lettres

(x) Sepulchremm in-folio, 1700, lon I, hv, ¥, uclion vir,
obsarvations m, 1v, v, V1, IX. : : . .
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de Morgagni (1), dans I'ouvrage de MM. Pa-
rent et Martinet (2), des cas de ce genre. Mais
il y en a surtout dans le livre de M. Aber-
crombie (3). Les observations xv, xvir, xvi,

. x1v, xx, sont, au dire de auteur lui-méme,
. des cas de méningite mortelle, et s’accompa-

' gnant seulement d’une vascularité extraordi-

naire des membranes du cerveau. Dans les
derniéres méme de ces observations, et dans
d’autres encore contenues dans le méme ou-
vrage, l'injection était assez légere, et ne pou-
vait véritablement pas étre regardée comme le
caractére anatomique d’une phlegmasie des
membranes cérébrales. ’

Pour ce qui est des cas de délire aigu que
j’ai observés, I'injection, la rougeur de ces en-
veloppes, la combinaison du sang avec leur

 tissu, étaient loin d’y étre constantes. D’abord

elles n’existaient pas dans plus d’un tiers de
ces cas, et le cerveau, non plus que ses mem-

(1) Epistola vn, observations 1, 1, 1, v, v, vor, rx.

(3) De PArachnitis, 1821 ; observalions xxv, xxrx, Lxvi,
LXIX, LXXIV, etc.

(3) Recherches sur les maladies de Uencéplale et de la moelle epi-
aiére, trad. de M. Gendrin, 183a.
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branes, n’y offrait aucun caractére appréciable
de phlegmasie, soit que le délire aigu fat da a
une irritation idiopatbique du cerveau, soit
qu’il put étre attribué a une irritation sym-
pathique de cet prgane.

Dans les autres observations, ou il y avait
des traces plus ou moins évidentes de phlegma-
sie des membranes ou de la substance du cer-
veau, ou des unes et des autres a la fois, l'in-
jection, la rougeur des enveloppes n’étaient °
trés vives et manifestement inflammatoires que .
dans cinq ou six cas au plus, mais surtout dans |
trois d’entre eux ou la phlegmasie bornée ou
prédominante dans les membranes cérébrales,
était véritablement une arachnitis, ou une’
méningite, et dans un dernier ou linflamna-
tion existait dans I'encéphale & un degré au
moins aussi élevé que dans ses enveloppes.

Ainsi,d’aprés mes observations commed’aprés
celles des auteurs, I'injection, la rougeur, la
suffusion sanguine, ne sont pas des caractéres
anatomiques exclusifs et nécessaires de I'irrita-
tion du cerveau terminée par la mort. D’abord,
ces trois caractéres se retrouvent dans la con-
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gestion cérébrale des épileptiques merts dans
Taccés. Ensuite, dans un tiers au moins des cas
de délire aigu terminé par la mort, il 0’y a pas
‘d’inflammation soit du cerveau, soit des mem-
branes, et par conséquent pas d'injection ni de
rougeur de ces derniéres. Enfin, si dans les cas
ou cette inflammation a eu lieu, ces altérations
ont di, pendant la vie, exister de toute néces-
sité, souvent apres la mort, elles ont, en plus
ou moins grande partie, disparu pour faire
place a d’autres caractéres plus évidemment et
plus profondément inflammatoires, tels que
les adhérences des membranes au cerveau, la
formation d'un liquide purulent i leurs sur-
faces ou dans les mailles de leur tissu.
.

V. Augmentation de vascularité, marbrures, rougeur, défaut
de cohésion des substances cérébrales.

On est loin encore d’avoir déterminé avec
le degré de certitude nécessaire et dans leur
valeur relative, les caractéres anatomiques de
la phlegmasie de la substance du cerveau, et
'on ne sera pas surpris de cela, si 'on réfléchit
que, presque jusqu’a ces derniers temps, on a
considéré comme des inflammations des mem-
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branes encéphaliques seulement, des inflam-
mations de la substance cérébrale elle-méme,
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des caractéres anatomiques trop matériels,
trop tranchés, trop circonscrits, et qui avaient

fait négliger , ou ne considérer que d’'une ma- .
niére accessoire, ceux de I'encéphalite générale,
quand toutefois on en tenait compte, et qu’on
ne rapportait pas la maladie 4 la méningite ou
a l'arachuitis ; la seconde gu’on avait vu sous
un jour faux et trop restreint les symptomes
de l'inflammation de la substance du cerveau.
Les cas desquels on arguait pour I'étude ou la
description de cette maladie étant des cas sur-
tout locaux, et, en outre, des cas d'une altéra-
tion profonde, d’abord on avait donné d'une
maniere trop générale comme signes de I'encé-
phalite, des symptomes locaux de lésions. des
mouvemens ; on avait presque toujours vu
dans I'encéphalite, non pas seulement de I'agi-
tation, et une agitation générale, mais des
mouvemens convulsifs partiels, des contractures
partielles, des paralysies locales; ensuite , I'al-
tération étant toujours profonde et sur-le-
champ portée A un haut degré, au lieu du dé-
lire qu'on regardait comme I'apanage exclusif
de Tarachnitis, on avait assigné. pour sym-
ptomes a la phlegmasie de la substance méme

du cerveau, la compression, I'anéantissement .



DELIRE AIGU. 25

de lintelligence, la stupeur, la somnolence,
le coma, le carus. Cest la, en effet, ce qui a



26 ARTICLE I.

détache pas, ou détache mal ces tuniques de
I'extérieyr du cerveau, etil pourrane voir, dans
cette encéphalite générale et surtout superfi-
cielle, qu'une arachnitis on une méningite,
venue Ja tout 4 point pour expliquer le délire
et les convulsions, qui, dit-on, n’auraient pu
s’expliquer sans elle. Tous les faits que j’ai vus,
toys ceux que j’ai consignés dans mon ouvrage,
toutes les observations rapportées dansles au-
teurs, lorsqu’il m’a été possible de les analyser
complétement, me paraissent confirmerdetons
points cette assertion; non pas que dans cer-
tains cas lirritation, ainsi propagée de V'altéra-
tion inflammatoire locale du cerveau a toute
la masse encéphalique, ne puisse quelquefois
ne se convertir en phlegmasie que dans les
membranes seules; mais c’est, je crois, le tnés-
petit nombre des cas; et les mémes symptomes
eussent été produits par la phlegmasie seule de
Pextérieur du cerveau, consécutive a cette
propagation de lirritation a travers le tissu
de cet organe.

Il résulte de tout ce que je viens de dire que,
soit pour la description et I'appréciation des.
altérations encéphaliques, soit pour celles des
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- symptomes, soit pour les relations a établir
entre les derniers et les premieres, ce n'est pas
Pencéphalite partielle qui doit étre prise pour
type de la phlegmasie du cerveau, et, 4 plus
forte raison , des différentes formes de son ir-
ritation, ou du délire aign, formes connues
sous les noms de fievre cérébrale, hydrocé-
phale, maligne, ataxique, etc.; mais bien I'en-
céphalite générale, soit superficielle, soit
profonde. Et pour cette appréciation, pour
Pétablissement de ces rapports, en pourrait
diviser en quatre classes les observations ren-
fermées dans le livre d’ou j'extrais ces corol-
laires, ou dans les ouvrages de méme nature.

La premiére classe comprendrait les cas ou
Iexamen du cerveau et de ses membranes na
montré aucune altération explicative appré-
ciable, dans une maladie pourtant essentielle-
lement cérébrale, et ou la mort a eu lieu par
le cerveau.

La seconde se composerait des cas ou lirri-
tation générale de I'encéphale a passé i I'état
de phlegmasie seulement, ou surtout dans les
enveloppes de cet organe, comme cela a lien
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dans la maladie qui porte le nom de méningite
et d’arachnitis.

La troisiéme classe renfermerait les cas dans
lesquels l'irritation générale du cerveau s’est
convertie en inflammation i la surface surtout
de cet organe, et presque toujours en méme-
temps dans ses membranes : c'est la méningo-
encéphalite, ou plus souvent encore la ménin-
gite des auteurs. C’est le cas qui se présente le
plus souvent,

La quatriéme classe enfin comprendrait les
cas ou lirritation générale du cerveau a passéa
Iétat de phlegmasie dans toute ou presque toute
la masse encéphalique, sans presque que
les membranes participent 4 cet état d’inflam-
mation; ce serait la I'encéphalite par excel-
lence.

Tous ces cas, du reste, ont cela de commun,
que lamort y a eu lieu par le cerveau, et apres
un état qui a consisté essentiellement dans le
trouble, I'exaltation, la perversion, 'abolition
des sensations, de la raison et des mouvemens,
¢'est-a-dire dans le délire, dans la stupeur, la



DELIRE AIGU. a9

perte de connaissance, le coma, dans l'agita-
tion, les convulsions, les contractures, et,
dans la derniére période, la paralysie , Ou, au
moins, P'abolition, la cessation des mouve-
mens. Mais il est vrai de dire que ces divers
symptomesn’ontpas eu lienindifféremmentetau
méme degré dans nos quatre classes d’observa-
tion. Il y a eu surtout exaltation et perversion
de la raison et des mouvemens, cest-a-dire
délire, agitation et convulsion dans les cas ou
il n’a existé qu’irritation du cerveau, ou phleg-
masie bornée aux membranes ou i la surface
. de l'organe, tandis que, dans les observations
caractérisées par la phlegmasie de toute I'épais-
seur de I’encéphale, ce sont la perte de con-
naissance, le coma, 'immobilité, qui ont pré-
dominé. Quant aux cas d’encéphalite primitive-
ment locale qui se sont terminés par la mort
aprésavoir donnélieu 4 du délire, deI’agitation,
a des convulsions, puis 4 de la perte de connais-
sance, a du coma, ils rentrent sans difficulté
dans une de ces deux divisions, ou dans une
des quatre classes précédentes; car, dansces cas,
ou la phlegmasie locale a donné lieu & une ir-
ritation générale et mortelle sans inflammation
également généralisée, ou elle a donné lieu a
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une mhéningite, ou ¥ une méningo-eneéphalite,
eu’ i tne encéphahte pure, et de ka , dans les
déux: suppositions, les symptbmas généraux.
qui tmt précedé et accompagné Ia mort.
:Cette t‘hébne suceinete du délive aigu, des
fievies céhébrale ; ataxique;, eteiy ou de Pirrita-
tion; de la phlégﬁ}aéie de Pencéphale etde ses
fivémbianes ; n'est du reste que la traduction
en' kingage physiologique des faits d’anatomie
et de'pathologie cérébrale que j'ai observésy dt
de céiix que contiefinent lestraités desmatadies
da cerveun: Ces faits, comme on doit le remar
quet; se divisent d’eux-mémes’. en deux séries :
faits dans ‘lesquels- il n’y a pas en d’altération
générale appréciable soit du cerveau, soit de
ses énveloppes, d’altération aigué , récente,:quii
puisse- rétidre raison du trouble ou:de I'abeli-
‘tion dé Pintelligence , ainsi- que:de la.wnort;
faits- d!insAlesquels il y a eu, au contraire ;.alté-
ratioh’ générale, récente, exphcatl’ve soit da
cetveiu, soit de ses tuniques; ou de Vuniet
des airtres i la fois, et dans une proportion-va-
riablé. ¥ai déja cherché a apprécier;la valear
¢tidlogique des altérations des membranesiet
de celles qui s’y rattachent, telles que'épanche-
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ment de sérosité ou la production de liguides
albumineux et purulens. Il me reste i en faire
autant pour ledaltérations de lasulstance méme
du cerveau.

.Et d’abord, dans celles de mes observations
que j’ai déja plusieurs fois mentionnées:comme
n’offrant aucunealtération générale appréciable
se rapportant au délire aigu ou 4 la mort, ainsi
que dans toutesles observations analogues qu’on
pourrait troaver dans lesauteurs, dans les obser-
vations de fievre ataxique , maligne, soit idio+
pathique, soit et surtout symptomatigue; dans
ces observations, dis-je, n’y avaitil réellement
awcune altération appréciable de I'encéphale?
Etaiént-ce véritablement des cas de délire et de’
mortparirritation de cet organe, c'est-a-dire par-
un état morbide du cerveau, que fasse senle-
maintenant appeler dece nomZirtitation mémé -
des symptomes? Cela me parait étre, et il me pa--
rait encore qu’il fayt rattacher a. ces cas un cer-
tainnombre d’observations ou Fon 4 attribudi
un peu d'injection, et d’injection seulement, des
membnranes encéphaliques; un caractére et une
valeur que cet accroissement de vascularité n'a
pas, et quon ne lui eit pas accordés; si l'on
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eiit tenu compte de toutes les circonstances de
sa production, et si 'on eiit cherché & connai-
tre, ou si I'on n’eiit pas perdu de vue les cas.
ou une injection tout aussi forte, et plus forte
méme, s’est montrée, sans que rien d’encépha-

- lique ait eu lieu, soit dans les symptomes, soit
* dans la mort.

Pourtant je dois le rappeler, des patholo-
gistes modernes, parmi lesquels je citerai
M. Bouillaud (1), ont pensé, que, dans ces cas de

mort par irritation du cerveau, cet organe n’est

pas absolument sans lésion générale, et ils ont
cru pouvoir donner comme ayant ce caractére,
de la dureté, de la turgescence, une sorte d’é-
rection vitale, comme ils ont dit, de toute la
masse encéphalique. Pour que leur opinion fiit
prouvée, il faudrait d’abord que cette prétendue
altération fat bien évidente, bien marquée, et
qu’on eit tenu compte de toutes les causes qui
pourraient en imposer sur sa réalité, ou plutot
sur sa valeur. Il faudrait qu’on se fit bien assuré,
par exemple, que cettefermeté, cette turgescence
du cerveau, ne tenait pas 4 un état de cet or-

(r) Traité de Pencéphalite, liv. 1, sect. 1, pag. 7 et suiv.
liv, 1z, chap. 1, pag. aag. :
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gane, étranger et antérieur au délire aign par

lequel s'est terminée la. vie. Or, en tehant
compte de toutes cps causes d’erreur, il m'a

paru que,.soit dans les abservations qui me

sont propres, soit dans celles des anteurs, une

irritation cérébrale méme simple, c'est-a-dire

non maniaque, pe laissait point pour traces

constantes, de l'induration et une sorte de

turgescence aigué de organe. Dans quelques-

unes de mes observations on pouvait admettre

cette sorte . de turgescence, de dureté; mais

dans d’autres il n’y avait qu’un pen de fermeté,

et, plus souvent encare, la consistancedu cer-,
veau y était tout-a-fait ordinaire.

On a dit aussi que cette turgescence du
tissu du cerveau, dans les cas de délire aigu
mortel dans la période d'irnitation, s'accompa-
gnait constapment d’un accroissement de;jvas~
cularité de cet organe, et que c’était 1 un pre-
mier degré de sa phlegmasie. Cette -assertion
n'est pas plus gépnéralement exacte que Vautre.
Ce n'est pas qu'on ne pujisse €t qu'on ne doive
admettre que, dans les cas méme aid- Fautopsie
n’en montre aucune trace,. lirritation du. cers
veau ne détermine dans cet organe un abord

3

!

/
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et un'passage de sang plus: considérable et plus’
rapide. Mais cet afflux n’est que l'effet d’une
action primitivement ‘nerveuse et dans ses
- causes et dans sa nature, et si' cette action a
~ pour nous un caractére d'irritation, c'est A rai-
son.de-ses symptdmes, qui sont des symptores
d'irvithtion, ou d’exdltation ,-ou &action aug-
mbntée. Mais les signes anatomiques'de cette
irritation cérébrale théorifjue, une turgescence,
une’ érection ‘activé, une pénétration vascu-
laireiou sanguine plus grande, ont besoin d’étre
étidhés ; et I'expérience n’a que trop souvent
pronencé que les évacuations sanguines ne sont
pas toujours le moyen de faire cesser cet état
commencant d'irritation nerveuse.

. Fpoukrait se: faire, au reste, que, dang 1és
eas:bien constatés de‘('lélire-et‘d'efmbrt’pariir‘-‘
ritation .du cervesu; ou cet' orgahe’ n'a offert
aueane trace de' Wsion' au moins aigué et
explicative; il poursait se! fatre;ldis-je,; qu’il
nyiedit réellement pas absénice de'désion ap-
préciable,- et .que - telle disposition ‘générale
déJencéphale,; que nous -confondons ‘main-
‘tenant aver son' état ' worinal ‘et 'queé ‘mous ne
somines pas-encore'd mémé d'apprécier Soiis
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un - aatre rapp‘ori', vint plus tard a nous étre
connue; je ne dis pas dans son existence,
msis d4ns'sa valeur. Mais de pareilles recher-
ches; ot plutdt de paréils résultats, s ‘ils sont’
pessibles, seront toujoufs trés difficiles a ob-

7 tenir; parce qu'ils se rattacheront de plus en
plm é‘la‘natomle de textiire du cerveau, et en
quelque softe a'sa physiologie intime. Ce qu’il
y adesar, Cest que; maintenant au moms, nous
n’avors pas idée de ce qui constitue matériel-
lemerit cet état d’lrrlfatlon du cerveau qul fait
déliver et qul tué sans laisser de traces aprés la
mort; ¢t méme,’ quand nous nous demandons
ce qu'il est, ce qu'il pourrait étre, nous ne sa-
vons trop ce que nous demandons.

S o n": S

~Toutefois ce fait d'ane irritation du cerveau
qur troubleles mouvernens et la raison, et enﬁn !
tue,‘s’ax{s passer &’ l’etét de phlegmasne sans:
laisser apres la mort de traces appremables de
son ex1stence, ce fait est d’une grande impor-
tance ; ien cé qull sert 4 rappeler que Clest. par
le cerveau, par son tissu propre, que doivent
coriericer toutes les inflammations encepha-:
ligués, celles méme qui n’offrent sur le cadavre
de vestiges que dans les membranes. Or cette

——
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irritation toujours primitive du cerveau peut,
ainsi que je l’ai dit, passer a I'état d'inflamma~
tion,dans les membranes seules, dans les mem-
branes et a la surface du cerveau i lafois, dans
la substance seule de I'organe, soit dans toute
ou presque toute son étendue, soit surtout sa
superficie; et si 'inflammation a lieu de préfé-
rence dans les membranes et a la surface de
Porgane a la fois, cela tient sirement i ce que
Pirritation du cerveau, qui en est le point de
départ, produit, dans la circulation intérieure
de cet organe, un trouble d’ou résulte la stase
du sang dans les réseaux vasculaires qui com-
posent la partie principale de la pie-mére.

Je me suis déja occupé de la détermination
et de l'appréciation des caractéres inflamma-
toires des membranes cérébrales. Il ne me reste;,
plus qu’'a jeter un coup d'ceil sur ceux de la
substance méme de I'encéphale.

Il n'est pas aisé de dire ou finit le simple ac;.
croissement de vascularité de cet organe et ou:
commencesa phlegmasie, ¢ est—a-dlre cetétaton,
le sang, quia aussi éprouvé un commengement:
d’altération inflammatoire, est réellement com-
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biné avec son tissu. Dans une foule d’observa-
tions de fiévre ataxique, de méningite, d’en-
céphalite méme, on donne comme caracteres
anatomiques de cette derniére affection, une
injection trés forte, une rougeur sablée, comme
on dit, de la substance de T'organe. Mais
dans cette forme, ou 4 ce degré de vascularité
accrue du cerveau, quelque intense qu’il soit,
le sang n'est pas combiné avec le tissu encépha-
lique, et il ne fait, au contraire, que s’échap-
per de ses vaisseaux qu'il emplit en trés grande
abendance. Dans la substance grise, comme
dans la blanche, ce n’est toujours que de I'in-
jection, qui peut accompagner un état réelle-
ment inflaimmatoire d’'une plus ou moins
grande partie du cerveau, mais qui peut éga-
lement se rencontrer en aussi grande propor-
tion dans des cas ot il n'existe aucune phleg-
'masie de cet organe, par exemple, dans le cas
de mort par et dans une attaque d’épilepsie,
par une congestion cérébrale ordinaire, par

une hémorragie de la substance ou des mem-
branes encéphaliques , dans le cas de mort avec
une affection des poumons ou du coeur, qui a :
apporté, pendant long-temps, de la géne dans

la circulation de toutes les parties, et notam-
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ment des parties ‘supérieures. Cette injection
sablée peut se rencontrer encore dans des cas
ou il existait sans doute, comme chez bean-
coup d’aliénés. paralytiques, une phlegmasie
encéphalique, mais o1, dans les derniers ma-
mens, de violentes convulsions épileptiformesou
* apoplectiformes ont détermié vers la téte.et le
cerveau uyn raptus de sang qui a pw étre
cause de la mort, et qui.a laissé pour tracds
ces nombreux points sablés qu'on aurait tort,
daps ce cas, derapporter, en totalité au moing,
ala phlegmasie de I'encéphale. Par. elle: méme
et par elle seule, cette rougeur piquetée .n'gst
donc’pqs une preuve de phlegmasie, et, dans le
cas méme ou elle n’a té. produite par aucume
des causes accidentelles que je viens de signaler,
elle ne saurait témoigner. que d'une, viplente
irritation du cerveau, laquelle aurait -déten-
miné un afflux également .violent dg sang vers
cet orgape.

L S
I

' L’état de rougeur soit marbrée, . soit uni-
forme, des deux substances du cerveau est, en
général, un indice plus assuré de leyr phleg-
masie'\; mais diverses circonstances pourraient
encore en imposer a cet égard. Bien.qu'en ge-
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ngral, a Iétat sain, la substance blanche du cer-
veau doive étre d’'un blanc de lait, pur etsaps
mélange'de taches ou de marbrurgs. rouges,
et sa substance grise d'un jaune café au_lgit
clair, sans mélange encore de ces mémes taches
ou marbrures, ces deux substances pourrajepf
néanmoins offrir ces caractéres, san,s pour cela
avoir été enﬂammees AT

. - y

Dans la substance blanche les }nar,brupes,
les yergetures, résultat dune sorte d’appropria-
tion du sang au tissu du cerveau, pourraient
avoir lieu saps inflammation de. cet. —,Ergane,,
par_exemple dans des cas de scorbut fort in-
tense, ou il se ferait une exhalation. lente de
sang dans tous les tissus, dans des cas de mort
par une affection du coeur ou des poumons ou
la géne de la respiration opérerait.peu-a-peu,
dans le cervean, non seulement une rougeur
sablée, mais une sorte de combinaison passive
du sang avec sa substanice..Peut-étre aussi qu'’il
‘st certains états naturels, -on.acquis . mais-dé-
-sormais normaux, de Pencéphale, ou ces roi-
geurs marbrées de sa substance blanche ne se
rattachent en ancune manié¢re soit a son im-
. flammation, soit méme a son.irritation. Mais
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en général il est vrai de dire que les marbrures
de la partie médullaire du cerveau, pour peu
qu’elles soient intenses, indiquent un état d'ir-
ritation de cet organe, ou coincident avec les
caractéres anatomiques incontestables de sa
phlegmasie ou de celle de ses membranes.
Parmi toutes les observations que je pourrais
mettre sous les yeux du lecteur, on remarque-
rait que ces marbrures rouges de la substance
blanche existaient presque constamment dans
les cas de délire aigu , de mamie aigué, de manie
chronique, de démence et de paralysie géné-
rale, qui sesont terminés par une phlegmasie
de 'encéphale, et qu’elles n’existaient pas dans
ceux ou cette inflammation n’a pas eu lien non
plus. '

Considérée seule et indépendamment de toat
autre caractére pathologique, la rougeur de la
substance grise du cerveau, méme quand elle
est portée a un trés haut degré, n’est point,
non plus, une preuve incontestable de son in-
flammation. Aiusi cette rougeur est souvent on
ne peut plus intense, elle est violacée et pres-
que noiratregchez presque tous les épileptiques
morts dans P'acces, et cela a lieu presque au
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‘méme degré dans la substance grise intérieure
que dans la corticale. Ces deux substances
offrent les mémes caractéres, quoique 2 un de-
gré ordinairement moins élevé, chez les aliénés
paralytiques morts dans ou immédiatement
aprés de violentes convulsions épileptiformes
ou apoplectiformes, chez ceux méme ou il
n’existe pas de traces, ou bien o il n’existe
que des traces légéres de phlegmasie périphé-
rique de Pencéphale. Mais il est vrai de dire
que cette rougeur trés intense de la stbstance
grise et surtout de la substance corticale, est,
en général, comme les marbrures rouges ou
violettes de la substance blanche, un des signes
anatomiques de la phlegmasie ou d'une irrita-
tion presque déja inflammatoire du cervean.
Cela a lieu principalement quand il se joint a
cette rougeur, en général assez uniforme, de la
substance grise, soit intérieure soit extérieure,
de la mollesse, un défaut de cohésion de cette
substance, appréciable surtout dans le cas
d’adhérence des membranes aux circonvolu-
tions, mais qu’on pergoit souvent trés bien
aussi dans la substance grise des couches opti-
ques et surtout des corps canuelés, lesquels
présentent quelquefois alors I'aspect de cer-

\
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taines, poires cuites, tant ils sont mous et
comme infiltrés du liquide auquel ils doivent ce
caractere.

Apres larougeur de la substancegrise, vient,
dansl’ordre naturel de succession et presque de
génération, une altération qui caractériserait
a elle seule linflammation du cerveau, si, du
reste, elle 2’était pas 4 peu prés constamment
jointe A la rougeur de la substance grise et aux
adhérences des membranes a cette substance.:
je veux parler du défaut de cohésion de la
substance grise, soit intérieure , soit et surtout
extérieure, et de 'espéce de gangréne blanche
de sa couche superficielle, dans les corps striés
comme dans les. circonvolutions. Cette altéra-
tion et sa mature irréfragablement inflamma-
toire .ont désormais été signalées et mises hors
de doute par tous les pathologistes qui,ont
appprté, dans I'examen- des altérations, .céré-
brales, toute l'attention minutieuse qu’elies

réclament, et notamment par MM. Bayle Cal-

meil .et Foville. Dans. cette altération la sub-
stance grise n’offre point cette mollesse, cette

diffluence souvent presque semi-liquide des cas

de ramollissement proprgment dit; mais c’est



DELIRE AIGU. 43

un défaut de cohésion on ne peut plus appré-
ciable lorsque une fois on I'a étudié avec soin,
et dant on pourrait attribuer la cause 2 la dés-
agrégation du.-tissa cérébral par le fait de
linterposition d’'une plus ou moins -grande
.quantité de sangentre ses molécules, si dans cer-
tains cas on.ne trouvait ce défaut de cohésion
avec Fapémie de la sybstance grise. Mais, en
géngral,lasubstauce qui a subi cette altération
eat d'up rouge qui va quelquefois jusqu'au
violet; et cette rougeur, qui d’ordinaire est
assea uniforine , d’autres fois offre des plaques
dnng teinte plus foncde, des espéces de pe-
Aites ec:chymoses

L’altération dbnt je parle peut avoir lieu a
Viptérienr comme a lextérieur du cerveau,
dens la substance grise des eorps striés: et des
cornes d’Ammon , comme dans la couche corti-
cale des circonvolutions ; muis elle est plus fré-
quente dans cette derniére, et surtout dans celle
de la circonvolution compagne de la corne
& Ammon..Elle est, en général aussi, d’autant
plis inténse qu'on se:tient davantage a.la sur-
face, soit des circonvolutians, soit des corps
striés.-Son plus haut degré d’intensité me parait
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étre celui dans lequel la couche extérieure de
la substance grise, soit des circonvolutions,
soit des anfractuosités, est convertie en une pel-
licule blanche, pulpeuse, comme inorganique,
quise sépare du reste de lasubstance enflammée
par une sorte d’écorcement , soit qu’elle adhére
aux membranes cérébrales phlogosées, soit
qu’elle n’y adhére pas, et que ces derniéres
soient saines. C'est 1 peut-étre, comme je le di-
sais plus haut , une espéce de mort, ou de gan-
gréne par inflammation de la couche la plus
extérieurede lasubstancegrise. Et, 4 ce propos,
je ferai remarquer que cette prédominance de
inflammation, ou si I'on veut cette explosion
inflammatoire de l'irritation du cerveau a sa
surface, soit extérieure, soit intérieure, a lieu
dans sa substance, autant et plus que dans
ses membranes, qui, dans le fait, ne doivent
jouer qu’un role secondaire dans la pathologie
de 'encéphale, comme dans son anatomie et sa
physiologie.

La désagrégation inflammatoire du tissu cé-
rébral, toujours plus ou moins générale, et in-
diquant un état également général de phlogose
dn cerveau, peut prédominer dans certaines
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parties de cet organe, quand elle n’y existe pas
exclusivement. Ainsiil arrive quelquefois qu’elle
se rencontre sur des circonvolutions plus ou
moins éloignées les unes des autres dans toute
Iétendue de la surface encéphalique , mais sur-
tout sur sa moitié antérieure ; d’autres fois elle
n’occupe qu’un treés petit nombre de circonvolu-
tions; dans certains cas elle est presque exclasi-
vement bornée au lobule de hippocampe, a la
base des lobes antérieurs, 2 la convexité des
hémisphéres ,leur moitiéantérieure , a un seul
hemisphére; tantot elle n’existe qu’a la surface
des circonvolutions; d’autres fois A celle des
corps striés; d’autres fois a 'une et a 'autre en
méme temps, et ce cas est un des plus. com-~
muns; etc.... etc....

Ceest un sujet bien digne de remarque que-
les symptomes relatifs a la perte de eohésion.
inflammatoire de la substance grise et surtout.
de la substance grise superficielle, depuls le
délire aign et non maniaque, jusqu’au délire
maniaque, soit aigu, soit chronique, et i la
paralysie générale simpla, on terminée par.des
convulsions, du délire, la perte de ocomnais-
sance et le coma. Cet état mﬂammatmre, plus

Y
e
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on ‘moins général, de la substancé grise du’
cerveau, soit seul, soit lié 4 la phlogose des
membranes de cet organe, peut donner lieu
la forme du délire qui constitue la méningite’
ot Parachnitis, comme il résulte de la plupart
dé mes observations de délire aigu. 1l peut
donner lieu 4 Ia forme comatéuse du trouble de’
lintelligence qui constitue plus spécialement,
suivant' les autéurs, Pinflammation primitive
du tissu méme du cerveau. 1l peiit se montrer
dans la paralysie générale, soit simp\e, sont'
campliquée de convuliions et de défire aigu. 1
pent méme se rencontrer dans des cas ou 'on
awrait pu ne pas le soupgonner, comme chez
plusieurs épileptiques morts dans Paccés’ et
dans un état de santé apparenté ; commé chez
des aliéués ou la phlegmasie de la substance
corébrale, lite peut-étre’ phis i Paffection de
poitrine-quilterthina'fa vie qu % la manie chro®
niquie,'n’avait doniié aucun signe, soit de (fé-’
lide -aigu, soit dé¢- convulsions soit ‘méme de
coma’; queljué -temis avant la mort; comme
chez. plusieurs individus ery démence’ou il exis-
tait:a peine quelques-traces de’ paralysie géné-

rale, et 'otr, dand tous les cas; cette lenteur des’
mouvenrens: n‘é'tait nuflement én rapport avec
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I’ phlegmasne encéphalique tres profonde et
trés évidente que montra lexamen du ‘ca-
davre; comme je I'ai’ vu enfin chez un idiot,’
mort cholérique, et ou tout dévait éloigner
Iidée d’une inflammation du cerveau’, loin de
]."l: fa:u"e soupconner (1). '

"ffl iinpbrte de remarquer encore que, dans
tous ces cas de phleomasm encephallque si di-
vers sous le rapport des symptomes, ‘et dont
quefques-uns méme n’en ont pas, ou en ont a
peme ‘dénné, il importe de remarquer, dis<je,’
que laltération du cerveau), ou plutot de sa’
partxe arise ou cortlcale, ne présente pas de ca-
ractéres anatomiques différens. Dans Tes cas de
paralysne genérale avec ou sans défire algu
ave(‘ ou sans (:onvulsnons apoplectlformes, epl-
Ptl{ormes, coma, etc.. dans les cas.del tpgn}e)
(x) it fauf Yavouer’ toutefons, pour sataver ‘c€ que) Pourralt,
pouvt e toment, avoif d'étrange te dersier ordré db faits; oti’
qne.,qmnqw,ipﬂamqumire ducervean, 0’2 pas donpé de.
sy ptopa,,ces fans apparuennent a des |nd1v1dus ldlots,

épxieptnques mamaques en démence et’ presque en paralysue
gehéidle! & des individus chez lesquels le Gervesy était ‘depuis

leng} temps malatle d'spe:fagan quelconque, ‘et:qui s’oppodail;
Pepfiye a ce qu'il pépondit, par les pquapépps:gccqptp‘xnés,

a une phlegmasie de son tissu.
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aigug, de délire aigu, soit excentrique, soit
comateux, cette substance se montre mdlffé-
remment rouge, molle, sans cohérencc dans
ses molécules,, plus ou moins blanche et comme
inorganique dans sa couche la plus extérieure,
soit sur les corps striés, soit sur les circonvo-
lutions, que cette couche adhére ou non avec
les membranes de I’encéphale, et s'enléve ou
ne.s’enléve pas avec elles: Elle ne présente pas
de caractéres qui puissent étre rapportés, d’'une
part  un état aigu, qui serait celui de Pencé-
phalue ou de la menmgo-;encéphahte ou du
délire aigu proprement dit, d’antre part & un’
état chromque qui sergit la paralysne géné-
rale, surtout la paralysw génerale termmée parf
la mort, sans aucuns symptomes argus 3 Pans
déllre aigu ou coma long-temps prolougé et’
sans convulsions épileptiformes. Dans tous. ces
cas si divers, je le répéte, les caractéres (ie la
substance grise enflammée sont les qggt,pqs,lg,t
ce.résultat, du reste , paraitra moins extraovrdi-
naive, si on réfléchit que tous ces symptémes:
de délire aigu, de méningite, &’ encépha]nte de
paralyme générale avec ou sans convulsloln”
délire ou coma, n'ont pas méme toujours he-:

soin, pour avoir lieu, d’une phlegmasw em‘.‘éu



CHAPITAE PREMIER. 49

phalique, mais peuvent se produire ans iésron
appréciable de 'encéphale.

VI. Mollesse des parties centrales blanchies du cerveau.

La mollesse plus ou ‘moins diffluente des
parties centrales blanohes du eerveau; telles
que le corps .calleux, le septum luctdum, la
voite a trois piliers, la surface des couches
optiques, eto., n’a point été donnée comme ha
cause ou plutot comme I'expression organique
inflammatoire d’une forme quelconque ou de
la forme la plus générale de l'encéphalite,
mais seulement comme se rattachant a celle de
ces formes qu'on a appelée du nom d’hydrocé-
phalie.

Le® symptomes -de cette matadie cérébrale
cousistent en définitive dans la lésion de la vue,
des mouvemens voloitaires, des fonctions-de
Pestomac, et dans la forme-corhateuse phutdt
que délirante du trouble des facultés intellec:
tuelies. Ce sonit de la céphalalgie, de Paccabie-
ment, des vomissemens, du strabisme, de la
diplopie, de la rigidité des. membres , de Ia pa-
ralysie méme .pafuelle. rarement du délire,

4
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presque toujours du coma. Ces symptomes;
que'on regarde comme liés 4 un épanchement
de sérosité dans les ventricules cérébraux,
M. Coindet (1) et M. Abercrombie (a) les con-
sidérent comme le résultat d’'une phlegmasie
des parties centrales blanches du cerveau,
phlegmasie qui peut donner lieu-a I’épanche-
ment de sérosité , mais qui se termine quelque-
fois sans cela, et en produisant seulement le
ramollissement, la diffluence des parties en-
flammées. M. Lallemand (3), donnant aux faits
observés par M. Coindet, M. Abercrombie et
par lui-mérme une interprétation un peu dif-
férente, croit que les symptomes de 'hydrocé-
phalie ne sont pas essentiellement produits par
Iépanchement de sérosité dans les ventricules,
mais qu’ils sont dus 4 Pirritation de la face in-
terne de ces cavités, irritation qui peut com-
mencer soit par la membrane interne des ven-
tricules, soit par le tissu sous-jacent du cerveau.
Dans le second cas, ou lorsque l'irritation s’est
propagée de la substance du cerveau i la mem-
brane ventriculaire, elle pourra se terminer

(x) Mémoire sur I'hydrencéphale, 1817.
(3) Ouvrage cité, sect. v, pag. 180 et suiv.
(3) Lettre deuziéme sur U'encéphale, pag. 193 et suiv.
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par un épanchement séreux; tandis que , dans
le premier cas, c’est-a-dire lorsque lirritation
a passé de la membrane dans le tissu cérébral,
elle donnera lieu au ramollissement des parties
cenirales blanches, et ne laissera que cette al-
tération  pour traces anatomiques. Cette ma-
ni¢re de voir de M. Lallemand est. peut-étre
une expression physiologique des faits plus
compléte et plus vraie que celle de MM. Coin-
det et Abercrombie.

Les cas de délire aigu que. j’ai observés n’a-
vaient point trait en général a 'hydrocéphalie
aigué, soit. pour les symptomes, soit pour: les
altérations; c’étaient surtout, et a part les com-
plications ou quelques circonstances particu-
liéres, des cas d’irritation ou de phlegmasie gé-
nérale et surtout superficielle du cerveau.
Cependant leur analyse, jointe i celle de toutes
les autres observations de cet ouvrage, et faite
en;quelques. mots sous le rapport seulement
de Ja,valeur étiologique du ramollissement des
parties centrales blanches du cerveau, pourra
ne pas étre inutile méme a I'étude de 'hydro-
céphalie aigué.

133



52 DELIRE AIGU.

Sans doute, lorsque dans un cas de mort
apres des symptomes de cette derniére maladie
ou d’arachnitis des ventricules et de la base du
eerveau, on trouve tout i la fois, avec des
traces évidentes de phlegmasie ventriculaire,
avec un épanchement floconneux daus ces ca-
vités, de la mollesse des parties blanches cen-
trales, on peut regarder cette altération coume
étant aussi le résultat de la phlogose; mais it
serait également possible qu’elle fat due a la
macération de ces parties par le liquide patho-
logiquement et surabondamment exhalé. Sa na-
ture est encore bien plus doateuse, lorsqu’on
la rencontre seule aprés des symptomes d’hy-
drocéphalie ou d’arachnitis des ventricules ou
de la base du cervean. Sans que la putréfaction
y soit pour rien, on trouve cette mollesse des
parties centrales blanches, purtée méme & un
tres haut degré, nonseulement dams des cas
d’irritation ou de phlegmasie cérébrale non ry-
drocéphalique, mais dans des cas de manie ai-
gué, mortelle sans phlegmasie du ¢ervean,
dans des cas de manie chronique o rien n'efit
pu la faire soupgonner. Je Fai remcontrée ches
des épileptiques morts dans 'acoés, chez des
maniaques qui avaient succombé a une mort
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violente , chez des individus méme ou rien n’an-
nongait pendant la vie un état morbide quel-
conque du cerveau. Il est évident, d’apres tous
ces faits, que la valeur étiologique du ramollis-
sement des parties centrales blanches de cet
organe, est de tous les prétendus cgractéres ana-
tomiquesde ses altérations le plus indéterminé,
et celni qui appelle les investigations les. plus
séveres et, il faut le dire, les plus difficiles.

- Je termine ici cette longue appréciation des
caractéeres anatomiques du délire aigu ou de
Pirritation et de la phlegmasie de encéphale,
faite d’aprés les observations de ce genre de
délire, et en regard de celles des trois grandes
formes de lafolie, et des faits analogues consi-
gués dans divers traités récens sur les maladies

cérébrales. 1l en résulte, ce me semble, les co-
rollaires suivans.

L. Lirritation de I'encéphale, ou le véritable
délire aigu, n’a pas encore pour nous de carac-
teres spéciaux et exclusifs, et il serait inexact ou
prématuré de donner comme tels l'injection
des membranes et I'accroissement de vascu-
larité, de fermeté et de volume du cerveau.
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II. Pour ce qui est de la phlegmasie de cet
organe et de ses membranes, ses seuls caractéres
anatomiques irréfragables sont :

I° Quant a ces dernieéres :

1° La qualité plutdt que la quantité de leur
sérosité, son état sanguinolent, albumineux,
purulent, floconneux ou pseudo-membraneux;
ou bien une augmentation de quantité trés
considérable et que puissent faire regarder -
comme subite tous les autres caractéres anato-
miques et physiologiques de la maladie; 2° la
purulence des membranes ou la formation
dans leur cavité de fausses-membranes san-
guines ou couenneuses; des granulations rouges
et pour ainsi dire aigués i leur face libre ou a
la surface des ventricules ; 3° un épaississement
bien manifeste, comme couenneux ou pseudo-
membraneux, de ces tuniques, et que tout,
dans 'ensemble des autres altérations et des
symptomes, porte 4 croire récent et patholo-
gique; 4° une rougeur, une injection extréme-
ment vive des membranes, avec épaississe-
ment de leur tissu, et que le lavage ne pnisse
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faire disparaitre; 5° et surtout des adhérences
des enveloppes a la surface de I'encéphale. Ce
dernier caractére est le plus irréfragable de
tous, et c’est celui qui a été étudié, reconnu
et apprécié le plus tard.

II° Quant au cerveau, les caractéres de sa
phlegmasie aigué, ou au moins d’un accroisse-
ment de vascularité qui en approche et qui
puisse lui équivaloir, sont :

1° Une combinaison générale du sang avec
son tissu, tellement considérable qu’elle pro-
duise, d’vne part, dans la substance blanche,
non-seulement une injection sablée, trés forte,
des gouttélettes de sang qui se réunissent en
nappes nombreuses et étendues, mais encore
et surtout des marbrures rougeatres ou viola-
cées, trés foncées, trés appréciables, et qui ne
se rencontrent pas dans un cerveau sain;
d’autre part, dans la substance grise, soit in-
térieure, soit extérieui'e_, une vascularité, une
rougeui- également insolites, et telleme,n/t: pro-
noncées qu'elles ne puissent pas étre mises. en
doute. ‘ ' - '

2" Et surtoul, et bien plusindubitablement,
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non point un ramollissement proprement dit
de la substance grise, mais une mollesse gé-
nérale, un défaut de cohésion, qui, joint & la
rougeur de cette méme substance;, lui donne,
ainsi qu’on l’a dit avec raison, 'apparence de
la pulpe de certaines poires cuites. Ce défaut
de cohésion , qu’'en peut aussi bien rencontrer
dans la substanee grise intérieure, dans celle
des corps striés, des couches optiques, des
cornes d’Ammon, que dans la substance corti-
cale, s'accompagne d’ordinaire d’'une mollesse
encore plus grande de la couche la plus exté-
rieure de cette substance, couche qui, alors,
est devenue blanche, comme inorganique, et
s'enléve avec la plus grande facilité, soit avec
les membranes adhérentes, soit, qliand cette
adhérence n’existe pas , au moindre contact de
Pongle qui la ricle on d’un léger filet d’eau
qu’on laisse tomber sur elle. Et cela a lieu non
pas seulement pour la substance corticale,
mais méme encore, quoique moins fréquem-
ment, pour la substance grise intérieure, et
notamment pour celle de la surface des corps
striés confondus avec la membrane qui les re-
vét (1).

(1) La purulence générale du cerveau n'a, pour ainsi dire,
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Mais ¥ ne faudrait pas l'oublier, tous ces di-
vers caractéres de linflammation du cervean
et de ses membranes manquent quelquefois
complgtement, méme le simple accroissement
de vascularité, dans dgs cas de délire aigu, de
fiecvre ataxique, de méningite, d’encephalite
terminée par la mort, en peu de temps et avec
les signes physiologiques de la- plus vialente
exertion nerveuse. Cest ce qui a eu lieu dauns
la moitié au moins des cas de délire aigu que
jai observés, c'est ce qui. avait lieu dans les
observations xvi, xvi1, xvii, XIX, X¥, LXH,
Lxut, Lxiv, du livre de M. Abercrombie; c’est
ce qui pourrait bien avoir eu lieu encore dans
les observations xxXv, XxviiI, XXXIIl, XLV, Lill,
LXXVIII, LXXX, etC.... de celui de MM. Parent-
Duchatelet et Martinet; dans les observations
:1h, VI, XT, X1 (1% série), 1, I, V,«¥I (3°sé-
zie) de 'ouvrage de M. Bayle (1); dans les ob-
sgrvalions X1, XXxvI, XxXxvil, L1v, Lix de celui
de M. Calneil (2); dans les observations xLvr,
pas besoin d’étre rappelée, en tant que caractére anatomique
de son inflammation; et le ramollissement de ses pasties,
blanches centrales a, jusqu’a présent, une valeur trop indé-
terminée pour pouvoir éire donné comme tel.

(1) Traité de ln Meningite chipniqus , 1826.

() Dede Paralysie considérée chex les alicnés, 1826.
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XLVH, XLVIII, XLIX, L, etc. du traité de M. Bouil-
laud (1); dans les observations v, vi1, xi1, xx,
xxvir (liv.1), et v (liv. 1), de M. Andral (2);
bien que les auteurs de ces diverses observa-
tions n’en portent pas ce jugement. Et pour-
tant, dans tous ou presque tous ces cas, les
signes de 'encéphalite, du délire aigu, du
trouble cérébral le plus violent, avaient eu lieu,
et cela, souvent sans rémission, souvent jus-
qu’a la mort, plus long-temps et avec plus
d’intensité que dans des cas ou 'on a trouvé
an contraire , 4 'examen du cadavre, les signes
anatomiques évidens d’'une phlegmasie de I'en-
céphale et de ses membranes.

Pour qu'il y ait délire aigu , fievre cérébrale,
fievre ataxique, il n’est donc pas toujonrs né-
cessaire que les choses aillent jusque la. La
phlogose bien avérée du cerveau et de ses en-
veloppes est, pour ainsi dire, ici une chose de
luxe, tout aurait fort bien pu se passer sans
elle. Il et suffi, pour cela, de lirritation,
c’est-a-dire d’'un état, ou d’une action du sys-

(1) Traité clinique et expérimental des fiévres dites essentielles.
(3) Cliniqgue médicale , tom, V, maladies de I'encéphale.
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téeme nerveux central, dont le nom n’exprime
autre chose que notre ignorance de ses condi-
tions organiques, et n’est pas méme, pour
nous , un guide sir dans le choix des moyens’
destinés a la combattre.



II.

MANIE AIGUE.

1. — CARACTERES ESSENTIELS DU GENRE.

Absence de fi¢vre (1); circulation plus réguli¢re que dans
le délire aigu. — Coaservation également plus grande
de la connaissanee , ou sensibilité et réponse aux ex-
citations venues du dehors. De méme, mais beaucoup
moins que dans le délire aigu, concentration de la

(1) Uy en a assez souvent, comme {'ont aussi admis , entre
autres pathologistes , C. Aurelianus, Borsieri, Vogel , Arnold,
M. Cox, M. Fodéré, etc.
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pensée en ellerméme j incohérence A pett prés générale
des idées; illusions et hallucinations. — Désordre des
mouvemens, agitation souvent encore menagante et
furieuse; mais non point convulsions, contractures et
paralysies (1). — Durée bréve. — Terminaison par la
guérison, ou par la manie chronique et la démence
avec ou sens paralysie générale; ou bien, mort par
I’état maniaque aigu, par le délire aigu, ou par l'en-
céphalite.

I1. — SYNONYMIE.

Meray xoria, uav.a, — Melancholia, manis, insania, mentis alie-
natio , furor, delirium OxgilJec, deliriam ferinum, melan-
cholia ferina, mania furibunda.

Sthenic or high form or state of insaaity, phrenitic insanity ,
raving madnes.

Melancolia furente.

Manie aigué, furesr maniaque, manie furieuse.

Dans les faits de manie aigué comme dans
ceux de délire aigu, il y a mnon-seulement

(+) Je n’ai plus besoin de dire quels rapports de succession,
de mélanige et souvent ®identité, il existe entre la manie
aigué et lo délire aigu, et combien il serait pen oonvensble
d'attacher trop d’importance & leurs caractéres différentiels.

C'est comme cela aussi pour presque toutes les formes de
la folie. ‘ o '
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trouble , perversion de lintelligence , mais en-
core aceroissement de l'action intellectuelle;
¢t souvent il arrive que cet accroissement se
change en un vrai délire aigu, caracterlse par
la perte plus ou moins compléte. de connais-
sance, ou au moins par un trés haut degré
d’insensibilité a Paction du monde extérieur;
il arrive méme quelquefois que cette irritation
intellectuelle passe & I’état d’encéphalite décla-
rée, et prouvée par les lésions cadavériques les
plus manifestement inflammatoires. Or, on
congoit 4 Pavance qu’un état intelleciuel mor-
bide, qui a de tellesanalogies , de telles simili-
tudes avec le délire aigu, et qui n’en différe,
en quelque sorte, que par une moindre inten-
sité, doit donner les mémes résultats que lui
par rapport 4 sa cause organique, en donner
méme de moins satisfaisans encore, de plus
difficiles a constater.

. Relativement donc aux altérations trouvées
dans I'encéphale des aliénés morts dans un
état de manie aigué, je dlra1 d’abord que, tan-
dis que dans la moitié aumoins des cas de délire
aigu, cet orgahe ou ses mémbranes offrent des
traces d’'une irritation passée a I'état d’encé-
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phalite plus ou moins prononcée, dans.le cas
de manie aigué, au contraire, trois aliénés au-
plus sur .vingt succombent 4 une phlegmasie
méningo-encéphalique. Dans tous les autres
cas, le cerveau et ses membranes n’offrent au-
cune. altération explicative, appréciable, des
symptomes de la manie, et cela lors méme que
la mort a eu lieu par I'état cérébral qui en est
la cause, Cest-a-dire par une sorte d’épuise-
ment nerveux auquel seul on peut la rapporter
dans certains cas. Et dans ce que je dis ici de
la nullité des altérations ou modifications en-
céphaliques aigués, corrélatives a I'état ma-
piaque 2igu , je ne sépare point du cerveau ses
membranes, non point- parce qu'elles le ton-
chent immédiatement, mais parce qu’elles font
partie de cet argane et de.saicircufgtion, et
que souvent ce qui n'a été quirritation.chez
lui devient phlegmasie dans ses enveloppes.

... Eh! bien,’ces enveloppes , pas plus que le
eervean; n’offrent d’altératiohs spéciales.et con-
stantes dans, la manie aigué-qui n’a point passé
a Pétat d’encéphalite. Loin dela, on. les tmouve
toujours. aussi saines que, cela.doit.avoir liew
dans les limites variables et élastignes de I'état
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dit normal. Elles ne présentent ni épaississe-
ment, ni-opacité, ni épanchement, ni infiltra-
tion excessive de sérosité dans leur -cavité ou
ou dauns leurs mailles ; et si, dans quelques.cas,
la membrane, quelle quelle soit, qui tapisse
Vintérieur des ventricules, offre des granula.
tions blanches, .ces altérations ne peuvent em
aucune vaniére se rapporter 4 l'état de manie
aigué. On les trouve, en effet, dans des-cas ont
il n’a existé aucune affection cérébrate appré-
ciable, aussi bien que dans des cas d’affections
cérébrales chroniques, de démence et de pa-
ralysie générale, de paralysie particlle -obea-
sionée par une altération locale primitivement
ou -consécutivement chronique, par une dé
chirure et une cicatrice apoplectique dutissu
cérébral Yar un ramollissement et par:f’autres
altérations lentement développées de est or-

gane. , R I

Quant a l'état du cerveau lui-méme, canse
prochaine, immédiate, dc la manie aigué, rien
dans les cas de cette espéece de manje que jai
observés, ne peut le faire connaitre ou méme
le faire présumer. Ce n’est assurément ni ‘la
reugeur, ni le défaut -de cohésion de la stib-
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stance grise, ni les marbrures plus ou moins
violacées de la blanche, ni 2 plus forte raison
un leger accroissement de vascularité ou de
fermeté de 'une et de I'autre substance; car
ces derniers prétendus caractéres d'une irrita-
tion cérébrale ne se retrouvent méme pas dans
les cas de manie aigué les plns continuement
etles plus irrémissiblement mortels, dans ceux
méme d’aliénés morts d’'une manicre brusque
ou violente, qui a pour ainsi dire surpris et
laissé¢ le cerveau dans son état maniaque. 11y
a plus, on peut affirmer que dans I’état actuel
des choses, nous n’avons pas et notis-ne sau-
rions avoir idée de I’état cérébral qui constitue
la cause prochaine ou -immédiate ‘de la manie
soit'aigué , soit chronique, ct qu’en-la récher-
chant, nous ne savons trop ce que nous recher-
chons. Toutes les opinions qui ont été émises
a cet égard, Voffuscation des’ esprlls ‘anitnanx
par la bile et Patrabile (1), leur sulfuratlon,

(1) Galien, De S]mptorkat. capsis, libiy. — De Locis a)_‘)"ao#.f,
lib. 1i1, cap. vii, — Celse, de Remedicd, lib. in, cap. i1, skctovir.
— Alex. de Tralles , De Arte medicd, libi 1; cap. mu., xvar, etc.
— Bernard Gordon, Lifium medicine, particuld i, ‘cap.ixi. —
Sennert, Inmmnonu medicine, libe 1, part. 1, sect.. m,
cap. 1v, etc. o R A

)
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leur arsénication (1), leur inflammation (2),
leur détournement de leurs voies ordinaires (3),
I’épaississement , J'altération du sang (4), celle
du suc, du fluide nerveux (5), ou du principe
vital (6), la lésion des capillaires nerveux du
cerveau (77), etc. , ne sont pas méme des hypo-
theses ; et, tout en témoignant de la croyance
générale que le tissu de cet organe est le‘Siége
immédiat de la folie, elles témoignent aussi de
notre ignorance sur son mode d’altération dans
cet' élat pathologique. Il est tout probable
que la cause prochaine de la folie git dans I'al-
tération des rapports existant entre le cerveau
et les fluides impondérables , le fluide électrique
ou électro-magnétique, le fluide lumineusx, le
calorique, dont Paction sur cet organe con-

(1) T.Bonnet, Sepulckretum , lib. 1, sect. vi.

() T. Bonnet, Op. et loc, citat., sect. vir. — Sennert, op.
cit., sect. 11, cap. 1v, pag. 523. S C

(3) T.Bonnet, Op. et loc. citat.,sect. virr.

(4) Fréd. Hoffman, Opera omnia physica-med., 1761, tom. II;
Med. rational. syst. , cap. Yirr , pag. 253 et seq.

(5) Th. Willis, Cerebri anatome, cap. 3x. — Cullen, Me'decwq
pratique , liv. aw, chap. x. |

(6) Fodéré, Tnmdudeﬁre, tom. IX,- 5e ;qqt, m :3q et
suiv.

(7) Crichton , ouvrage cilé, tom. I , chap. v, pag,,;ss. L
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stitue ¢hr tout, i du moind én partie; la
cause premicre 46'1a- vie et de 12 pensde. Mais
quelleest:cette altération, ou, sil'sn veut, quel
est Pétat cérébral qui la représénte ou en est e
résaltat? et sait-on bieh maintenant ce qu'oh
se demande én se falsant une paréllle questiun’

Quoi qu’i'l eft soit, cet état wiattiaque gui ;&
présent, rie se traduit parrién & essentiellement
matériel aprés Ja mort, st; par sa mavave phy-
sioldgique ‘et psychologique , ou, en d’attres
termes, par sés symptdtnes, ¢n état d'irritation
spéciale, qui peut persister minitiqlie,c’est-ddire
avecla conservation de la connaissitice, presjue:
jusqu’aux derniers instans. Mais dans d’autres
cas il pedt passer fiisensiblement & ur vti-
table état de délire aigu, avec pette plag ot
moins copléete de cottnaissarice et altération
profonde des'mouvemens, et présenter alots ;
a Pexamenr du’ cadavre, les-caractéres atitfo:’
miques dé la phlegmasie du ¢érvean. Dans lés
cas de c¢ genre, lés carictéres de Pencéphalite
sorit, cottime'o le sent bien, ceux de toutes les
eticéphalites imaginables, tantot existant pres.
que eéxclusivement dans Tes thedibranes; tantée’
existant 2" la fois ‘dans les metbranes at'ddns”
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mais méme celle de la plupart des modernes.
Ces anthropologistes ne regardent point, sans
doute, comme la cause prochaine de I’aliénation
mentale, ou sa condition anatomique, les alté-
rations des organes ou des tissus étrangers au
cerveau: pour eux ce ne sont la assurément que
des causes organiques éloignées ou détermi-
nantes. Mais qu’une altération quelconque
se rencontre dans le cerveau d’un maniaque,
ou dans ses enveloppes, ou méme dans sa
boite osseuse, et presque tous les auteurs,
surtout les auteurs anciens, la regardent

4

comme la cause de la folie, sans plus de
réflexion et de logique, sans se demander

si cette altération, au lieu d’étre la cause de.

I3

la folie, n'est pas le résultat de I'état phy-
siologique du cerveau qui la constitue; si,.
dans beaucoup de cas, elle ne se rattache pas},‘,
a une maladie cérébrale fort antérieure a la
manie; si, dans les occasions méme en appa-'
rence les plus favorables i leur opinion, elle
n’est pas uniquement le point de départ de
cet état, qui a d’ailleurs presque toujours lieu
sans elle; sans réfléchir enfin que toutes les
lésions encéphaliques que 'on a cru pouvoir
donner comn.e la cause de la folie se rencon-
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trent chez des individus mortssans avoir jamais
été fous, etc., ete.

Ainsi Morgagni (1) est porté a regarder
cemme la cause de la folie laltération de la
glande pinéale, et plus encore la dureté de 'en-
céphale; F. Hoffman (2), Vogel (3), Mason-
Cox (4), son accroissement de vascularité; Bor-
sieri (5), diverses altérations de sa spbstance,
telles que sa dureté ou sa mollesse , sasécheresse
ou son humidité; Cullen (6) et Chiaruggi (7),
son inégalité de consistance; Greding (8), une
trop grande épaisseur des os du ¢rane, et d’au-
tres altérations, soit du cerveau, soit de ses en-
veloppes; M. Bayle (9), l’épaississemem: de I

(1) Epist. ¥I1, ohs. 11, 1y, v, v, V1, vu, vir. —Epul, (,
obs. x.

(3) Medicin. ration. system. , pars quarta, cap. vin.

.. (3) dcademicq Preletiones dp cggnose. et curand. um‘ ,claa-
sis1x, § 743. )

(3) Practical obsernmon: on In:amly, London, 1806, P 3o.

(8) Institur. med. pract., de Mani4 et Melancelid, cap ‘un,
§ ccxwni.. N

(6) Medseine pracigugyliv. v, chap. ¥ gt v, "

(7) Della Pazzia, Firenze, 1793, lib. 11, eap .

®) Ap/mmme: médicaur sur la Mélancolie et sur différentes
autrés affections qui sy rattachent. V'L 0 b

(9) TFraié des maladies meutales. 18a6.

[
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pie-mére et de Parachnoide, et 'épanchement
de sérosité dans leurs mailles ou dans leur
cavité, pour la forme au moins de la folie ca-
ractérisée par le délire ambitieux et 'altération
des mouvemens ; forme que M. Calmeil (1), au
contraire, rattache plus exactement a la phleg-
masie simultanée de Fextérieur du cerveau et
de ses membranes; enfin, M. Foville (2),
MM. Bouchet et Cazauvielh (3), M. Scip. Pi-
nel (4), regardent comme la cause organique
de la folie la phlegmasie , soit aigué, soit chro-
nique, de la substance grise du cerveau.

Toutes ces diverses maniéres de voir sur les
conditions anatomiques de la folie, si elles
étaient prises dans toute leur rigueur, seraiegt
superficielles et fausses. Les altérations, soit
du cerveau, soit de ses enveloppes, sur les-
quelles elles portent, bien qu’elles appartien-:

(1) De la Paralysie considérée chez les aliénés, 1826.

(2) Dictionnaire de médecine et de chirurgie pratique, art. Alié-
nation mentale, pag. 355 et suiv.’

(3) Recherches sur la nature et le siége de Uépilepsie et de lalié-
nation mentale. Archiv. génér. de médecine, 1816.

(4) Recherches sur les physiques de laliénation mentale ,
lues a 'Académ. des Sciences le 20 février 1326,
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nent au tissu méme de 'organe qui déraisonne
dans la manie aigué, n’en sont pas moins des
causes éloignées de cette déraison, et des causes
presque.dussi ¢loignées que pourrait 'étre la Ié-
sion de T'organe le plus distant du cerveau; et
Cest.avec vérité qua l'exemple de plusieurs
autres pathologistes anglais (1), Arnold, dans
son tableau des causes corporelles éloignées (re-
mote) de la folie (2, a assigné la premiére place
aux causes de cette maladie qui siégent dans le
cerveau lui-méme, dans ses vaisseaux ou dans
ses enveloppes, soit membraneuses, soit os-
seuses. Toutes ces causes organiques cérébrales
ne:sauraient étre, en effet, que le point de dé-
part.de Cespéce d'irritation générale et spéci-
figue qui donne lieu.i la inanie aigué, puisque,
comme je l'ai déja dit, dans une foule de cas.
elles ne la produisent pas, et que , dansun bien
plus grand nombre de cas encore, elles ne
coéxistent point avec elles. L’état général et
intime du cerveau qui répond & cette irritation
maniaque, si tant il y-a qu'on doive le chercher,

(1) BAttie, A Treatise or Madness, in-4, 1758. — Crichton,
Inquiry into the natire and origin of mental derangement, 1798.

(2)' Observations on the nature, kinds, causes, and prevention
of insanity, 1806, tom. II, pag. 6. - N '
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fait partie, je le répéte, d'un ordre de faits ou
de causes qui échappent maintenant i notre
investigation , et, il faut le dire, 4 notre pensée.

En somme, on ne sait pas actuellement, et
on ne peut pas savoir quelle est la condition
cérébrale réelle et spéciale de la manie -aigué.
Clest ce que prouverait le plus simple coup d’ceil
jeté surles faits que je passéde de.ce genre de
délire, et sur les faits analogues ccmmgnée dans
les vecueils originaux et cliniques sur la folie,
dans ceux, par exemple, de Th. Bonnet, de
Morgagni, de Perfect, de Greding, de Chia-
ruggi, de Marshall , et dans les traités pratiques
les plus modemes c’est ce que prouvent en-
core les opinions contradictoires de tous ces
auteurs les uns avec les autres, et souvent avec
eux-mémes, sur cette question de la condition
cérébrale de la folie en général et de la manie
aigué en particulier.



I1I.

MANIE CHRONIQUE

ET

DEMENCE SIMPLE.

I. — CARACTERRS ESSENTIELS DU GENRE.

Apyrexie bien réelle ; intégtité en apparence parfaite de
toutes les fonctions. — Mouvemens libres. — Inco-
hérence , souvent partielle, des idées ; illusions, hal-
lucinations ; le tout, froid, habituel, et presque rai-
sonnable. — En outre, dans la démence simple,
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incohérenee plus générale des idées, et surtout insen-
sibilité¢ plus grande a 'agtion des objets extérieurs. —
Durée longue et indéterminée. — Mort par une affec-
tion étrangére au systéme nerveux; ou bien termi-
naison par la paralysie générale et mort par I'effet de
cette derniére. '

II. — SyxNoNIMIE.

Marayyoria , pavia, Nabiposim , dumcia, mmguoic, dvassbncin,
drosa. — Melancolia , mania, insania, staltitia, stupiditas,
stolidjtas , fatuitas, dementia, amentia.

Low or asthenic form or state of insanity, notioval insanity,
demency.

Amenaza.

Manie cbronique, démence, abolition de la pensée.

]

8i, dans Iétat actuel de Panatomie, de la phy-
siologie, et, si j'ose le dire, de la météréologie
de I'encéphale, les faits et lo raisonnement
forcent presque A considérer comme une chi-
meére la recherche de I'état cérébral essentiel
qui constitue anatomiquement la manie aigué,
on sent bien qui plus forte raison “doitil en
étre de méme de celi qui constitue la manie
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chronique, état psychologique beaucoup moins
tranché, beaucoup moins haut placé, pour sa
violence, dans P’échelle des délires que celui de
la manie aigué. Cest la, en effet, ce que démon-
trerait invinciblement un examen méme rapide
des faits de manie chronique et de démence
simple que je posséde. Dans prés de la moitié,
en effet, de ces faits, il n’existait aucune alté-
ration appréciable du cerveau, ni de ses mem-
branes , rien qu’on ne puisse trouver dans le
premier cerveau venu, supposé sain, et surtout
non maniaque. Quant aux lésions rencontrées
dans 'autre moitié de ces faits, je dirai tout &
I’heure ce qu’il faut penser de leur valeur.

Pour ce qui est de I’état des membranes cé-
rébrales dans la manie chronique , comme cette
forme ou cette phase de la folie, indépendam-
ment de la perversion des facultés intellec-
tuelles, s’accompagne, dans beaucoup de cas,
d’un sarcroit d'action, c’'est-a-dire d’'un état
d’irritation de ces mémes facultés, il ne serait
pas étonnant que cet état maladif , cet état d'ir-
ritation du cerveau dans lexercice de ces fa-
cultés, se répercutat, se réfléchit dans ses
membranes, et y laissat pour traces de légeres
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altérations chroniques, telles que leur épais-
sissement , leur opacité, leur blancheur, leurs
granulations. Cela a lieu sans doute quelquefois
ainsi ; mais dans presque la moitié des cas que
j'ai observés, les membranes, comme le cer-
veau, étaient a I'élat normal et n’étaient ni
épaissies, ni opaques, ni méme infiltrées, ou’
leur cavité remplie, par une quantité trop con-
sidérable de sérosité; et a plus forte raison n’é-
taient-elles en aucune fagon adhérentes i la
surface du cerveau.

Quant 2 la substance méme de cet organe
dans ces mémes cas, elle n’offrait pas méme
cette injection, cette rougeur sablée, ces mar-
brures de la substance blanche, et cette rou-
geur plus égale, mais légere, de la substance
grise qui, dans le cas de manie aigué, et suiw
tout de délire aigu, peuvent se rattacher 2 une
vive irritation du cerveau, laquelle appelle.ou
conserve dans cet organe une quantité plus
considérable de sang. Elle ne les offrait, ces ca-
ractéres, que dans le cas ot Pindividu, atteint
d’'une manie chronique, était mort d’'une ma-
ladie aigué qui avait pu donner lieu, dans les
derniers instans de la. vie, 4 un état de délire
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aigu, ou par leffet d'une maladie qui, telle
qu'une affection aigué du cceur ou des pou-
mons, avait pu géner la circulation cérébrale.

Du reste, plus de la moitié des cas de manie
chronique et de démence simple offrant des
lésions de I'encéphale, la proportion des cas &
altérations, dans cette forme de la folie, est,
comme on le voit, beaucoup plus grande que
dans la manie aigué. Elle est. 4. peu pres la
méme que pour le délire aigu ; seulement, dans
cette derniére forme, il s’agissait d’altérations
aigués inflammatoires, tandis que, dans la
manie chronique, il est question surtout d’al-
térations chraniques, et, dans quelques cas
sealement , de phlegmasie du cerveau..Il 'agit
d’examiner, pour la.manie ehronique, la valeur
étiologique de ces.deux especes d’altérations..

.4 priort, on pourrait soutenir Fopininn que
ce:degré de la folie est. le résultat.d’'une phleg-
masie. chronique de Penicéphale;. on.le pour-
rait, et ou Fa fait, et, lorsque ce n'a pas été

“une opinion théorique. et préconcue ; an I'a fait
sirement ‘aprés des observations analogues a
quelques-uns des faits que j’ai observés, et dans
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lesquels en effet le cerveau se trouvait 4 un
état d’inflammation évidente. Mais cette phlo-
gose n’est manifestement. qu’une coincidence,
un fait exceptionnel, puisque, dans tous les
autres cas, le cerveau était a I'état normal , ou,
au moins, n’était pas enflammé. Je laisse de
coté quelques cas ou linjection et la rougeur
des substances cérébrales, et surtout de la
blanche, étaient dues bien moing i I'état d’ir-
ritation chronique du cerveau qu’a la géue de,
la circulation dans cet organe, par. leffet de.
Paffection thoracique dont sont morts les. su-
jets de ces observations; injection et rougeur
qui ne constituent point, du reste, un état in-
flammatoire de l'encéphale. Je me borne a
quelques faits fort remarquables dans lesquels
le cerveau offrait réellement tous les caractéres
anatomiques de I’état inflammatoire.

Or, dans ces cas, ou,  part I’état d'injection
et de rougeur des méninges, il n’y avait vérita-
blement de phlegmasie que dans le tissu du
cerveau, et ou cette phlegmasie offrait tous les
caractéres anatomiques de celle qui se rat-
tache aun délire aigupassé a I'état d’en@éphal;te;
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dans ces cas, dis-je, il n’y avait pas eu de
symptomes de cette derniére maladie; l'exa-
men seul du cadavre révéla cet état inflamma-
toire de la pulpe cérébrale, comme seul il avait
révélé le méme état chez plusieurs épileptiques
morts dans Paccés, et chez un idiot mort du
choléra en vingt-quatre heures, avec des sym-
ptomes tout opposés i ceux de l'inflammation
du cerveau. En outre, dans plusieurs de ces
cas de manie chronique, une phlegmasie aigué
de la plevre ou du poumion avait en beau se
joindre a P'état d'irritation  maniaque, il' n’en
était toujours résulté dans le cerveau qu’une
phlegmasie sans symptomes. Et qu'on ne dise
pas que cela tenait & ce que les membranes ne
participaient pas au méme degré i Détat in-
flammatoire, qu'elles n’étaient point infiltrées
de pus, point adhérentes au cerveauj car le
délire aigu et la manie aigué offrent des cas de
méme genre, ot néanmoins tous les sym-
ptomes de I ’encéphalite , ou de la méningo-en-
céphialite ont eu lieu; et, en tout état de choses,
dans les cas de manie chrenique dont je parle
avec phlogose de la substance seule du cer-
veau, il aurait di1, d’apres les idées encore ad-~
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mises, y avoir, plusieurs jours avant la mort,
sinon délire, au moins coma; et c’est ce qui
n’eut pas lieu. . -

Au total donc, et malgré Popinion de quel-
ques ‘auteurs modernes , et notamment de
M. Foville, la manie chronique et la démence
simple ne sont point occasionées par la phleg-
masie d’apparence soit aigué, soit chronique,
du cerveau, et surtout de sa substance corti-
cale, non plus que par 'adhérence inflamma-
toire de plans fibreux cérébraux qui sont tout
ce qu'il y a de plus problématique. La phleg-
masie de I'encéphale, lorsqu’elle se présente
chez des individus atteints de manie chronique,
peut tenir a l'exaspération idiopathique de cette
forme de la folie, ou au surcroit d’irritation
cérébrale déterminé par la maladie d'un autre
organe, et, dans 'un comme dans lautre cas,
elle parait pouvoir ne pas donner de sym-
ptomes, et n’étre reconnue qu’a I'examen du
cadavre.,

Dans le tiers, 4 peu pres, des cas de manie
chronique que j’ai observés, le cerveau offrait
des altérations chroniques plus ou moins géné-

6
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rales, telles qu’une dureté, un retrait de tout
I'organe, prédominant d’ordinaire pourtantdans
quelques-unes de ses parties, ou bien des alté-
rations chroniques locales , telles que des atro-
phies, des indurations, de rainollissemens, des
espéces .de godets, d’éraillurps, de produc-
tions insolites de la surface des ventricules,
des cicatrices, des kistes apoplectiques, des
raréfactions ou méme de petites cavités cellulo-
cedémateuses de lasubstance médullaire, etc...

Pour ce qui est de celles de ces altérations
plus spécialement ou tout-a-fait locales, comme
une atrophie avec induration, un_ ramollis-
sement, un squirrhe, un tubercule, un kiste
ou une cicatrice apoplectique, dira-t-on, sans
aller plus loin, qu’elles sont, lorsqu’on les ren-
contre, la causé de la manie chronique? Sans
doute on congoit qu'une de ces altérations, qui
aurait primitiveroent donné lieu au trouble des
mouvemens, ou qui méme ne se serait trahie
par aucun symptome, puisse étre le point de
départ, la cause occasionelle de la modification
cérébrale chronique qui produit la manie de ce
nom. Il pourrait en étre de méme d’une altéra-
tion chronique des méninges ou des os du
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crine ; et pour ce qui est de ces deraiers, ¢'é-
tait peut-étre le cas d’'un vieux maniagiie chez
lequel il y avait carie et perforation de lavoiite.
Mais la manie chronique peut avoir lieu. sans$
aucune de ces causes occasionelles, dans quel.
que lieu qu'elles soient placées, au cerveau
ou dans ses enveloppes membraneuses ou.os-
seuses, puisque, dans la plupart des .¢as de
cette maladie, on ne trouve aucune altération
encéphalique. On ne doit considérer la plupart
des lésions chroniques qu’on rencontre dans le
cerveau des individus morts. dans un état de
manie. chronique, que comme le. résultat,
I'exagération, en quelque sorte, de I'état. sans
doute trés matériel, trés organique, qui. donne
lien a-cette forme de la folie, mais qui n’est
point appréciable & nos sens..(es altérations
prouvent tout simplement, ce qui p’a du reste
plus besoin d’étre prouvé, que c’est par le cer-
veau qu'on est maniaque  chroniquement ,
comme c’est par lui qu'on l'est d’'une maniére
aigué, par lui qu'on pense avec suite et raison.

Mais il est une lésion qu’on pourrait, avec
plus d’apparence de fondement, quoique avec
tout aussi peu de vérité, regarder, plutot que

-
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lesaltérations précédentes, commela cause dela
manie chronique et de la démence simple, aussi
bien que de ladémenceavec paralysie générale,
dans le cas surtout ou la maladie a été de fort
longue durée. Cette lésion, d’aprés mes obser-
vations de manie chronique, mais surtout d’a-
prés celles de démence et de paralysie géné-
rale, est une sorte de retrait et d’atrophie avec
induration de 'encéphale, qui, tout en étant
générale , prédomine néanmoins le plus or-
dinairement dans quelques-unes de ses par-
ties , dans sa région frontale, ou dans quelques-
unes seulement de ses circonvolutions. Dans
ce mouvement de retrait, de resserrement, de
rapetissement de P'organe, qui dans quelque
cas, en outre, m’a paru avoir lieu surtout aux"
dépens de la substance corticale, les circonvo-
lutions sont moins développées en tous sens ;
elles sont moins épaisses ( et par cela méme les
anfractuosités sont plus larges); elles ne sont
pas également retirées, et font ainsi des saillies
inégales a la surface de I'organe. Le retrait, du
reste, n’a pas lieu qu'a la surface extérieure
du cerveau; il se fait aussi par ses surfaces in-
térieures, par. ses cavités ventriculaires; et de
la ampleur plus grande de ces cavités et leur

..
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occupation par du liquide séreux, en méme
temps que le vide causé par le retrait extérieur
ou des circonvolutions est comblé, comme le
remarque Cotugno (1), par une exhalation de
sérosité dans la cavité de I'arachnoide, et sur-
tout dans les mailles de la pie-meére : de. la, en-
fin, ces petites poches de liquide qui .cornes-
pondent aux circonvolutions les plus retirées:,
et qui avaient été signalées par Marshall (a).
Dans tous les cas, comme on le voit, I'épan-
chement de liquide w’estici que consécutif, ou
tout au plus que concomitant. Il n'est point
la cause de la maladie; mais il en est la consé-
quence obligée. : S

Ce retrait général du cerveau dansla manie
chronique et dans la démenceest plus fréquent,
peut-étre, qu'on ne pourrait le conclure de
mes obsgervations et de celles des autres auteurs.
Il me semble, en effet, que dans les cas ou il
n’était pas assez marqué pour que je l'aper-
cusse et que je le notasse, Ja cavité de I'arach-
noide, les mailles de la pie-mére, les cavités

(1) De Ischiade nervosd, cap. X. ‘
(3) The morbid anatomy of the Brain in mania and hydrophobia ;
Landon, 1815, part. s, ¢hap. 1 et i, ohserv. vz et antres.

| R
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ventriculaires countenaient une plus grande
quantité de sérosité que dans la manie aigué,
le-délive aigu , I'état normal. Cest ce qui résulte
du moins des comparaisons que j’ai faites a cet
égard, et ¢'est ce qui n’aurait pas pu avoir lien
si le cerveau n’elit eu subi, soit a ’extérieur,
soit 4 I'intérieur, un mouvement de retrait. Il
est néanmoins incontestable qu’il est des cas
.de manie chronique, et méme de démence
simple, oi ce mouvement ne s’est pas produit,
ou les membranes ne contenaient que trés peu
de sérosité, ou il n’existait méme aucune altéra-
tion encéphalique. Quelle valeur donc attribuer
* A cette contraction du cerveau?

On peut croire que ce retrait atrophique,
qui a lieu au mgins dans beancoup dg cas de
ananie chronique et surtout de démence, est
analogae i celui qui se fait dans la vieillesse,
et que j’ai constaté sur un grand nombre de
ceryeaux de vieilards: Dans la folie chronique,
en effet,; non seulement le cerveau a pensé mal,
d’une fagon pervertie:, mais il a pensé trop
vite, trop vivement, trop profondément. De la
est résulté pour lui, une vieillesse anticipée,
et I'atrophie sénile qui s’y rattache. 1l s’est usé,
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rapetissé, par l'effet d’une action trop répétée
et trop intense, au lieu de s'user par effet des
ans; et si 'on veut croire que ses circonvolu-
tions supérieures et antérieures sont spéciale-
ment affectées i I'exercice de la pensée, on re-
marquera que c’est plus spécialement sur elles
que portent l'usure et le retrait. Mais, en
somme, cette altération, dont I'existence n’est
pas constant¢, n'est dang la mahie chronique
et dans la démence que la suite de la modifica-
tion de tissu qui donne lieu 4 ces degrés de la
folie, modification que nous ne connaissons
que par ses effets, mais dont les caractéres ana-
tomiques échappent méme 4 nos conjectures.



IV.

DEMENCE

AVEC

PARALYSIE GENERALE.

1.—CARACTERES ESSENTIELS DU GENRE.

Trouble, accroissemens irréguliers de la circulation,
surtout de celle de la téte. Chates ou attaques apo-
plectiformes ou épileptiformes. —Paralysie incompléte
et variable de toutesles parties du corps. Langue embar-

|
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rassée , parole qnelquefois impossible. Evacuations in-
volontaires des urines et des féces. —Grande insensi-
bilité aux excitations extérieures. Incohérence pro-
fonde des idées. Illusions et hallucinations fugaces.
Délire ambitieux. — Durée en général courte, de
un 4 trois ans. — Mort dans une attaque épileptiforme,
ou dans une echute apoplectique, ou par .les progrés
‘de 'affection paralytiqae cérébrale, qui passe la plu-
part du temps & I'état d’encéphalite.

I]. — Sysexxme.
‘Paraly:iie générale incompléte' (Dela_ye.) '
Mémnglte chromque (Bay/e )
,Paralysle générale des allenes (Calmeil. )

Presqué.tous les apciens auteurs disent gue la manie, enire
autres terminaisons funestes , donne lieu a Vapoplexie, a I'épi-
‘lepsie et a fa paralysne Clest Ia une désignation évidente de [a
‘paralysie’ des dliénés. Clest peul-étre ddns le méme sens qu'il
faut entendre ce passage de Ceelius-Aagelianuy +'« At.si Ressio
[permangeric et corgus tarditate po.s.gakrit...,. »( Mprﬁ1 chrenic., I, 5,
de Manii. )

Coh o e e L]
., On_comprend maintenant sous le nom de
paralysie générale ou incompléte des aliénés,
une espéce de paralysie qui leur est réellement
particuli¢re,, soit-a raison de -sa. cause qui se
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trouve la plupart du terops dans’état maniaque
antérieur du cérveau, soit 4 raisonde la marche
etde I’ensemble de ses symptomes, soit a raison
de la nature des lésions organiques qu'on ren-
contre le plus ordinairement chez les aliénés qui
en sopt atteints. Cette parglysie est la paralysie
générale incompléte de M. Delaye (1); la paraly-
sie générale de M. Calmeil (2); laméningite chiro-
nique de M. Bayle (3). Mais, indépendamment de
cette forme réellement spéciale de la lésion de
leur motilité, les aliénés Sont sujets 2 toutes
les autres formes, a toutes les autres causes de
la paralysie la plus ordinaire, et c’est pour cela
qu'il me semble convenable d’envisager, d’un
point de vue plus général, Yaltération des mou-
vemens dans ses rapports avec celle de la pensée,
non-seulement quand elle en a été la spite et
comme |’exagération, mais encore lorsqu’elle
en aura été la cause ou le point de départ. "

Les faits de paralysie chez les aliénés se divi-
sent donc tout naturellement en deux séries:
1° ceux dans lesquels la folie, le tvouble de

(1) Dmammou maugwale Pam. 1°T novembre 18:4
(3) De la Paralysie considérée ches les ahém‘:, 1826.
(3) Traité des maladies du cerveau et de ses membranes, 1826.
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I'intelligence a été la suite manifeste de la lésion
des mouvemens ou de la paralysie, et n'est
venue que plus ou moins long-temps apres le
commencement de cette derniére;- 2° ceux
dans lesquels, au contraire , la paralysie ne s’est
mentrée que consécutivement au trouble de
Fintelligence , ou, tout au plus, et dans quel-
ques cas exceptlonnels ‘a commencé en méme
temps quelui, et amarché du méme pas, quel-
quefois, il est vrai, en le dépassant. Ces dér-
niers faits , comme je I'ai déja dit, constituent
4 proprement parler, la paralysie des aliénés,
et je n’y reviendrai qu’dprés avoir examiné ceux
de la premiére espéce qui jetteront sur eux pluk
de lunnere :

La para}ysie, a la suite de laquelle se décla-
rent la manie et'bientét la démence, est rela-
tive elle-méme 4 deux ordres assez distincts ‘de
faits, suivant que Taltération des mouvemens
Sest faite brusquemeht, ou bxeu avec lenteur
et progresslvement C e

Dansle premier cas se trouvent tous les faits
dedémenceetde paralysie devenue plusou moins
générale x la suite de la 1ésion"'d’abord brasque
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etlocale des mouvemens, déterminée par une
hémorragie ou par un ramollissement du cer-
veau. Lorsque par l'effet d’'une de ces deux af-
fections,. les facultés intellectuelles diminuent
peu a peu dans letype de la démence, I'affection
prenant.ainsi, autant que cela est possible, le
caractere de la paralysie des aliénés, et s'accom-
pagnant méme quelquefois de délire ambitieux;
dans ce cas, dis-je, il peut se faire qu’a I'examen
du cadavre, on ne trouve d’autre lésion céré-
brale que I'épanchement de sang ou le ramol-
lissement tout-a-fait local qui a.donné lieu pri-
mitivement 2 la chute apoplectique et a la pa-
ralysie partielle. Mais, la plupart du temps,
surtout si la démence et la paralysie générale
consécutives ont eu une longue durée et ont
nécessité un long séjour au lit, on rencontre
dans le cerveau et dans ses membranes des lé-
sions plus ou moins nowmbreuses, venues aprés
celles qui ont donné lieu aux premiers accidens
d’apoplexie et de paralysie, et dont on a a
peine, ou dont souvent méme on n’a pas soup-
conné l'existence. On peut méme trouver chez
ces;sujets, sans quelle ait donné.beaucaup
plus de symptomes, une phlegasie générale
et surtout superficielle du cerveau, partagée
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par ses membranes; phlegmasie si fréquente
chez les vrais paralytiques aliénés, que M. Cal-
meil a cru peuvoir la donner comme la condi-
tion anatomique de la démence et de la para-
lysie générale.

- Les cas ou la démence et la paralysie géné-
rale ont lieu consécutivement a laltération
lente et progressive des mouvemens ou i la
lésion chronique du cerveau qui l'occasione;
ces cas, dis-je, sont ou des observations d’épi-
lepsie, dans lesquelles la lésion de la motilité,
d’abord intermittente, est devenue continue ;
oubien ce sont des cas ot une lésion locale des
mouvemens a eu lieu et s'est généralisée peu 4
peu et & lalongue par'effet d’'une altération lo-
cale du cerveau , quis’est également développée
aveclenteur, tellequ'un acéphalocyste, un tuber-
cule, un squirrhe, un cancer, un encéphaleide,
ou une altération des os du crine qui a com-
primé et modifié le cerveau. Tous ces cas divers
de trouble de l'intelligence venu aprés la lé-
sion lente ou lentement généralisée des mouve-
mens , se prétent aux mémes remarques étiolo-
giques que les précédens. Quelquefois on n’y
trouve, a lautopsie, malgré extension de la
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paralysie, et le trouble de l'intelligence qui I’a
suivie, quela lésion quiavait déterminé d’abord
la paralysie partielle; d’autres fois cette lésion
s'est généralisée ou s'est répétée dams divers
points du cerveau, sans donner lieu a des
symptomes bien appréciables, 4 moins d'une
observation de tous les instans ; dans d’autres
cas, enfin, elle s'est compliquée de phlegmasie
de la surface du cerveau et de ses membranes,
. et cette phlegmasie, comme on le sent bien,
nest qu'une circonstance, secondaire, et tout
au plus explicative de quelques phénomenes de
délire plus aigu ou de convulsions, survenus
dans les derniers instans de la vie.

Mais la paralysie générale proprement dite,
ou paralysie des, aliénés, celle qui mérite ex-
clusivement ce nom, est celle qui, loin de¢ se
rattacher a aucune lésian logale .ou primitive
des. mouvemens, succéde avec plus ou moins
de rapidité 4 la manie aigué ou a la. manie
chronigue, et quelquefois aussi commence .
peu prés d’emblée, sans presque qu’on.puisse
dire lequel des deux ordres de symptomes,
la lésion des mouvemens, ou celle de lintel-
ligence, a précédé I'autre. Cette sorte de para-
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lysie simultanée de la pensée et des mouvemens,
longtemps confondue avec les .autres espéces
de paralysie que peuvent offrir les aliénés,
mal corinue encore par beaucoup de patholo-
gistes étrangers (1), a enfin été signalée par
M. Esquirol comme le caractére d’une folie ir-
rémédiable et en général promptement mor-
telle. Depuis lors, en France, plusielirs travaux
ont été entrepris dans le but de la mieux con-
naitre et surtout d’en reckercher la cause céré-
brale.

L'opinion de M. Bayle a cet £gard est que
la forme de la folie caractérisée par la lésion
des mouvemens et le délire ambitieux est pro-
duite essentiellement par la phlegmasie chro-
nique de la pie-mére et de Farachnoide céré-
brale, et par 'épanchement de sérosité qui en
est la suite. Les faits que j’ai observés sant loin
de me permettre de partager cette opinion, qui,
en général, n’a pas été admise, et que me sem-
blent méme combattre plusieurs de ceux con-
tenus dans I'ouvrage de M. Bayle.

(1) Burrows, Commentaries on the causes, forms, symptoms and
treatment moral and medical of insanity; (818, 1 vol. in-8, pag. 8o.
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La maniére de voir de M. Calmeil sur la pa-
ralysie générale des aliénés est, qu'elle est oc-
casionée par une phlegmasie chronique et
simultanée du cerveau et de ses membranes,
prédominant par conséquent i la surface de
Porgane. Cette maniére de voir, qui, du reste,
a un plus grand degré de vérité que celle de
M. Bayle, n’est pas non plus la mienne , ainsi
que je le dirai tout a 'heure, et M. Calmeil lui-
méme, si bon observateur des faits, a bien:
senti que c’est par les faits qu’elle est atta-
quable (1). '

M. Foville, enfin, ne partage ni 'opinion de
M. Bayle, ni méme celle de M. Calmeil, sur la
nature anatomique de la paralysie des aliénés,
et il croit, en substance, que cette derniére pé-
riode de la folie est due, ou est corrélative i
des altérations chroniques et variées des deux
substances du cerveau, et surtout de sa sub-
stance grise, et, en outre, a 'adhérence morbide
des principaux plans fibreux dont il croit avoir
constaté l'existence dans sa substance médul-
laire (2).

(1) Ouvrage cité, pag. 416 et 417.
(2) Diction. de méd, et de chirurg. prat. ,art. Aliénation mentale.
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~ Quel gne soit, an reste, le degré de véritéde
ces diverses maniéres de voir sur la cendition
anatomique de la paralysie des aliénés, et de
celles qu'on pourrait leur rattacher, toujours
est-il qu’il en résulte, que c’est une croyance
. généralement gmise , et d’ailleurs invariable-
ment fondée sur les.faits , que dans la paralysie
générale des aliénés, ce n'est pas la moélle , ou
I'organe excitateur des mouvemens, qui. est al-
térée, mais bien le cerveau, ou; comme on. dit
encore,leur organe régulateur ou ordonnateur.
‘Mais cettg altération de I'encéphale et de:ses
membranes, variable, du restey aux yeux de tel
ou. tel .observateur, cetie altération. est-elle
constante et toujoursappréciable? Les faits que
j'ai observés auront bientdt. répondu a cette
question. Ils peuvent en gffet se diviser en deux
classes, Pune composée. de fajts, sans, phleg-
masie du cerveau et de ses,enveloppes, launtre
de faits avec phlegmasie, classes dont la. pre-
miére, il est vrai, estmoins étendue que l'auatre.
Or, cettg simple division, prouve d’'abord, sans
qu’il soit besoin, de.plus amples. raisonnamens,
" que P'opinion de M., Calmpeil, prise d'une ma-
niére absalue, n’est pasplus.vraie que celle de
M. Bayle; pas plus vrai€ que celle.de M. Foville,
' - 7
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pes plos vraie que celle de teus tes auteursqui
ont attribwé la paralysie des  aliénés a..ume
phlezmasie constante soitaigué,; soit chvonique
de l'encéphale et de ses miambranes; et dans
'ouvrage méme de M. Calineil, dans velai de
M. Bayle, ilya des faits que j’#notés & propos
du dékive alga, et qui sont de nature'd infirmer
'opinion de ces auteurs. Et non seulemem
'examen des faits de ce genre prouve quela
paralysie générale des aliénés n’est peint-due A
une piegmasie constante du ‘cervéan et des
méninges ; mais it montre encore Gue; dans
te dernier degré de la folie, cet organe, pour
le mbment: au moins, peut n'offtr dans quel-
ques oas aucaneMsion explicative, appréeiable,
dé sa substange: et de ses-envelopypes. Je lis,
dans la clinique de Ta maison des laliénés de
Montpglier pour 1829, trais on gutiire obser-
vatiens de M. Rech, qm confirment: de ‘tous
pmtscéne nssemon ST
M dnest donc de\la démence avec p&ﬂdyﬁe
génbrale; comme die:1a déigerice singsle, comme
d¢: 14/ manie vHronique, cdimme de:lg manije
algad, comme da-dblire pigu lui~méme. Elle
peut k- laisser, aprés la-mont, < angunb . srade
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enfoncées et cachées entre deux anfractuosités.
Ace retralt comme atrophxque, de l'encéphale,
se rapportent comme je l'ai déja dit a propos
de la manie chronique, des enfoncemens légers,
des inégalités, des espéces de godets de la sur-
face des circonvolutions, et plus encore, de
celle des ventricules. '

. Mais ce rapetissement du cervean dans la
paralysie générale des aliénés n’étant point en-
core une lésion constante et exclusive dans
cette forme de la folxe, ne saurant en étre con-
sidéré comme la cause organique. Comme telle
existe siirement une modification plus intime
du tissu de I'encéphale, modification sur la-
quelle nous ne savons absolument rien, mais
qui dis[ios,e sans doute cet organe a toutes ces
altérations locales, plus nombreuses et plué
fréquentes dans la paralysie générale des aliénés
que dans toute autre, affection du cerveau, et
qui ont cela de remarquable qu’elles se produi-
sent, la plupart du temps, sans donner lieu
d’'une maniére ostensible aux symptémes qui
leur sont habituels. C'est 12, au moins, ce qui
me parait étre arrivé dans le plus grand nombre
des cas de ramollissemens quej'ai observés dans
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la démence et la paralysie genérale, ramollis-;
semens qui ne sont évidemment survenus qu a
la longue, aprés plusieurs années miéme ‘de
cette affection, et par conséquent lorsque le’
cerveau était déja depuis long-temps malade.

- De méme, Pinduration du cerveau, soit géné--
rale, soit locale, son ulcération, les granulations,
les ‘productions nacrées ‘de ses ventricules ;
toutes ces altérations locales, dis-je, et d’autres
du méme genre me sont, dans la plupart des cas,
que le résultat de Pétat général et intime du
cerveaw>qni donne lien a Ja paralysie générale,
et'qui se traduit:le plus souvent; comme je I'ai
dit, par un retrait, une atrophie comme sénile
de cetorgane, atcompagnée la plupart du temps:
d’un certain endarcissement de sa substance

[V S 4 !".|~"‘4u‘ ‘.

- Quant i la camlagimﬁcation et ala pétnﬁ--
cation' des petits vaisseaux, sinon des vaisseaux’
capillaires de Pencéphale ; telle que je Fai ob-.
servée plusieurs fois, elle pourrait sans doute’
aussi n’étre survenue que consécutivement a
Paltération- soit locale,: soit -générale, iquii a
doeniié lieu chez eux - la premiére atteinte de’
paralysie. Mais il serait possible aussi qu’élle eirt -
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précédé ces ltérations, et que, dans ca cas, les
lésigns de la substanca nerveuse. fussent dues
aux Ksians du systéme vasculaire de 'encéphale
et ay trowble, 3 la diminution de son action.:

Je passe sur quelques autres altérations lo-
cales du cervean ek de ses enveloppes, tefles
qus. Ia lésion des 0s du crine, lea adhévences
de Jg dure-mére i sa voiite, celles. de la. pied
mére et de I'agachnoide ala surface del'organe;
lenr épaississement, leur opacivé, 'acocummlation
de sérepité dans leur cavitd, ou dausles mailles
delgur.tissu, ets...,30it parce que cesaltérations
n’ont rign de spécial & la paralysie des aliénés;
8oi4 parce que j'en ai appréa la valeurgansd
I'examen des faits selatifs an délire aign et a ba
manig aigué et chronique, soit emfin: pance.
qu’elles rentrent dans ce que je vais dire de la

1ésion pept-éire, la plug. impartante et la.phus
, commune dans la paralysie des.alibneés, jeveux.
parler de la ghlegmasw. dql carvesn ehde qaa
enveloppes. e

La, plupart du‘ temps l;aliénéipandytique' oY
rive pas au termp de, sa vie, et d’'une. vie-diaidi
lewrs trés caurte, sans. subir une inflimmation .
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dekemedplaple ot deseimerbhramas, qiem gieut

% raoiys regarder comme étant, dans, bisn dds
ens) Ja cause détiormininta-owacedlémirice de
la'mort. Cette phlegmasi¢ nest. point., comme
on Fa dit; barnée anx snweloppes de Vongane,
ou & b surfade de: ses cinconvelutious, Elle
peud enwabir, o onnahit mdme le-plis ondimai-
remanbidute |'épaiseenn du cervenin, dapuis sa
hase jusqu’aun circonveolutions du veriex, ep
passant pan les cornes dammon , les: conches
aptiques, et les-corps siriéa, donpant endone
ii-wn. nowveary démenti i la pathelegie. wuk-
gaite, lonsqu'elle; prétend , diaprea des oonsi-
dérations & prieri, que U'inflammation de la: 49-
alité. du. oerverru n'est: pas compdtilile avee In
wie; car icii, pon,; senlement 1'alidné: vit, mais
# pensp,. puisqu’il délire; meis: il marche, tout
‘om toemplans s ses jambes;; il wange, digére,
engraisse, et vit assez long-tempa dans-cet. état
de phlegmasie de la totalité de I’encéphale, qui
peut: méme oifrm des rémhsxons assea mar-

- ‘Cette phlegmasie, dontj’ai énmmébré plus hawt
les cargetéres anatemiques, gni ond en généyal
une apparence d'aduité, -bien que la marche -
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dela maladie soit chronique, cette phiegmaste,
dans un certain nombre.de cas, parait poavoir
étre regardée comme l'occasion de quelques
symptomes particaliers, tels que des: chutes
apoplectiformes, ou des acces épileptiformes,
un accroissement de la paralysie, et surtout un
état de délire aigu ou d’encéphalite, dans le-
quel meurent en effet un grand nombre d’alié-

nés -paralytiques. Mais d’un autre coté; dans

beaucoup de: cas il::n’en ‘est point ainsi: Un

aliéné paralytique : peut ‘mourir avec uneiin-

flammation ‘anatomique ‘trés vive du:cervean
ou de ses membranes, sans avoir jamais. offert

autre chose:que de:la démence et de'la’ para-

lysie'générale, et sans-avoir présenté ni conval

sions apoplectiformes- ou épileptiformes ; -ni

surtout de délire aigu. ou ‘encéphalique:: Les

cas de ce genre sont trop nembreux pomv que

j’insiste davantage sur ce point.

Les adhérences des ménmges au. cerveau
sont le signe caractéristique de leur phleg-
masie ; mais pas plus que la phlogose du tissu
seul de Fencéphale, elles n'axpliquent aucun
des symptomes particuliers de la paralysie gé--
nérale, pas mémeles convulsions épileptiformes,
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ou les chutes apoplectiques, puisqu'on ne les
rencontre pas chez des individus qui ont
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ot 56 Wcmnt Ges. produits pwudp-mem-
W“m (‘)-: S

Au séswéq les alté:aﬂmst mwzéﬁﬁ daua le
crane des aliénég paralytiques, envisagéss, AaPs
ce qu’elles ont de plus prochainement lié a la
-cause spatomigue de- ce: degré dela ,faliea me
semblent, desmen Jes Mtsmmns o
M BN

Lﬂsnltxérammlsmiméu oerve&mnﬂesqnp
bndarat;mmatwphms‘ pastielles ,.ahoes, ramel-
lissemens, tubencules/acéphalacystes, squir-
rhes, cancers, encéphaloides, locules cellmio
cedémateuses , peuvent donner lieu d’une
maniere 5eit brusgue, sait-pragressivaw Aune
paralysie; locale qui, an s¢ généralisant, aken, se
 sampligeant du teouble’ de listelligencai,
/pRenne , jusqw’d ua. certain poink,. viers o fm,,
Jﬁmamctbres‘dﬁla paralysie des, alidnéa
i sl oyt el

Maﬁ;dm lmmwe m@&y»m:deﬁakéﬁés on
' .M;l&walm générale et incomplateqaisus-
Geske: Qﬁi'&ﬂﬂi}'ﬂmta la manie:seit aigué,: sait
‘Ghonique, cas al&émnm ne sont que ba;loga- -

() Voyez mon Memoire sur lbs }”au.m:.s hémbranes i Vdrack~
noide césédnalt, Gazette méditale de Bariy, jsnvier 1836, 89 =.
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lisation de P'état général et intime du cerveau,
qui, de maniaque qu'il était, est, en quelque
sorte,” devenu paralytique de pensée et de
mouvement; et cet état. est surtout disposé &
se révéler par un retrait, une atrophie, comme
sénile, de la presque totalité de 'encéphale,
retrait et atrophie qui entrainent, de toute né-
cessité, I'épanchement de sérosité dans la ca-
_ vitéde l’aracjmqldq, o,l*da,pslea maillesdelapie-
mére, et ‘surlesquels vients'enter, en quelque
sorte, la phlegmasie méningo-encéphalique ,
plus ou moins aigué, soit par ses caracteres ana-
tomiques, soit pas ses symptomes, qui termine
les jours de la plus grande partie des aliénés
paralytiques, aprés avoir produit d’ordinaire,
ou, au moins, avoir augmenté les accidens
apoplectiformes ou épileptiformes, auxquels
ces malades sont si ezpbsés

DT TR T TP e

QwM‘ﬁtanhtmo spé&ial et mndamuqnb
domnedisu ¥la paralysio générale, sa cavse véwiri
tablement-prachaine, en uanmoo; neus dolsappey
et: peut-étre:nous échappera toujours, ‘dondme;
celuigui:donne liew ¥ démence'simple, dilal
manie ehromqaw;hh manie sigaé et m:emeuu!
délire aigm. - oo de a0 e
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En somme, les inductions auxquelles je viens
de me livrer sur Ja yalewr-des altérations’ de
'encépbale dana le délire aigu et dans. des.
trois grandes formes de la folie, inductions:
tiré8s de mes observations particuliérés et de.
leur comparaison avec les observations des an-
teurs, ces inductions conduisent, ce me ‘sem-:
ble, aux résultats généraux que voici:
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ic On rencontre de nombreuses altérations
du cerveau et de ses enveloppes dams:les ma-
ladies mentales, c'est-a-dire dans le délire et
dans la folie, et surtout dans certaines formes
extrémes de cette derniére. Mais, dans aucune
d’elles, ces altérations ne sont constantes ni ex-
clusives. \

-2° Il.va sans dire que les altérations plus on
moins locales et tout a fait grossiéres du crane,
du cerveau et de ses membranes , altérations
qu’il n’est plus besoin d’énumérer, ne sauraient,
en aucune facon, étre considérées comme la
cause prochaine du délire ou de la folie. Elles
peuvent donner lieu , sans doute, a 'état céré-
bral délirant ou fou, mais elles ne constituent
pas cet état, et souvent elles n'en sont que
Pexagération , I'effet , la transformation.

) b

+ 3° Ce qui peut davantage étre donné comme
se rapprochant de la cause prochaine du délire
et'de la forme la plus aigué de la folie, ce sont
les lésions inflammatoires du cerveau et de
ses tuniques. Mais_ces' altérations ne sont pas
encore et ne sauraient étre cet état, qui. leur
est antérieur, et peut méme tuer sans les pro-
duire.
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' Pour ce qui est des formes chroniques de
' Paliériation mentale, avec ou sank trouble des -
fotivemens , les conditions du cerveau qui se
rapprochent le plus de leur cause prochaine
sont ; sans ducuni doute, la phlegmasie chroni»
que de 3a substanée et de sés membranes, et
" son atrophie, son induration, lesquelles doi-
vent s'accompagner de variations dans sa pe-
santeur spéceifique (1). Mais ces altérations ne
sont pas nen plus la cause prochaine de ces
formes de la folie, parce qu’elles n’y sont ni
constantes, ni exclusives; et gqu’elles ne sur.
viennent évideminent que dans la périede déja
avdricée dé a maladie. -

5° 11 faut cherther les caudes erganitjues du
délire, de:ta folie et deleurs diverses formes,

(1) La pesanteur relative du cerveau des aliénés est, jas-
qu’a présent, une chose indélerminée. Meckel a trouvé le
cerveau des.fous plus léger que celui des sages. MM. Leuret
et Mitivié, et suriout M. Parchappe, ont constité le contraire.
Més moybnnies Ué pesébs céidbtales né ih'omt pas donaé de
différence appréciable & cet égard: Tout ctla est a faire, et
quand cela sera fait, viendra le microscope, qui, reprenant la
chose en sous-ceuvre, devra nous faire connaitre quelie mo-
dificition de texture est exclusivément corrélative au puids
ntayéh du cétveau dand chacone des fordies de Ia folie.
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- dans des altérations constantes et exclusives du

tissu méme du cerveau ; et 'on ne parviendra
A cette déoouverte, M twé‘ou on dbit y par-
venir, qu'a 'aide d’'une connaissance véritable
de P'anatomie intime de cet organe, et des mo-
difications qu’il éprouve de la part des agens
physiques les plus répandus et les plus puis-
sans; qu’a 'aide enfin d’une rigueur de déduc-
tion et de langage, qui n’a pas tou]ours été
apportée dans I'examen de ces matiérés. Jus-
quela on ne fera que tourner dans le méme
cercle, renouveler les mémes opmions, retom-
ber dans les memes erreurs
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DU DANGER

RIGUEURS CORPORELLES.

LE TRAITEMENT DE LA FOLIE.

Dans un moment ou ‘la valeur des opinions en
médecine se mesure moins a leur étrangelé, au
nombre et aux titres de leurs'partisans qu’a la so-
lidité des principes sur lesquels ces opinions repo- -
sent, ou I'empirisme fait place a la pratique et.a la
théorie, il importe au raisonnement de préciser et
de rappeler i Pattention des praticiens les vérités
irrévocablement acquises a la science, en démon-
trant les inconvéniens et les dangers des doctrines
opposées qu’on a quelquefois cherché a leur substi-
tuer, mais en faveur desquelles on ne peut guere
présenter que des raisonnemens spécieux, des
exceplions isolées, des faits mal ihterprétés.
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Au nombre de ces doctrines dangereuses et peu
logiques, dont I'honneur de la médecine aussi bien
que l'intérét de I'bumanité demandent justice, il
faut compter celle qui tendrait a faire admettre les
rigueurs corporelles non-seulement comme un
moyen auxiliaire, mais comme la base du traite-

- ment de la folie. Méthode barbare, que 'esprit élevé
de Pinel avait frappée de la plus éclatante réproba-
tion, et que le génie philosophique et bienfaisant
de notre époque croyail avoir vue disparaitre pour
loujours. o

Cependant, quelques médecins se sont rencontrés
de nos jours, qui, poussés sans doute par le désir
quelquefois louable de se mettre en évidence,
n'ont rien imaginé de mieux que de proclamer la
douche comme un moyen supréme d’intimidation,
et de faire jouer a la douleur qu'occasionne cette
torture physique, le principal réle dans le trai-

" tement moral de ces déplorables maladies de I'es-
prit. Si ces médecins n'invoquaient pas en faveur
de leurs opinions le témoignage d’hommes haut
placés dans la carriere de I'enseignement et de
la pratique, et qui se sont ailleurs prononcés de
la maniere la plus formelle sur le danger des ré-
pressions corporelles et sur les immenses avzinlagés
d’un traitement purefnent moral, les mémoires
consacrés au développement de cette prétendue
découverte, ou Pplutdt de cette véritable torture ,
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donnée comme une nouvelle conquéte de la science,
ne mériteraient pas A mes yeux un sérieux examen,
mais I'espece de consécration scientifique qu’a recue
I'un de ces mémoires, par son insertion dans les
I)ublications annuelles de I'’Académie royale de
Médecine (1), l¢ nom imposant des rapporteurs,
me forcent malgré moi de réfuter completement
cette facon barbaré de guérir tant de malheureux
qui,  ce traitement, perdraient le reste. de leur
raison, s'il leur en restait encore. Vingt années
d’une expérience acquise au milieu des circon-
stances les plus favorables, m’ont rendu cette ré-
futation facile. Plus j’ai étudié avec soin cette partie
importante de notre art, et plus je suis demeuré
convaincu que, dans le traitement de la folie, les
succes attribués aux violences médicales sont in-
finiment moins nombreux que les guérisons obte-
nues par une bonne direction morale imprimée
aux malades, par un' régime convenable, et par
une douceur extréme; bien plus, dans une foule de
circonstances, qui forment la majorité des cas, il
- vaut mieux s’en rapporter au temps et aux efforts
de la nature bien dirigés, que de tenter des moyens
hasardés qui sont rarement utiles et toujours dan-
gereux. J'espere le démontrer ici, :
L’ autur du mémoire quej’attaque admet d’abord

(l) Mémoires de I'Académie royale de Medecme tom vu année
1838, pag. 852 et suivantes.
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comme lous les médecins qui ont écrit jusqu’a pré-

sént sur l'aliénation mentale, que les moyens em-
ployés pour ce traitement sont physiques ou mo-
raux; il entend. par les ‘mots traitement physique,
les prescriptions médicales, et par les mots traite-
ment moral, l'isolement, les. conseils, les -exhorta-
tions bienvetllantes et les distractions. Mais pourquoi
donc l'intimidation ne figure-telle pas dans cette
énumération des conditions morales au milien des-
quelles la guérison peut étre obtenue? M. Leuret se
garde bien d’en indiquer méme le nom parmi les
moyens généralement employés; aurait-il Penvie
de se ménager le droit de présenter celle ressource
efficace comme une découverte qui lui soit propre ?
On est tenté de le penser, quand, a ne juger que
par le titre du mémoire, on le croirait écrit en
faveur du traitement moral, et qu'on reconnait, a
la lecture, que son.unique but est de faire ressor-
tir les avantages de l'intimidation , nous disons de
Iintimidation présentée sous ses formes les plus
dures, poussée dans ses conséquences les plus ri-
~ goureuses! '

- Cependant, il n’est pas un auteur, ayant'écrit
sur la folie, qui n’ait reconnu et déclaré que le
traitement moral ne consistait pas seulement a
s’emparer de lattention des malades, 2 dominer
leur intelligence, a gagner leur confiance ; mais en-
core A leur inspirer de la crainte, & réprimer leur

CalTm
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audace et a waitriser leur fureur, en les intimi-
dant. S ' S
Haslam , I'un des chefs de ¥ établissement d’alié-
nés le plus connu de I'Europe, celui de Bedlam,
écrivait en 1794 (1) : « C’est un_objet trés-impor-
tant de gagner la confiance des aliénés et d'exciter
en eux des sentimens de respect, d’obéissance et
méme de crainte ; ce qui ne peut étre que le résul-
tat du discernement, d’une éducation distinguée,
et de la-dignité dans le ton et les maniéres. Le chef
d’une maison d’aliénés qui'sera doué d'un caractere
ferme et saura déployer dans I'occasion un appareil
imposant de puissance morale parviendra toujours
a exercer de Pascendant sur ses malades, a les diri-
ger et a régler leur conduite a son gré. S'il prévoit
dela résistance de leur part, qu'il se fasse'seconder
par plusieurs hommes pour ‘inspirer la crainte et
obtenir sans peine et sans danger une prompte
obéissance. » ,
Pinel, dont les écrits serviront éternellement de
‘ guide & tous ceux qui voudront étudier les égare-
mens de I'esprit humain en médecins philosophes
et non pas en praticiens routiniers; Pinel, ce phi-
losophe charitable et bienveillant, qui apporta dans
le traitement- de la folie les sentimens de.la phi-
lantropie 1a plus pure et la plus éclairée; le méme

(1) Observations on insanity with pratical remarks on the di-
sease, etc. By John Haslam. London, 1794.
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qui regarda comme un des plus beaux jours de sa
vie celui ou il vit tomber les chaines des aliénés,
brisées par ses soins et a ses risques et périls, n'a-
t-ik pas fait aussi de l'intimidation I'objet de pré-
ceples judicieux qui trouvent d’assez fréquentes
applications, et au développement desquels il a
consacré plusieurs pages‘ de son immortel ouvrage?
« Une loi inviolable dans la direction de tout éta-
blissement d’aliénés, dit-il, c’est de déployer a pro-
pos la douceur ou la fermeté, des formes concilia-
trices ou le ton imposant d’unc autorité absolue et
d’une sévérité inflexible (1). »

Enfin, le médecin qui de nos jours s’est acquis
la renommeée la plus étendue, et en méme temps la
plus méritée, dans le traitement de la folie, M. Es-
quirol, le digne éleve de Pinel, dont il a suivi une
4 une les inspirations toutes puissantes, n’a-t-il pas,
lui aussi, dans les paroles suivantes, récemment
imprimées, reconnu qu’il est des circonstances
ou l'intimidation est d’'un puissant secours? « On
a pensé que le traitement moral appliqué anx ma-
niaques consistait a raisonner, a argumenter avec
eux; c'est une chimére, les maniaques ne peu-
~vent assez maitriser leur attention pour écouter
et pour suivre les raisonnemens qu'on leur fait :
quoique ces malades soient audacieux, téméraires,

(1) Traité médico-philosuphique sur I'aliénation mentale ; 2¢ édi-
tion , 41809.
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ils se laissent facilement intimider. La crainte
exerce sur eux un tel empire, quils deviennent
umldes, tremblans, soumis devant les personnes
qui savent leur imposer. La crainte, par son ac-
tion débilitante, modere I'exces de leur irritabilité,
et les dispose ainsi a écouter, a suivre les avis qu'on
leur donne; mais il ne faut pas que ce moyen soit

- porté jusqu’a la terreur (1). »

Il est donc juste de dire qu'en prescrivant I'in-
timidation comme un moyen salutaire dans le trai-
tement de la folie., on n’imagine rien de nouveau;
méme on ne fait que répéter ce qu'on trouve im-
primé dans tous les ouvrages publiés sur cettc ma-
tiere, et qui depuis long-temps sont devenus comme
une regle de conduite pour tous les médecins qui
dirigent des établissemens consacrés aux aliénés.

Mais si ce n’est pas dans I'idée fondamentale, ne.
serait-ce pas du moins dans la forme, c’est-a-dire
dans une maniere toute particuliere et toute nou-
velle d’exercer I'intimidation, que le médecin dont
je combats I'opinion prétendrait aux honneurs de
I'invention, ou, tout au moins, du perfectionnement?
On serait tenté de le croire, car il a fait de son
opinion A cet égard le sujet, non pas d’une obser-
vation, d’une simple notice, mais d’une dissertation
académique.

(1) Des maladies mentales considérées sous le rapport meédical ,
hygiénique et médico-légal ; 1838,
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-~ Pour résoudre complétement cette question, il
faut savoir que M. Leuret considére l'intimidation
bien moins comme unﬁmoyen préventif que comme
un moyen coercitif, ¢'est-a-dire qu’entre ses mains
c’est 1a un véritable chatiment, et ce chatiment

_ formidable, il Padministre par des aspersions d’eau

froide sur la téte de ses malades, en un mot par
des douches. Mais avez-vous donc bien prononcé le
mot chdliment,.*a propos d’un malade qui a perdu
l'idée du juste et de I'injuste, du bon et du mau-
vais, plus innocent mille fois qu'un enfant? Mais
quand vous ajouteriez encore a ce moyen atroce la
flagellation, la fustigation, vous vous éloigneriez de
plus en plus, bien certainement, des auteurs dont je
viens d’exposer les opinions, et qui tous proscrivent
les mauvais traitemens; or en ceci méme, vous -
n'auriez pas le mérite de la nouveauté, car Celse,
qui a donné d’excellens avis sar le traitement mo-
ral de la folie, n’en conseille pas moins, dans cer-
taines circonstances, un systeme de moyens cu-
ratifs fondé sur les punitions séveres, la faim,
les coups, les chaines (1). On a méme , dans les
temps modernes, dirigé des établissemens publics
et particuliers-sur ces principes inhumains. Quel-
ques médecins, nous sommes forcé d’en conve-
nir, ont eu la faiblesse ou I'incurie de tolérer de

(1) Ubi perperam aliquid dixit aut fecit, fame, vinculis, plagis
coercendus est (insanus). Celse, lib. 111, cap. xvi.,




-

— 13 — .
semblables abus ; mais aucun d’eux, que je sache,
n’avait pris ouvertement la défense d’une semblable
maniére de procéder. C’est ainsi qu'un fermier, ou
plutét un bourreau du nord de I’Ecosse, d’une sta-
ture colossale, s'était rendu fameux pour le traite-
ment de la folie. Sa méthode consistait tout simple-
ment 2 livrer les aliénés aux travaux les plus péni-
bles de la culture, et a les réduire a I'obéissance par
des violences exercées sur le malade an moindre acte
d'insubordination. Il existait aussi dans le midi de
la France, 4 uné époque assez rapprochée de nous,
un établissement monastique trés-renommé, dans
lequel était adoptd un plan de traitement basé sur de
semblables moyens : quand un fou devenait furieux,
faisait du bruit, refusait de ‘se coucher ou de se
nourrir, on lui intimait 'ordre précis de faire au-
trement, on le prévenait que son obstination dans
ses écarts serait punie le lendemain de dix coups
de nerf de beeuf. L'exécution de larrét ne se fai-
sait jamais atlendre, et s'il était nécessaire on la
renouvelait a plusieurs reprises. Willis lui-méme a
sacrifié a cette opinion, triste héritage des temps
d’ignorance et de barbarie, puisqu'il permettait aux
gardiens qui conduisaient les aliénés a la prome-
nade, de les maintenir par tous les moyens possi-
bles, et méme de-punir leur fureur par des coups.
« N'en est-il pas ici, ‘dit a cette occasion Pinel,
comme de P'éducation de Ia jeunesse ? on avait au-
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trefois consacré et érigé en principe les élrivieres
et les férules; Montaigne a écrit un beau chapitre
a ce sujet. »

Quelque barbare que paraisse le systeme des ri-
gueurs corporelles, et quelqu’ancien qu'il soit, est-
ce 4 dire cependant que, si une inspiration soudaine
ou de nouveaux faits étaient venus en révéler les
avantages, il faudrait le repousser et lui refuser
tout examen? Non sans doute, car pour ce qui est
de son ancienneté, ne revient-on pas tous les jours
en médecine a des méthodes abandonnées ou mé-
connues? et pour ce qu'il offre de cruel et d’inhu-
main, comme le dit fort bien M. Leuret : « Quand
.onvoitle but, on se dévoue, on prend courage, et
I'on n'hésite plus sur le choix des moyens a4 em-
ployer, quelque douloureuxr qu’ils puissent étre.
En chirurgie, on ne craint pas de faire souffrir un
malade pour lui enlever un membre dont la con-

" servation est devenue impossible : pourquoi crain-
drait-on, quand la raison est viciée , d’entrepren-.
dre-de la rétablir-au prix de quelques sacrifices? »

Ce raisonnement est fort juste, mais pour avoir
le droit de fie pas hésiter sur le choix des moyens
et de ne pas reculer devant le plus douloureux de
tous pour celui qui le regoit et pour celui qui I'in-
flige, il faut étre bien convaincu de 'excellence, ou
du moins de la supériorité de ces moyens. Or la con-
viction en médecine vient ou du raisonnement,
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c'est-a-dire de appréciation physiologique, ou de
lexamen pur et. simple des fails, cest-a-dire de
'observation. Ainsi, pour ne pas sortir de I'exem-
ple cité par M. Leuret, quand un chirurgien am- -
pute un membre 2 la suite d’'uné fracture commi-
nutive, il dit ; Quelque moyen qu'on emploie, ce
merabre ne sera jamais rendu a ses usages, mais
Pinflammation éliminatoire déterminée par la pré-
sénce de cette foule d’esquilles occasionnées par
I'écrasement de I'os, emporiera tres:probablement
le malade ; 'amputation est donc la seule voie de
salut : et il ampute; il agit d’apres des raisonue-
mens dont la conservation du malade ne tarde pas
a lui démontrer la justesse. Le médecin qui, ayant
appris que de malheureux Indiens affectés de fie-
vres intermittentes s’étaient guéris en buvant I'eau
d’'une mare dans laquelle avait macéré un pied de
quinquina, employa une décoction de cette sub-
stance pour guérir de semblables maladies, fit de
la science par la simple observation. Le raisonne-
ment du premier et I'observation dn second onteu
des conséquences propres a entrainer la conviction,
et dignes d’étre érigées en principes pour servir dé
guide dans des circonstances analogues.

Sur quels raisonnemens M. Leuret fonde-t-il sa
méthode de traitement, si toutefois méthode il y a?
Sur ce qu'il se rencontre un grand nombre d’alié-
"nés chez lesquels des ideées fausses el des sensations
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anormales constituent loute la maladie, el chez les-
quels Uintelligence n’est pas déiruile, mais seulement
viciée; d’ou M. Leuret conclut que pour ramener leur
‘raison, il ne faut que détruire le point de départ de
leurs pensées et de leurs idées délirantes 5 et tout con-
siste, suivant lui, a les allaquer en face, a ne leur
faire aucune concession, a les forcer a parler. sensé-
ment ; et diit-on d'abord n’oblenir d’eux que des paro-
les arrachées. de leur bouche et réprouvées par leur
espril, il faudrait encore les contraindre a prononcer
ces paroles.

En vérité, quand on lit de parexlles découvertes,
on est tout disposé A croire,.ou qu'elles ne sortent
pas de la plume d'un médecin, ou bien qu’elles sont
écrites par un médecin qui n’a jamais vu d’aliénés.
Soutenir qu'il existe des fous dont la maladie con-
siste en idées fausses et en sensations anormales, c’est-
a-dire tous les fous, excepté ceux qui sont dans la
démence et I'idiotisme ; mais c'est Ja n’établir aucune
différence entre la manie générale, la manie sans
délire, la monomanie et ses variétés infinies , I'hy-
pochondrie et méme le délire aigu dans lequel aussi
les idées sonl fausses el les sensations anormales : tou-
tes ces maladies, qui ont leur siége dans le méme
organe, le cerveau, n’en sont pas moins distinctes

" les unes des autres et ne se ressemblent pas plus,
dans leurs causes et leurs symptdmes, que la pleu-
résie, la pneumonie, le catarrhe pulmonaire et
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la phthisie, dont le siége commun est le poumon.
Or, croiriez-vous donc agir d’apres les lois d’une
saine logique, en for¢ant un malade affecté d’une
pneumonie a respirer librement? Non sans doute,
pas plus qu'en voulant forcer un boiteux a marcher
droit et un sourd a savourer les charmes d'un
opéra de Meyerbeer. Pourquoi voudriez-vous alors
forcer un fou i raisonner comme un homme sain
d’esprit? L'instrument de la pensée n’est-il pas chez
ce malheureux dans un ¥tat pathologique qui I'em-
péche de remplir ses fonctions, et dans ce cas,
n’est-il pas du devoir du médecin de modérer I'ex-
citation de ce cerveau malade?

1l ne faut guere étre un grand médecin pour étre
ici de notre avis, et pour déclarer injuste, absurde
et cruel l'affreux conseil douné, en thése géné-
rale : de faire éprouver a un aliéné des souffrances
morales plus vives que celles qu’il endure, de Uatta-
quer, de le harceler quand il est inoffensif et qu’il ne
réclame que du repos. Non-seulement c’est la un
acte qui ressemble a la cruaulé, mais encore c'est
une hérésie médicale, une fatale errear de juge-
ment, un épouvantable sophisme. « Que de quali-
1és rares , quel zéle , quel discernement, dit Pinel,
quel heureux mélange d’une fermeté imposante et
d’un cceur compatissant et sensible ne faut-il pas
pour diriger des étres intraitables, soumis a tous
les travers et quelquefois a tous les emmr_tgmens
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d’une fureur aveugle , sans qu'on ait d’autre droit
que celui de les plaindre ? C’est assez indiquer com-
bien la détermination courageuse et imposante,
nécessaire aupres d’eux, mais exclusive de tout
outrage, exempte de tout sentiment d’aigreur et
de coléere, differe de la dureté grossiere, des coups,
jose dire des traitemens atroces et quelquefois
meurtriers qui peuvenl se commettre dans les
hospices d’aliénés. » Je voudrais bien voir enfin les
proneurs des rigueurs corporelles méditer comme
il convient ces sages paroles; ils y trouveront la
condamnation la plus formelle des raisonnemens
sur lesquels ils auraient pu fonder la méthode de
traitement qu’ils ont le courage, pour ne pas dire
la témérité, dec proposer. Si la voix de Pinel ne
leur semblait pas une autorité assez imposante
aujourd’hui, je leur opposerais les propres ex-
pressions de M. Esquirol, dont ils invoquent a
tort 'exemple et le témoignage, et qui s'exprime
ainsi (1) : « Pour convaincre le maniaque, ne
permettez jamais qu'on ait recours aux mauvais
traitemens : ils avilissent, dégradent, ou provo-
quent la colere, et la colere du maniaque, c’est
la fureur. Ménagez la susceptibilité de tous les
aliénés, particuliecrement de ceux qui étaient ac-
coutumés a la politesse des meceurs des grandes

(1) Ouvrage cité, pag. 187.
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villes et des classes élevées de la société. Des pu-
nitions arbitraires, la réclusion prolongée, les
coups, les propos grossiers, les menaces rritent,
loin de calmer. Si la répression est nécessaire,
exercez-la sans emportement, sans brutalité, sinon
le maniaque ne verra que colere dans votre con-
duite. » Ou donc sont les conseils et 'exemple
donnés par M. Esquirol, d'altaguer et de harceler
sans cesse les aliénés? M. Esquirol agirait-il dans
sa pratique particuliere autrement qu’il ne parle
dans ses écrits ? C’est une supposition que personne
n’a le droit d’admettre; elle est repoussée avec in-
dignation par tous ceux qui ont assisté aux legons
de cet honorable maitre, et qui tous ont été frappés
des heureux résultats obtenus par les voies de cette
douceur toute puissante sur les esprits faibles, qu'il
asans cesse préconisées. Parcourons s'il vous plait
les deux hopitaux de Paris ou I'on admet les alié-
nés; nous verrons que tout est disposé aujour-
d’hui dans ces deux établissemens pour faire
prévaloir le traitement moral et détruire jusqu’y
Papparence des actes de rigueur. A la Salpé-
triere , les traditions de Pinel et les exemples de
M. Esquirol ne sont point oubliés, la douceur, la
bienfaisance , I’inaltérable bonté de M. Pariset se-
condent puissamment les ressources de son esprit
ingénieux dans le traitement des maladies menta-

les; et avec quelle admirable zéle et quelle tou-
2.
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chante philantropie I'honorable M. Desportes n'a-
t-il pas organisé cette partie du service dans cet
hospice, ou pres de 500 malheureuses femmes sont
annuellement traitées, et dont un plus grand nom-
bre encore sortiraient gueéries si les inspirations
d’'une bonté toute paternelle étaient mieux com-
prises? Et a Bicétre, peut-on pousser plus loin la
confiance dans le traitement moral que ne le fait
le savant M. Ferrus, digne éleve de Pinel, celui qui,
par sa persévérante sollicitude, a obtenu, avee
une foule d’autres importantes amiéliorations,
qu’'une ferme véritable fiit mise a la disposition de
ces heureux malades? il les a doucement jetés dans
les préoccupations de la vie champétre, a ce point
que les aliénés, méme ceux qui sont saisis de la
monomanie homicide, jouissent d’une certaine li-
berté dans la campagne , ou leurs travaux ne sont
pas inutiles. :

Voulez-vous une preuve de la maniére bienveil-
lante dont M. Ferrus entend le traitement de la
folie? lisez avec attention les comptes rendus dans
les journaux scientifiques des lecons cliniques de
ce médecin, vous.y verrez l'observation suivante s
que je ferai suivre d'une autre qui lui appartient
aussi, et qui a été recueillie dans son dernier
cours.

Un jeune homme se disant le fils de Napoléon
est amené a Bicétre dans I'état de la plus violente



agitation. M. Ferrus arrive a I'instant méme ou les
gens de service allaient fixer le malade, c’est-a-dire
lui mettre le gilet de force; il demande a ce ma-
lade qui il est. — Je suis le fils de Pempereur, lui
répond-il. — J'ai été médecin de votre pere, lui
dit M. Ferrus, venez causer prés de moi, vous
m’exposerez vos griefs , et je vous ferai donner sa-
tisfaction. A ces mots, il I'entraine familiérement,
bras dessus bras dessous, vers les arbres qui gar-
nissent la cour, et, lui demandant la cause de son
agitation, il en apprend qu’il a fait vingt-cinq lieues
a cheval. — Mais, lui objecta-t-il aussitdt, vous
devez savoir que lorsque S. M. I'empereur et roi,
votre auguste perc, avait fait de semblables courses,
ce qui lui arrivait souvent, il ne manquait jamais
de se mettre au bain. Le malade offrit presque de
lui-méme d’en faire autant, et il se mit au bain en
effet. Encouragé par ce premier succes, M. Ferrus
lui prit le bras et lui dit : — Savez -vous que votre
majesté a le pouls fort, dur, agité, et qu'elle ferait
bien de se faire tirer un peu de sang? non pas au
bras, car cela pourrait vous empécher de signer
vos ordres, mais a une petite veine du cou. Le ma-
lade consentit a se faire saigner. En quinze jours,
le fils de Napoléon, saigné, baigné, consolé, était
redevenu tout simplement le fils de son pere. An
contraire, menacez ce pauvre diable, donnez-lui
des coups et des douches, vous n’avez plus qu’un
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fou incurable, et il meurt dans son délire, en appe-
lant 'empereur a son secours!

Un ancien officier, par suite d’'une mutilation
précoce ct de quelques événemens politiques aux-
quelsil avait pris part, est arrété danssa carriere, et
il tombe dans une position voisine du besoin. 1l se
livre avec ardeur a des entreprises industrielles, et,
cette fois encore, ses espérances sont dégues. Alors,
voila son esprit qui s'exalte; il veut obtenir un em-
ploi, il congoit des projets gigantesques, il ne réussit
a rien;enfin, il devient fou : son délire est au comble,
son caractere paraitindomptable. M. Ferrus n’exige
d’abord de cet homme autre chose sinon qu'il parle
avec assez de calme et de lenteur pour que I'on
puisse, saisir et comprendre parfaitement toutes
ses paroles : il éconte avec patience les récits les
plus longs et les plus extravagans, il feint de
croire que le pauvre officier a été, en effet, la victime
des plus criantes injustices, et que son mérite a é1é
completement méconnu; celui-ci, en retour de ces
soins touchans, accorde sa confiance et réclame
avec la plus vive instance de semblables entretiens.
Ce premier résultat obtenu, des réflexions douces
et habilement présentées font comprendre peu a
peu au malade a quel point la vivacité, I'empor-
tement de son caractere I'ont porté a exagérer ses
griefs contre les hommes dont il sollicitait 'appui.
Si bien que, apres un mois environ de ce traitement



moral, et un mois de convalescence, M. X. X. sort
de Bicétre beaucoup plus sage et plus résigné a son
sort qu'il ne 'avait jamais -6té.

Nous le demandons de bonne foi, comment con-
cilier cette maniere si habile d’appliquer le traite-
ment moral a la guérison des maladies mentales,
avec 'appui que 'on cherche a trouver en faveur du
traitement opposé , dans la permission qu'aurait ac-
cordée cet honorable médecin de faire dans le
service de Bicétre, dont il est le seul chef, les ex-
périences sur lésquellgs est basé le principe des ri-
gueurs corporelles dont nous cherchons a démon-
trer les inconvéniens et les dangers? Nous voulons
bien nous contenter de supposer que ces expérien-
ces ont été faites a son insu, car dans son service
tout est disposé pour un service contraire.

Nous pourrions puiser dans I'étude psychologique
du mécanisme de l'entendement humain de nou-
veaux argumens contre I'emploi des répressions
corporelles dans le traitement de la folie ; mais ce
que nous venons de dire et de citer suffit pour dé:
montrer que le raisonnement dépose nécessaire-
ment contre les assertions de M. Leuret. Les faits
qu'il rapporte en faveur de son opinion sont-ils plus
“concluans que les ndtres? C'est ce que nous allons
examiner, el nous ne doutons pas que, réduits a
leur juste valeur, ces faits-la ne viennent, au con-
traire, nous fournir de nouvelles armes pour d¢é-
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montrer la nullité complete du systeme dont la
douche forme le principal élément.

Ces faits-la ne sont d’ailleurs quau nombre de
quatre; et, quand bien méme ils feraient triom-
pher l'opinion de M. Leuret, ils seraient tout-a-
fait insuffisans pour ériger en principe un trai-
tement que ce médecin donne comme for? différent
de celui qui est usilé en pareil cas. De ces quatre
faits, deux ne sont indiqués que d’une maniere
tres-sommaire et, il semble, pour faire nombre.
Ce sont deux observations d'individus qui s’étaient
imaginés, eux aussi, étre les fils de Napoléon; I'un,
agé de vingt-cing ans et malade depuis neuf mois,
aurait été guéri en deux mois par la douche et I’in-
Jjonction irés-posilive de changer ses discours et ses
maniéres ; I'autre, malade depuis dix-neuf ans, et
placé a Bicétre dans lasection des aliénés incurables,
aurait cédé en deux jours. L'absence totale de ren-
seignemens sur les circonstances au milieu des-
quelles s’est développée la maladie de ces deux mo-
nomaniaques, aussi bien que sur les méthodes de
traitement employées des l'origine, empéche de
porter un jugement sur ces deux faits; car il ne suffit
pas de dire que tel moyen a réussi, il faut encore
mettre le lecteur 2 méme de juger si des moyens
plus simples n’auraient pas réussi tout aussi bien
et, peut-étre, plus efficacement : rien ne peut
donc nous empécher d’admettre que ces deux ma-



lades ont guéri moins par la douche que malgré la
douche.

Quant aux deux autres faits, ils sont rapportés
fort au long, puisque leur exposé forme la pres-
que totalité du mémoire de M. Leuret. Le premier
est fourni par un nommé Vincent, chapelier am-
bulant, 4gé de vingt-six ans. Cet homme, croyant
avoir de nombreux et dangereux ennemis, se per-
suade que les personnes qui habitent la méme mai-
son que lui ont conjuré sa perte; il va se plaindre
au commissaire de police des persécutions qu’il
- dit éprouver de leur part : on l'envoie a Bicétre,
le 13 février 1838. A 'aspect de cet homme, M. Leu-
ret reconnait qu'il a affaire 2 un malade obsédé par
des hallucinations ; il écoute sesplaintes , et quand
il a fini, il se retourne vers les éleves et leur dit :
«Tenez, Messieurs, voila un de ces mauvais sujets
comme la police nous en envoie de temps en
~ temps; un vagabond qui compte trouver ici de la
nourriture sans étre obligé de travailler , ou peut-
étre pis encore. Vous ne croyez pas plus que moi
que cet homme pense un mot de ce qu'il vient de
- vous débiter. Une machine infernale contre un in-
dividu de sa fagon! Tout cela a-t-il la moindre
vraisemblance? » 1l ordonne de faire travailler et
de surveiller Vincent. Celui-ci travaille et se tait.

Le lendemain , méme doute ironique sur la po-
sition de Vincent , méme systeme de moquerie dé-
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daigneuse et injonction d’écrire i ses parens de
venir le réclamer.

1l consent a sortir, mais il refuse d’écrire. Bien
vite la douche; il promet de se sonmettre a ce
qu'on exigera de lui; il reconnait méme le défaut
de fondement et I'absurdité de ses craintes. Les

jours suivans, il continue de s’occuper, et quand on
" lui parle de ses visions, il s'empresse de dire qu'il
n’y croit plus. On n’en continue pas moins les propos
plaisans et le ton de moquerie, et on lasse si bien
sa patience , que le souvenir des folies qu'il a dé-
bitées lui devient désagréable et méme pénible. Le
8 mars suivant, c'est-a-dire moins d'un mois aprés
son admission a 'hospice, on lui accorde sa sortie.

Votla, certes, un exemple et méme un exemple
remarquable de guérison ; mais Fattribuer i P'inti-
midation et, surtout, a la douche, ne serait-ce pas
se bercer de lillusion la plus complete et céder a
'entrainement de la prévention la plus évidente?
Qu’a fait M. Leuret dans ce cas? Il a vivement dé-
tourné l'attention de Vincent de ses idées déliran-
tes en lui laissant croire que s’il persistait dans ses
assertions, il le prendrait pour un fripon et non pour
un fou. Le soupcon de friponnerie qu'on lui témoi-
gne tout de suite, et le ton méprisant sur lequel ce
soupcon fut unanimement manifesté, firent sur son
espritune impression profonde, une diversion qui lui
imposa l'obligation de se taire dans la crainte qu’on
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n’elit de lui une opinion qui le blessait d’autant plus
vivement qu'en rdalité il était honnéte homme.
M. Leuret n’a fait en cela que se conformer tres-
ponctuellement au conseil de M. Esquirol qui s’ex-
prime 2 cet égard en ces termes: «On réussit i
arréter l'attention de ces malades en excitant leur
étonnement , leur surprise; on contribue a leur
guérison par des secousses morales, des impres-
sions vives et inattendues ; mais il ne faut pas ou-
blier que, pour réussir, 'impression doit étre vive,
énergique et suscitée dans les premiers instans de
l'isolement. » C’est-a-dire, comme I'a fait M. Leu-
ret, des 'entrée du malade dans 1'établissement out
il doit étre soigné, conseil que mettent journelle-
ment en pratique les médecins dirigeant des mai-
sons d’aliénés, et dont j'ai moi-méme tiré le parti
le plus avantageux dans une foule de circonstan-
ces , dont voici une des plus remarquables.

En 1828, une dame de trente ans, d’un tempé-
rament nerveux, d’'un caraclere bizarre , élevée
dans P'aisance et les goiits capricieux que donne la
fortune, éprouve dans son intérieur de vives con-
trariétés et devient maniaque. Dans le trouble de ses
idées elle se croit poursuivie par des ennemis qui
s'acharnent a sa perte et que conduit un esprit
malfaisant qu'elle voit sans cesse et qu’elle accuse de
tous ses malheurs. Cette idée, vague d’abord, prend,
au milieu de sa famille qui, pour ne pas lirriter, -
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s'apitoie avec elle sur son malheureux sort, un
caractere de fixité qui constitue en peu de temps
une monomanie réguliere. Elle m'est présentée
deux mois aprés le début de cette affection.
Averti par son trop complaisant époux des circon-
stances au milieu desquelles sa raison s'était éga-
rée, je lui demande brusquement ce qu’elle éprouve
et quels soins elle vient réclamer de moi. Elle se
met anssitdt a2 me faire 'historique de ses craintes,
a me raconter ses visions, et elle me demande si
je ne pourrais pas la débarrasser des importunités de
Iesprit qui P'assiégeait sans cesse? Je I'écoute froi- .
dement et l'interromps tout a coup pour lui dire
que je pardonnerais tout au plus des idées aussi
ridicules 2 une jeune fille qui voudrait se faire re-
marquer , mais qu'elles sont indignes d'une res-
pectable mere de famille, 2 moins qu'elle ne soit
idiote. Ces paroles, prononcées avec force et I'ac-
cent d’'une profonde conviction, font sur elle une
si forte impression, que, des le lendemain, elle ne
me parle que confuse et en rougissant de son
espril malfaisant, et qu'en moins de quinze jours
elle est débarrassée de toutes ses hallucinations.
Dans le cas du malade Vincent, n’aurait-on pas
pu s’abstenir de la douche, comme je me suis abs-
tenu moi-méme de tout moyen coercitif dans I'ob-
servation que je viens de rapporter, et qui a cer-
tainement avec la précédente la plus grande res-
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semblance, pour ne pas dire une parfaite identité?
Je le pense, et toute personne qui aura suivi at-
tentivement 1'exposé de cette observation sera de
mon avis, car I'impression morale opérée chez ce
malade a eu son résultat des le moment ou elle a
frappé. La tranquillité de Vincent et les concessions
obtenues avant I'administration de la douche, de-
vaient faire prévoir la terminaison favorable de la
maladie et démontrer Tinutilité de tout acte de ri-
guear corporelle, qui pouvait plutdt compromettre
que faciliter 'effet du traitement moral.J ‘en demande
pardon a M. Leuret, mais il me semble qu'il a agi
dans cette occurrence comme un médecin qui,.se
faisant illusion sur les effets des vésicatoires, en
appliquerait un sur un membre luxé, apres avoir,
toutefois, réduit la luxation, et lui attribuerait le mé-
rite de la guérison. Bref, M. Lenret et moi avons tout
simplement misbrusquement en jeu 'amour-propre
de nos malades, c’est-a-dire substitué un sentiment
profond de vanité a une idée délirante ; mais nous
devons humblement reconnaitre que le moyen
‘n’est pas nouveau et qu'il n’est applicable qu'a cer-
tains cas que l’expérience seule apprend:a disfin-
guer. o :

La seconde observation citée. par M. Leuret a
'appui de son opinion sur. ce qu'il appelle ua nou-
veau traitement moral de la folie, loin d’étre plus
conforme a cette opinion, est tout aussi attaguable
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que la premiere. C'est celle d’'un M. Théodore quia
perdu la raison depuis 1830 et qui est resté-dans une
grande agitation et dans un délire continuel jus-
qu'au commencement de 1838, époque a laquelle
M. Leuret lui a appliqué son traitement. C’est un
homme robuste, qui depuis son entrée a Bicéire,
se croyant sans doute victime de quelque injustice,
- crie autant que dure le jour pour faire entendre,
dit-il, sa défense.

Il travaille, d’ailleurs, assidiment a la terre avec
les autres aliénés; ses cris et ses plaintes ne cessent
que la nuit, ou quand il est dans une chambre avec
plusieurs personnes, et cela dans la crainte d’in-
commoder ses voisins ou ses compagnons d'infor-
tune par des cris qui, proférés dans un lieu clos,
ne pourraient contribuer a lui faire rendre justice.
Si, malgré ses cris, son air robuste et sa mise né-
gligée,, on ne craint pas de I'aborder, et si on lui
adresse la parole, on obtient quelques réponses jus-
tes, entremélées de paroles décousues et proférées
a haute voix... Ce quon savait, d’ailleurs, de cet
homme, c’est qu'il était dans 'hospice depuis 1831,
qua I'époque de son entrée il prétendait que
Louis-Philippe était son oncle, et la-duchesse de
Berry sa femme; enfin, qu'il criait toute la journée.
C’étaitun ancien employé du ministere des finances.

Les moyens mis en usage pour rendre ce malade
- la raison ¢tant restés sans succes (quels sont ces
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moyens? il est facheux qu'on ne le dise pas), on
Pavait placé dans la section -des incurables environ
un an apres son entrée dans I’hospice. « Au com-
mencement de février 1838, dit M. Leuret, ne le
connaissant encore que par ses cris , j’entreprends,
sinon de le traiter, du moins de 'étudier. Pendant
une quinzaine de jours, je lui fais des avances aux-
quelles il répond poliment; il me rend mon salut,
et aux questions que je lui adresse sur sa santé, il
répond qu'il va bien, donne volontiers la main,
mais Ja main gauche seulement ; et 'on ne parvient
pas & fixer son attention plus de quelques minutes
de suite. Je voulais tenter si M. Théodore se ren-
drait & loffre d’'un diner. Doux et bienveillant
comme il paraissait étre (et comme il était effecti-
vement ), j'avais dii penser que, chez moi, il fe-
rait qnelque effort pour devenir attentif et mettrait
dans ses idées un peu de saite : il refusa mon in-
vitation... Mon projet n’ayant pas réussi, je chan-
geai de systeme, parce que je compris que les voies
de la douceur et de la persuasion ne me meneraient
arien.»

Sur quoi se fonde-t-on pour avoir si vite ce pres-
sentiment d'insucces? Est-ce sur la réponse que fit
M. Théodore a Pinvitation? Mais jamais réponse ne
fut faite en termes plus polis, plus mesurés, j'ose-
rais presque dire plus sensés ; car, a part quelques
mots incohérents qui forment un post-scriptum ,
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et qui résument les choses sur lesquelles roulait le
délire, elle respirc une exquise gratitude, et dé-
cele un esprit cultivé et pénétré du sentiment des
convenances. La voici presqu’en totalité : « Je suis
aussi agréablement surpris que flatté de I'aimable
invitation de M. Leuretl; en éprouvant un vif re-
gret de ne pouvoir m’y rendre, je renvoie a d’au-
tres jours, peut-étre non fort éloignés, de tels
instans de plaisir. L'expérience et le bon vouloir
de mon héte suppléeront sans peine aux raisons que
je pourrais donner pour un refus que le coeur ne
partage pas, mais que mille convenances m’impo-
sent. »

Si le langage d’'un aliéné pouvait détourner de 1'i-
dée d’un traitement violent et rigoureux, c’était as-
surément celui qu'a tenu ce pauvre M. Théodore
dans sa réponse. Tout médecin partisan du traite-
ment moral basé sur les consolations, les sages con-
descendances, sur l'offre d’une bienveillante protec-
tion, etit été trop heureux de trouver une si belle oc-
casion d’appliquer ce traitement et n’elit pas douté

_de son succes; mais M. Leuret, fatigué sans doute

de se trainer dans la route battue de la prudence et
dela logique , soumet sans hésitation cet infortuné
et intéressant malade aux tortures de la’ douche,
ayant bien soin surtout de choisir la plus forte.

La premiere tentative n’a aucun succes; malgré
les promesses arrachées par la crainte et la dou-
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leur,' M. Théodore se livre des le lendemain a ses
cris ordinatres. :

M. Leuret, armé d'nn courage.vraiment inqui-
sitorial, fait de nouveau amener son patient dans
la salle des bains et se dispose a lui faire derechef
adninistrer la douche, mais entourée cette fois
de tout I'appareil qui peut-angmenter l'effroi qu'elle
inspire. Ayant, cependant, appris que M. Théodore
ne sorfait jamais sans porter avec lui, méme dans
les champs, un énorme paquet de papiers, sur les-
quels il enregistrait depuis long-temps toutes ses
plaintes et ses projets, et étonné d’avoir pu ignorer
Jjusque-la celle circonstance (ce qui ne prouve pas
une bien grande habitude d’observation ), M. Leu-
ret, avant d’administrer la douche, fait apporter
du feu et briile tout le paquet de papiers, mais len-.
lement, cahier par cahier , el en molivant chaque fois
son exécution. Le malade manifeste ses regrets par
de gros soupirs, et finit par promettre de se sou-
mettre aux recommandations qui lui sont faites , et
déclare qu’il se livrait a ces écritures dans tous
ses momens de loisir, et que le peu d’argent qu’il
gagnait était destiné a I'achat du papier, des plu-
mes et de I'encre qu'elles nécessitaient.

« Des ce moment, s'écrie M. Leuret, je suis
certain de le guérir. Mais.avant de songer a pé-
nétrer entierement dans son esprit pour connaitre

toutes les idées qui I'obsedent, je crois nécessaire
3
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de lui faire prendre un exercice intellectuel. »

Effectivement , sous l'influence de ces exercices
intellectuels auxquels se prétent les éleves qui
prennent tous intérét a M. Théodore , et se font une
regle d’attaquer successivement toutes ses idées
fausses & mesure qu'ils les découvrent , ce malade
se trouve bientdt en état d’occuper un emploi de
veilleur des autres malades. Au bout de trois mois,
il était assez bien pour exprimer ainsi les souffran-
ces qu’il avait endurées : « Tout ce qui-s’est passé,
et qui peut a chaque instant se réitérer, m’a jeté
dans un état de trouble, de crainte, de frayeur,
de tremblemens indicibles, et de toutes les minutes.
C'est 2 chaque moment comme si on m’arrachait
la chair avec des tenailles. Je me renferme nuit et
jour dans le plus absolu silence, jusque dans les
moindres choses, tant ma crainte est grande, et
quelques conséquences que ce silence ait pour
‘moi. »

Tel est le principal fait sur lequel M. Leuret a
fondé sa prétendue méthode. Aux yeux de toute
personne dépourvue de prévention, ce fait est la
condamnation la plus formelle de cetite méthode,
car il fait ressortir tous les heureux résultats du
traitement moral, basé sur la destruction et I'éloi-
gnement des objets qui entretenaient le délire et
sur l'obligation imposée au malade de se livrer a
des exercices intellectuels tout nouveaux, réguliers
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et progressifs. Chez M. Théodore la premiére de
ces deux indications a été remplie du moment ou
on a eu le soin de briiler toutes.les immenses pa-
perasses sur lesquelles s'exercait son délire et par
Pimpossibilité ou on I'a placé de pouvoir écrire ; la
seconde, par les lectures et les entretiens familiers
auxquels on I'a soumis. Que M. Leuret revoie cette
observation et étudie de nouveau les nombreux
détails dans lesquels il s’est plu a entrer, et il re-
connaitra que la douche a été inutilement, disons
mieux, injustement administrée; je crois méme,
pour mon compte, que-les rigueurs physiques,
continuées chez M. Théodore, I'auraient prompte-
ment conduit de la folie 2 la démence, vers laquelle
la taciturnité habituelle de son caractere et I'an-:
cienneté de sa maladie I'attiraient naturellement.

Telle est la force de la vérité envers les esprits
méme les plus prévenus, que M. Leuret, dans son
enthousiasme pour la douche, ne peut s'empécher
de reconnaitre qu'il y a pourtant des caractéres
qu’elle ne peut dompler. 11 avoue méme avoir trouvé
dans ce cas trois malades, chez I'un desquels
M. Ferrus a obtenu les plus heureux résultats par
les voies de la douceur, quelques cadeaux et de bons
traitemens. Or , en admettant que les quatre obser-
vations rapportées par M. Leuret déposassent positi-
vement en faveur du traitement de la folie par les

rigueurs corporelles, était-il prudent de proclamer
3.




excellence de ce traitement, quand on possede
un nombre a peu preés égal de faits qui viennent
Finfirmer d’'une maniére incontestable et, surtout,
quand on a contre soi I'opinion des hommes que
leur savoir et leur expérience ont rendus les juges
les plus compétens dans de semblables matieres,
comme on peut' le voir par 'observation suivante
rapportée par Pinel, notre maitre commun (1)?

Un jeune homme de 22 ans, d’'une constitution
robuste,, avait éprouvé des revers par les événc-
mens de la révolution; il s'exagere les maux de
P’avenir et tombe tout-a-coup dans une fureur ma-
niaque des plus violentes. On le soumet au traite-
ment de la manie aigué dans une ville de son dé-
partement, et on prodigue surtout les bains froids
dans lesquels on avait 'habitude de le plonger brus-
quement en lui liant les meinbres. Son délire était
de se croire général autrichien, et sa fureur re-
doublait au moment du bain, parce qu’il n'y voyait
qu'un oubli coupable des égirds dus 2 son rang.
Un pareil traitement ne faisant qu’empirer son état,
ses parens se déterminérent a le confier 2 mes
soins. Il parut tres-emporté lors de ma premiere
visite, et je sentis la nécessité de me préter a son
illusion pour gagner sa confiance. Toujours témoi-
gnage de déférence et de respect; toujours appa-

(1) Ouvrage cité,, pag. 328.
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rence d’étre disposé plutdt a recevoir des ordres
de lui qu'a lui en donner. Je ne parlai plus de baios;
il fut traité avec douceur et eut la liberté de se
promener a toute heure dans un jardin agréable.
Ces objets de diversion, I'exercice du corps et des
entretiens familiers ramenerent peu a peu le calme
au bout de trois mois, il n’existait plus de traces de
son délire... A sa sortie, il s'est rendu dans une cam-
pagne ou il se partage depuis dix ans entre I'étude
du cabinet et les soins de la culture, sans avoir
manifesté le moindre signe de son ancienne ma-
ladie. »

Je possede aussi un grand nombre d’exemples
qui prouvent que les monomaniaques ne guérissent
pas tant qu'on laisse entre leurs mains les livres et
les autres écrits qui traitent des matieres sur les-
quelles roule leur délire. Je me contente d’en rap-
porter un seul, .

Madame R*** perd son mari a trente-six ans et se
trouve obligée de se séparer d’un fils unique qui,
se destinant a la carriere des armes, entre dans une
école militaire. Elle cherche une distraction dans
des exercices de piété qu'elle se reproche d’avoir
un peu trop négligés. Mais ce qu’elle croit étre une
distraction prend bientdt le cachet d’une vérita-
ble passion qui ne tarde pas a dégénérer en une
monomanie parfaitement caractérisée. Madame R***
se croit une sainte, s'entoure d’une foule de livres
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de piété qu'elle porte pour la plupart avec elle, se
revét d’un costume monastique qu’'elle couvre de
chapelets, de croix, de reliques, distribue a tout
venant des bénédictions, et fait a tous ceux qui
entourent la remise entiere de leurs péchés, et
leur ouvre les portes du ciel; elle reste un an dans
cet état sans qu'on songe a combattre ses idées.
Son fils, ayant eu occasion de venir la visiter , est
effrayé de sa posilion; mais n’osant prendre sur
lui de la contrarier, il se décide a la conduire chez
moi. Je n’hésite pas un seul instant a attaquer de
front les idées de madame R**, et malgré les cris,
les imprécations, je lui enleve successivement tous
ses livres, toutes ses images, et la mets sans cesse
dans une position qui lui démontre clairement
qu’elle n’a pas la puissance céleste dont elle se dit
la dépositaire. En moins de deux mois sa mono-
manie disparait, et elle retourne chez elle parfai-
tement guérie. Si j'avais administré la douche a
madame R*** toutes les fois qu’elle chantait avec le
cheeur des anges, qu'elle prétendait voir , et qu’en-
suite je lui eusse enlevé ses livres et les autres ob-
jets sur lesquels s’exercait son délire, j'aurais pu
attribuer 2 cette douche, dans sa guérison, le role
important que M. Leuret lui fait jouer dans le trai-
tement de M. Théodore. Mais ne I'ayant pas em-
ployée, je suis nécessairement en droit de conclure
(ue nolre confrére aurail pu s'en passer comme
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moi, et que son malade n'en aurait pas mbins guéri.

Jusqu'ici, je me suis borné a"démontrer que le
systeme d'intimidation , mis a exécution au moyen
de la douche, ne pouvait pas avoir les résultats
avantageux que M. Leuret lui reconnmait, et jai
bien vouln supposer pour un instant que ce moyen
n’avait par lui-méme aucun danger. Mais pour peu
qu’on veuille réfléchir, il est malheureusement bien
évident qu'il ne peut en étre ainsi.

Comment, en effet, ne pas prévoir les suites di-
" rectes ou sympathiques d’un agent dont I'action se
résume dans le sentiment d’une colonne de glace
venant se briser sur la téte, et qui, si elle tombe
sur certaines parties qu'il est impossible de garan-
tir, comme la suture fronto-pariétale, peut.frapper
le cerveau d’un engourdissement qui, de I'aveu de
M. Esquirol, dure quelquefois plus d’une heure? Et
la réaction dont Peffet doit se faire sentir sur les
poumons ou surle foie, I'estomac et les intestins,
que des liens si intimes unissent au cerveau, faut-
il donc n’en tenir aucun compte? Je ne puis en
conscience 'admettre , car il est 3 ma connaissance
qu'un maniaque, chef d'une nombreuse et riche
famille , soigné dans une maison de santé de Paris,
y a succombé a une pneumonie positivement déter-
minée par une douche imprudemment administrée ;
qu’un autre a été saisi ailleurs d’accidens nerveux
qui ont promptement dégénéré en épilepsie. Enfin,
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un des membres de 1'Académie royale de Médecine
n'a-t-il pas, en séance générale, lors de la discus-
sion animée qui s'est élevée au sujet du mémoire
de M. Leuret, cité 'exemple d’'un malade qui avait
succombé aux tortures de la douche dans le bain
méme ol il 'avait regue (1)?

Maintenant, peut-on calculer les effets moraux
de la douche sur un malade d’un caractére irasci-
ble, les efforts emportés et tumultueux de ce ma-
lade, la colere qui peut aller jusqu'a la fureur?
J'ai interrogé des personnes qui avaient été sou-
mises a cette douloureuse méthode, et elles ne
pouvaient assez m’exprimer la peine qu’excitait en
elles le souvenir de cette odieuse vexation; tous
ceux qui en ont fait la terrible épreuve n’en parlent
qu'avec horreur, et assurent qu'apres ce prétendu
moyen de répression, ils étaient toujours plus em-
portés et plus furieux. La haine de quelques mala-
des contre les gens de service qui’exécutent cette
mesure oppressive, ou contre les médecins qui
ordonnent, est si grande quelquefois, qu'on en a
entendu proférer des sermens homicides, et qu'on
les a vus se livrer plus tard a des actes de ven-
geance qui ont eu les plus terribles résultats, ainsi
que lattestent 'événement dont une maison de
santé du quartier du Panthéon a éé, il y a quel-

(1) Seéance du 6 octobre 1838.
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ques années, le théitre, et celui dont a failli étre
victime, ces jours-ci méme, un médecin de la mai-
son de Charenton (1). Une malade dont j’avais es-
sayé de maitriser le caractere altier et fougueux
par une douche m’a franchement avoué que pen-
dant plus de quinze jours elle m'avait suivi armée
d’un stylet pour me punir des mesures coercitives
que j'avais cru devoir employer envers elle. Jai
encore aujourd’hui, chez moi, un aliéné qui se li-
vrait sans cesse aux actes du plus brutal emporte-
ment. Croyant pouvoir le réduire par la douche,
je le fis conduire au bain et laissai tomber sur sa
téte un léger filet d’eau. 11 fut a U'instant méme pris
d’une convulsion qui me donna les plus vives inquié-
tudes, et me détermina a renoncer pour toujours
a ce redoutable ioyen. Sans doute, on a guéri
quelques maniaques en leur causant une vive
frayeur; mais, ici, plus qu'en toute autre circon-
stance peutl-étre, la fin ne justifie pas le moyen,
car, pour un -succés ou deux, combien n’est-il
pas de malades qui n’ont pas guéri parce qu'on
les avait réduits, par de mauvais traitemens, a un
état continuel d’effroi? Anssi, quelques effets favora-
bles qu'on doive dans quelques circonstances atten-
dre de la crainte, la sensibilité vive du Francais, et
sa réaction violente contre tout abus de la force,

(4) Voyez le Journal des Débats du 20 janvier 1839.
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contre lout usage révoltant du pouvoir, alors méme
qu'il ne conserve plus qu'une faible lueur de rai-
son , ne doivent-elles pas prescrire en sa faveur
les formes de répression les plus douces et les plus
conformes a son caractere? Quels mouvemens fou-
gueux, ou, plutdt, quels acces de rage et d'indigna-
tion n'ai-je pas vus éclater parmi certains aliénés,
lorsque d'imprudentes gens se faisaient nn jeu de
les provoquer ; et combien de fois, dit Pinel, n'est-
il pas arrivé dans les hopitaux que, par de sottes
railleries des infirmiers ou leurs grossieretés bru-
tales, des aliénés calmes et en voie de guérison
retombaient dans des acces de fureur, apres des
actes de violence et de simples contrariétés dé-
placées!

Au contraire, des aliénés transférés d’autres
lieux et désignés a lear arrivée comme tres-empor-
tés et tres-dangereux, parce qu'ils avaient été exas-
pérés par de mauvais traitemens, semblent tout-a-
coup prendre un naturel opposé lorsquon leur
parle avec douceur, qu'on compatit a leurs maux,
et quon leur donne l'espoir consolant d'un sort
plus heureux; la convalescence fait ensuite des
progres rapides sans aucun autre artifice ; en voici
une preuve.

Madame M*** vint en 1833 me consulter pour
son fils alors retenu comme aliéné dans la maison
de ***; elle me le dépeignit comme un fou dange-
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reux dont il était impossible de maitriser la fureur,
me fit en méme temps un tableau affreux des actes
de violence auxquels il était en butte, et me de-
manda si je voulais le recevoir chez moi et me

charger de son traitement. '
Facceptai , et muni de pleins pouvoirs je me ren-
dis 4 ***; je fus frappé de Paspect effrayant et misé-
rable de cet infortuné jeune homme dont les mem-
bres se raidissaient en vain contre les liens dont
son corps était de toute part garrotté. Je pronongai
mon nom et lui demandai s’il me connaissait. Sur
sa réponse affirmative, je lui dis que je venais con-
stater son état et lui reprocher ses actes de fureur,
« Je suis quelquefois furieux, c’est vrai, Monsieur,
me répondit-il avec calme; mais je vous jure sur
Phonneur que je n’ai jamais porté le premier coup,
car je suis le plus ordinairement réduit 2 me dé-
fendre. » Ces paroles me frapperent ; voulant mieux
le juger, je priai qu’il fut délié, rasé et habillé. Je
me crus alors assez siir de moi pour lui dire : «Si
- vous me donnez votre parole que vous serez tran-
quille, je vous emmene chez moi; mais n'oubliez pas

que si vous manquez a votre parole et abusez de

ma confiance, vous recevrez a l'instant méme le
chatiment le plus sévere. » 1l me promit d’éire tran-
quille, et je le conduisis sans résistance chez moi,

ou un traitement opposé eut les suites les plus heu-.

reuses , puisqu'il sortit parfaitement guéri.

-
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On se tromperait grandement si de ce que je
viens de dire on se croyait autorisé a conclure que
je repousse l'intimidation dans le traitement de la
folie. Personne plus que moi peut-étre ne sent la
nécessité d'inspirer aux maniaques une crainte sa-
lutaire et le besoin impérieux d’exercer sur eux
un ascendant irrésistible , d’agir en toute chose a
leur égard sous les apparences d’une détermination
imposante et courageuse : quelqu'égaré que soit un
fou, il est rare qu'il ne reconnaisse pas sa faiblesse
et que l'instinct de sa conservation ne le porte pas
i chercher un appui. Présentez-vous a lui avec un
extérieur grave, un regard fixe, des paroles énergi-
quement prononcées, il croira avoir rencontré cet
appui, et passera facilement envers vous de cette
espece de fascination a la confiance, de la con-
fiance au respect, et dit respect 2 une soumission
aveugle. Mais n’oubliez pas que, pour rendre solides
et durables les effets de cette crainte, ce sentiment
doit s’allier avec celui de I'estime , & mesure que
la raison reprend ses droits. Ce qui suppose que la
répression n’a jamais porté le caractere de I'em-
portement ou d'une rigueur arbitraire , qu'on n’a
employé pour vaincre la pétulance indocile de I'a-
liéné qu’une force proportionnée au degré de résis-
stance; qu’on a été dirigé, en un mot , par le sin-
cere et unique désir de le ramener a lui-méme,
comme le prouve, immédiatement a sa convales-
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cence, une explication franche et amicale. Voila
comment j'entends I'intimidation, voila comment
je Vexerce. Pour moi ce n’est pas un traitement,
mais le moyen le plus siir de disposer un malade i
recevoir avec efficacité les soins particulierement
appropriés a son état.

Que les médecins qui douteraient de la possnbu-
lité d’exercer l'intimidation, de manier cette arme
importante et de tirer d’elle toutes les ressources
qu'elle peut offrir , sans appareil de terreur et sans
rigueur corporelle, se présentent 2 Montmartre ;
ils seront promptement convaincus de cette possi-
bilité en voyant trente et quelquefois quarante ma-
lades, régulierement admis 2 ma table, observer
en ma présence le calme le plus parfait et le main-
tien décent que prescrivent les plus rigides conve-
nances.

Cette maniére, que je ne saurais trop recom-
mander, de vivre continuellement avec les malades
pour les surveiller sans cesse, me donne sur eux
un si grand ascendant que ma voix suffit ordinai-
rement pour vappeler a l'ordre les plus indociles,
quelque furieux qu’ils puissent étre.

Dernierement, un malade qui est encore chez
moi est saisi d’un violent acces au bain ; il cherche
a s'enfuir et résiste a six domestiques qui veulent
maitriser sa fureur. Je parais a I'instant méme : il
s'arréte , devient calme et se laisse conduire au
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bain, d’'ou il s'était si brusquement échappé.

Je le dis parce que c'est la vérité : on est trop
souvent porté a regarder les maniaques comme
des étres incapables d’avoir d’autres sentimens que
ceux que leur suggere le sujet habituel de leur
délire. Erreur fatale, qui a retardé les progres du
traitement moral en portant a employer des ri-
gueurs physiques pour.obtenir d’eux ce qu'on edt
sans peine obtenu par des moyens plus doux , pui-
sés dans I'étude de leur caractere et la connaissance
approfondie de la direction qu'il imprime a leurs
golits , a leurs sentimens dominans! Deux ou trois
faits rendront cette vérité plus sensible que tous les
raisonnemens.

En 1832, un jeune homme habitant une ville du
midi de la France, d’un caractere vaniteux, mais
d’une intelligence supérieure et d’une éducation dis-
tinguée, se livre a des opérations industrielles qui
exigent de longues combinaisons , de pénibles tra-
vaux , et dans lesquelles il engage une partiec de sa
fortune; mal secondé, trompé méme par les per-
sonnes qui I'entourent, il reconnait que, loin de
réaliser les immenses bénéfices sur lesquels les
calculs les plus sagement établis lui permettaient
de pouvoir raisonnablement compter, il marche 3
une perte certaine. Désolé de cet insucces, honteux,
surtout, de savoir son nom compromis, il tombe
dans un état de mélancolie qui dégénére bientdt en
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“délire furieux, avec une tendance au suicide dont
- il fait deux tentatives. On l'arréte et on croit met-
tre un terme 2 sa fureur en lui jetant des seaux
d’eau froide sur la téte, en le garrottant et en lui in-
fligeant de rigoureuses répressions corporelles;
mais on ne fait que l'irriter davantage. Enfin, on le
conduit chez moi apres huit jours du plus pénible
voyage. Aux plaintes qu’il m’adresse sur la bruta-
lité de moyens auxquels on I'a soumis, je n’hésite
pas a croire qu'une conduite différente aurait sur
lui la plus heureuse influence et calmerait sa fu-
reur.. Je cherche a gagner sa confiance et lui offre
de le débarrasser des liens qui I'étreignent doulou-
reusement s'il me promet d’étre tranquille et de ne
se livrer 2 aucun acte d’emportement. Sur sa pro-
messe formelle je le fais délier et ne laisse aupres
de lui que deux domestiques intelligens, chargés
d’exercer sur lui la surveillance la plus active,
mais dégagée de touat acte qui piit 'humilier. Cette
condescendance de ma part m’acquiert toute sa
confiance, et il s'observe tellement, que peu 2 peu
toute surveillance devient une simple précaution,
mais non une nécessité. Enfin, admis dans mon inté-
rieur, il y recoit les témoignages du plus vif intérét,
dont le rendaient a la fois digne les souffrances qu'il
avait endurées et sa brillante éducation ; et en peu
de temps il fut en état de faire, accompagné du doc-
teur B., un long voyage dont il est revenu guéri.
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Voici une observation qui confirme le méme

principe :

Le docteur L** accompagnait comme médecin
un maniaque, fils d’'un ancien général, jeune homme
d’un excessif orgueil , d’un caractere fougueux et
irascible. Apres avoir parcouru dans des luttes
continuelles I'Allemagne, la Suisse et I'ltalie, ils
vinrent en 1831 se fixer a Montpellier. Le docteur
L**, ayant jugé qu’une saignée €lait nécessaire a
son malade, lui signifia d’'une maniere formelle
qu'elle lui serait pratiquée le lendemain méme. Le
malade refusa de s’y soumettre. Le médecin savait
par expérience qu'une concession dans cette circon-
stance détruirait 'ascendant qu’il avait sur lui, et
sans lequel il elit été impossible de mettre un frein a
ses golits bizarres et a ses passions désordonnées. 1
entre al'heure dite dans sachambre, accompagné de
deux hommes vigoureux qui en moins d’'une minute
rendent toute résistance impossible : « Vous voyez,
dit le médecin, qu’'en toute chose je suis le maitre et
qu’il ne tient qu'a moi de vous saigner, mais vous
étes homme d’honneur, donnez-moi votre parole que
demain vous ne ferez aucune opposition, et ces
deux hommes vont a l'instant méme partir. Flatté
de cet appel fait a son honneur, le malade promit
et tint si bien sa parole, qu'il prépara lui-méme ,
le lendemain, les objets nécessaires a I'opération,
et recut avec politesse le chirurgien qui la pratiqua.
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Autre fait : Une jeune femme perd son mari la
premiere année de son mariage , et tombe dans une
mélancolie dont rien ne peut I'arracher. Conduite
cliez moi, elle refuse toute nourriture. Tous les
moyens capables de vaincre la résolution qu’elle a
prise de ne pas manger ayant été vainement es-
sayés , j'allais peut-étre moi-méme, dans cette cir-
constance extréme, sacrifier i I'opinion que ce
mémoire est destiné a combattre , lorsque j’appris
que cette malade était choquée des importunités
d’un domestique qui essayait sans cesse de lui faire
accepter quelque nourriture. Je lui offris alors
de faire coucher ce domestique dans sa chambre,
afin qu’il fat a toute heure a ses ordres si elle se
décidait 2 manger. « Maissi j'accepte ce qu'on m’of-
fre, dit-elle, cette mesure deviendra inutile? — Oui,
sans doute, » lui répliquai-je, et elle se décida i
manger.

Comme on le voit, le docteur L*** et moi avons
obtenu, lui en flattant la vanité de son malade,
moi en inquiétant la pudeur de la mienne, ce qu'on
n’elit peut-étre pas arraché par la douche et toutes
les rigueurs corporelles dont ce moyen ne sera que
le prélude obligé pour le médecin qui aura le fatal
courage d’entrer dans cette périlleuse voie.

Quant au délire- aigu (manie fébrile), vouloir le
faire cesser par des rigueurs corporelles serait
prouver qu'on ignore que c’est bien moins la vio-

4
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lence des symptdmes qu’une apparence trompeuse
de calme, qui doit faire craindre des suites graves;
I'expérience n’a-t-elle pas appris que les accks,
marqués par les écarts les plus emportés et les
plus tumultueux, diminuent en général d'intensité
par degrés, et finissent par s'éteindre s'ils sont peu
anciens et traités d’'une maniére judicieuse ? Qu'un
aliéné, maitrigé par une fureur aveugle, se livre
sans relache a des cris percans et 2 des menaces,
qu'il ne cesse de s’agiter sans prendre un seul mo-
ment de repos, qu'il brise et déchire tout ce qui
tombe sous sa main, I'observation apprend que ce
qu'il y a de mieux a faire, c’est de I'abandonner a
son effervescence tumultueuse, de n’user que du
degré de répression qu'exige sa siireté personnelle
et celle des autres, ce qui se pratique par une sim-
ple camisole ; de se garder de I'exaspérer par une
dureté déplacée ou des propos outrageans , de lui
sauver tout sujet réel de mécontentement ou de. co-
lere, d’éviter tout refus sechement exprimé, toute
réponse dure quand il sollicite 2 contre-temps d’étre
mis en liberté; mais de différer sous des prétextes
plausibles, et surtout de profiter des intervalles de
calme pour le faire promener, et le conduire in-
sensiblement a des occupations sérieuses , quelque-
fois méme a des travaux manuels pénibles: « On
se familiarise d’autant plus avec ces principes sim-
ples et avoués par I'expérience, que certains alié-
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nés, tombés dans une sorte d'imbécillité par I'abus
extréme des saignées (ou une terreur continuelle),
sont guéris lorsqu'il vient a s’exciter en eux une
sorte de délire de quinze ou vingt jours, ou plutdt
une manie aigné ou critique. »

Une seule raison pourrait, peut-étre , excuser a
mes yeux I'extension pénible donnée a la méthode
del'intimidation : ce seraient les insurmontables dif-
ficultés que rencontreraient peut-étre les médecins
dans les hopitaux pour appliquer au traitement de la
folie la médecine morale, qui demande un temps et
des moyens qui ne sont pas toujours a leur dispo-
sition. M. le Rapporteur chargé de rendre compte

“3 PAcadémie du mémoire de M. Leuret reconnait
formellement cette impossibilité, qui pour moi
n’est cependant pas démontrée, et il a voulu sans
doute en la proclamant répondre aux objections
accablantes que sa lecture avait suscitées. Quelque
pénible que fiit cet aveu, il fallait le faire, et pro-
voquer une réforme de la part de I'administration
des hopitaux , mais ne pas effrayer les familles , dé-
jasi inquietes, des malheureux aliénés, en don-
nant a croire que la science pour eux en est ré-
duite 2 des traitemens copiés sur ceux des temps
d’ignorance et de barbarie , tandis que le traitement
moral de la folie n’a jamais joui d’un plus grand
éclat, c’est-a-dire, qu’il n'a jamais obtenu autant
de succes qu'il en compte aujourd’hui.
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Enfin, pour mé résumer nettement et enlever
aux partisans des rigueurs corporelles jusqua la
possibilité de se retrancher dans le faux-fuyant du
juste-milieu, en soutenant qu'ils ne donnent pas a
cette méthode toute I'extension et 'importance que
je prétends qu'ils lui accordent, je leur poserai ce
dilemme : De deux choses 'une, ou vous ne con-
seillez I'intimidation, etles pénibles moyens qu'elle
entraine communément avec elle , que comme une
ressource accessoire a laquelle la nécessité force
quelquefois d’avoir recours, surtout dans les hopi-
laux ; ou vous la proposez comme moyen fonda-
mental, comme base du traitement de la folie. Dans
le premier cas , vous ne faites que répéter ce qu’on -
trouve dans tous les livres écrits sur la folie ; dans
le second, vous niez que le traitement de cette ma-
ladie doive avant tout étre moral ; vous arrachez
alors un des plus beaux fleurons de la couronne
scientifique de Pinel ; vous avancez, en un mot, une
opinion que repoussent avec indignation la raison
et P'esprit philantropique de notre époque, et que
ne sanctionnent ni votre expérience, ni celle de ves
confreres. ‘



ACADEMIE ROYALE DE MEDECINE.

RAPPORT.

Dans la séance du 19 mars dernier, vous avez
chargé mon respectable maitre, M. Esquirol, et
moi, de vous rendre compte d’un manuscrit que
vous adressait M. Blanche : voici a quelle occasion.

Dans le mois d’aoiit de I'année derniere , M. Leu-
ret avait ln a cette tribune un premier mémoire
sur le traitement moral de la folie. 1l y rapportait
plusieurs cas de guérison obtenue par une méthode
que l'on pourrait appeler méthode d'intimidation,
méthode mixte, entremélée de moqueries, de re-
proches, de nuances, de douleurs physiques, puis
de soins et d’égards ; méthode par laquelle on ar-
rache , pour ainsi dire, de vive force au malade ,
et contre sa conviction, le désaveu de ses idées,
afin de le conduire a4 en reconnaitre plus tot ou
plus tard le désordre et Pextravagance : cest
une sorle de compelle intrare dont M. Leuret, il
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faut I'avouer, s'est scrvi avec beaucoup d’habileté.
Les conclusions violentes et pourtant solides ne se
font peut-étre pas autrement : on dit d'abord par
force ce qu'on dit ensuite par conviction.

Dans une séance ultérieure, M. Leuret a lu un
second mémoire ou il raconte avec détail par
quelle route singuliere il a ramené a la raison un
malheureux préoccupé, depuis longues années, des
croyances les plus absurdes et des plus bizarres
prétentions : malade attaqué vivement et de front
par M. Leuret, humilié, harcelé, tourmenté sans
relache, faisant des concessions et des promesses,
les regrettant, les retirant; puis repris, contredit,
mis en oppgsition avec lui-méme, et serré, pour
ainsi dire, sous les étreintes de sa parole d’hon-
neur; passant ainsi d’engagerhent en engagement,
applaudi quand il était fidele, encouragé, affermi ,
protégé , jetant quelquefois les yeux en arriere et
soupirant apres celte vie purement animale dont il
goutait les délices a Bicétre; traité alors comme un
relaps , gourmandé comme un ingrat, ramené par
un mélange de rudesse et de bonté au respect qu'il
se doit a lui-méme , et trouvant enfin dans le calme
et la bienséance d'une honnéte situation le prix de
tant de tribulations et de sacrifices.

Il me semble voir un navire battu par la tem-
péte, mais qui, conduit par un pilote expérimenté,
jette successivement son bagage a la mer, et ren-
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tré ainsi délesté dans le port, mais sain et sauf, ct
préta partir pour de plus heureux voyages.

Telle est, Messieurs, Ihistoire abrégée du der-
nier malade dans le traitemlent duquel M. Leuret a
déployé tout ce qu'on peut imaginer de sagacité,
de persévérance et de ressources d’esprit.

Ces deux mémoires ont fait grand bruit dans le
monde médical: le premier,-jugé favorablement
(comme il devait I'étre) par MM. Esquirol et Olli-
vier d’Angers, a recu les honneurs de I'impression ;
il fait partie du septieme volume de vos Mémoires ;
le second est resté dans vos archives, et c’est sur-
tout celui-la qui a excité I'attention de M. Blanche,
et I'a porté a rédiger le manuscrit dont vos commis-
saires ont maintenant a vous entretenir.

Le principal motif de M. Blanche a été la crainte,
assurément fort juste, de voir les esprits prendre
feu tout d’abord pour la méthode de M. Leuret, ct
la considérer d’une part comme une méthode toute
nouvelle, de Yautre comme une méthode fonda-
mentale et absolue.

Sur ces deux points, il se peut que quelques
médecins soient en effet tombés dans une telle
exagération ; mais cette double exagération, la-
quelle serait a la fois une erreur et un danger,
celte exagération, M. Leuret I'a-t-il partagée ? I'a-t-
il autorisée? Non sans doute : il a trop de lumiéres
sur le premier point pour ignorer que la méthode
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de rigueur et de répression a été préconisée de
wres-bonne heure par Pancienne médecine. Celse
en a reconnu la nécessité. On en voit des exemples
dans Boerhaave et, plus récemment, dans les écrits
d’'un de vos commissaires; on I'a pratiquée en An-
gleterre et en Ecosse. ‘

Elle était en France, avant I'excellent Pinel, la
seule que l'on suivit dans les hopitaux, et la elle
était abusive et cruelle comme elle I'est dans les
Mille el une Nuils , car ce livie est moins un re-
cueil de contes qu'une fidele image des meceurs de
I'Orient. 1l y a peu d’années, le médecin qui traitait

les aliénés a Bicétre fit infliger le chitiment dont
~ on punit les enfans indociles 2 un grand gargon de
vingl-six ans, fort, gros, coloré , mais dominé par
la paresse, a ce point que, pour s'épargner un dé-
placement de quelques pas, il lachait ses ordures
dans son haut-de-chausses. Avant d’en venir a celte
extrémité, le malade fut bien averti; et si la verge
intervint, c’est qu’il le voulut. 11 a depuis avoué
qua chaque coup de verge il sentait comme de
grosses écailles qui lui tombaient des yeux. Il ne
pouvait revenir d’'une si longue habitude de mal-
proprelé. Des ce moment, il fut guéri sans retour:
ce que n’avaient pu faire la raison, les avertisse-
mens, les prieres, un petit faisceau de baguettes le
fit. Il n’est donc pas vrai que dans le traitement de
I'aliénation il faille absolument exclure Paction de

-
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la douleur ni Paction de la crainte et de la honte
qui en sont la suite; mais la douleur physique,
mais les pénibles sentimens qu’elle fait naitre, veu-
lent étre maniés; comme les poisons, avec beau-
coup de réserve et d’adresse : il n’est dans tout
cela de regles pour le médecin que celles que.lui
suggerent d’heureux a-propos, de ces a-propos que
ne laisse jamais échapper un jugement délicat. Or,
cette délicatesse de jugement, cette finesse de tact
est une qualité quaucun art ne peut enseigner
ni transmeltre : Pexpérience s'étend, se perfec-
tionne, mais ne la crée pas.

A l'égard du second point, qui est plus impor-
tant, vos commissaires doivent a la vérité de dé-
clarer qu'en communiquant a ’Académie ses deux
mémoires, M. Leuret n’a voulu qu'exposer des faits,
et non fonder une doctrine. 1l reconnait lui-méme
a la fin du premier mémoire qu’il est des aliénés
dont la maladie serait exaspérée par ce méme trai-
tement dont il a énoncé les résultats : d’'ou il suit
(ue, 2 ses yeux comme aux yeux des connaisseurs,
la méthode qu’il a mise en pratique, loin d’étre une
méthode générale et exclusive, ne serait tout au
plus qu'un procédé heureusement approprié a cer-
tains cas particuliers, et applicable seulement aux
cas similaires; encore, n'oserait-il répondre, vu
'extréme diversité des organisations, que cetle si-
militude entre les cas fit plus réelle quapparente
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et que les succes obtenus dans ccluici ne fussent
point démentis dans celui-la.

Cela posé , il est visible que les remarques’ cri-
liques proposées par M. Blanche ne s’adressent
plus a2 M. Leuret, mais auy, personnes qui, empor-
tées par je ne sais quelle précipitation , seraient
tentées de faire dire a M. Leuret plus qu'il n’a dit
lui-méme, et de tirer de ses mémoires des induc-
tions qu'ils ne comportent pas. Ainsi ramenées a
ceux pour qui elles ont été faites , les objections de
M. Blanche sont, on ne peut le nier, pleines de
justesse et de raison : c’est une vérité incontesta-
ble que l'idée qui a conduit M. Leuret n'est pas une
idée nouvelle, et que prendre une telle idée pour
base d’'une doctrine générale serait un malheur
pour les médecins et pour les malades. S'il est
un genre d’affection ou les élémens dont elles se
composent se prétent a des milliers de combinai-
sons diverses pour constituer autant d’especes en
nombre infini, ce sont les aliénations , ce sont les
troubles qui déconcertent nos idées et les perver-
sions qui dénaturent nos sentimens. Dans cette pro-
digieuse multitude d’altérations, chaque espece,
comme chaque caractere dans I'éducation, forme
un individu qui, pour étre heureusement conduit ,
veut des moyens tout singulers, veut une méthode
toute spéciale. 1l faut donc ici autant de méthodes
quil y a d'especes distinctes, ce qui est dire que

™~
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toute méthode .générale est inadmissible. 1l est, cn
effet, des aliénés qui guérissent uniquement par le
repos et par la nourriture, ceux-la nous arrivent
e¢n foule de la ville et des hépitaux ; malheureux
dont la faim et son triste cortége , la souffrance et
la crainte de I'avenir ont dérangé la raison, ct qui,
trouvant a la Salpétriere, par exemple, ce qu'ils
n’ont pas chez eux, des aliments, se rétablissent a
vue d’eeil; il en est qui guérissent par un regard
du médecin, par un de ses gestes, par une de ses
paroles; il en est méme qu'il feint de négliger et
dont cette négligence apparente commence la gué-
rison ; il en est méme que guérit le simple déplace-
ment qui les fait passer d’une salle dans une salle
 toute voisine : ici que ferait la sévérité? que ferait-
elle? que ferait I'intimidation sur les hallucinés,
sur ceux qu'obsédent des sons étranges, des voix,
des paroles, des phrases, des discours, ou des sen-
salions intérieures insolites, de mouvement, de
déchirement, qui réveillent dans leur esprit des
images et des croyances corrélatives, et qui rap-
portent ce qu’ils éprouvent a des bataillons qui
manceuvrent dans leurs entrailles, ou a des griffes
de chats dont ils supposent qu’ils sont gros? Arra-
cher a ces infortunés, par la douleur, 'aveu qu'ils ne
sentent pas ce qu'ils sentent, qu’ils n’entendent pas
ce qu'ils entendent, c’est leur arracher un men-
songe, et ce mensonge, qui les avilit a leurs propres
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yeux, les remplit pour vous de mépris et de haine;
et comme ils ne sont point aliénés par leurs hallu-
cinations, nais par les fausses idées qu’ils y atta-
chent, attaquer ces idées pour les détruire, les
combattre par des arguments et par la violence,
afin de ramener le malade au seul sentiment de ses
impressions intérieures, le plus souvent c'est ne
rien faire que laigrir par des lourments nou-
veaux. Que par l'intimidation vous abattiez les joies
insensées qui transportent certains aliénés, ou les
fumées de vanité et les emportements d'orgueil
dont quelques autres sont comme enivrés, fort
bien ; vous réussirez sur des tempéraments que leur
mollesse rend flexibles; mais gardez-vous de jouer
avec une telle arme a ces sujets secs, ardens, iras-
cibles, que vos tentatives pousseraient au désespoir
et a la furcur. D'un autre c6té, comment essayer
Pintimidation sur des sujets plongés dans une tris-
tesse profonde, dans cette sorte de mélancolie que
j'appelle instinctive, parce qu'elle est sans motifs
raisonnés, ou méme dans cette mélancolie que I'on
pourrait appeler raisonnée, parce qu'elle est liée &
des souvenirs, a des jugemens, a des vues de I'es-
prit : état digne de pitié, ou le malade s’effarouche
de tout, ou il se croit environné de piéges, d’en-
nemis cachés, de gendarmes préts a le saisir, d’as-
sassins préts-h le frapper? Est-ce par I'intimidation
quon el délivré Pascal de sa frayeur habituelle,
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ou qu'on efit délivré tel ou tel suicidé de linvin-
cible penchant qui les a subjugués? Enfin, que pro-
* duirait une action de cette nature sur les femmes
dont la raison se trouble par le seul fait de la gros-
sesse ou par les accidens qui succédent aux cou-
ches? ' 4
11 faut le reconnaitre, cependant; au défaut d’'une
doctrine proprement dite, il est dans le traitement
des aliénés deux choses que I'on ne doit jamais
perdre de vue : je veux dire un précepte et une
maxime. Le précepte est de favoriser le renouvel-
lement de I'organisation, en tenant ouvertes toutes
les portes excrétionnelles, et en portant dans I'éco-
nomie des matériaux appropriés de composition :
précepte dontles développemens seraient immenses,
et feraient trop voir dans quel dénuement se trouve
a cet égard la médecine des hopitaux.  La maxime
est de vous faire sur vos malades la seule autorité
qui soit digne d’eux et de vous, la seule a laquelle
ils se livrent d’eux-mémes, parce que.cet abandon
est le fruit de la confiance et du i'espect que vous
leur inspirez; mais cette autorité, mais cette con-
fiance et ce respect, vous ne I'obtiendrez que par
la justice et la bonté : la justice, dont le sentiment
ne meurt jamais dans le cceur' des aliénés, et sur
laquelle ils jugent vos moindres actions: avec une
finesse et une siireté merveilleuses; la bonté, qui
n’est encore que la justice, et qui doit respirer dans

4
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tout ce que vous faites, dans tout ce que vous dites,
dans les traits mémes de votre physionomie, et
jusque dans vos rudesses, jusque dans vos sévérités,
de telle sorte que, quels que soient avec eux vos rap-
ports, fussent-ils méme indifférents, les aliénés ne
sentent, ne voient jamais que le tendre intérét que
vous prenez a leur situation; c’est a ce prix seule-
ment que leur coeur vous sera ouvert, que leur
raison sera docile a vos conseils, et leur volonté
soumise a la vdtre j tandis qu'adopter a leur égard
un systeme de conduite ou domine la rigueur, c’est
se préparer le plus cruel mécompte. Mal comprisc
par vos auxiliaires et vos éleves, cette rigueur dé-
génere bientdt en barbarie. Une violence échappe,
et, des ce moment, tous les liens sont rompus, vous
n'étes plus pour le malade révolté qu’un objet de
dégout, d’aversion, et quelquefois de vengeance;
voila pourquoi ce systeme, proscrit, au grand hon-
neur de ’'humanité, par le sage Pinel, l'est encore
aujourd’hui par tous les médecins faits pour com-
prendre et pour imiter cet excellent homme.

En conséquence, tout en rendant une éclatante
justice au talent dont M. Leuret a fait preuve, vos
commissaires n’hésitent point a se prononcer en
faveur des vues thérapeutiques que M. Blanche a
soumises a votre examen. Nous avons ’honneur de
vous proposer :

D’adresser des remerciments a M. Blanche, et

™~
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d'insérer dans votre Bulletin un extrait raisonné
de son mémoire.

Signé : EsQuiroL.

PaRISET, rapporteur.

Lu et adopté en séance, le 27 aodt 1859.
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DU
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EN FRANCE.

S'il est des hommes dont I'expérience forme Ies-
prit et que la critique éclaire, il en est, malheureuse-
ment, d’autres aussi qui, peu propres & comprendre
les lecons de la premiére, et toujours préts a repous-
ser les avis de la seconde, se complaisent dans la
haute opinion qu'ils ont d’eux-mémes, et s'obsti-
nent 4 donner le fruit de leurs pénibles élucubrations
pour les limites de I'art.

M. Leuret est au nombre de ces derniers. Prenant,
ou feignant de prendre pour une entiére adhésion a ses
croyances cet accueil bienveillant que rencontreront
toujours a I’ Académieles travaux deceux qui cherchent
a se faire une position dans la science, ce médecin n’a
pas pensé, néanmoins, que I'insertion de son nom dans
les mémoires de cette savante assemblée pat suffire &
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la propagation des idées qu'il a derniérement émises
sur les heureuxr effets de (intimidation dans le
traitement de la folie (1). Aussi vient-il, & I'aide de
quelques nouvelles observations péniblement dé-
veloppées, de composer un livre qu'il donne aujour-
d’hui., non plus comme un simple mémoire de faits,
mais comme un exposé de doctrine peut-étre méme
un guide pratique (2).

Tant que M. Leuret, plongé tout entier dans!'étude
de I'astrologie, s’est occupé a rechercher les rapports
que peut avoir la fréquence du pouls des aliénés avec
la marche du soleil et les phases de la lune (3); tant
qu’'égaré dans les sentiers tortueux de la psychologie,
il a épanché ses idées en dissertations amphibologiques
sur les incubes, les tnspirations passives et le délire
des passions (h), il eat été puérile et presque inhu-
main de I'interrompre dans le cours de ces innocentes
inutilités : si la poésie a ses licences, pourquoi la mé-
decine r’aurait-elle pas les siennes? Mais, dés I'ins-
tant ou, prenant la chose au sérieux, il en vint a
formuler ses opinions en corollaires pratiques, et a
donner en pleine Académie (5) I'affreux conseil de faire

(1) Mémoires de I'Académie royale de Médecine, tom. vi, 1838.

(2) Du Traitement moral de 1a Folie; 1 vol. in-8°, 1840.

(3) Mémoire publié en 1832 avec M. Mitivié, et accompagné
d'une carte explicative.

(4) Fragmens psychologiqucs sur la folie ; 1834.

(5) Séance du 21 aoiit 1838.
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éprouver & un aliéné des souffrances morales plus vives
que celles qu’sl endure, de ¥ attaquer, de le harceler,
quand sl est inoffensif et qu’il n’aspire qu’an repos;
oh alors! je me fis une loi de conscience d’accepter
cette espéce de défi porté aux disciples de Pinel, et
jadressai & I'Académie un mémoire dams lequel je
parvins facilement & démontrer que, si M. Leuret
conseille I'intimidation, -et les pénibles moyens qu’elle
entraine communément, comme une ressource extréme
a laquelle la nécessité réduit quelquefois, il ne fait
que répéter ce qu'on trouve dans tous les livres écrits
sur la folie ; que si, au contraire, il la propose comme
moyen fondamental, comme base de traitement, il nie,
tout en paraissant vouloir prouver le contraire, que
le traitement de la folie doive, avant tout, étre moral;
il avance, dés-lors, une opinion que repousse avec in-
dignation I'esprit philantropique de notre époque, et
que ne sanctionne I'expérience d’'aucun praticien.
Frappée de ces vérités, et se prononcant formelle-
ment en faveur des vues thérapeutiques: que j’avais
soumises A son examen, l'illustre assemblée, sur la
proposition de MM. Esquirol et Pariset, reconnut :
A° qu'adopter a I’égard des aliénés un systéme de con-
duite o domine la rigueur, c’est se préparer le plus
cruel mécompte ; 2° que c’est une vérité incontestable
que I'idée qui a conduit M. Leuretn’est pas nouvelle,
et que prendre une telle idée pour base d’'une doctrine
générale, serait un malheur pour les médecins et pour
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les malades (1). Qu'eqt fait tout homme moins prévenu,
ou seulement plus consciencieux, aprés une semblable
déclaration, qui, n’en doutons pas, trouva de I'écho
dans Pesprit de tous les médecins, particuliérement
de ceux que leur cceur et leur devoir portent & com-
patir aux maux des aliénés? Il et reconnu et con-
fessé son erreur, et s'en fit rapporté ou 4 une meil-
leure inspiration ou Aune plus longue expérience.

Que fait, au contraire, M. Leuret? 1l se plaint au-
jourd’hui qu'on ait cru ou feint de croire que son
traitement moral consistat & brusquer lesaliénés, as’en
prendre violemment A leurs sentimens et A leurs pas-
sions, & leur infliger des rigueurs corporelles, a faire,
en un mot, ce quon appelle de I'intimidation. 11 dé-
clare méme qu’il n’a jamais compris de cette maniére
le traitement de la folie; enfin, quil n’a rien dit,
rien fait qui pat faire supposer de sa part une sem-
blable opinion, que peut seule lui préter Iignorance
ou la calomnie.

En vérité, il est impossible de se donner & soi-
méme un plus éclatant démenti. Quoi! ce n’est pas
faire de l'intimidation, je dirai méme de la dure et
cruelle intimidation, (Iue de tacher d’arracher a un
malheureux aliéné I'aveu de son erreur, en le mena-

(1) Rapport de M. Pariset, lu et adopté le 27 aoiit 1839, sur
mon mémoire intitulé : Du danger des rigueurs corporelles dans
le traitement de la folie. Voyex le tom. 1v, pag 79, du Bulletin.
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cant de lui jeter, et en lui jetant sur la téte des seaux
d’eau glacée, en le harcelant sans cesse, tantbt sur
un ton menagant, tantot en termes ironiques, et en
ne lui faisant aucune concession jusqu'a ce qu’il se
décide & parler sensément? M. Leuret est tellement
convaincu du contraire qu'il avouait ingénument, il
y a deux ans, qu'il ne doutait pas que son traitement
ne ressemblat a de la cruauté, mais qu'il trouvait son
excuse dans la conduite du chirurgien qui ne craint
pas de faire souffrir un malade pour lui enlever un
- membre dont la conservation est devenue impossible;
il ajoutait méme : quand on voit le but on se dévoue,
on prend courage, et lon n’hésite plus sur le choix
des moyens & employer, quelque douloureux qu’ils
puissent étre. .

11 est vrai qu'il reconnait aujourd’hui que sila dou-
leur ( toujours la douleur) sert aux aliénés, comme
elle sert dans le cours ordinaire de la vie, comme elle
sert dans I'éducation , elle est loin d’étre toujours né-
cessaire, et que celui qui, pour guérir les aliénés,
aurait pour unique moyen I'intimidation , détruirait ce
qui reste & ces malades de facultés intellectuelles et
morales. Par cet aveu si naif et si formel, ferait-il
donc actuellement amende honorable et se rendrait-il
enfin aux bonnes raisons qu’on s’est fait un devoir de
lui donner, en lui conseillant d’étudier avant de pré-
tendre & régenter? Je voudrais, pour mon compte,
pouvoir le penser ; mais point: M. Leuret est toujours




4 10 5

cet heureux novateur, doué apparemment d'une in-
tuition spontanée et qui jusqu’ici, sans doute, manquait
a 'humanité. Aussi, voyez comme il craint peu de se
mettre en révolte contre ce que des esprits vulgaires
prendraient pour les régles immuables de la logique
et du bon godt! Comme il n’est méme pas ar-
rété par les lois, sacrées pour d’autres, de la bien-
séance et de la vérité! Comme il se plait & attaquer
les opinions de ses devanciers ou contemporains , mai-
tres et collégues, tronque et dénature leurs idées,
déduit des écrits des uns, des lecons des autres des
conséquences fallacieuses, et tout cela pour aboutir &
quoi? a établir d’'une maniére trivialement emphatique
les deux propositions suivantes :

S'il est vrai que la folie dépende d’une altération de
Yencéphale, on ignore complétement en quoi consiste
cette altération ;

Chez les aliénés, lintelligence, et les passions ne
peuvent étre ramenées a leur type régulier, sans le
secours du traitement moral ; etc.

Serait-ce donc 14 I'ultimatum et le nec plus ultra de
votre pénible élucubration? Mais est-ce que, par ha-
sard, les vérités et les maximes qui en découlent n’é-
taient pas exprimées en termes A la fois aussi précis et
plus élevés dans l'immortel ouvrage de Pinel et les
précieux écrits de M. Esquirol, nos maitres communs?
est-ce qu'elles n’étaient pas devenues la base obligée
de tout ce quia été publié depuis prés d’'un demi-siécle
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en France sur le traitement de la folie? est-ce qu’enfin
elles n’avaient pas établi la régle absolue de conduite
que suivent tous ceux qui dirigent consciencieusement
des établissemens consacrés au traitement de l'aliéna-
tion mentale, la plus affreuse maladie assurément dont
puisse étre affligée I'espéce humaine?

Votre euvre n’aurait-elle donc d’autre portée? In-
terrogeons-la elle-méme ; sachons enfin ce qu’elle nous
offre:

1° Sous le point de vue de la théorie;

2° Dans ses interprétations critiques;

3° Enfin, et c’est la pour moi le point important ,
sous le rapport essentiellement pratique.



PARTIE THEORIQUE.

La plupart des auteurs modernes qui ont écrit sur
la folie, on a dd le remarquer, ont été trés réservés
dans la définition de cette maladie. Pinel se contente
de déplorer & son égard laridité de notre langue qui
par les mots de fou, extravagant, insensé, idiot, etc.,
ne fait qu'indiquer le dernier terme de I'échelle de la
graduation de la raison, de la prudence, de la péné-
tration, etc. (1). M. Esquirol, dans son dernier ou-
vrage (2), qui est en quelque sorte le résumé de ses
nombreux travaux, ne cherche méme pas & la définir.
Quelle raison peut avoir dicté cette sage réserve? une

(1) Traité médico-philosophique sur I'aliénation mentale; 2¢
édit., pag. 181.

(%) Des maladies mentales considérées sous les rapports médi-
cal, hygiénique et médico-légal; 2 vol. in-8°, Paris, 1838.
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bien puissante : la crainte que tous ont eue, qu'une
fois engagés dans l'une des deux sectes qui se sont
disputé I'étude de cette affection, le spiritualisme et le
matérialisme, et dont les débats, & 'heure qu’il est,
font encore vetentir quelques universités de I'Allema-
gne, ils ne fussent dans 'impossibilité de se soumettre
a I'exigence de tous les faits, sans cesser d’étre consé-
quens avec eux-mémes.

M. Leuret se sentait, assurément, doué d’un esprit
trop profond et de vues trop élevées pour se mainte-
nir dans une sphére aussi rétrécie; son génie, habitué,
sans doute, A la recherche de la nature intime des
choses et a I'étude des mystéres de la création, s'é-
tant fait de longue main une loi de tout généraliser,
ne pouvait étre embarrassé de trouver une définition
‘qui devint en méme temps et la base d’'une théorie
irréprochable et la source d’une pratique applicable A
tous les cas. Aussi s'est-il écrié prophétiquement et
sans préambule : la folie,, c’est I'aberration des facul-
tés de U’entendement.

Par les termes bien formels et bien concis de cette
définition, M. Leuret s’est donc tout d’abord rangé du
c0té des spiritualistes, des partisans de I'ame, ou, pour
parler un langage plus approprié & sa haute mission,
il a secoué le joug d’Aristote pour arborer I'étendard
de Platon ; et afin de laisser le moins de doute possi-
ble & cet égard , il a grand soin de noter que « la folie
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n’est pas, comme les maladies ordinaires, caractérisée
par des symptomes physiques, et que les causes qui
la produisent apppartiennent le plus souvent & un or-
dre de phénomeénes complétement étrangers aux lois
générales de la matiére : ce sont des passions et des
idées. » .

Les mots le plus souvent, jetés adroitement dans
cette définition, font cependant soupgonner quelque
réticence; en effet, aprés avoir réhabilité I'dme, notre
nouveau disciple de Kant sent pourtant la nécessité de
rattacher les paésions et les idées a quelque chose de
terrestre ; il ajoute alors: « Mais les idées et les pas-
sions, mais les facultés de I'entendement ne se mani-
festent jamais sans I'intermédiaire du systéme nerveux,
dont elles sont considérées comme une émanation, un
produit. Sile systéme nerveux est la source d’'ou elles
découlent, il semble logique d’en inférer, que, dans
le cas d’aberration mentale, le systéme nerveux soit
malade. Ce systéme est en effet regardé comme ma-
lade chez tous les aliénés, par la généralité des méde-
cins (admirable maniére de ne pas s'engager); la thé-
rapeutique concernant les aliénés repose sur cette
croyance, et I'ouverture des corps, I'anatomie patho-
logique semble justifier I'emploi des moyens physiques,
jugés propres A ramener le systéme nerveux, et plus
particuliérement /e cerveau, a son état normal. »

Dans cette succession bizarre de concessions qui
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semblent n'en vouloir pas étre, de réticences mali-
cieusement juxtaposées , le ridicule est si prés de I'er-
reur, le doute de la mauvaise foi, qu'on ne sait vrai-
ment de quel coté diriger la réfutation. Prenons les
choses par ordre: Vous dites que la folie n’est pas,
comme les maladies ordinaires, caractérisée par des
symptémes physiques. Mais en est-elle moins appré-
ciable? par quels symptomes voudriez-donc que la fo-
lie, la folie proprement dite, se manifestit? Est-ce
par des vomissemens, de la toux, un changement de
couleur de la peau, la claudication? non sans doute,
mais par un désordre quelconque dans les idées, dé-
sordre qui, pour frapper un peu moins grossiérement
V08 sens qu'aucun des symptomes auxquels je viens de
le comparer, n’en a pas moins une existence réelle,
une existence appréciable : car 'homme qui dérai-

sonne fait un acte qui frappe votre espnt par I'inter-
médiaire de I'ouie.

Le déraisonnement, dans un sens quelconque, est
donc un signe qui annonce la folie et qui permet de
la diagnostiquer sans qu’il soit besoin pour cela que le
malade grimace, vous crache & la figure ou marche
sur" ses mains ; exactement comme la crépitation d’'un
os annonce sa fracture, sans qu’il y ait altération des
parties molles qui lé recouvrent.

Sans doute la ligne de démarcation qui sépare la
folic de la raison, c'est-d-dire I'état maladif de I'état
normal, est quelquefois trés difficile & saisir, tellement
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difficile que, de votre propre aveu (1), quoi que vous
ayez fait, il ne vous a pas toujours été possible de dis-
tinguer, par sa nature seule, une idée folle d’une
idée raisonnable.

Mais ce serait, d'ailleurs, vous faire une trop large
part que d’admettre que la folie puisse se présenter
sans aucun autre symptdome extérieur que ceux qui
sont de son essence méme. La plupart du temps, en
effet, il y a, ou de la torpeur, ou de I'agitation, ou
de l'insomnie, et presque toujours une altération du
regard ou tout autre phénomeéne lié & un état ner-
veux, quoique ne laissant a la mort aucune trace ma-
térielle de son existence ; ¢’est ce que personne n’ignore.
Pousseriez-vous le besoin de vous singulariser jus-
qu'a feindre de méconnaitre ces vérités?

Aprés avoir nié la symptomatologie physique, ou,
pour mieux dire, la séméiotique de la folie, car il
s'agit ici de ses signes propres, M. Leuret convient
que les idées et les passions ne se manifestent jamais
sans le systéme nerveux. Laissons de cdté ce que
cette vérité a de trivial, et contentons-nous de lui
demander de quelle partie du systéme nerveux il a
voulu parler. A-t-il voulu par 1a reproduire tout sim-
plement cette idée si bien développée par Condillac
et ses disciples : nihil est in intellectu quod prius in
sensu non fuerit; pourquoi ne pas l'avoir dit? Ou

(1) Fragmens psychologiques; pag. 41.
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bien a-t-il voulu parler du systéme nerveux autre que
celui qui préside a I'exercice des sens? alors, pour-
quoi ne pas avoir spécifié¢, car le plexus brachial ou
le trisplanchnique font partie du systéme nerveux aussi
bien que le nerf fémoral et la moelle épiniére. Est-il
jamais venu & l'esprit de quelqu’'un que la pensée
émanit de I'un de ces différens points du systéme
nerveux ? C’est, cependant, I'opinion a laquelle con-
duirait forcément l'explication torturée qu’il donne
de la manieére dont se manifeste la pensée.

M. Leuret pourra, je le sais, faire remarquer qu'’il
s'est pourtant exprimé d’une facon assez explicite en
reconnaissant que le cerveau est pariiculiérement
chargé de cette manifestation. Eh bien! c’est préci-
sément le mot particuliérement, et tout homme ha-
bitué A raisonner en conviendra sans peine, qui vient
confirmer le vice de tout son raisonnement. C’est
comme sl avait dit: le systtme nerveux manifeste
la pensée, et dans cette fonction, cet acte, il repré-
sente 100, dont 50 appartiennent au cerveau, 25
sans doute & la moelle épiniére, 10 au grand sympa-
thique, 5 au nerf fémoral, etc., et voila, cependant,
ou conduit souvent I'envie de se-singulariser ; on veut
éviter le bon sens vulgaire, et on tombe dans I'ab-
surde, voire méme dans le plaisant.

Pour comprendre parfaitement les vues théoriques
de M. Lcurct et se faire une idée claire, s’il est pos-

sible, de sa maniére d’envisager les lois de I'enten-
2
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dement humain, il faudrait remonter a I'ouvrage qui
a précédé celui que nous analysons, ouvrage dont
nous avons indiqué le titre, et qui renferme la des-
cription et I'explication des diverses formes du délire.
Dans ce livre, écrit tout entier, au fond, dans le but
de faire triompher I'esprit sur la matiére, de réha-
biliter 'Ame et de détroner le cerveau, M. Leuret
établit les dix divisions suivantes: 1° incohérence des
idées; 2° cohésion anormale et fixité d’idées fausses;
3 hallucinations ; 4° visions; 5° incubes; 6° inspira-
tions passives; 7° monomanies d’orgueil; 8° ascétisme;
9° hypochondrie; 10° terreur de la damnation.
Quelque part qu’on ouvre ce livre on trouve que
la philosophie’y est remplacée par un risible néolo-
gisme et de comiques prétentions, et on ne rencontre
ni plan ni méthode. Pourquoi, par exemple, comme
vientde le dire M. Londe (1), faire une section entiére
pour la monomanie de I'orgueil plutdt que pour celle
de la vanité ou de tout autre sentiment perverti?
Le mot monomanies ne pouvait-il pas constituer le
titre d'une section comme le mot Aallucinations;
pourquoi ne spécifier, n’admettre qu'une de ces
monomanies? L’auteur ferait-il donc découler tou-
tes nos facultés et toutes les monomanies de Ior-
gueil, comme beaucoup de gens les font dépendre
de la volonté ou de l'attention, etc.? M. Leuret, qui,

(1) Journal des spécialités.
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dans ce premier ouvrage, s¢ montre peu versé dans
'histoire naturelle des facultés intellectuelles et mo-
rales de 'homme, avoue, du reste, dés son second
paragraphe , que, plus il travaille, loin d’avancer,
plus il s’embarrasse : ce qui est trés facile & croire,
parce que toutes les fois qu'on part d’un 'principe faux
on pe doit arriver qu'a une conséquence erronée.

La comparaison des deux ouvrages de M. Leuret
fournit un fait curieux, qui est loin de déposer en
faveur de sa bonne foi scientifique. Nous verrons bien-
tot, en effet, le profit que, dans le second, il a su
adroitement tirer des ouvrages des hommes qu'il s’a-
eharne & attaquer. Revenons au premier livre. S’agit-
il de désigner cette classe de fous connus par tout
le monde sous'le nom de monomaniaques, qui, do-
minés par une idée, lui rapportent tout, et raison-
nent sotvent fort juste, et trés conséquemment i leur
idée; M. Leuret les nomme gravement des arran-
geurs. C'est, cependant, un novateur de cette force,
un métaphysicién de cette portée, ‘qui s'avise de cri-
tiquer Gall, Pinel et Broussais, qui s'éléve contre des
idées qu'il devrait commencer par étudier, et qui
montre, comme je vais bientdt le prouver par la cita-
tion suivante, qu'a I'époque de son premier livre il
n'avait pas méme su observer les fous qu'il avait sous
les yeux: o

« L’arrangeur, dit-il (1), se trompe sur des choses
ol le bon sens suffit. Souvent I'arrangeur est habile :

{1) Pag. 47.
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il donne, avec un talent particulier, une apparence
de réalité a ses conceptions. Pour prouver ce qu'il a
dans P'esprit tout lui sert : il n’est dissuadé ni embar-
rassé par aucune preuve contradictoire. Pourquoi,
me dira-t-on peut-étre, ne pas lui conserver le nom
de monomaniaque? Ce mot est généralement adopté ;
il s'applique fort bien aux malades dont je parle. Je
Faccorde; mais celui qui entend des voix, vous I'ap-
pelez aussi monomaniaque! Les voild donc tous con-
fondus sous la méme dénomination. »

Et, cependant, si vous vous étiez donné la peine de
lire Gall et ses disciples, contre lesquels vous croyez
de bon ton de continuer a élever votre impuissante
voix, vous auriez vu, a chaque ligne de leurs écrits,
que le mot monomaniaque est toujours joint a I'épi-
théte qui en qualifie 'espéce, c'est-d-dire qui désigne
le genre de monomanie dont il doit étre question, et
vous vous seriez convaincu que votre mot arrangeur
n'arrange et n'explique rien, tandis quau contraire
les mots monomaniaque vaniteux, religieux, querel-
leur, homicide, amoureux, que vous avez empruntés
a Gall, en ayant bien soin de les défigurer par quel-
ques circonlocutions , apprennent sur quelle série
d’idées et de penchans roule la monomanie, et prou-
vent: clairement que rien n’était confondu, comme
vous le prétendiez & tort A cette époque.

Pour étre juste il faut dire que M. Leuret, dans
son dernier ouvrage, fail lui-méme justice de ses ar-
rangeurs; mais il n’en est pas moins diffus, et il est
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malbeureusement plus ridicule encore dans sa nou-
velle classification. 11 comprend, en effet, toutes les
folies dans les six genres suivans : 1° hallucinés ; 2° in-
dividus qui déraisonnent en conséquence d’hallucina-
tions anciennes; 3° lypémanies avec ou sans hallu-
cinations ; 4° simples particuliers qui veulent épouser
des princesses; 5° civilisateurs et régénérateurs du
monde; 6° porteurs de titres et de dignités imagi-
naires..... Simples particuliers qui veulent épouser
des princesses! pourquoi n'avoir pas fait, comme pen-
dant obligé, un septiéme genre des rois qui veulent
épouser des bergéres! et, pour ne rien omettre, d’autres
genres pour 'humble citoyen qui veut étre marquis,
la modiste qui veut étre baronne, ainsi de suite?

Concluons donc qu'en s'obstinant, sans aucune
bonne raison , a nier que le eerveau, oui, le cerveau
seul, soit linstrument positif de la pensée, en refu-
sant ainsi d’adapter les phénomeénes pathologiques du
moral aux lois de la vie organique, M. Leuret s’est
tout simplement dévoué & un mysticisme que ne. com-
porte plus l'instruction de notre époque, mais qu'il
n’a pas fait faire un seul pas & I'histoire physiologique
de la folie. C’est ce que nous prouverons, apres avoir
fait briller de tout leur éclat le respect et la recon-
naissance qu'il professe pour ses maitres, la judicieuse
impartialité de ses appréciations critiques,. et le cas
qu’il fait des travaux de tous ceux aux dépens des-
quels il voudrait faire valoir ses redondantes et fasti-
dieuses divagations.
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PARTIE CRITIQUBE.

L’histoire de laliénation mentale se perd dans la
nuit des temps. Ce n'est guére que du moment oll,
marchant sur les traces de Hoffman, de Haller, de
Baglivi et de Gaubius, Cullen rapporta sans réserve
cette maladie aux lois de Ia puissance orgapique, qu'elle
entra définitivement dans le domaine de la thérapeun-~
tique.

Une fois soustraite an joug de la psychologie théolo-
gique, et dépouillée des ombres mensongéres et de
I'aspect effrayant ou bizarre qui en avait fait un phé-
nomene surnaturel, elle s'ouvrit pour les médecins
comme un champ d’études d’autant plus attrayant qu'il
était nouveau. IIs la soumirent au méme genre d’ob-
servation et d’analyse que toutes les autres maladies,
et tracérent pour son traitement des régles et des pré-
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ceptes dont Hasper, Haslam, Willis en Angleterre, et
surtout Pinel en France, formérent un corps de doc-
trine en harmonie avec tous les autres points des
sciences naturelles, et a la hauteur de Y'esprit philan-
tropique de I'époque, mais un corps de doctrine basé
tout entier sur cette croyance fondamentale que:le
cerveau, organe matériel, primitif ou secondaire, de la
pensée, est le siége de I'aliénation mentale.

Ce principe posé, au moment méme ou tous les es-
prits se tournérent vers'observation des faits et I'étude
de I'anatomie pathologique, au moment surtout ou
Gall fixa I'attention générale sur le cerveau, en jetant
sur la structure intime de tout I'appareil encéphalique
les fondemens d’'une physiologie intellectuelle, est-il
donc étonnant que tant d’observateurs cherchéremt
dans cet organe les traces matérielles de la folie, et,
congurent la généreuse pensée d'établir, sous le rap-.
port des causes, pour cette maladie, des données aussi-
précises que pour toutes les autres ?

Leurs efforts, nous le savons, n’ont pas toujours été
couronnés de succés ; nous avouons méme qu'il n'est
résulté de la plupart de leurs pénibles travaux qu'un.
petit nombre de faits que I'histoire puisse enregistrer
comme des vérités irréfutables, décidément acquises &
la science, et surtout & la pratique. Mais méritaient-
ils la critique amére dont ils sont I'objet de la part de
M. Leuret, et le zéle dédaigneux qu'il déploie pour en
faire ressortir le coté le moins favorable et en dissimu-
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ler la partie utile? Non sans doute : leurs travaux ne
fussent-ils 1a que comme des jalons destinés les uns a
marquer les écueils du terrain, les autres & indiquer
celles de ses parties qui, par les fruits déja obtenus,
donnassent I'espoir d’une récolte plus abondante ; lears
travaux, dis-je, exigeaient au moins un examen sé-
rieux et une critique convenante.

Pourquoi, par exemple, faire tant de frais de style
et d’érudition pour prouver que I'épaississement des
os du crane n’a aucune influence sur la production de
la folie? A-t-on jamais, i cet égard , attaché une impor-
tance positive & cette donnée anatomique? Si Gréding,
Haslam, Bertolini, et, plusrécemment, M. Parchappe,
Pont signalée dans leurs travaux statistiques, c’est
qu'ils ont pensé avec raison que rien n’était & dédai-
gner dans ces sortes de recherches. Ne pas tenir:
compte de ce phénomeéne edt été une omission aussi
impardonnable que si, cherchant & découvrir la cause
de rasthme, ils n’eussent pas tenu compte des adhé-
rences de la plévre qui se rencontrent fréquemment
dans les nécropsies thoraciques. Dans le cas ou ils
auraient noté ces adhérences, eit-on été admis a leur
reprocher d’avoir voulu les désigner comme la cause
de I'asthme? Supposer une proposition toute gratuite,
pour avoir le mérite de la combattre et 'avantage d’en
triompher, ne peut passer aux yeux de personne ni
pour une preuve de savoir , ni pour un acte de bonne
foi.
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Quant a cette assertion, qu'on n’a pas une mesure
normale de U’ épaisseur des os ducrdne, elle est vraies'il
s'agit d’'une mesure mathématique ; mais elle est fansse
si elle sert a exprimer qu'il n'y a pas des épaississe-
mens tellement prononcés que leur existence n’est un
sujet de doute pour personne, Sur ce fait, au reste,
nous ne croyons pas que M. Leuret se trompe, mais
qu’il se laisse aller au penchant de déprécier des tra-
vaux et des opinions qui lni portent ombrage, comme
pouvant infirmer tout ou partie de sa doctrine.

Il n’en est pas de méme déja des différentes lésions
des méninges. Oh! certes! si les rapports numériques
qui existententre deux phénomeénes peuvent faire soup-
conner entre eux une corrélation de cause i effet, nul
doute que ces lésions ne puissent trés légitimement
étre regardées comme jouant un role actif dans la pro-
duction de la folie. On chercherait vainement, pour dé-
montrer le contraire, a tirer parti de la différence
quofirent entre eux les résultats statistiques obtenus
par les différens auteurs. Cette différence prouve seu-
lement que chacun d’eux n’avait pas assez de cas pour
arriver a un chiffre qui approchat de la vérité. Mais,
au lieu de glisser sur les nombres élevés et d’appuyer
sur les quantités faibles, faites un total de tous les cas
et divisez-le par le nombre des auteurs qui ont fait
des relevés; vous avez alors pour donnée moyenne
une quantité qui dépasse assez notablement le terme
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ordinaire : d'ot I'on peut inférer que les méninges
sont altérées dans plus de la moitié des cas de folie.

Je ne parle ici que d’apres le tableau statistique ex-
primé en chiffres par notre auteur ; mais si nous ajou-
tons les résultats obtenus par MM. Calmeil et Bayle,
qui ont trouvé les méninges altérées, le premier qua~
tre-vingt-deux fois sur cent, et le second dans tous les
cas, résultats que M. Leuret consigne i regret et qu'il
aurait da placer en téte méme de son tableau, parce
qu'ils ont plus de poids que tous les autres , ayant été
acquis  une époque ou I'anatomie pathologique était
infiniment plus avancée , nous sommes forcés de con-
clure avec le professeur Lallemand de Montpellier,
dont il ne prononce méme pas le nom, que si I'al-
tération des méninges n’est pas la cause immédiate
de la folie, elle prend du moins une part bien active:
dans le développement des phénomeénes qui caractéri-
sent cette maladie, considérée d'une maniére générale.

Au lieu de cette conclusion, qui est la conséquence
forcée des faits, et qui a, du moins, l'avantage immense
de laisser le champ libre aux nouvelles recherches,
M. Leuret conclut que, bien que, par exemple, I'in-
flammation de Uarachnoide cérébrale soit une des
causes les plus fréquentes du délire, cependant, tous
les individus qui ont une aberration mentale, et qui
n’ont que cela, ne présentent aucun des symptémes
caractéristiques de cette inflammation. Distinction que



4+ 27 %

nous ne voulons pas qualifier, mais que n’auraient
pas démentie les plus beaux jours de la Sorbonne.

Soutenir qu'on ne rencontre ni inflammation des
méninges, ni hypérémie du cerveau dans la folie
simple, c’est vouloir donner absolument pour carac-
tére A cette maladie de manquer de lésions physiques,
et, alors, c’est toutsimplement alléguer une chose pour
la prouver, faire, en un mot, une pétition de prin-
cipe; Cest dire : la folie simple est celle dans laquelle
il 0’y a pas de lésion physique, et la preave, c'est qu'il
n’y a pas de lésion physique dans la folie simple.

Reconnaissons donc qu’en tout cela M. Leuret n’a-
vait qu'un désir , qu'un but, c’était de prouver I'inu-
tilité du traitement physique pour la guérison de la
folie, et de mettre au grand jour les immenses avan-
tages de son traitement moral. Tous les moyens ont
da lui paraitre bons pour y parvenir; tous, depuis
altération des faits jusquaux subtilités grammati-
cales.

Si M. Leuret dénature les opinions de ses devan-
ciers et altére les assertions de ses pairs et contem-
porains, est-il juste, du moins, envers ceux que sa
position personnelle lui fait un devoir de regarder
comme ses maitres? Loin de 14, il leur est encore
plus hostile, tout en affichant 4 leur égard une sorte
de déférence affectée, dont la portée n’échappe &
personne : il ne se contente pas de tirer de leurs pa-
roles ou de leurs écrits de fausses interprétations,
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mais il leur préte gratuitement des opinions qui tou-
chent & I'absurde.

Ainsi, ne suppose-t-il pas que M. Ferrus, placé
depuis long-temps, par sa pratique et ses cours, au
nombre des médecins qui s'occupent avec le plus de
succés des maladies mentales, ait pu avancer que les
organes augmentent d’énergie par le fait de leur
destruction? Cette proposition, prise surtout dans un
sens absolu, est tellement insoutenable, qu’elle n’est
certainement jamais sortie de la bouche de M. Ferrus,
et qu'en lisant attentivement, dans les différens jour-
naux de médecine , le compte-rendu de ses excellentes
conférences cliniques, je n’ai rien trouvé qui pat faire
supposer de sa part la plus légére tendance a une
semblable opinion; & moins quil n’ait voulu faire
en quelque sorte application, soit au systéme ner-
veux en général, soit au cerveau en particulier, de cette
idée, que les organes réagissent quelquefois contre
certains agens avec une énergie qui dépasse le rhythme
normal, quoiqu’ils marchent a leur destruction; ce qm
différe sensiblement.

De tout ce que nous venons de dire conclurons-
nous, cependant, avec M. Falret (1) que les ldsions
de Uencéphale sont toujours suffisantes pour expli-
quer les symptémes de Ualiénation mentale? Non,
sans doute. Tout en acceptant avec reconnaissance.

(1) Voyez la Bibliothéque médicale, année 1824.
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T'espoir que donne depuis longtemps cet honorable et
laborieux confrére, de pouvoir établir un jour que
chaque espéce d’aliénation correspond avec une lé-
sion de Uencéphale, nous sommes obligés de recon-
naitre, avec M. Ferrus, que si 'état actuel de nos
connaissances ne permet pas toujours de saisir rigou-
reusement le rapport intime qui unit les fonctions
intellectuelles et les actes matériels de tout Fappareil
éncéphalique, cela tient d’abord a I'imperfection des
notions anatomiques ou a I'insuffisance de nos moyens
d’'investigation, et surtout aux modifications qu’ap-
porte la mort dans le cerveau des aliénés. C’est aussi
Popinion de M. Calmeil (1), dont M. Leuret ne dé-
clinera pas, sans doute, la compétence.

Tout novateur adroit, A quelque rang qu'il appar-
tienne, reconnait qu'il a deux tiches a remplir : la
premiére , de renverser les opinions au préjudice
desquelles il veut s'élever ; la seconde, de précher sa
doctrine et d’en assurer le triomphe par tous les
moyens possibles. C’est aussi précisément ce que fait
M. Leuret. Avant de donner les preuves qu’il croit
propres a démontrer quil a raison, il s'évertue a
vouloir prouver que ses adversaires ont tort. Si, par
quelques efforts de cette logique élastique dont il
nous a montré qu’il savait faire un si parfait usage,
il parvient a approcher de ce second but, nous

(1) Archiv. général, dec meéd., mars 1839,
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osons lui prédire que, quoi qu'il fasse, il n’atteindra
pas le premier. Continuons donc I'examen de la se-
conde partie de sa critique, celle qui s'adresse a la
pratique méme de ceux qui ont jugé convenable de
ne pas penser comme lui, et de protester par leurs
écrits, comme je le fais ici.

M. Calmeil est le premier contre lequel M. Leuret
déverse son fiel et lance les foudres de sa sainte co-
lére. Cette préférence est une affaire d’amour-propre
blessé, car M. Calmeil est un de ceux qui se sont le
plus empressés de s'inscrire en faux contrela plupart de
ses assertions, de mettre a jour tout le coté plaisant de
ses prétentions a I'originalité et, partant, de faire res-
sortir les vices et les dangers de ses prétendues nou-
velles vues thérapeutiques. La vanité choquée, mal-
heureusement, est toujours un conseiller perfide; elle
vous porte a défendre plus votre personne que vos
principes, plus les formes que le fond, et, vous déro-
bant les dangers de votre position, elle agrandit elle-
méme la bréche qui conduit au centre de la place.

Comment répond en effet M. Leuret & cette idée
fondamentale sur laquelle roule toute la réfutation que
fait M. Calmeil de ses opinions théoriques et des appli-
cations pratiques qu’il veut en faire : « La science
aura fait un pas rétrograde , le jour ow U'on s’ habi-
tuera a regarder Uesprit comme un principe indépen-
dant placé en dehors de Uinfluence du cerveau? »
Comment il répond? en citant, nous voudrions pou-
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voir dire naivement , 'exemple d’'un médecin qui, par-
tisan trop exclusif du traitement physique, ne trowva
rien de mieux, pour empécher une malade de se mor-
dre, que de lut arracher les dents incisives de la md-
choire supérieure ; et en s’écriant d’un ton lamentable,
mais qui n’est que comique : EA bien ! cet acte n’edt
peut-ttre jamais été commis , sil’on s’était occupé plus
quw’on ne 'a fait d’agir sur Uintelligence de la ma-
lade dont il est question ; si, au lieu de s attacher &
modifier les conditions de sa substance nerveuse , on
edt opéré sur son esprit une puissante diversion. Dans
ce cas , comme dans beaucoup d’aulres, c’est I'igno-
rance qus s’est montrée barbare (1).

Non, répondrai-je & mon tour, ce n’est pas I'igno-
rance qui s'est montrée barbare; mais c’est la mauvaise
foi qui vous rend ridicule, car il n’a pu venir & l'idée
d’aucun médecin de chercher a modifier les conditions
de la substance nerveuse d’un malade, par I'évulsion
d’une ou de plusieurs dents, & moins qu’il ne se soit
agi de la condition nerveuse de la pulpe dentaire de
quelques chicots compromis par- la earie, et.que bien
certainement vous eussiez encore moins modifiée par
ce que M. Calmeil appelle tres spirituellement vos re~
cettes morales , que par de I'ean d'orge ou des lave—~
mens. _

M. Leuret trouve ensuite trés ridicule que M. Cal-

(1) Pag. 78.
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meil ait la prétention de rendre la tranquillité aux mé-
lancoliques et de dissiper leurs craintes chimériques,
en cherchant a déplacer Uaffection cérébrale sympa-
thique par des purgatifs ou tout autre moyen de ré-
vulsion appliqué sur divers points de I’économie. En
vérité, en lisant ce passage et tout ce qui précéde des
opinions si pleines de raison et si éminemment prati-
ques de M. Calmeil, on se demande presque si jamais
M. Leuret a suivi une clinique d’aliénés. 11 faut étre,
en effet, tout-a-fait étranger a la thérapeutique des
maladies mentales, pour ne pas savoir que journelle-
ment la crainte chimérique de tel malade, aprés avoir
résisté a tous les moyens moraux possibles, céde &
I'emploi de quelques purgatifs, et bien souvent d’un
seul. Je sais hien que dans le cas ol les moyens mo-
raux auront précédé le moyen physique, on pourra
attribuer le résultat du second & I'action favorablement
prédisposante du premier : avec un peu de présence
d’esprit on sait toujours retourner une question ; mais
dans les cas qui se présentent si fréquemment dans la
pratique, ou, sans faire & un malade la plus légére
observation sur son délire, on 'en délivre comme par
enchantement au moyen d’'un purgatif administré a.
son insu, direz-vous que c’est autre chose que ce pur-
gatif qui I'a guéri?

Du reste, M. Leuret ne tarde pas a se meltre en
contradiction avec ce qu’il vient d’avancer et reconnait
seulement, bien que de mauvaise grace et pour n'ac-
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corder absolument rien au traitement moral de Cha-
renton , que les purgatifs peuvent contribuer & la gué-
rison. Ainsi, aprés avoir dit que , pour tout traitement
moral, les médecins de Charenton se bornaient a des

_représentations, il ajoute que ces médecins, ayant
peu de confiance en leur traitement, préférent em~
ployer des purgatifs ; toutefois, il fait la réflexion suie
vante que je venais de pressentir : « Par ces derniers
mgyens, un effet physique est produit; il y a une éva-
cuation de sang ou une évacuation d’humeur, et si
Taliéné finit par sentir 'absurdité de ses idées fausses,
si ses craintes chimériques se dissipent, rien n’empé-
che d’attribuer la guérison a la médication employée,
tandis qu'évidemment les exhortations n’ont ét¢ que
des paroles perdues. »

Aprés M. Calmeil, vient le tour de MM. Bayle,
Moreau et Malherbe, que M. Leuret semble vouloir
humilier d’avance par la qualification d’éléves de I'hos-
pice de Charenton, sans doute par respect et recon-
naissance pour M. Esquirol, auquel est confiée la di-
rection de cet établissement. Méme systéme de criti-
que A leur égard qu'envers tous autres: toujours
exagérer ce qu'ils avancent en faveur du traitement
physique et atténuer ou trouver trop vague ce qu'ils
disent du traitement moral. Il sait méme tirer adroite-
ment parti contre eux dela description, peu attrayante,
il est vrai, mais purement administrative, que fait
M. Bayle de certaines précautions qu’on est forcé de

3
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prendre relativement a la soreté des personnes, pour
donner & croire qu'a Charenton on considére 'homme
aliéné comme un squelette agité par des muscles , et
quon n'a d’autre moyen de le rendre a la raison que
de Yempécher de se mouvoir a force de le garrotter.

Enfin, vous croyez sans doute qu'apres avoir, pour
ainsi dire, stigmatisé le traitement physique de Cha-
renton, tant dans son ensemble que dans ses détails ,
il le déclare nul et dangereux ? Pas du tout; c’ett été
conséquent, et c'est précisément ce que M. Leuret
semble vouloir soigneusement éviter. Aussi se résume-
t-il dans la phrase suivante(1): «Le traitement moral,
tel qu'il est compris & Charenton, est d’'un résultat
presque nul, tandis que les moyens physiques ont une
action réelle et dont je suis loin de contester I’impor-
tance. » Quelle contradiction, ou, pour mieux dire,
quel dévergondage d’idées!

Nous avons eu déja plus d’une occasion de prendre
acte de I'adresse avec laquelle M. Leuret présente les
opinions des auteurs qui ont écrit sur la folie. Son
grand art consiste, nous le savons, i ne citer de leurs
ouvrages que le coté favorable A sesidées, mais a n’en
citer précisément que ce qu'il faut pour briller a leurs
dépens, et toujours chercher a prouver que les vé-
rités dont ils ont enrichi la science eussent été bien
peu fertiles en résultats pratiques, sans la nouvelle

(1) Pag. 86.
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force qu’il est venu leur imprimer, et la détermina-
tion précise qu’il a faite de leur application.

Cet art, il en tire surtout un admirable parti 4 'oc-
casion de Pinel, oui! de I'immortel Pinel, dont il feint
d'expliquer toute la science et de développer toute la
-pensée par cette citation : « C’est souvent bien moins
par des médicamens que par des moyens moraux ., et
-surtout par une occupalion active , qu’on peut faire
-une heureuse diversion aux idées tristes des mélan-
coliques , ou méme changer leur enchainement vi-
cieuz. » Eh bien! admettons un instant que cette
phrase exprimét toute la doctrine de Pinel, M. Leuret
.serait déja méme forcé de reconnaitre deux choses :
A° que lui, M. Leuret, n'a rien dit de neuf en avan-
cant que le traitement de la folie doive avant tout étre
moral; 2° qu’il est en opposition formelle avec ce grand
maitre au sujet du traitement physique. I1 a beau rap-
porter plusieurs exemples dans lesquels les moyens
moraux employés seuls ont suffi 3 Pinel pour rendre
des mélancoliques a la raison. Ces exemples déposent
-seulement en faveur de ma premiere proposition, sa-
voir que Pinel a depuis trés longtemps préconisé le
-traitement moral ; mais ils n’infirment en rien la puis-
sance des moyens physiques.

Voici, d’ailleurs, I'opinion textuelle de Pinel & I'é-
gard de ces moyens; elle forme le contrepoids obligé
des faits cités par M. Leuret. « C’est du concours et
de 'ensemble de plusieurs moyens physiques et mo-
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raux que résulte le traitement des aliénés, dans la
premiére période de la maladie : leur isolement ; la
maniére de les contenir adaptée a lenr état particulier ;
Iattention de les pourrir et de débarrasser I'estomac
#'il parait surchargé, etc.... On cherche, par des mé-
dicamens doux et d'un effet lent, & produire une dé-
tente générale, & diminuer I'énergie vitale par I'usage
des boissons mucilagineuses, émulsionnées ou acidu-
lées, en entremélant par intervalles I'usage des laxa-
tifs pour prévenir les effets d'une constipation qui leur
est habituelle, ou de quelque léger calmant pour faire
cesser I'insomnie. Onjointa ces moyens internes'usage
des bains tempérés, pris les jours alternatifs, quel-
quefois avec une légére douche vers la fin du bain.
On pe brusque, on ne précipite rien; on suspend de
temps en temps tout médicament pendant plusieurs
jours pour laisser a la nature les moyens de dévelop-
per ses efforts conservateurs, et on revient ensuite
alternativement & ceux qui peuvent la seconder. On
diminue ainsi peu & peu l'impulsion des fluides vers
la téte en avancant lentement vers le terme proposé,
sans rien mettre au hasard (1). »

Et, pour commentaire théorique de ces préceptes,
Pinel ajoute plus loin : « L'esprit général qui régne
maintenant dans toutes les sciences physiques doit
rendre de plus en plus sobre sur I'explication des phé-

(1) Ouvrage cité, pag. 338.
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nomeénes en meédecine ; mais on n’en doit pas moins
reconnaitre, en écartant tout raisonnement arbitraire,
les rapports constans qui paraissent exister entre cer-
taines affections qu’on croit éloignées , et qui sont dans
une sorte d’enchainement réciproque ;-telles sont celles
de I'estomac et de 'abdomen, qui correspondent aux
écarts de 'entendement et aux emportemens fougueux
de Ia volonté. Le cerveau parait sans doute le siége
des fausses sensations et des illusions du jugement;
mais I'estomac, les intestins, exercent quelquefois une
influence trés active sur ces dérangemens, et des chan-
gemens gradués, produits sur les fonctions de ces der-
niers, ont visiblement des effets trés manifestes sur
les-autres (1). »

On ne reprochera pas, sans doute, & Pinel de n’em-
ployer les moyens physiques que pour ne pas déroger
A des usages établis; car personne, nen personne,
’'a mis plus de réserve que lui dans tout ce qui tient
au traitement de la folie. En veut-on une preuve?
qu’on lise le paragraphe intitulé : L’usage st fréquent
de ta saignée dans Ualiénation est-il fondé sur une
expérience éclairée? et on verra avec quelle admi-
rable sagesse il Sexprime au sujet d'un moyen, dont
nous reconnaissons nous-mémes: qu'on est toujours
trop disposé A abuser. « Ce n'est point, dit-il, par le
désir de contredire, c'est pour m’éclairer moi-méme

() Pag. 357..
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que je cherche de toutes parts des faits concluans en
faveur de l'efficacité directe de la saignée contre la
manie, et je ne trouve que de nouveaux motifs de
doute... Je suis loin de vouloir prononcer une exclu-
sion générale de la saignée pour les aliénés; mais je
crois que les cas de son usage judicieux sont excessi-
vement rares. »

Nous reviendrons, du reste, sur letraitement de Pi-
nel, que nous démontrerons aisément renfermer tous
les préceptes de M. Leuret, moins leur sens trop absolu
et leur exagération pratique, et nous trouverons peut--
étre le motif de cette subite admiration pour I'ouvrage
assez insignifiant de Daquin sur la Philosophie de la
folie; ouvrage que M. Leuret voudrait savoir plusconnu.
et que sa conscience d’écrivain lui fait un devoir de
déclarer publié quelque temps avant celui de Pinel. -

11 était naturel que M. Esquirol se présentat immé-
diatement apreés Pinel, car ces deux noms sont insé-
parables dans Thistoire des maladies mentales; mais
était-il juste, em reconnaissant que cet honorable
maitre comprend le traitement moral de la folie de la
méme maniére que Pinel, de trouver que s'il a, le
premier , formulé les préceptes de ce traitement, ce-
pendant il en fait une application trop restreinte?
non; il y a dans cette assertion. deux erreurs : la pre-
miére, nous la relevons sans craindre de blesser
M. Esquirol, qui a toujours cru sa part de gloire assez
grande d’étre appelé le continuateur ct I'interpréte des
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travaux de Pinel. La premiére, ai-je dit, c'est de pré-
tendre que M. Esquirol a le premier formulé les pré-
ceptes du traitement moral, car ce traitement était
rigoureusement formulé par Pinel, témoin les deux
observatious consignées aux pages 94 et 285 de son
ouvrage, et que M. Leuret rapporte dans tous leurs
détails, comme propres & sanctionner ses opinions.
La seconde erreur, c’est de soutenir que M. Esquirol
a fait une application trop restreinte du traitement
moral, car personne n’a fait cette application d'une
maniére plus large,, mais en méme temps plus judi-
cieuse. C’est ce que prouvent sans réplique les obser-
vations suivantes :

« M...., 4gé de 27 ans, d’'un tempérament lym-
phatico-nerveux, apreés un accés de fureur qui avait
duré six mois, était resté dans un état de mélancolie.
Au printemps suivant, époque ou Yaccés de fureur
avait éclaté I'année précédente, ce jeune homme pré-
sente tous les signes d’'un nouvel accés. Enfin aprés
huit jours, I'accés se manifeste par des cris, des pro-
vocations , des menaces, des injures. Dans la nuit, il
se livre a tous les excés de la fureur. Aupoint du jour,
jordonne qu’on le laisse errer dans le jardin, il y
court en chantant, criant et jurant. Se voyant libre,
il arrache un arbre pour exterminer ses ennemis; son
domestique lui représente qu’il ne doit rien détruire;
le malade furieux s'élance pour le frapper. Ce mou-
vement avait été prévu; ; d’autres domestiques , qui
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avaient été placés & peu de distance, saisissent le ma-
lade et le portent dans une chambre privée de lu-
miére. Je me présente aussitdt au malade , je le gronde
de son emportement et lui fais sentir le tort qu’il a eu
de frappper, je le laisse seul livré & ses réflexions.
Deux heures aprés il ne reste plus de trace de fu-
reur (1). » :

« M..., d'un caractére vif et emporté, trés vain,
échappe a une fiévre cérébrale, et reste maniaque. Son
délire est si violent qu'il se porte avec fareur sur sa
femme et ses enfans ; il est confié & mes soins. Placé
aurez-de-chaussée , dans une chambre sombre et sans
autre meuble qu'un lit, ce malade, qui depuis un mois
était dans un délire général, furieux et ne dormait pas,
dés la premiére nuit de son isolement est calme et
dort. Le lendemain, la fureur ne reparait pas, il ne
reste plus qu'une sorte de révasserie, que le malade
dissimule dans la crainte d’étre pris pour un fou. Par
intervalles, ilya un peu d'agitation que le malade com-
prime; dés le troisiéme jour, M... est rendu & la santé.
M... m’a dit, pendant sa convalescence, que, dés la
premiére nuit, il avaitsenti le délire s'évanouir comme
un songe (2). »

« Une fille de 20 ans, d'une taille élevée, d’'une
constitution robuste, est amenée a la Salpétriére, dans

(1) Oavrage cité; tom. 11, pag. 192.
(2) Ouvrage cité ; tom. 11, pag. 198.
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un état trés violent de manie. Les moyens ordinaire-
ment employés ne changent pas son état; je me dé-
cide A appliquer le cautére actuel a la nuque. Tous les
préparatifs étant faits, on emploie la force pour tenir
la malade. Elle est si effrayée a la vue du fer rouge,
quelle redouble d’efforts pour s’y soustraire. On la
contient par la force ; mais aussitdt qu’elle sent le fer
approcher, elle fait de nouveaux efforts, se débarrasse
des mains des aides et reste cinq minutes dans un
état complet de raison. Elle demande avec calme ce
qu'on veut faire delle, et prie avec instance qu’on
- I'épargne. Je consens i différer I'application du fer, a
condition que la malade sera désormais raisonnable et
tranquille. Elle promet et tient parole. Au bout de
deux jours, elle est transférée dans la division des con-
valescentes et ne tarde pas i étre parfaitement guérie.
Elle déclara que la frayeur. qu'elle avait eue du fer
rouge avait contribué a sa guérison (1). »

« Les observations que je viens de rapporter, ajoute
- M. Esquirol, démontrent, les unes les bons effets de
I'influence morale sur les maniaques, surtout dans les
premiers instans de I'isolement, les autres la bonne
direction qu'elle peut donner A ces malades, lors
méme que le délire et la disposition 4 la fureur per-
sistent. Ces faits peuvent servir d’indication pour des
circonstances analogues a celles dans lesquelles je me

(1) Ouvrage cité; tom, 11, pag. 217.
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suis trouvé. 11 ne faut pas oublier que, pour réussir,
I'impression doit étre vive et énergique. J'ai vu des
maniaques guérir instantanément par I'impression
qu’ils éprouveérent en entrant dans un hospice ou une
maison d’aliénés. »

11 est donc faux d’avancer qu’il y ait sur ce point
une lacune dans la pratique de M. Esquirol, et ab-
surde de penser que quelques-uns de ses éléves puis-
sent croire son traitement moral entiérement borné &
Uemplot des consolations , des exhortations bienveil-
lantes , des distractions et de I’isolement : 1a plus 1é-
gere lecture de son ouvrage met a la fois A jour cette
erreur et cette absurdité. Nous verrons plus tard que
M. Esquirol ne partage pas non plus l'opinion de
M. Leuret sur la compléte inutilité du traitement phy-
sique, méme dans les cas ot le délire est simple, c’est-
a-dire dégagé de toute altération matérielle appréciable.

Dans cette revue critique, dont nous parvenons fa-
cilement & démontrer I'inexactitude et la partialité,
Georget, MM. Falret, Voisin et Foville succedent a
Pinel eta M. Esquirol. M. Leuret les appelle les éléves
de la Salpétriere, comme il avait appelé MM. Calmeil,
Bayle, Malherbe et Moreau, les éléves de Charenton,
probablement pour bien faire sentir qu’ayant la science
infuse, il n’a étudié nulle part et n’est éléve de per-
sonne. Notre consciencieux aristarque adresse a ces
quatre médecins le reproche commun d’avoir attribué
a I'état du cerveau, chez les aliénés , une importance
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trop grande, et d’avoir entrepris de subordonner la
médecine mentale aux déductions tirées de I'anatomie
pathologique (singulier reproche! ).

Georget peut avoir eu legrand tort, aux yeux de bien
des personnes, d’avoir soutenu quil n’y a que des
causes morales qui puissent modifier le cerveau dans
le sens de la folie (1); car Vexpérience journaliére
prouve, en admettant, si 'on veut, une prédisposition
cérébrale, que la folie peut étre occasionnée on déci-
dée par des causes purement physiques. Mais c’est
sans fondement que M. Leuret reproche a cet auteur
de n’avoir considéré le traitement moral gue comme un
simple auxiliaire dutraitement physique.

En effet, en ramenant toutes les modifications qu’on
doit chercher i faire naitre dans I'exercice de I'intelli-
gence des aliénés, a ces trois types principaux : 1° de
ne jamais exciter les idées ou les passions de ces
malades dans lesens de leur délire ; 2° de ne point com-
battre directement leurs idées et leurs opinions dérai-
sonnables, par la discussion, I'opposition, la contra-
diction, la plaisanterie ou la raillerie ; 3°de fixer leur
attention sur des objets étrangers au délire, de com-
muniquer & leur esprit des idées et des affections nou-
velles, par des impressions diverses, Georgeta ouvert
un champ immense 4 la médecine morale. Qu’il sup-

(1) Voyez son Traité des maladies du systéme nerveux, et
I'article FoLIE, du Dictionn. de médecine.
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pose agir matériellement sur le cerveaun en substituant
une affection nouvelle, mais normale, & une affection
ancienne et maladive, ou qu'il remplace dams I'Ame,
commele veut M. Leuret, une passion par une passion,
le résultat est le méme, I'explication seule différe.

Quant & reprocher & Georget d’avoir avancé que
les erreurs des aliénés sont aussi nécessaires que les
désordres de toute fonction dont I'organe est malade,
c’est jouer méchamment sur un mot, sur une erreur
de langage ou une faute typographique; Georget a
voulu dire naturelles et non pas nécessaires. Ensuite
il n'aurait fait qu'étre conséquent avec lui-méme en
soutenant qu'il serait aussi déplacé de défendre 2
un fou de déraisonner que de défendre de tousser a
un homme affecté de catarrhe bronchique; et I'in-
duction pratique qui résulte évidemment de cette
maniére d’envisager la folie, c'est qu'au lieu de s'amu-
ser 4 défendre & un fou de déraisonner, il faut traiter
son cerveau, tout aussi bien qu'on traite le poumon
d’un homme qu’on veut empécher de tousser.

De semblables opinions, bien que basées sur une
saine logique et sanctionnées par I'expérience, doi-
vent, j’en conviens, paraitre bien étranges  un homme
qui ne voit dans un fou qu'un individu qui se trompe
et ne peut étre ramené & la vérité que par les sar-
casmes et les douches; mais elles n'en forment pas
moins les élémens d’'une doctrine qui différe autant
des divagations mystiques et ténébreuses qu'on veut
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lui opposer, que le vrai différe du faux et le rationnel
de Pabsurde.

Si MM. Falret, Voisin et Foville, comme éjéves de
la Salpétriére, n’ont pu trouver grice devant M. Leu-
ret, de persister & n’admetire de dérangement intel-
lectuel qu'a la condition d'une lésion organique du
cerveau, le plus souvent appréciable, comment au-
raient-ils pu me pas sattirer son courroux, le pre-
mier, en donnant le conseil de ne jamais harceler
un malade inoffensif, et de craindre que.la répres-
sion mait d’autre résultat que de le frapper d’une
terreur momentanée et de le rendre plus dissimulé
que convaincu ; le second, en soutenant qu'il est plus
facile d’agir sur les passionsdes aliénés, que de frap-
per leur esprit par des raisonnemens? L'un émet un
précepte dont la pratique journalitre démontre la
sagesse, et dont s'applaudit ’humanité; I'autre exprime
une pensée dont la justesse ne peut échapper a per-
sonne.

Que M. Falret continue doac A mériter les repro—
ches de M. Leuret, en se refusant & étre méchant
sans utilité, sans profit pour les malades; tous ses
confréres ap[irouveront sa conduite, et les familles
TI'en féliciteront ; et que M. Voisin poursuive le cours
de ses recherches; I'exemple que lui oppose M. Leu-
. ret d'une dame guérie par M. Esquirol, qui lui avait
fait jurer de remoncer i ses folies prophétiques, si,
pour une époque déterminée, rien de ce qu'elle avait
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annoncé ne se réalisait, dépose directemnent contre
M. Leuret, car il est évident pour tout homme de
bonne foi, que, dans cette circonstance, M. Esquirol
a fait plutdt appel aux passions de sa malade qu’a son
raisonnement; cest sa vanité qu'il a mise en jeu et
non son esprit.

Disculperai-je aussi M. Foville, médecin non moins
instruit que consciencieux , de I'opinion que lui sup-
pose a tort M. Leuret, de ne jamais compter sur
lefficacité du traitement moral? Si cet observateur
attentif croit plus utile de chercher, dans le traite-
ment moral de la folie, A résoudre l'affection du cer-
veau et de ses enveloppes, qu'a rivaliser de prestige
avec I'Opéra, il Wen pose pas moins pour ce traite-
ment des préceptes dont il serait a désirer que les
médecins ne g'écartassent jamais. Que M. Leuret les
médite, les comprenne et les suive, et nous n’aurons
plus le triste spectacle d’'un homme que I'envie de pa-
raitre originalet le désir de sortir de la foule portent a
compromettre des réputations acquises par de pénibles
et honorables travaux, et a se faire I'apdtre intéressé de
doctrines que la science désavoue et que 'humanité
repousse. :

M. Foville, disons-le franchement , désespére peut-
étre trop vite des moyens moraux, et montre peut-
é&tre aussi un peu de timidité dans I'emploi de ceux
qui agissent énergiquement; mais, grand Dieu! qui
hésiterait a se prononcer entre le praticien, qui, en
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avouant que la plupart des moyens moraux lui sem-
blent plus efficaces lorsque les malades, déja moins
égarés, sentent le besoin de s'occuper, n’en fait pas
moins au médecin un devoir scrupuleux d’étre tou-
jours grave et juste, surtout de ne jamais plaisanter
sur les idées fausses qui les tourmentent, et I'éner-
gumene qui ose prononcer et faire imprimer de sem-
blables paroles :

« Etre juste avec les aliénés, chercher A leur ins-
pirer de la confiance, ne pas les plaisanter sur les
idées fausses qui les tourmentent, fout cela peut étre
bon dans certaines circonstances, mais non dans
toutes. Si les moyens de douceur et de patience sont
inutiles, faudra-t-il continuer a les employer, plutdt
que de recourir a /’ironie, et méme aux injustices et
aux querelles (sans doute aux coups)? Que m’importe
A moi qu'un aliéné m’aime et me déteste, quil me
désire ou me craigne, qu’il me croie son emi ou son
persécuteur, pourvu que je rompe la chaine de ses
idées vicieuses. Si, pour I'émouvoir, il me faut pa-
raitre dur et méme injuste envers lui, pourquoi re-
culerais-je devant I'emploi d'un semblable moyen ?
Craindrai-je de lui faire éprouver de la douleur. Sin-
guliére pitié! un homme a la pierre: gorgez-le d’eaun
de guimauve , entourez-le de cataplasmes, au lieu de
lui enlever, par une opération rigoureuse, la cause
de tous ses maux (1). »

(1) Pag. 120 et121.
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Mais, ignorant ou barbare que vous étes! puisque
vous n’avez pas d'autres exemples a invoquer pour
justifier votre cruelle méthode, que les dures et in-
flexibles nécessités chirurgicales, que diriez-vous, pour
ne pas sortir de 'exemple que vous citez, d'un chirur-
gien, qui,aprés avoir reconnu I'existence d'une petite
pierre dans la vessie, soumettrait son malade, sans
préambule et sans hésitation, & l'opération cruelle de
lataille? Cette barbareimprudence trouverait-elle donc
dans le succeés une excuse suffisante & vos yeux ?

Jusque-la M. Leuret nous a semblé absurde ; mais
g'il a mis plus d’adresse que de loyauté dans ses ju-
gemens, il a du moins conservé envers ceux dont il
lui importait de réfuter les opinions quelque appa-
rence de cette politesse obligée, dont s’écartent assez
peu les hommes exercant une profession libérale. C’est
envers M. Pariset qu'il s'était réservé d’étre comple-
tement inconvenant. Pour qui connait le caractére
bon et conciliant de M. Pariset, pour qui sait appré-
cier a leur valeur la justesse et la portée de son
esprit , une semblable attaque est inconcevable et tout-
a-fait impardonnable; mais pour qui prévoit les vues
ambitieuses de M. Leuret, et se rappelle certain rap-
port fait a ' Académie au sujet de ma premiére réfu-
tation, tout s'explique (1) : rien ne pouvait excuser
M. Pariset d’avoir, sous I'inspiration de son ceeur et

(1) Ce rapport est imprimé tout entier a la suite de mon premier
mémoire.

B Y
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de sa haute raison, plaidé la cause des malheureux
aliénés, et démontré le danger des vues que M. Leu-
ret voudrait ériger en doctrine.

Ne cherchons donc ni a justifier M. Pariset de Ja
grande bonté que semble lui reprocher son indigne
antagoniste, bonté dont I'excés méme 'honorerait en-
core, ni & le venger de l'indécent persifflage dont il
est I'objet; mais répétons avec lui : « qu'arracher aux
infortunés aliénés, par la douleur, Faveu qu’ils ne
sentent pas ce qu’ils sentent, qu’ils n’entendent pas
ce qu'ils entendent, c’est leur arracher un mensonge,
et ce mensonge qui les avilit & leurs propres yeux les
remplit pour vous de mépris et de haine; et, comme
ils ne sont point aliénés par leurs hallucinations, mais
par les fausses idées qu'ils y attachent, attaquer ces
idées pour les détruire, les combattre par des argu-
mens et par la violence, afin de ramener le malade
au seul sentiment de ses impressions intérieures, le
plus souvent c'est ne rien faire que l'aigrir par des
tourmens nouveaux..... Yoila pourquoi ce systéme,
prescrit au grand honneur de I'humanité par le sage
Pinel, P'est encore aujourd’hui par tous les médecins
faits pour comprendre et pour imiter cet excellent
homme. »

Pesez donc ces sages et simples paroles, critique
téméraire, novateur imprudent; elles sont la condam-
nation la plus formelle de vos prétentions, et seront en-
core des maximes pleines de force et d’attraits, quand

4
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déja depuis longtemps votre voix impuissante aura
cessé de bourdonner. En attendant, que votre pudeur
seffraie et Salarme un peu 1noins des écueils que de
tendres passions développées chez des femmes ma-
lades pourraient creuser autour du médecin chargé
de les soigner. Maintenu dans les bornes que tout
homme d’honneur doit connaitre, ce sentiment peut
devenir entre les mains du médecin adroit un moyen
d’obtenir de ces infortunées malades ce qu’elles refu-
seraient a tout autre. Revenues a elle-mémes, loin
d’étre honteuses et humilides, comme vous affectez
de le craindre, elles ne verront dans I'intérét tendre,
mais toujours respectueux, dont elles ont été I'objet,
qu'un zéle qui s'est seulement un peu dissimulé pour
se rendre plus efficace, et dont elles ne conserveront
d’autre souvenir que celui qu’on conserve dun bienfait.

Enfin, M. Ferrus et M. Guislain de Gand termi-
nent la liste des médecins spéciaux dont M. Leuret
se croit obligé de censurer les travaux. M. Ferrus,
qui, comme le fait observer M. Leuret, n’a rien écrit
sur le traitement de la folie, n’en est pas moins un
excellent praticien, ayant établi les bases de ce trai-
tement dans d’excellentes lecons cliniques. 11 est un
de ceux qui pensent le plus fermement que les trou-~
bles de lintelligence sont en tout comparables a ceux
qui surviennent dans I'exercice physiologique et nor-
mal de toutes les autres fonctions de I'économie, et
tiennent, comme ces derniers, & une modification
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organique. Ainsi, de méme que nous voyons la
perte de la vue étre la conséquence d’une’ altération
de I'eil, ou une phlegmasie du tube intestinal déter-
miner des troubles morbides, de méme: I'altération
pathologique du cerveau préexiste a celle de ses fonc-
tions. :

Partant de ces données physiologiques, qui étaient
aussi celles de Georget, M. Ferrus devait nécessaire-
ment, comme nous le savons, attacher une grande
importance & I'appréciation des diverses lésions organi-
ques; mais était-il juste d'en conclure que le traite-
ment des aliénés doit avoir pour principal but , d’apreés
ce médecin, de ramener, a Uaide d’agens physiques,
Uorgane de Uintelligence a son type normal? Non, car
ceux qui partagent les vues physiologiques de M. Fer.
rus, et ils sont nombreux aujourd’hui, regardent les
-agens moraux, que M. Leuret appelle pscychiques ,
comme agissant physiquement sur I'organe de I'en-
tendement , pour y opérer une modification qui le met
dans son état normal. Cette action est aussi physique
que l'est celle de la lumiére sur I'eil, et I'intensité des
sensations ne modifie pas moins physiquement le cer-
veau, que l'intensité de la lumiére ne modifie I'eil et
I'intensité du son I'ouie.

‘Donc, aux yeux de M. Ferrus, la croyance en une
altération constante du cerveau, méme dans les cas du
délire le plus simple, n’exclut pas la confiance dans le
traitement moral, ainsi quele prouvent lesdeux observa-
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tions que j'ai rapportées dans mon premier mémoire (1);
et demander 4 M. Ferrus, qu’on sait étre inspecteur-
général des maisons d’aliénés, ou et comment il a
recucilli les élémens de la statistique sur laquelle il
fonde ses opinions relativement a la thérapeutique
mise en usage dans les établissemens particuliers,
n’est-ce pas mettre en doute sa bonne foi scientifique,
n’est-ce pas commettre & son égard quelque chose qui
ressemble a de I'impertinence? L’injustice était pour
M. Leuret un parti pris, la base sur laquelle, faute de
mieux, il avait résolu d’édifier sa réputation naissante;
pouvait-il faire exception envers quelqu'un, méme en-
vers celui qui lui avait donné les moyens de faire les
premiers pas dans la carriére vraiment pratique, et
dont il tient aujourd’hui la place, que nous lui sou-
haitons de remplir aussi dignement?

Quant & M. Guislain, médecin du plus grand mé-
rite, qui dirige depuis longtemps, avec autant de suc-
cés que de zéle, I'établissement des aliénés de Gand,
nous engageons M. Leuret a relire avec plus d’atten-
tion qu’il ne nous parait I'avoir fait, son excellent
traité des phrénopathies, et il reconnaitra deux choses :
la premiére, qu'il 'a méme pas entrevue dans ses
préoccupations d’amour-propre, c'est que si ce con-
sciencieux observateur a fait jouer a I'exaltation de la
sensibilité du cerveau, i la douleur propre, le role

(1) Pag. 20 et 22,
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principal dans la production de la folie, il n’a fait que
réduire, pour ainsi dire, en doctrine une vérité for-
mellement exprimée par des auteurs fort recomman-
dables ; la seconde, c’est que personne n’a plus insiste,
dans le traitement de la folie, sur le danger des per-
turbations morales, des douches, des affusions d’eau
froide; en unmot, de tout ce qui tient a I'intimidation
exercée comme I'entend et le professe M. Leuret.

Telles sont les opinions et les réputations scienti-
fiques aux dépens desquelles M. Leuret prétend éta-
blir une nouvelle doctrine des maladies mentales.
Cette doctrine se résume en ces mots: Ce que je
veux, ce que je préconise, c’est , contre les désordres
moraux, des remédes moraux; et elle se formule
dans ces maximes : Soyez donc, s’il le faut, pour
votre malade, un procés qui le harcéle, une faim
qui le presse; nevous arrétez pas, surtout, a ’emplot
des moyens , qui, comme les émotions douces, sont
sans effet.

En comparant la premiére proposition a celles qui
découlent des opinions émises par les différens auteurs
qui ont écrit sur les maladies mentales, nous avons
reconnu et trés aisément démontré qu’elle est absurde,
1° parce qu’elle repose sur cette erreur physiologique
(Jui consiste a ne pas reconnaitre que les facultés in-
tellectuelles sont I'expression fonctionnelle du cer-
veau; 20 parce qu'elle refuse d’admettre cette vérité
que, quand I'entendement est malade, c’est qu'une
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cause quelconque, naturellement insaississable par
nos sens, dérange Forgane qui le produit, ou qui, du
moins, est chargé de sa manifestation. Yoyons main-
tenant par I'examen des faits si lapplication pratique
de la maxime a déja fourni & M. Leuret quelques-uns
des brillans succeés qu'il en espére, et 'il peut raison-
nablement compter sur la reconnaissance de la pos-
térité, et, en attendant, sur la confiance des malades.



III

PARTIE PRATIQUE.

Dans mon premier mémoire j'ai prouvé, par I'ana-
lyse fidéle et ininutieusement détaillée des deux obser-
vations sur lesquelles M. Leuret a principalement jeté
Iéchafaudage de son traitement, et qu'il est venu
débiter a I'Académie, avec I'assurance d’un homme
convaincu et le contentement d'un triomphateur, j'ai
prouvé, dis-je, de ces deux choses I'une, ou mieux
toutes deux A la fois :

1° Que M. Leuret n’avait obtenu des effets mar-
qués et fructueux de l'intimidation qu'en I'employant
suivant les données des maitres de l'art, comme
moyen de substituer une passion a une autre ; témoin
son M. Vincent;

2 Qu'en Pappliquant a4 un degré capable de lui
donner une apparence de nouveauté, il faisait courir
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aux malades les plus grands dangers, et que de ceux
qui échapperaient a ces dangers, il ne pourrait en
faire que des hypocrites, c’est-a-dire des étres que la
crainte, mais non la conviction, porterait & renoncer
a leurs idées délirantes ; témoin son M. Théodore (1).

La partie essentiellement pratique de son nouvel
ouvrage peut-elle infirmer d’'une maniére quelconque
mes assertions? Non. Loin de 1a elle vient leur donner
une nouvelle force. Naguére c'était /" intimidation qu'il
recommandait, aujourd’hui c’est la douleur qu’il érige
en principe ; et conséquent seulement en ce sens qu'un
résultat plus intense ne peut étre obtenu que par des
moyens plus rigoureux, a la douche il substitue les
affusions froides, et il a le courage d’en formuler
'emploi par ces mots:

Pour exciter la douleur, je fais le plus ordinaire-
rement usage de la douche et des affusions froides.
Pour les affusions, je fais coucher (et sans doute gar-
rotter) le malade sur un plancher, et j)’ordonne qu’on
lui jette plusieurs seaux d’eau froide sur le corps....
Le nombre des seaux varie de quatre ou cing, a
vingt , vingt-cing et méme plus.

Je me suis déja expliqué d’'une maniére assez claire
sur les effets de la douche, pour ne pas étre obligé
de revenir ici sur I'incertitude dans la plupart des cas,
ct les dangers dans un grand nombre de circonstances,

(1) Voyez de son mémoire les pag. 25 ¢t 30.
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de ce douloureux moyen. Ma propre expérience a
confirmé pour moi le jugement défavorable qu’en por-
tent tous les auteurs, par exemple M. Esquirol, qui
la regarde comme pouvant « frapper le cerveau d'un
engourdissement capable de durer plus d'une heure ; »
Georget , aux yeux duquel elle occasionne «des souf-
frances si grandes qu’elle doit finir par désorganiser
le cerveau et déterminer I'incurabilité de la folie dans
bien des cas (1) ; » M. Guislain, qui I'a toujours
trouvée « plus propre a augmenter 'exaltation intel-
lectuelle qu'a la calmer (2); » de M. F**, enfin, en
présence duquel un malade a succombé sous son ac-
tion, au rapport d'un membre de I Académie (3).
Mais pour les affusions administrées suivant la
formule de M. Leuret, on se demande d’abord s'il
les emploie comme moyen physique, on comme res-
source morale. Si c'est comme moyen physique, il
se met déja en contradiction avec ce précepte émis
d’un ton ridiculement magistral: Contre des désor-
dres moraux, je veux des remédes moraux; parce
que la plupart des hallucinés, par exemple, pour
lesquels il les préconise surtout, n’offrent aucun des
caractéres qu'il nomme les symptdomes physiques de
la folie. Si c’est, au contraire, comme ressource mo-
rale, c’est-d-dire comme moyen coercitif employé dans

(1) De la Folie, etc.
(2) Ouvrage cité , pag. 415.
(3) M. Londe, séance du 6 octobre 1838,
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le but unique de forcer ces malheureux a avouer qu'ils
se trompent , et de les obliger & parler sensément , on
se demande pourquoi M. Leuret emploie plutot les
seaux d’eaux que les coups de baton ou une infinité
d’autres moyens dont il aurait trouvé I'indication dans
les registres du Saint-Office, ou dans lhistoire des
chauffeurs. En bralant les pieds & ses malades, par
exemple, il les aurait tout aussi bien forcés a dire :
out, je suis fou , ou je me trompe; mais il ne les au-
rait pas exposés aux fluxions de poitrine, aux ménin-
gites, aux phlegmasies intestinales, qui suivent si sou-
vent les immersions dans I'eau froide, et dont les
tableaux de mortalité de 'hospice ne tarderont mal-
heureusement pas a mettre les funestes suites a dé-
couvert. Profitons méme de cette occasion pour repro-
cher 8 M. Leuret de n'avoir pas dit un mot de la
mortalité dans son service, car il a certainement perdu
des malades. Espérons donc que dans son prochain
travail il nous fera quelques aveux a cet égard, et
voudra bien nous donner des détails statistiques qui
Péclaireront pour sa pratique a venir et qui feront cer-
tainement réfléchir les jeunes médecins, que le désir de
Finnovation entrainerait a tenter de si périlleux essais.

Les exemples assez nombreux que possede la science
d'individus aliénés guéris par les immersions subites et
inattendues ne déposent en aucune maniére en fa-
veur des affusions dont il s’agit ici. Les premiéres ont
pour but d’occasionner une vive surprise et de jeter
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par conséquent dans le systéme nérveux un trouble
subit, dont le retour du cerveau au rhythme normal est
quelquefois le résultat; les autres sont des violences
exercées froidement sur des malheureux qu'on punit
de leur infortune, et qu'on ne raménerait a la raison
quhumiliés , méme avilis. -

"En appliquant ainsi la question a ses malades , c'est
le mot propre, M. Leuret n’a d’autre but que de les
disposer & recevoir les heureux effets de son traite-
ment. 1l le dit lui-méme (1), et s'exprime ainsi a cet
égard : « Quand on est parvenu & impressionner un
malade, et A obtenir quelques bonnes paroles, soit par
la peur de la douche, soit par quelque autre moyen,
il faut, sans désemparer , le presser de questions et ne
se montrer ‘satisfait que lorsqu’il n'y a plus, ou lors-
qw’il ne parait plus y avoir d’arriére-pensée dans ses
paroles. » Que fait-il ensuite? il est assez difficile de le
deviner, & moins qu’il ne donne pour I'expression de
son traitement les exercices de chant, de déclamation
auxquels il les soumet. Je ne parle pas des travaux
manuels; leur introduction dans I'hospice appartient
A M. Ferrus et non & M. Leuret qui n’a rien & reven-
diquer A cet égard, si ce n'est d’avoir restreint le
temps que leur donnait son honorable prédécesseur,
pour le consacrer 2 ses prétentieux essais.

Mais en vérité si on n’avait pas le cceur serré par

(1) Pag. 204.
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I'idée des épouvantables moyens préparatoires du trai-
tement, on rirait de la description des exercices pré-
tendus intellectuels qui en font la base, le point essen-
tiel. De malheureux idiots transformés en musiciens,
en acteurs, etqu’on force, en présence d'une douche,
a quitter le ton languissant d’une complainte , pour
sidentifier avec les paroles spirituelles, ironiques,
passionnées , qu’on met dans leur boucke, ne rappel-
lent-ils pas les exercices de ces singes savans auxquels
on a appris a saluer les passans, et qui saluent volon-
tiers tous les corps qui s'agitent autour d’eux pour
éviter le fouet de leur trop exigeant maitre (1)?

Quant a lascéne éminemment comique du repas des
aliénés, pris en commun et sous la direction unique
de I'un d’eux, je n’en crois pas un mot et en regarde
la description comme une fable, inventée par M. Leu-
ret pour broder son sujet et complaire a sa vagabonde
imagination. Mon incrédulité a cet égard sera partagée
par tous les médecins qui vivent avec des aliénés et
qui savent qu’ils sont tout-a-fait incapables de I'atten-
tion nécessaire pour s'occuper de leurs voisins. Si
cette perte de tout sentiment des devoirs et des rap-
ports sociaux se fait remarquer dans les établissemens
particuliers, elle doit étre assurément bien plus pro-

(1) Quoique, depuis la publication dulivre de M. Leuret, 'admi-
nistration des hopitaux ait cru devoir, sur sa demande, nommer un
maitre de chant, je n'en persiste pas moins a regarder ce moyen
comme parfaitemen t inutile sous le point de vue thérapeutique.
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noncée dans un hospice qui ne recoit que des hom-
mes appartenant aux derniéres classes de la société,
et auxquels il est impossible d’inculquer, dans le cours
de leur folie, des qualités dont ils étaient généralement
dépourvus dans I’état de santé.

Laissons donc de cdté ce que M. Leuret appelle
séance du bain, séance du chant, séance du réfec-
toire, et arrivons aux faits en eux-mémes; car, bien
que les faits ne justifient pas toujours en médecine
Iemploi des moyens, ils doivent étre, cependant, en
thése générale, le régulateur le plus str pour apprécier
une méthode. Prenons, par exemple, les deux premiéres
observations qui sont des cas d'hallucinations; que
trouvons-nous? Dans la premiére (1), un individu sur
lequel le prétendu traitement moral n’a été tenté qu’a-
prés un traitement ddment physique, qui a consisté
en : bains avec affusions , plusieurs pédiluves et six
ventouses appliquées a plusieurs reprises; dans la
deuxiéme (2), un malade auquel on avait administré
en l'absence de M. Leuret : six ventouses scarifiées a
la nuque, un bain avec des affusions tiédes sur la
téte, des lavemens lazatifs et des pédiluves.

Rien n’autorise donc rigoureusement & croire que
Famélioration on méme si I'on veut la guérison de ces
deux malades ait été le résultat unique du traitement
moral. Pour cela il aurait fallu que ce traitement ett

(1) Pag. 187.
(2) Pag. 210.
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été administré seul, comme dans la troisiéme obser-
vation (1), ou malheureusement il a été tout-a-fait in—
fructueux, puisque M. Leuret en est réduit a déclarer
que son malade qui, sous la douche, avait fait peu a
peu et non sans difficulté toutes les concessions, finit
par éclater et déclare qu’il entend toujours ses esprits,
qu’il y croit et qu’il est disposé a leur obéir.

M. Leuret a-t-il été plus heureux dans les cas qu'il
nous permettra de nommer des monomanies vaniteuses ?
Pas beaucoup plus si on en juge précisément soit en-
core par le premier cas de cette section, fourni par un
individu qui, & son entrée  Bicétre, malgré quelques
actions déraisonnables, tient une conversation suivie,
s'exprime facilement et ne dit rien de précisément
déplacé, et en sort avec de l'aveuglement sur son
mérite et un grand contentement de lui-méme ; c’esl-
a-dire qui en sort tout au plus comme il y est entré;
soit par l'observation de ce jeune prétre, si digne
d’estime, méme par son délire, mais qui n’en sortit
pas moins de Bicétre pour étre conduit dans un autre
hospice , aux médecins duquel M. Leuret souhaite de
ne pas avoir le regret, comme lui, de le voir retomber.

. Enfin ce qui semble prouver que M. Leuret n’est
pas aussi riche en faits qu'on pourrait le croire de la
part d'un chef de doctrine , c’est la complaisance vrai-

(1) Pag. 224
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ment ridicule avec laquelle il se plait A décrire la ma-
ladie qui fait le sujet de sa derniére observation et ter-
mine son livre. Cette observation, qui parait étre la
pour couronner I'cuvre, n’occupe guére moins de
cinquante pages. Elle a pour M. Leuret un but, c’est
de faire savoir que le malade a été traité inutilement
par M. Ferrus ; mais elle a pour toute personne qui la
lit attentivement une portée, c’est que le traitement de
M. Leuret a été si peu efficace chez ce malade, que
trois jours avant de sortir de Bicétre il déraisonnait
complétement, et que malgré tous les soins qu’on prend
de lui en dehors de I'hospice, pour en faire une gué-
rison modéle, M. Leuret avoue gu’on le surprend sou-
vent disant des choses qu’il sait étre fausses, mais
qui doivent tourner a son avantage; et que ce vice ,
qui sans doute a déja contribué a le rendre malade ,
semble depuis quelques jours (mai 1840) ’entrainer
a@ ume rechute; car tl lut est arrivé de croire a ses
propres mensonges comme il y croyait autrefois. Que
de frais de style pour arriver a pareil résultat !

M. Leuret n’a pas été réduit a n’enregistrer que
des insuccés, nous ne le nions pas; mais ce qui nous
semble évident, c’est que la plupart des malades chez
lesquels ses soins ont eu quelques succés auraient
infailliblement guéri par des moyens plus rationnels
et moins dangereux; témoin I'observation, qu'il em-
prunte lui-méme a M. Esquirol, de cette dame qui re-
fusait de manger par suite de la croyance qu’elle était
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coupable de grands crimes, et qui, surprise tout &
coup par toute sa famille, fut entrainée comme a une
partie de plaisir a Versailles, ou tout le monde s'étant
mis a table, elle y prit place et mangea , pour ne plus
refuser par la suite. Si cette dame, dont I'observation
a le plus grand rapport avec celle dont je parle dans
mon premier mémoire (1) , avait été confiée A M. Leu-
ret, il et infailliblement soumise & son traitement, et
si, par hasard, échappant aux dangers que doit pres-
que infailliblement avoir un pareil traitement pour une
femme dont I'éducation a développé la sensibilité, elle
elt guéri, il n'edt pas manqué de soutenir qu’elle
m'avait aucune chance de salut en dehors de ses
moyens. R

La plus grave de toutes les fautes de M. Leuret est
donc de supposer et de soutenir, contre I'évidence des
faits les plus irrécusables, que la crainte est, de toutes
les passions dont le médecin puisse faire usage dans le
traitement de l'aliénation mentale, la seule capable de
ramener promptement les fonctions intellectuelles a
leur rhythme régulier, et de les y maintenir d’'une ma-
niére positive et durable. Si cette idée, je le répéte, est
a ses yeux la seule a laquelle la nécessité, c’est-a-dire
la pénurie de moyens et de temps force le médecin des
hopitaux a s'arréter , elle n’en constitue pas moins en
principe une erreur que repoussent le ceur et Fexpé-

(1) Voyez pag. 49.
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rience de tous ses devanciers. Mais, enfin, fat-elle
fondée, c'est au médecin, non point & en subir les
conséquences, car rjen ne peut le forcer & étre bar-
bare, mais a la signaler au conseil des hdpitaux qui
ne saurait rester indifférent a un si grave sujet.
Quant a ce que dit M. Leuret de I'isolement consi-
déré comme moyen de placer les malheureux aliénés
dans la position la plus favorable A leur traitement,
Je reconnais volontiers que si les maisons d’aliénés ne
doivent point étre ouvertes & tout le monde, elles doi-
vent pourtant étre d’un accés facile pour les parens et
les amis des malades ; que cet isolement ne doit ja-
mais étre de longue durée et que le seul moyen d’en
atténuer les inconvéniens, .c’est de placer les malades
au nilieu d’une nouvelle famille dont tous les membres
aident soit 2 lenr guérison, soit, daas les cas d'incura-
bilité , A copserver en eux cet instinct de la sociabi-
lit¢ dont Ja perte est le plus déplorable malheur qui
puisse frapper I'espéce humaine, et enfin 4 Jes conso-
ler par toutes les distractions possibles. , _
Bien plus, je pense qu'il est utile que dans.le cours
de l'isolement les malades soient convaincus qu'ils ne
sont pas privés de leur liberté, et rien n’est plus pro-
pre a leur donner cette conviction que de leur faire
- faire de fréquentes sorties dans la campagne. Tout
cela, je le sais, et je le dis, non comme M. Leuret,
pour choquer des confréres qui pourraient penser au -
trement, et dont la dissidence est aussi respectable i mes
bd
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yeux qu’une adhésion de sa part pourrait m’étre sus-

pecte ; mais je le fais parce qu’une longue expérience

m’en a démontré les immenses avantages, et je le dis
parce que chacun de nous doit compte & la science de
ses opinions et de sa pratique.

De tout ce qui précede concluons donc:

1° Que dansT'état actuel de la science, en France, il
est impossible de regarder les facultés intellectuelles
autrement que comme l'expression fonctionnelle du
cerveau, et conséquemment de chercher la cause de
la folie en dehors de cet organe;

2° Que distinguer la folie en folie simple ou morale
et folie compliquée ou physique, est établir une: divi-
sion que repousse une bonne logique et dont I'expé-
rience journaliére démontre la fausseté ;

3° Que ne voir et ne montrer dans I'aliéné qu’un
homme qui se trompe et non un homme malade, est
faire de la faculté de parler et d’écrire un abus qui
peut conduire aux maximes les plus absurdes et aux
pratiques les plus inhumaines ;

fi° Que soutenir que ce n'est qu'en désespoir de
cause que les médecins emploient le traitement moral,
et qu'ils ne I'emploient qu’accessoirement, est une as-
sertion contraire & la vérité; car partout, dans la
pratique comme dans les ouvrages, on fait marcher
de pair, deés le début du traitement, les moyens mo-
raux et les moyens physiques;
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5° Que prétendre que Fintimidation et la douleur
doivent étre la base de tout le traitement de la folie est
un barbare sophisme, et qu'exercer cette intimidation
en lancant sur le corps d’un malheureux aliéné vingt
ou vingt-cinq seaux d’eau froide, est en médecine une
pratique éminemment dangereuse, et en morale un
acte qui devrait trouver sa répression formelle dans
les réglemens de 'administration des hopitaux ;

6° Enfin, qu'il est du devoir de tous les médecins
qui s'occupent du traitement des maladies mentales,
de s’inscrire en faux contre la plupart des faits sur
lesquels M. Leuret prétend établir sa doctrine, et de
protester contre les conséquences qu'il en déduit.
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